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Idées modernes sur les Enfants

CHAPITRE I

But de ce Llvre.

Ce livre est un bilam. Je lai écrit pour exprimer
. aussi sincdrement qu’il m'a été possible ce que trente
~ans de recherches expérimentales, poursuivies princi-
palement en Amérique et en Allertagne, et un peu en
ance, nous ont appm sur les choses de Y'éducation,
- On trouvera donc ici les résumés et les conclusions

de ces dtudes, qui ont été désignées, quelquelois avec -
enthousmsme, quelquefois aussi avec dédain, en.

a;joutant an mot de pédagogie les quahﬁcat:ﬁ de
menttﬁqus, moderne, expérimentale, physiologique,

W" "

% “pddologie. J'ai cherché a Juger quels sont, parmi tant
%, “dé travaux publids, ceux qui méritent d’stre introduits

-dans la pratique de I'enseignement, ceux qu'on doit en
%’fﬁ’, _rejefer, et dans quélle mesure les méthodes nouvelles
doweni faire progresser la pédngog:e. C'est 1A uno des
%aj;;,ﬁﬂneahor les plus importantes qui se posent de notre

’-.

x‘.':'::d'lmpm'tl&hté

¢~ gisychologigue, ou mémeen forgeaitt le mot nouvesude’ '

o Halheureusement il m’a été ImPOSBIbIO de faire .,

at essayé de l’examiner avec un Gﬂmd offort . o
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tenir dans le cadre étroit de ce livre l6 domaine trds
vaste de I'éducation. 11 a fallu restreindre le sujet
pour P'exposer avec précision et détail. J'en ai pris ce
qui m'a paru présenter I'intérét le plus vif et le plus
pressant, Il doit donc étre bien entendu, dds & pré-
sent, entre mes lecteurs et moi, que ce livre ne saurait
répondre & toules les quesiions que Fon pourrait se
poser quand on envisage, en fant que pire, ou que
maitre, ou que sociologue, I'éducation des enfants et
des jeunes gens. Ces questmns sont hien nombreuses;
elles se ramdnent & trois principales :

i° Les programmes;

2° Les méthodes d’enseignement ;

3° Les aptitudes des enfants,
" Disons un mot de ces trois grandes divisions, afin
de nous orienter.

i* On appelle programme la liste détrillée des en-
scignements donnés & P'école. Ce sont les programmes
qui préoccupent surtout Popinion; ils sont I'eceuvre
des pouvoira publics, et c’est sur oux que se porte
constamment Pattention toutes les fois. que pour des
raisons politiques, ou 6conomnques, ou autres, il se

déclare dans notre pays ce qu'on appelle d'un mot .

curicux et bien tendancieux : une erise de Pcnmgne—
ment; aussitét la mdmé pensée vient & tous, il 0’y a

qu'une ressource, -qu'un reméde, changer los pro- .

grammes |

Cette préoccupation ne d-it dtre cnuquée que dans B

la proportion oi elle est exclusive, car évidemment il

faut reconnalire que le contenu de ce qu'on enseigne ~ -
offre toujours une influence énorme sur I’éducation

des intolligences et sur Putilité de Pinstruction. L'es~

dans le cas du moins ol ils expriment un esprit-quel-
conque — mous révéle partiellement quel est le bat, .

I'idéal qu'on g'est proposé d’atteindre; et c'est 3 eo- -.;‘,:2

g ’3
prit dans leguel les programmes ont été congus —. e

.
.

. .‘.u
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propos que se posent de {rds graves guestions sur la
valeur dé cet idéal, sa valeur absolue et suriout sa
valeur relative au temps, & la race.On pout so deman-
der, par exemple : Doit-on développer, chez les
enfants, surtent linstruclion ou bien Vintelligence,
surtout I'intelligence ou bien aussi la volontd, surtoul
1a volonté ou bien aussi la force physique? Doit-on,
en d'autres termes, prendre comme idéal le type de
Pintellectuel réfléchi et sédentaire, qui se déve-
loppe par la culture des humanités et qui tend sans
cesse a devenir un fonctionnaire, et plus tard un
retraité? Qu bien le type de 'homme d'action, du
commercant, de 'industriel, de I'agronome, ot méme
du colon, I'hoinme plein d'initiative, qui ne compte
que sur lui, et qui fait passer les résultats matériels
de son activitd avant les soucis de sa culture intel-
lectuelle?

Autre question, gui rentre dans la méme catégorie,

.car elle met anssi en discussion un idéal d’éducation :
Doit-on viser & développer surtoant, chez Penfant, les

aptitudes sociales, comme I'habitude de la discipline,

- la recherche du groupement, la solidarité, le dévoue-

ment & des intérdts généraux, et une foule d’autres

“. * qualités excollentes qui sont du méme genre, qui sont

hautement sociales, ou bien doit-on, au contraire,
favoriser tout ce qui donne Pessor 4 l'individu, & sa

. persopnalité, & sa vie intérieure, c’est-d-dire le juge-

meut persomnnel, le sens critique, Pesprit d'indépen-
-~ dance?

~ Ces belles questions; qui ont & diverses reprises

... préocenpd Popinion, ne font pas partie de notre pro-
"~ gramme, mais nous y ferons mainte allusion et, dés a
.- . ‘présent, nous pouvons en dire ceci : si on veut
- . qu'elles ne réstent pas 4 Pétat de formules vagues et

A @’homélies, il est nécessaire de réaliser deux condi-
‘._-;:,tjons : il faut d’abord juger 14_1, valeur relative de ces

¥y
=
o

e
o

gu'on ‘entours de dissertations littéraires et

ok -

P2

vy,
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vues idéales d'éducation, en oxaminant le milieu, lo
temps, la race, les besoins et les aspirations de la
gaciété dont on veut faire 'éducation. Co qui est bon
pour les Anglo-Saxons peut éire détestable pour des
Latins; ce qui est bon pour tel groupe, telle classe, tel
enfant, peut ne pas convenir 4 d'autres. Il'y a 1A une
longue discussion & faire, discussion de psychologie,
de pédagogie, et surtout de sociologie. :
Il faut, en second lien, se préoccuper de savoir
comment une éducation doit étre concue pour salis-
faire pleinement l'idéal éducatif qu'on aura choisi, et
cot ajustement n'est nullement chose aisde. 1l ne

' suffit pas de faire une déclaration de principe. [

ne suffit pas de donner des directions morales. Il ne
suffit pas de faire des appels éloguents & la bonne
volonté de tous; il faut que I'ceuvre d'enseignement

. soit organisée de telle manidre que lidée éducative

inflne mécaniquement sar les procédés d’éducation.

2¢ Aprés les
nons le terine de méthodes dans le sens le plus large
possible, de manidre & y comprendre tous les actes,

tous les procédés, toutes les organisalions qui contri- -

buent de loin, comme de prés, & faire de l'ensoigl_)e‘-l
ment. En ce sens, le choix des maitres, leur éducation

préalable, leur mode de recrutement rentrent déjh -

ddris Vaffaire des méthodes ; plus directement peut-étre
en font partie les réglementations de la durée-des

études et de la distribution des legons ; pour la durde, . .

on étudiera les nombres d’heures de classe et de

vacances, qui sont un repos, ssns doute, mais qui
* peuvent devenir, en se prolongeant trop, une perte -

&’entrainement. On examinera comment il ljgmtlrépa.rﬁ;‘.-
les legons suivant leur difficulté et Paridité qu'elles

es, les méthodes. Noys pre-"..

P

journdes de vacances, la date et la longueur des"

4

Ta,t
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. présentent, si, par exemple, ce quil y & de plus:
sbstrait dans le programme ne doit pas étre enseigné. ...
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aux premiéres de la journde, quand Vesprit est viviflé
par le repos de la nuit; on veillera aussi & I'alter-
. nhance, si utile quand elle est bien comprise, du
travail intellectuel ot du iravail physique, en cher~
chant le renouvellement d’intérét que produit cette
alternance, en évitant les dangersdel’éparpillement, en
évitant encore plus Verreur qui consiste A se reposer
d’une fatigue par un exercice d’un autre genre poussé
au point de devenir une seconde fatigue s'ajoutant &
Ia. premidre ; rien n’est plus mauvais, en effet, que de
vouloir corriger un excds de travail intellectuel par un
excés de travail musculaire. Toutes ces questions sont
dominées par la considération si importante de la
. fatigue intellectuelle des écoliers et de leur surme-
nage, et, sur co point, on est heureux de penser gue
la psychologie expérimentale a obtenn déja des résul-
tats appréciables. : '
- Si on ignore encore le moyen de diagnostiquer la
fatigue commengante d'un éléve pris en particulier, si
surtout on ne fait que pressentir les régles si graves de
Thygidnedu travail intellectuel, du moins dés & présent
on posséde les moyens d'étudier, d’enregistrer Ia fati-
. - gue collective de toute une classe; et, par conséquent,
-+ quand on le voudra, on pourra régler en conséquence

de ce qu’on sait une répartition rationnelle des heures

g& :iln.sse, suivant I'Age des enfants et le degré des
. dtudes. -

"Mais tout ceci n'est quaccessoire, comparativement

. & une autre question qui constitue le nceud vital des
... méthodes d’enseignement, je veux dire la forme méme
- de cet emseignement. I1.y a bien des manidres de faire '

"_'1.':_ Jpénédtrer une .idée, ou de forger une habitade ; on
: peut impressionner les organes does sens, ls vue, I'oue,

1o tonehor, ou bien on peut faire de I'enseignement

e .- par la parole. Certaines méthodes sont bonnes, d'au-

£ tres sont détestables. - ?
=5 - Tpuis longtemps on reproche 3 notre Universits -

t.
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un abus de la méthode orale, qui consiste & s’adresser
uniquement & la fonction verbale, qui transforme
toute legon en oxercices de langage, qui pose comme

but & -fout enseignement une legcon bien apprise ot -

pouvant 8tre récitée. 11 est évident qu’on a commis 13
uhe errear capitale; Venseignement a pour but de
former des maniéres d’agir et de penser, et de fortifier
ces manidres en habitudes, afin de réaliser une meil-
leure adaptation de I'individu A son mileu; 'école ne
vaut que comme préparalion i la vie; fout enseigne-
ment est vain qui reste verbal, car le verbalisme n’est
que du symbolisme, et la vie n’est pas une parole.

Un autre défaut de I'enseignement universitaire est
de laisser le sujel passif, d’en faire un récepteur,

comme une urne dans laquelle on verse de l'instruc- -

tion; il faut que 'écolier soit actif, que Fenseigne-
ment soit un excitant auquel il réponde par des actes,
qui seront une modiflcation, un perfectionnement de
sa conduite, et qui attesteront qu’il s'est développé
comme intelligence et caractére. _

Et par-dessus tout, la dernidre, la plus grave des

questions que souléve examen des méthodes, consiste - -

.3 metire en balance le nombre d’heunres, de jours,

d’années gu'un enfant 4 Pécole, assis sur un

banc, et le profit qu'il enretire; et il fant se demander. -

si V'affaire est bonne pour lui, et si la quantité d’ins-

truction et d’4ducation qu'il a -acquise compense le - -

temps et la peine qui ont été dépensés. Evidemment,
il y aurait l4-dessus beaucoup & dire, et & critiquer.

Avec regret, noussommes obligés de néus défendre ' %
ce domaine, car ce n'est pas ls ndtre. Notre livre ne. -
traite point des méthodes d'enseignement, du moins-.

en général; mais, de temps on temps, nous serons . -

-obligés, par suito de notre sujet, de faire des incur-
sions dans I'analyse des méthodes, car il est difficile . -~
d’établir des frontidres entre des questions qui sont & :

bien solidaires les unes des autres.




BUT. DR CE .LIVRE 7

8° Parlons donc enfin, aprds toutes ces distinclions
et limitations, du thdme que nous avons choisi. Nous

avons ‘dit que la dernidre des trois questions entre -

lesquelles se partage la pédagogie porte le titre sui-
vant : les aptitudes des enfants.

Et, en effet, théoriquement, un exposé complet de

VPenseignement comprend trois subdivisions : ee quon

enseigne — ce sont les programmes; comment’ on
enseigne — ce sont les méthodes ; qui on enseigne —

e sont les enfants. Nous examinerons dong la pédago-

gie dans ses rapports immédiats avec les enfants et

Jles écoliers; — et particulidrement avec les garcons,

écoliers de six A quatorze ans; — nous chercherons 3

_suvoir ce qu’ils sont, en quoi consiste I’art de les con-

naltre; nous montcerons gque cet art n'a pas pour
but de nous donner le plaisir charmant de pénétrer
dans leur ime, de nous jover leurs-idées et leurs

* §motions, mais qu'il agit de dégager leurs aptitudes

réelles, afin de couper a leur mesure I'enseignement

. qu'ils regoivent. C'est & une des parties les plus

- négligées de Yéducation, et je me crains pas de dire

qu'on surprendrait beaucoup de pédagogues en leur

"', apprenant qu’elle existe.

R e T e T

ST 4

Dans la centaine de livres d’éducation qui se publie

- apnuellement. on ne trouve souvent pas une seule

page, o F'auteur se soit inquiété des aptitudes dif-

" férentes des enfants, L'enfant, pour ces pédagogues
. peu avertis, est une -quantité négligeable, On semble
"' admettre @ prioi que V'enfani n'est pas auire chose
“ gu'un homme en miniature, Romunculus, -avec des
. siténustions en degré de touteslesfacultée de 'adulte;
. on admet encore qu'il existe un enfant type, et auquel

tous ressemblent plus on moins; et. on méconnalt

“ ainsi toutes les différences gui existent, non. ::ule—
'ment entre leurs caractéres, lours manidres de

" mais aussi entre leurs manidres de penser, et leurs
. aptitudes’ intellectuelles. Beauecoup de maltres sont

ntir,

8 - Lea IDEES MODERNES SUR LES ENFAKTS

_danh colte erreur ; ils ont devant eux une classe com-

posée de 40 A 60 éldves, et quelquefois davantage;
an moment ol ils répandent 'enseignement sur cette
petite foule enfantine, ils fixent leur atiention sur la
valenr de P'enseignemont en lui-méme, considéré in
abstracto, dans Vabsolu, et non sdr les qualités de

. réceptivité’ des enfants, sur leurs caractéres et leurs,

aptitudes, et sur la nécessité de s'adapler 4 leurs
besoins ot & leurs capacités. ) ,
Leur classe est un troupeaun dont ils ne discernent
les unités. 1is donnent donc le méme enseigne-
ment 3 tous, ils les traitent tous de la méme maniére,
par exemple, ceux qui ont deo la mémoire et ceux qui
n'en ont pas; ils se préoccupent si pen de toutes ces
existences individuelles gue souventj'ai étésurpris de
constater qu'ils ignorent 1’Age de leurs éléves ou qu'ils
p’en tiennent ancun compte. Si, sur le méme bangc, le
hasard a rapproché un enfant de neuf ans et un autre
de douze ans, ils demanderont & ces deux écoliers le
méme effort, et les puniront de la méme peine poar Ia

méme faute, co qui est une application vraiment '

injuste de la régle qui veut que la justice soit égale

pour tous.

Je me rappelle, & ce propos, le fait suivant, qui = -
m’est resté dens la mémoire, parce qu'il m'a prouvé

gu'un maitre, qui est professeur excellent, peut n'étre

qu'uc observatear médiocre. Je demandais un jonmr -
& co maitre do me désigner I'énfant le plus intelligent -~ "

de sa classe; et il me nomma un éldve de douze aus.

Dans sa classe, 1’Age moyen et normal des enfants
- $tait de dix ans ; celui qu'il me désignait n’aurait done - -
pas da, 8'il avait été régulier dans son développement. -
~ intellectuel, rester dans cette classe-ld; il aurait dd -
étre monté bien plus haut; il avait un retard d'inss -
~ truction, et probablement d'intelligence, qui était égal

& deux ans. Quelle étrange erreur de ne pas teair - .\

compte de son 4ge, et de présenter cet drriéré — car.

..........

Yrri
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c’en était un— comme le plus intelligent do quarante
enfants! '

Je citerai un auire exemiple de la lendance des
maltres & ne pas tenir compte des facultés de leurs.

éldves; c’est un exemple trds simple, trés facile &

comprendre, et on s’étonnera peut-&tre gu'une pareille
erreur puisse étre commise. Beauconp d’écoliers ont
une faiblesse de 1a vue et de 'audition, et ils profi-
tent mal, on le comprend, d'un emnseignement qu'ils

"+ ne pergoivent pas. Jai fait avec le¢ D Simon une

enquéte dans les écoles de Paris; jai examiné un
- grand nombre d’enfants, au point de vue vision, j'en
ai trouvé plusieurs, plus de 5 ¢/,, qui avaient une
vision défectususe. Le croirait-on? Dans Ia plupart
des cas, les maltres ne se doutaient de rien; I'enfant
~ était placé trop loin de la chaire ou du iableau noir,
pour entendre et pour voir; mais comme d’ordinaire
les enfants ne se plaignent pas, le maitre n’avait pas
.- songé un seul instant A les rapprocher de lui et de
gon tableau. J'ai pu intervenir utilement, et, grice

- au bienveillant appui de M. Liard, obtenir des maltres.

_* du primaire, dans toute I'académie de Paris, qu’ils
" fassent annuellement un examen pédagogique de la
.vision. : '
‘Jo terminerai par un antre exemple, relatif.a la
psychologie de ce qu'on peut appeler les « queunes de
classes ». Il y a dauns toute classe nombreuse un cer-

tain nombre de cancres qui sont invariablement les.

~ derniers dans les compositions, et qui: he profitent

pour aingi dire jamais de 'enseignement donné en

~ classe; ils y restent aussi étrangers que les mendiants
qui vont I'hiver se chauffer dans notre musde du Lou-

. - ;vre restent iadifférents & la besuté dés. Rembrandt.
- -Rien n’est plus intéressant que de connatire Ja-psycho-
.- logie de ces cancres; il faut les examiner Pun aprés

*. Pabre, savoir pour quelle raison ils occupant ce rang

«., inférienr, i c'eét par défsut d'intelligence ou de .

10 LES TDEES MODERNES SUR LES ENFANTS

caractére, ot 8i leur dtat peut dtre amendé. Cest une
question qui a une grande importance sociale; et on
doit se préoccuper constamment de diminuer le nom-
bre de ces déchets, afin qu'ils ne deviennent pas
définitifs. Mais, je le demande, combien y a-t-il de

~ maitres qui ajems fait une étude attentive de ces can-

cres, qui aient cherché & les secourir, et qui se soient
dit : « si ces dléves réussissent si mal dans leurs
‘btudes, c'est pent-dtre ma fante antant que la leur? »

Je suis persuadé que plusieurs maltres excellents
B'en gont préoccupés; mais je sais par expérience que
beancoup aussi ne se doutont méme pas quilyala
une question 4 étudier, un devo'r professionnel i ac-
complir; ils semblent admettre implicitement que
dans nne classe odl il y a des premiers, il doit y aveir
ausei des derniers, que ¢’est 14 un phénomédne naturel,

- inévitdble, dont un maitre ne doit pas se préoccuper,

comme l'existence de .riches et de pauvres dans une
société. Quelle erreur encore!l...

Et puisqu’i) est bon de toujours procéder par des
exemples réels, concrets, vivants, jo relaterai ici co
que j’ai observé un jour dans une école normale d'ins-
titotears de province. Il y a de cela une dizaine d’an-

nées. Je faisals alors des expériences, avec mon cher

ami et collaboratour Vietor Henri, sur-une promotion

- d’éléves-maitres. Cette promotion n’était pas composde
uniquement de sujets brillants ; les premiers ne man- =
.quaient pas-de finesse d'esprit; mais coux que ledi- - -
recteur d’école avait classés derniers étaient véritable-  .*
" ment des natures trds lourdes, qui aursient été & leur - -
place derridre la charrue beaucoup mieux que dans
. une chaire de professenr. L’inspectour d’Académie :

m’avait expliqué la raison déplorable de cette infdrio-

_ritd; Je département était riche, peupld de chatesux,” -,
et les jeunes gens intelligents qui voulaient gagnpr = -
. beaveoup préféraient entrer dans la -grande domestt- '
. . ¢ité de cos chitelains; on avait beaucoup de péine & - "
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* recruter des instituteurs, et on n’était pastropdifficile,

on prenait ce qu’on trouvait, C'est sur cette série qui

" se composait de seize sujets, que je fis une foule d’ex-

périences, pendant tout un hiver; et c'est ainsi qtfeje
m’aper¢us d'un fait qui fut pour moi une révélation;
le classement donné par le directeur était vérifié par
toutes celles de mes épreuves qui réssemblaient a des
exercices scolaires, qui exigeaient un sens littéraire ou

" le maniement d’idées générales ; mais certaines épreu-
- ~ves demandaient des facnliés tout autres, uné vision
" dans Pespace, par exemple, une certaine adresse ma-

nuelle, ou un discernement de' petites différences de
sensation ; bref, dans ces derniers exercices, on ne fai-

sait pas de la haute culture, mais on se¢ rapprochait an

peu des travaux.manuels et des actes de la vie pra-
tique. Osurprise! Les derniers de la série, ces esprils si
lourds, si peu intelligents, réussissaient aussi bien et
méme injeux que certains premiers pour ces travaux
empirigues, qui présentaient cependant d’assez grandes
-diffieultds. Et je compris alors quelie erreur on com-

. meltait en les jugeant d'aprés des épreuves qui

" n'étaient pas faites pour leur nature d’esprit, et surtout

..

- en leur donnant un genre d’instruction qui était con~ -
" traire & lsur type intellectnel. o :

J'espére en avoir assex dit, non pas pour convaincre
mes lecteurs, mais au moins pour leur donner cette

. "idée qu'il y a peut-dtre 12 une question dont on ne se
préoccupe pas assez. Quant & moi, aprés une expé-

-rience déja longue, — il y a vingt-cing ans que je fais

. des recherches dans les écoles, — je, crois que la dé-

termination des aptitudes des enfants st Ia plus grosse

affaire de Venseignement ot de V'éducation; c'est

d’aprés leurs aptitudes qu’on doit les instruire, et
nussi les diriger vers une profession. La pédagogie
doit avoir comme préliminaire une étude de psycho-
logie individuelle. - :

. Bien entendu, si on exagdre une idée juste, on s

12 LES IDEES MODERNES SUR LES EXFANTS

‘lausse; un enseignement ne doit pas élre approprié
uniquement aux aplitudes de chacun, car nous ne
sommes pas souls au monde; nons vivons dans un
temps, dans un milieu, parmi des individus et une
nature auxquels nous sommes obligés de nous adap-
ter; 'adaptation est la loi souveraine de la vie. L'ins~
truction et I'éducation, qui ont pour but de faciliter
cette adaptation, doivent nécessairement tenir compte
4 la fois de ces deux données : le milien avec ses
exigences, 1'étre hamain avec ges ressources.

11 peut arriver que ces deux données s’harmonisent
mal, et gu'on soit obligé & un compromis; la question
n'est pas simple. Quelques enfants, par exemple, — ce
sont 4 la vérité des anormaux, — ont beaucoup de peine
pour apprendre & liro; c’est un sapplice pour eux;
leurs tendances d'esprit les attireraient dans un do-
maine tout différent; et si on ne consultait que leur
psychologie, on leur apprendrait plutét 4 manier le

marteau que le syllabaire. Ce serait faire peut-dtre de

1a bonne psychologie, ce serait faire aussi de Ja bien
mauvaise sociologie: Dans notre société moderne, ol
le nombre des illeitrés devient infime, Ia lecture et

I'dcriture jouent un rdle si important, surtout dans les- -

; grandes agglomérations, que l'iilettré s’y trouve dans

un état grave d'infériorits ; il faut donc imposer Bux
arriéréds, toutes les fois que c’est possible, l'effort de
Papprentissage de la lecture, en raison du milien oi1
ils doivent vivre. _

Quelques pédagogues ot psychologues se sont préoc-
cupés, dans ces derniers temps, de l'importance des
aptitudes individuelles; et, par suite d’'une réaction
violente contre la routine actuelle, quelques-uns des

plus zélds sont allés jusqu’a demander ou 2 poser -,
comme idéal « I'dcole sur mesure », C'est une école

doit I'enseignement gerait indiviciualisé au point qu'on

tiendrait- compte ‘de la personnalité physique, intel~ -
‘lectuelle et morale de chaque éléve. Si on en do- .

-

s Lual
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mande tant, on n'obtiendra rien. Un enséignement

~ public ne peut étre que collectif, donné par un mat-
tre & plusieurs ¢éloves & la fois : eollectif, c'est le
. contraire d’individuel c’est du vétement tout fait, et

- non du vétement sur mesure. L’enseignement col-

lectif ne doit pas étre rejeté complétement, il a des

avantages nombreux, dont on ne peut pas se passer,
~cgr sans lui, il 0’y a ni imitation, ni émulation, ni

espril de corps, ces exeitants si puissants du _progrés,
~ Nous préférons quelques solutions moins radicales,
parmi lesquelies nous recommandons les suivantes.
On pourrait, dans les écoles nombreuses, ol la
Joi impose Porganisation de classes paralldles, élu-
dier une répartition des élaves dans ces classes selon
leurs aptitudes; dans certaines on ferait plus de
littérature, dans d’autres plus de sciences, dans d'au-
tres plus de pratique et plus de (ravail d’atelier.
Nous ne donnons que des exemples, mais ces exem-
ples, bien entendu, devraient otre profondément
Htudiés. Cest bien 14 du rests ce qui a 66 rdalisé
dans notre enseignement secondaire par le régime
des cycles. On pourrait en essayer I'introduction dans
I'enseignement primaire. On pourrait veiller 4 co que
fa répartition des éléves dans ces classes ne se fit pas
-au hasard, c'est-d-dire uniquement selon le désir
- souvenl bien aveugle des familles et des élaves. Sans
. entreprendre contre la volonté de personne, je crois
- qu'un matlre averti serait capable de donner des
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‘tiquont. 1l faut un esprit nouveau dans nes écoles, et .

cet esprit doit résulter d’un rapprochement entre le
maitre et les éléves. L'administration peut faire. -
quelque chose pour ce rapprochement, en diminuant
lec nombre des classes trop nombreuses : car il est -
dvident gue si un professeur doit enseigner & soixante

“enfants, il n’a pas le temps de les connaitre indivi-

duellement, et il perd le godt de pénétrer leur
psychologie. Faciliter le travail, ne pas I'entraver, ne
pas le rendre impossible, c’est tout ce qu'on peut
demander & une administration intelligente. Le reste
appartient a V'initiative du maltre. Nous voudrions que
Vusage s’élablit des causeries aprés la classe; nous

voudrions que le maitré assistdt & quelques récréa-

tions, qu’it fit un entratnear, un organisateur de jeux;
que son caractére, la sympathie qu’il inspire le ﬁsselft
prendre souvent comme arbitre; que surtout il
inspirdt conflance, et qu’au besoin les enfants fussent
encouragés 4 lui faire des confldences. C'est un

usage pratiqué par les prétres et par les professeurs

d’Outre-Manche. D'autre pari, il est & désirer‘ que le
maitre s’instruise des questions de psychologie indi- -
viduelle, en connaisse les méthodes, apprenne I'art -

d'interroger sans faire de suggestion, et &’imprime - -

dans I'esprit les types de mentalité enfantine les plus
connus, afin de pouvoir ramener & quelques-uns deces
types, quand Ia chose est possible, les mentalitds de ses .-
éléves : car c'est par ces classements qu’on fait les: - -

" telloment besoin d’une nouvolle réglementation minis-

© conseils utiles, surtout &'il prenait la peine d'étudier
;~de prés les qualités d'un enfant. En effet, mon -
.. Opinion muroment réfiéchie est que nous n’avons pas

meilleurs diagnostics. Et enfin, en troisiéme lieu, ce '
qu’il faut demander aux maitfes, c’est de prendre
avec décision V'attitude d’expérimentateurs, quand c’est .-
nécessaire; nous les convions, dans les cas de douts, ™,
& appliquer quelques-uns de ces mental fests, qui -
précisent une aptitude, une facuité; nous leurs indi-:,
quercns seulement, au cours de ce livre, quand nous -
lenr donnerons le détail des mental tests vraiment  .:
~ utiles ot pratiqucs, les nombreuses - régies da prwe

&t

. térielle : ce qui est inflniment plus utile, c'est que les
~ malires de tous ordres ne continuent pas & rester
.. dans une ignorance systématique de cos quostions do
" psychologie individuelle, c’est qu'ils ne s'en méfient
.- pas, c'est qu'ils 8’y intéressent, ot surtout qu'ils les pra-
MRS 8 : X g
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dence dont il ne faut pas se départir soil pour expé-
rimenter, soit pour interpréter aprés 'expérimentation,
H y a la. on le comprend, toute une formation

" desprit nouvelle, tendant & faire du professeur ce
qu’il est rarement; il est un enseigneur, il doit
devenir aussi un observateur. Ce sont deux attitudes
bien diflérentes, et lexpérience m’'a appris & quel
point clles sont indépendantes. J'ai rencontré des
maftres merveilleux, qui imaginaient sans cesse de
-nouvelles méthodes d’enseignement, et tenaient bien
en main toute leur classe; les progrés d'instruction,
d'éducation et méme d'intelligence qu'ils faisaient
faire & leurs éléves étaient indéniables. Mais ces
enseigneurs n’'étaient nullement des observateurs;
ils ne pouvaient presquse rien nous apprendre sur
Fhistoire, les aptitudes, les caractéres de leurs éldves,
et, par conséquent. ce qu'ils savaient restait leur
propriété personnelle et incommnunicable. Seguin, le
célébre professeur d’anormaux, était un instituteur
de cette espéce; il a écrit des livres od il n’y a rien.
Fen ai vu d’autres, bons esprits anssi, qui assistaient
4 mes recherches d’observation, mais les troublaient
constamment par des interventions intempestives qui
me prouvaient qu'ils n'avaient par compris la diffé-
rence entre Pensecignement et 'observation; quand il
s’agissait uniquement de voir, d’observer, de juger,

¢ flest-d-dire de constater un état de fait, ils avaient -
..~ Yobsession de redresser, corriger, enseigner; ils res-

semblaijent & ces examinateurs qui, aun lieu de se

. 'contenter de poser des gquestions, veulent faire

’ _constamment la lecon ‘au candidat.

La formation d’esprit qui est ndcessaire & un obser--

“.- vateur est donc toute différente de celie d'un profes-~

e seur ; ajoutons que c’est une éducation qui ne s'im-

- -provise ‘pas; ajoutons encore et surtout que cette

.+ dducation ne peut pas s’acquérir uniquement en écou-

~rrtgnt des cour.

]
L]
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J'avoue mome, tout bas, que les conférences péda-
gogigues, souvent.excellentes, gue 'on fait aujour-
d’hui un peu partout pour rehausser I'éclat de la

ie dans Pesprit do tant de gens qu’elle ennuie
et qui la dédaignent, me paraissent avoir un grand
inconvénient : celui de sacrifier & la legon apprise, au
développement du langage, ce qui est déja la plaie de
notre enseignement. Il vaudrait bien mieux. & notre
avis, des lecons de choses, des travaux pratiques de
pédagogie ou de psychologie individuelle, oit on met-
trait les éléves-maltres on présence de certaines diffi-
cultés, od on leur ferail chercher la caractéristique

mentale d'un enfant, Jes méthodes & lui appliquer. A .

ces travaux pratiques de pédagogie j'ajouterai un
autre secours, les consullations pédagogiques, données
par des spécialistes comme des exemples pour
instruire; ces consultations m’ont parn si impor-
tantes que jen ai publié quelques-unes dans ce
volumed. Dans cet ordre d’idées, je crois bien que
tout reste & faire; mais, certainement fout se fera.
11 Je faut. L’intérét des enfants I'exige. L'intérét de Ja
société Texige aussi. Je n’écris ce livre que pour
aider au développement de ce mouvement.

1. I'sjouts que le laboratoire de pédagogie que jai eréd il y
quatre ans, dens une école primaire de Paris, rue Grange-aux-
Belles, et o0 M. Vaney, directour de 'dcole, a été4 mon collabo-

ratenr asaidu et si consciencieux, est ouvert libéralement 4 ceux -
qui désirent des consultations pédagogiques sur des ‘enfants. -

_Je profite de l'occasion pour remercier tous ceux qui ont favorisé’ - °

nos recherches de pédagogie expérimentale dans ce milieu, et - .
sn toute premidre ligne mes amis M. Bédorez, direeteur de. "
- Penselgnement primaire de la Seine, et M. Belof, inspectenr” -

primaire.




CHAPITRE 11

L'Enfant & PEcole.

I

LE CRITERIUN O'UNE BONNE INSTRUCTION.

1l ne faut jamais perdre de vue, lorsqu'on parle de

Yédueation, de Pinstruction et de la formation des °

esprits, que toute activité humaine est soumise & une

loi souveraine : I'adaptation de Findividu 4 son milieu; .

et que Venscignement qu'on donne aux jeunes ayant

but d’angmenter la valeur de cette adaptation, ne

 doit strejugé que par la réponse & cette question capi-

tale : Padaptation a~t-elle §té amélioréde? Voild notre
critérium de pédagogie. Mais ajoutons que pour appré-
cier sainement avec ce crilérinum un enseignement
quelconque, il est trds important de tenir compte 4 la
fois de Pintérét dePindividu et do. V'intérét de lasociété

.- 4 laquelle il appartient. Pour qu'une éducation soit
" jugée bonme, il faut non sculement qu’elle augmentele -
- rendement d’un,individu particulier, mais qu’elle fasse
. profiter la. collectivité de cette augmentation. 8'il n’en
© était pas ainsi, il faudrait considérer comme bons des
- - pnseignements pernicieux, ou méme criminels, par
. exemple celui de V'escroquerie, si cet enseignement -
"péussiesdil & former des éldves d'un tel mérite qu'ils -
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ne seraient jamais pincés par la police, et qu’ils arri-
veraioent tous 4 la fortane.
On ne peui pas, dans nos milieux sociaux, porter

un jugement quelconque de valeur, sans prendre en -

considération l'intérét de la société autant gue celui
de Pindividu, '

Cette régle une fois posée, il s’ensuit que pour savoir
si un programme d'enseignement est bien congu, si les
mdéthodes d’enseignement sont & conserver, si P'ajuste-
ment de tout cela aux aptitudes de 'écolier a eu lieun

. convenablement, il est nécessaire de recourir & une

constatation de fait. Il faudrait suivre les écoliers
dans la vie, savoir ce qu’ils y deviennent, apprécier
leur desiinée, et prendre comme terme de compa-
raison d’autreg individus, qui ont regu un enseigne-
ment tout différent on nul. En effet, I'école se juge
par ses conséquences post-scolaires : elle n’a pas
d’antre raison d’étre; elle ne se juge pas, ou élle se
juge incompldtement, par ses succds d’examens et de

concours ; et il faut avoir perdu les notions d’ensemble
_ pour voir dans’'les prix, dans les examens de fin d’an-

née le but de F'enseignement. L’erreur est fréquente

chez les écoliers. Iis ne savent encore presque rien de

la vie; la vie, pour eux, c'est I'école ; ils ne songent

qu'a s’adapter au milieu scolaire, qu'ils considérent - .

.comme uné fin, et non comme une préparation ; lors-
quon leur donne une lecor & apprendre, ils 8'ima-
ginent que c'est pour la réciter, et que lorsqu’ils 'ont - . -
récitée, et ont obtenn la noté, ils peuvent Voublier;..

ils s’imaginent quon fait ses devoirs pour mériter des

récompenses, et que gi on est paresseux, la seule con-
séquence qui en résulte; c’est qu’on a le bonnet d’ane = -

ou des privations de sortie. .

Ce n’est que bien plus tard -que Vesprit de I'enfant L

dépasse les murs de I'école, et considére les consé-

quences utiles, mais plus lointaines, de V'enseéigne- =~ °°
" atent yu'on hii doune. Cel élargissement d'horizon ot . T

oL

"
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ane loi naturelle du développement mental. Je me
demande si chez heaucoup de maitres il n’y a pas en
un arrét de ce développement naturel.

Eux aussi n'ont-ils pas de 'école la conceoption d'un
" miligu qui se s0ffit 3 lui-méme, et que les dléves sont
faits pour P'école. et non I'école pour les éléves? Et los
parents, qui tiennent tellement dans certains milieux
4 ce que leur progéniture passe le baccalaurdat, parce
que ¢'est un moyen de distinction sociale entre la
bourgeoisie et la classe ouvridre, ne cédent-ils pas- &
la méme illusion, ne pensent-ils pas que le diplome a
en soi une vertu mystérieuse ? '

1l est vrai que quelques ironistes prennent de temps -

en temps le contre-pied de ces préjugés. en décriant

Pimportance des succés scolaires. A ‘les entendre, ce -

sont les derniers au lycde qui arrivent les premiers
dans la vie,On cite volontiers des exemples. Chacun
connait celui de Mérimée; le romancier impeccable
n’aurait été qu'un cancre. On en a dit autant de Dar-
win. Dernidrement, Maurice Donnay metiait toute sa
verve malicieusc et charmante & célébrer les mérites
- de celuiqui n’a été que le vingt-troisidme. Mais a-t-il
réellement le droit de se moquer de Penseignement du
lycée? 1l m’a raconté que sa vie scolaire se passa
dans P'engourdissement d'un réve, oil il pensait & trds
peu de chose ; il se calomnie; de son propre avea, il
a remporté deux prix an lycée, F'un de gymnuastique,
Pautire de catéchisme. N'est~ce pas admirable, et cela
n’atteste-t-il pas un développement tout i fait harmo-
nieux du corps et de ame? _ .
La vérité ne doit pas éire cherchée dans un juste
milieu entre ces deux opinions extrémes, dont ia der-

» 7 nidre, qui consiste & dédaigner I'enseignement de

" P'école et ses classoments, est purement fantaisiste,
car elle ne g'appuie que sur des anecdotes. Ce que

... - nous souhaitons, ce n'est pas & propreinent parler in
* - revirement d'opinion, c’est d’une part, qu'on parte de -
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cotle notion si simple que I'école ne vaut que comme
préparation & la vie, et que d’autre part, pour juger
de 1a valeur de cette préparation, on ne se contente
pas d’a peu prés ou d’observations accidentelles. Nous
sommes dtonnés d’avoir & constater qu’il nous manque
une étude suivie sur la destinde des écoliers, mise en
rapport avec I'enseignement qu’ils ont regn ; une large

~ statistique, oun, pour mieux dire, une étnde sérieuse et

approfondie, qui 8’appuierait sur des statistiques criti-
quées, aurait du étre faite depuis longtemps pour
nous metire en mesure de nous rendre compte si

I'enseignement que nous donnoms est utile, ou s'il

ne doit pas étre modifié. Généralement, V'cceuvre Ia
plus importante est celle 4 laquelle on pense le moins;
mais il arrive aussi que par la nécessité elle finit par
s'imposer & Pattention. On le voit bien en ce moment
méme ; le besoin de contrdle que nous signalons
commence 3 se faire jour. D'une part, il g'est déclaré
dans les milieux primaires ce qu'on appelle « une

crise de 'apprentissage », qui met en cause les pro-

r
)

grammes de Pinstruction dans les écoles ; ef d’autre -
part, depuis longtemps, on crée des écoles techniques, ' - -
des cours, des ateliers, mille moyens divers de donner . . -

au jeune apprenti enseignement professionnel ; certes, . - -
on n'y a pas toujours réussi, il est méme arrivé sou-

vent qu’on feisait fausse routs, et que des écoles supé- *
rieures, entretenues & grands frais, n'ont servi‘d for- -
mer que des fonctionnaires, an lieu d’ouvriers; mais - -

il n’imporie; si le remdde n’est pas trouvé, on est

-

-

-

devenu conacient du mal, et on a compris gue pour

Jjuger 'école, il faut regarder dans la vie. De méme-

scolaire, pour leaquelles on a déja tant dépensé, et qui, -

. toutes ces cuvres d'instruction et d’éducation post-- -
.elles aussi, ont manqué si souvent lear but, prouvent -
bien que I'on comprend l'utilité de juger I'enseigne-
ment en tant que préparation & la vie réelle. [Peu 4 peu, .
on abandonnera ces iddes géndrenses, mais vraiment 7

fLoe
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ivop schématiques, d'aprés lesquelles I'instruction est
un bien en soi, et la lecture vaut comme moralisa-
tion ; on comprend que I'instruction n'ést qu'un moyen,
un moyen dont on doit se servir pour rendre meilloure
'adaptation de P'individa & son milieu; conséquem-
ment, il n'y a point dinstruction qui par elle-méme
goit recommandable, comme une vérité unique; I'ins-
truction étant un moyen doit varier avec les personnes,
les tempéraments, les milieux économiques auxquels
V'individu disputera sa vie. Au lieu d’une sorte d'étude
abstraite des programmes, on fera de pius en plus une

- - étude d’ajustement, et on modifiera I'instruction en

vue des buts bien déterminés qu'on veut atteindre.
Réduit & mes seules forces, j’ai essayé d'entre-
prendre en petit enquéle que je préconise, et les
résultats que j'ai recueillis m'ont démontré surtout
que la question & résoudre est moins simple que je ne
le croyais. Je me suis adressé & un instituteur de la

_campagne qui a exercé pendant vingt-cing ans dans
. le méme village et qui en connait tous les habitants.

Sur ma demande, cet institateur, M. Limosin, a dressé

" 1a liste de cent anciens éléves, dont une moitié avait

le certificat d'études et dont lauire moitié
n’avait pas passé cet examen; il a recherché ce que
ces Sldves sont devenus depuis leur sortie de Fécole

" et, suivent leur situation sociale et leur degré de
2+~ péussite, il les a cotés de 1 a 10. L'adjoint de la com-
v . munes éié appelé & cotor aussi fous ces éléves, sans

.connaltre le travail de Yinstitateur, et leurs apprécis-
tions, quoique différant do temps en tomps par un
‘point ou deux, ont donné sensiblement les mdmes

" résnitats d'epsemble. Les éloves pourvus du cer-

S~ tifieat d'études ont. cbtenu on moyenne la note 7, qui

15 gignifle. que lear condition sociale est assez honne,

'1-{" . tandis que les autres éldves n'ont obtenu que 1a note

5 .5, 8, qui signifis que leur condition sociale est mé-
" diocre ou §'6fové & peine au passable. - T
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La premiére idée
résultats fut qu'ils étaient tout & Phonneur de Yéeole
primaire el que colleci constitue, dans le petit
vgllaga qui fut dtudié, une préparation excellente & la
vie, puisque les éléves que I'école a pourvus de leur
certificat d’études sont ceux qui ont le mieux com-
battu dans le champ clos de I'existence. Aprés un peu

" de réflexions, je me sens moins sir de cette conclu-

gion; je la crois trds exagérée. Ce qui me parait
prouvé, c’e:st qu'on réussit dans la vie grace i trois
facteurs principaux, la santé, U'intelligence et le carac-

tére ; ajoutons-y un quatridéme facteur, un peu de

fortune, J1 me semble qu'a Pécole aussi, pour obtenir
Pexamen final, il fant montrer des qualités analogues
de santé, d'intelligence et de caractére; si Ja fortune
des enfants et des parents n’entre pas directement en
jeu, elle constitue cependaat pour Yécolier un avan-
tage indéniable, car les parents les plus fortunés ont
plus de loisirs pour s’occuper des études de leurs
enfants, ils Iés nourrissent mieux et leur assurent une

meillenre hygidne, et, en fait, ils collaborent davan- -

fage que les parents pauvres & I'ceuvre de P'école. Donc,
il résulte de tont ceci que le milien scolaire et le

milien social se ressemblent asgez; ils subissent les

mémes ipfluences, et ceux qui parviennent & bien

g'adapter au premier de ces milieux ont des chances -

de bien s’adapter aussi au second.

_ Voila ce qui semble démontré par notre petite statis-, :
tique. Mais je crois qu’on en ddpaseerait le sens sion - .
en concluait que I'école, telle qu'elle est actuellement: ;3%

organisée, -avec ses programmes et ses méthodes,
constitue une bonne préparation & 1a vie. C'est une

qui me vint en recueillant ces'

ki
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toute auntre question. L’acquisition de Yinstructionscos - i

laire chez ceux qui réussissent dans la vie est: une

- preuve d'intelligence et de caractére, et mon une
~ preuve que linstruction qu’on leur donne est le meil< -
lour viatiquedais le « struggle for life ». Pour prouver = =75

»
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le bien fondé de cette distinction, imaginons une école
primaire ot Pon' imposerait aux enfants un enseigne-
ment d’une inutilité criante; on leur ferait apprendre,
par exemple, de I'hébreu ou du chinois : ce sont en-
coro les plus intolligents, ceux qui plus tard réussi-

 ront le mieux, qui arriveront & acquérir leur brevet de

chinois; mais ce ne serapas une preuve que cot ensei-
gnement-14 pourra dtre bien utile & des petits Frangcais.
On comprend par 1A qu'il faut analyser cette question
pour y voir un peun clair. L'enquéte devrait consister
- gurtout & demander & d’anciens éldves quelles sont les
notions soolaires qui leur ont sorvi, quelles sont celles
quils jugent inutiles,. celles aussi qu’ils regrettent
_ qu'on ne leur ait pas données. I fandrait encore com-

‘parer 1a destinée post-scolaire d’éldves ayant recn des
genres d’instruction tout & fait différents. Pourquoi
dans les musdes of les écoles de sciences sociales,
n’a-t-on jamais fait cette enquéte?

. T |
LA WESURE DU DEQRE DINSTRUCTION.

Pour le moment, nous sommes obligés de juger les
é&ldves d'aprés les programmes de I'enseignement au-
quel ils ont ét¢ soumis. Nous acceplons .done cet
enseignement et ces programmes comme une fin qui

"~ ye se discute pas et nous devons considérer comme le

. meilleur celui des'éldves qui & pu g’assimiler le plus de
connaissances -scolaires.. o

* Qccupons-nous sartout de la forme .de I'examen;

recherchons comment se fait le choix des questions et

de quelle manibre-ellessont posées. Bien des réformes

. geraient & introduire ici, ettoyt le monde a pu vérifier
~ les observations que je vais consigner. IR

Si onsuit. attentivement quelques exsmens de droit

" . “ou de médecine, on est surpris de la- différence qui

.-
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existe entro les exigences “de professeurs fdisant pas-

ser un examen identique. Ceriains sont trés indul-

gents, peut-étre par bonté, peui-dire par indifférence -

ot scepticisine, et ils ne semblent avoir d’autre idée
que de tendre la perche au malheureux candidat qui

se noie; ils ne le refusent que s'ils y sont contraints et =

forcds. Il y en a d’autres qui semblent avoir pour

lutte & main plate, et ils ne s'arrétent que lorsque leur
adversaire a été tombé. D’autres encore se font sur un
sujet une opinion personnelle et ils veulent que le
candidat trguve leur idée ou méme le mot qu’ils ont
dans Pesprit, ce qui ne sersit possible que par un
miracle de télépathie. 11 résulte de tout cela que les
questions posées 4 un méme examen sont d’une si
grande différence de difficuité que lo suceds d’un can-

didat ressemble & une loterie. Je me rappelle avoir -

suivi avec grand inlérét plusieurs examens d’anatomie.
Certains jurys prononcaient ['admission pour des
éldves qui réellement étaient au-dessous du médiocre;
d’autres refusaient sans pitié des étudiants beaucoup
plus instruits, Le caractdre de l'examinateur, ses dis-
positions du moment, ses aigreurs d’estomac, la pré-
sence d'un confrére compétent qui I'dcoute et le juge,
toutes ces petites causes peuvent changer .du tout an
tout la manidre d'interroger ot de coter. Il est &

observer qu'en génédral les spécialistes sont féroces .

dans leur partie; un anatomiste et un chirurgien sont

- bien plus exigeants en anatomie qu’un chimiste ouun . -

clinicien ; un romaniste est plus impitoyable en droit

romain qu’un économiste. Et j’ajouterai encore que la - |

« t8te du candidat » peut lui profiter ou lui. nuire,

su’ivant la sympathie ou I'sntipathie qu'il inspire. On ~
_m'a avousd un jour que, dans les examens -oraux, un.
examinateur ahsolument impartial d'intention ne le : .°

sera pas en fait pour une candidate dont la figurse
lui déplstt paa. . "

%,

" objectif de coler lo candidat; Vexamen est une vraie -
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Nous avens essayé, i notra laboratoire de pédago-
.gie, de montrer que toutes ces erreurs et défaillances
ne sont pas inévitables et qu’il est possible d'organiser
des examons qui soient des mesurss du degré d'ins-
truction, C'est mon collaborateur, M. Vaney, qui a été
chargé de ce travaili. Il a arrété tout un plan d'exa-
meDs qui permet de mesarer Pinstruction d’un éléve,
Age par Age, depuis sept ans jusqu’'a douze ans. C'est
une méthode qu'on a rendue applicable & I'instruction
de I'école primaire seulement, parce que notre labo-
ratoire est situé dans une école primaire ot que,
- d’aillewys, I'enseignement secondaire reste fermé jus-
qu'ici & la plupart de nos recherches de psychologie
expérimentale. Mais il serait bien facile d’étendre la
méthode & I'enseignement secondaire et & n’importe
quelle espéce’ d’emseignement, car le principe de la
méthode resterait le méme. ,

Ce principe se résume dans les deux propositions
-suivantes : 1° Yexamen n’est pas livré au hasard, au
eaprice de Vinspiration, aux surprises des associations

d’idées, il se compose d’un systdéme de questions dont

Ia teneur est invariable, ot dont la difficults est dosée;
. @ Je degré d’instruction d’un enfant n’est point jugé,
 in abstracto, comme bon, médiocre, mauvais, suivant
" . une échelle subjective de valeur; il est comparé au
. degré d'instruction de la moyenne d'enfants de méme
" &ge et de mdme condition sociale qui fréquentont les
- mémes écoles, - . . \

Le résultat obtenu peut éire aussitét transformé,

sans commentaire d’aucune sorte, en une notation. -
qui exprime qu’un enfant est, pour son instruction, un

- régulier, ou qu'il est en avance de six mois, d’ua an,
de deux ans, et ainsi de suite, ou, au contraire, en

rotard de six mois, un an ou deux ans, ot davantage. -

Co systdme de notation est si commode qu'aprés

o 4. Volr ce propos Annde psychologique, XI; p. 148.
. ' ' 3

Y
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I'avoir applique & Vinstruetion, nous 'avons édtendu A
Pintelligence, & la force musculaire, au .développa- _
ment (physique ; en un mot, & tout ce qui sc mesure
chez un écolier. :

Nous n’avons pas Uintention de donner ici les dé-

tails si nombreux qui sont nécessaires pour exécuter
en pratique une de ces mesures d'instruction dont
nous venons de parler. 11 suffira d’en montrer la pos-
sibilité en reproduisant le tableau trds simple, qui
sert de base & ce procddé ; ce tableau porte le nom de
bargme d'instruction. 1l indique quelles sont les con-
naissances scolaires qu'on peut raisonnablement de-
mander & un écolier; car elles sont possédées, ces con-
naissances, par la moyenne des écoliers de méme

.&ge.

On interroge los enfants sur irois matidres princi-

. pales d’enseignement : la lecture, 'orthographe et le-

caleul. Il serait possible, et méme facile, croyons- ° :

nous, d'ajouter des interrogations typiques sur I'his-

_ toire, Ia gdographie, les sciences, et de graduer de

exarcices de rédaction. .

{° Lecture. — Pour caractériser la lecture, on a senti”
le besoin d’établir des degrés plus variés, et surtout . -:

plus slrs, que ceux qui consisteraient & juger qu'un
élave lit bien, passablement ou mal. Ces degrés, ..
"imaginés pour la premidre fois par notre collabo-
rateur M. Vaney, sont assez nets pour dque deug *
observateurs, aprds un pen d’exercice, arrivent & les -
juger identiquement ; ils offrent, en outre, I'intérét do .
. nous faire connaltre quel est le développement exact, _::
1a psychogéuie d’'un acte appris, c’est co quo nous ex- .;

F
NG

pliquerons plus loin. Orf & donc distingud trois degrés

principaus, et Jes voici : la lecture syllabuue, qui i
consiste & faire des pauses entre chaquo syllabe; la.-i

lecture kdsitante, qui présento des arrdts apros chaque

mot ou apréds un groupe. de mots, nrrdls qui no sout

2

!
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do fautes.

Phease type.

Les jolies
pelites filics

ftudient

les plantes

qu'clles

hier.
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Dec 198 pommes, retrancher (ou 4ter ou retirer)

§ pommes.
Combien en reste-t-il?

Combien en reste-4-il?

Soustraire § sous de 59 sous.

- | ont ramassées

On en vend 38.
Combien en reste-t-il ?

.

Une caisse contient 604 oranges.

Pounr faire nne vobe, il fant 7 meétres d'étofle.
Combien fera-t-on de robes avee 89 métres,
et quelle sctu la longuear de ¢ qui restere

février, qui & 28 jours. 11 dépense 193 francs.
Combicn a-t-il économisé par jour?

de lecture.

Seus-
syliabique
ou

=

syllabique.

Hésitant.

| Un ouvricr gagne 230 francs dans le mois de

Conrant
. ou expressif.

_ dex enfants,

‘ 6 a7 ans.

i 7248 ans,

10 & 11 ans.
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point nécessités, bien entendu, par le sens ou par la
ponctuation; la lecture courante, onfin, qui ne com-
porte pas d’autre arrét que celui des signes de ponc-
tuation, et qui constitue yne locture tout & fait correcte.
On compread, en analysant ces expressions, et eny
réfiéchissant un peu, qu'elles visent le mécanisme
intime de la lecture. La lecture ne consiste pas sim-
plement & percevoir des signes écrits et & faire certai-
nes articulations appropriées 3 mesure qu'on percoit
les signes ; 'opération est plus compliguée, et exige un
automatisme plus grand. On ne lit pas & haute voix
ce qu'on percoit, mais on articule ce qu’on vient de
percevoir, et, pendant qu’on I'articule, on prépare déja
Particulation suivante en faisant une perception en
avant-coureur. C’est ce qui permet de lire sans inter-
ruption. Pour que les deux actes de perception d'un

mot et d’articulation d’nn autre mot puissent ainsi se

faire simultanément, il faut gue I'habitude les ait
rendus faciles, et qu'on puisse les exécuter avec un

minimam d’attention. C'est précisément cette habitude .
.qui mangue aux commencants; plus on moins, ils. -

sont obligds de percevoir un premier mot, puis de
Particuler, ot ce n'est que lorsque l'articulstion du
premier mot est finie qu’ils percoivent le second mot,
puis P'articulent et ainsi de suite. En appelant sylla-

bique, hésitant ou courant, cos degrés difiérents de

lecture, on met don¢ irds justement en lumidre les -

étapes nécessaires de DI'apprentissage, et I'étape od
Yécolier se trouve précisément arrdté.

Tos besoins du_ disgnostic ont obligé & fsire d'aus

tres distinctions, carles précédentes ne sont pas suffi- <
santes pour rendre compio de tous les cas qui se - '

présentent et qu'il est nécessaire de noter. Avjourd’hui, -

an pour smener un enfant de six ans & syllaber
correctement. Avant cette période de temps, 'enfant

. avec les méthodes dont on se sert, il faut enviror un "

. LR \ A,

. sait ses lettres,-il sait méme épeler, mais il no syllabe :.;,;_'.;._
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pas; ou bien, s'il syllabe, cest en commettant bean-
coup do fautes. On remcontre, du reste, des enfants

qui commettent continuellement des Iautes de lec-
ture, quand ila ont une lecture hésitante, et mdmo
courante; ce sont des éléves qui manquent d’atten-
tion ou qui, dés le début, ont été mal enseignds ; on
er rencontre beaucoup dans ce cas; il est presque
impossible de comprandre ce qu'ils lisent &4 haute
voix. Pour exprimer qu'un sujet quelconque ne fait
pas encore une lecture syllabique correcte, il fallait
un terme spécial ; nous avons proposé celui de lecture
sous-syllabigque, terme trés général qui englobe, par
_ conséquent, beauoonp de cas divers et disparates, bl
- la.syllabation n'est pas satisfaisante.
De méme, la lecture courante n’est pas la-forme la
plus parfaite qu’on puisse atteindre. Lire & haute voix
est tout un art, dont des maitres, comme Legouvé,
ont montré les nuances infinids; on ne lit pas seule-
ment, on dit, et,guand on sait (hre on ne 56 contente
pas de faire des pauses aux bons endroxts de la pone-
tuation et du sens, mais on change sa voix, on prend
des intonations qui sont en rapport-avec I'idée et avec
lesentiment de la lecture. (Pest ce qu'on appelle la lec-
ture expressive. Elle est bien supérieure & la lecture
courante, qui, par définition, reste monotone et indif-
férente au sens des phrases. Nous avons marqgué sur
notre tablean qu’a partirde dix ans, les enfants doivent
gavoir mettre de l‘expmsmon dans leur lecture; mais
¢’est une régle qui soufire de trds nombreuses axcep-
tions. Bien que I'expression soit un art qui s’enseigne,

comme la lecture courante, beaucoup d’enfants 'ap- '

prennent plus faciloment que d’autres. On en rencontre
qui mettent do Pexpression méme dans une lecture
- hégitante ; certaing, au contmre, wen donneront

-, jamais, G’est pour la méme raison gqu’on rencontre

.- dans la vie des gens qui ont en parlant des intona-
- tions justes, personnelles et fines, {andis que d’autres
" . a3
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. parlent sans intonation ou avec des intonations lonr-

des, ou méme fausses.
INordinaire, lorsqu’on entend un enfant lire avec

K .expression, on est toul disposé & le croire intelligent,

on s’apercoit gqu’il comprend et sent ce qu'il lit; mais
onr peut &'y tromper. L'expression est plutét un don
artistique ; et il est inné, quoiqu’on puisse acquérir ;
c’est un don qui pronve plutdt un talent d'expression
qu'une faculté d’intelligence, bien qu’on le rencontre
chez les intelligents plus souvent que chez les sots.

2¢ Calcul. — Les connaissances en calcul ’apprécient
an moyen de probldmes courts,” dont notre tableau

. ne contient qu’un seul dchantillon par Age. Si on exa-

mine ces problémes, on va objecter sans doute qu'ils
sont trop succinets, trop fragmentaires pour étre repré- -
sentatifs de ensemble de nos connaissances en caleul.

D'abord, nous dlra-t-on, pourquoi demander tou-
jours des prohlémes, et jamais des opérations ? Ensuite
pourquoi s'étre réduit & faire des problémes de sous- -
traction pour les deux premidres annédes scolaires? - |
Est-ce que pendant ces années-iA leg éléves n'appren-
nent pas I'addition et la multiplication? Plus tard, ne
teur enselgne-t-on pas le systdme métrique, les frac-
tions? D'od vient que le tablean ne donne aucum
échantillon de tout cela? _

Une sélection aussi sévére n'a été faite quapnﬁs une .
longue étude, et je me rappelle que, tout au début, .-
M. Vaney avait imaginé pour chaque 4ge scolaire une
trds longue série de prohlémes et d’opérations. Puis,

_on a sacrifié les opérations, pour deux raisons :

&’abord, parce qu'elles sont impliquées dans les pro-
blémes ot feraient, par conséquent, double emploi;

ensuite, parce que les opérations peuvent étre apprises <
ot exécutées automatiquement par des dldves incapa- . = |
bles d’en comprendre losens et de les utiliser. J’ai va -

des enfants qui font correctement une multiplication:

n
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énorme, de quatre chiffres par quatre chiffres, et qui
ratent un problome aussi simple que celui dit de « la
caisse d’oranges ». C'est de l'instruction sans intel-
ligence, c’est-a-dire une instruction congue d’'a un
iddal déplorable, et nous devons chercher & dépister
ot & éliminer ceite instruction de pur automatisme
toutes les fois que nous la rencontrons,

Voild donc pour la premidre objection. Arrivons &

. la seconde. Pourquoi ne cherche-t-on pas & constater

pour chaque éldve ses connaissances dans tout le do-

" maine du calcul ? Pourquei n’explore-t-on pas son

degré d'habileté pour les adc :tions, les multiplications,

'les divisions, le systéme métrique, les fractions? C'est

qu'un examen doit tre court ; il se borne & un petit
nombre d’épreuves, choisies de telle sorte qu’elles
soient représentatives de I'ensemble. Or, il a paru,
aprés recherche atientive, que les opérations qui con-

sistent & augmenter, comme l'addition, la multiplica- - -

tion, s’apprennent plus faciloment et sont mieux sues
gue les opérations qui consistent 1 diminuer, comme
le sont la soustraction, Ja division ; ¢’est dans ces der-

' nidres surtont que le joune écolier donne des signes
. de lenteur, d’embarras et de faiblesse. Dés qu'un éléve

fait correctoment une division, il est inutile d'explorer
sa maniére de multiplier, elle doit 4tre bonne; elle est

. impliquée, du reste, dans Ia division.

Pendant que I'enfant fait ses opérations de calcul,
Ia surveillance discréte qu’on exerce sur lui rie manque
pas de révéler d'intdéressants petits faits. On voit 4 la

.’ maniére dont P'énoncé est derit si I'dlove a recu de
- . bonnes habitudes. L’'étourderie, le manque d’'attention

L ietd

_ - ont souvent occasion de se manifester dans les cal- -
" culs; non seulement ils se trahissent dans Foubli des .
~ retonues, mais parfois dans les incorrections commises
en écrivant I’énoncé; tel éldve A& qui.l'on dicte 604
. écrira 608. Dans les problémes, on peut souvent faire. =~
. trésnettementla part de Vintelligence etdeVinstruction. .~ .

¢

32 LES IDEES MODEANES SUR LES ENPANTS

Ry a des enfants qui comprennent le sens du pro-

bléme mais ignorent la manidre de faire les opéra-
tions. Pour le probldme de « la tobe », .par
exemple, qui oxige une division, comme ils ne savent
pes faire cette division, ils savisent d’ajouter 7 & Iui-
méme autant de fois que ¢’est nécessaire pour arriver
a 89, et ils comptent le nombre de fois qu'ils ont fait
ces additions; ils additionnent au lien de diviser, et
cela revient au méme. D'autres dldves au contraire, .
qui savent bien faire les opérations, manquent du
sens des problémes ; ne pouvant se rendre compte gl
fout mulliplier ou diviser, ils font & tout hasard une
multiplication ; pour le probiéme de ¢ la robe », ils

- multiplieront 7 par 89, ce qui leur donne un résultat

fantaslique’ qui ne les étonnera pas. L'épreuve de
calcul permet done, quelquefois, d’entrevoir P'intelli~
gence du candidat, en méme temps que son pouvoir
d'attention et son esprit de méthode.

3° Orthographe — Notre examen se termine par une -

dpreuve d’orthographe, ume dictée. On sait.qu’il est
agjourd’hui démontré que la dictée ne vaut rien pour
apprendre lorthographe, mais elle est excellente

_comme moyen de controle. On dicte de petites phrases,

aussi courtes que possible, dans lesquelles on a
d’avance entassé avec art un grand nombre de diffi-

. cultés grammaticales; la régle fondamentale de l'ac- -~

cord du participe, — i difficile & comprendre pour les:
enfants, — n'y est jamais oublide. Par des .épreives .
préalables, faites sur des milliers d’écoliers, on & ap- -
pris combien de fautes I'enfant de chaque &ge commet

pour chacune de ces phrases. On a laborieusement cal- .

culé les moyennes-de fautes. Les chiffres de notre ta-

. bleau expriment le résultat obtenu phrle procédé de

.calcul le plus simple : toute erreur de régle compls -
pour un point, toute faute d'msage pour un point . |
_aussi, et on ne margue jamais plus de deux pgi_nts_ e
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pour un seul mot. Nous donnons un échantillon de
nos dictées; il est entendu que ce n'est qu'un échan-
tillon; celui-ci est un peu court. Si on vent arriver a
une véritable mesure du eavoir en orthographe, il est
prudeut de faire au moins trois dictdes. On peut du
reste-en dire autant pour les problémes.

L’examen termind, on comprend, sans qu'il soit

besoin pour nous d’insister beancoup, quen wutilisant
los résultats, on arrive & fixer lo degré d’instructiondu
candidat; ce degré est exprimé soit en retard, soit en
avance, d'une ou plusieurs années; un enfant de neuf
ans par exemple est jugé comme possédant I'instruc-

tion d'un enfant de huit ans, ou de dix ans; dans le.

premier cas, il est en retard d’un an, dans le second
cas, il est en avance d'un an. Tout cela est simple,
clair, logique; et, remarquons-le expressément. la con-
clusion s’obtient an moyen d’épreuves qui ne sont
point longues. L’examen ne prend pas plus de dix mi-
nutes par enfant. C'est un peu plus long que les oxa-
mens ordinaires du baccalauréat, qui sont expédiés en
cing minutes, quand la session est chargée; mais vrai-

“ment 1a constatation du degré d'instruction me paraft
plus sérieuse avee notre procéds.

I

QUELS SERVICES RENDRA LA MESURE EXACTE DU DEGRE
D'INSTRUCTION,

Entre les mains de mes collaborateurs et entre les

miennes, ce procédé de mesure de V'instruction a fait -

ses preuves. Nous nous en sommes déja servis des
centaines do fois, soit sur toute une classe, pour les
épreuves qui, comme la dictde et le calcul, peuvent

se faire en commun, soit sur Penfant isolé, pour les .

- épreuves de lecture. Nous avions besoin de ce pro-
¢édé surtout, comme nous I'avons indiqué plus haut,

- .~ pour reconnaitre les enfants anormaux qui existent
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dans les écoles primaires, et y sont’ confondus avec
des normaux; il s’agissait de recruter ces anormaux
pour les classes spéciales. On avait d’abord essayé

simplement d’en donner unc définition; on avait cra’

que cela suffirait aux directeurs pour reconnaltre
parmi leurs éldves ceux ¢ui semblaient anormaux.
Mais notre définition était trés vague, et 'usage qu’on
en fit nous dtonna. Tandis que le directenr d'une écols
nous répondait ;" « Je n’ai pas un seul anormal chez
moi », celni d'uno école voigine en signalait cinquante.
Afin do couper court & ees fantaisies, nous eQtmes
Pidée de reprendre la notion de 'anormal telle qu’elle
a cours en Belgique, et d’établir la régle suivante :
est anormal fouf enfant qui présente un retard de trois
ans au moins dans ses études, a la condition foute-
fois que ce retard ne s’excuse pas par une grande
insuffisance de fréquentation scolaire. Pour mesurer
le retard d'instruction, le procédé que nous venons de
décrire nous a rendu, par sa rapidité et sa précision,
des services incontestables.

Nous P'avons éprouvé dans tant de circonstances, et

il s’est montré si fiddle, que nous n’hésitons pas 4 lé

recommander 4 tous ceux qui veulent savoir exacte-
ment si un enfant est régulier dans ses études, et #'il
progresse avec une allure normasle. '
Mais il doit étre entendu que la précision de cet
examen ‘ést celle seulement que comportent et toldrent

les phénoménes moraux ; un degré d’instruction ne se

mesure pas exactement comme une taille ou un poids.
L’attention d’un 'enfant, sk niémoire, sa présence
d'esprit sont des qualités fregiles qui ne se prdsentent
pas toujours dans le méme état; un jour, il fera dix

fautes dans une dictde ; le jour suivant il en fera vingt .~

dans une dictde dquivalente. Un jour, il trouvers
comme par enchantement ls solution d’'un probiéme,

- qui lui échappait la veille..Ne sommes-nous pas tous -
-sujots, rious les adultes, & ces fluctuations, & ces . ...
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méprises? A plus forte raison doit-on- ¢’y attendre
chez des dires jeunes, dont Vorganisation psychique
est encore si instable. L'examen uw’a done pas, ot ne
peut pas avoir pour effet de cristailiser un onfant;
celui-¢l reste variable, comme le veut sa nature. Mais
au moins on sapprime une autre variable, qu'il était
bien inutile do conserver, celle provenant de P'esa-
minateur, et des questions si différentes qu’il peut
avoir le caprice de poser.

Ja pense aussi, avec M. Vaney, que ce méme pro-
cédé pourrait étre utilisé largement dans les épreuves
du certificat d’études. Cet examen, qui ciot I'instruc-
tion primaire, a le défaut de tous les examens on les
questions sont Iaissées 4 l'arbitraire du juge; il varie
. de difficulté selon des circonstances futiles dont on ne
devrait pas tenir compte, et qui produisent autsnt

- . derreurs. Fai vu dans les journaux pédagogiques les -

dictées et les problémes qui ont été proposés a4 des
séances diverses des cortificats d’études. Les diffi-
cultés n'en sont point dosdes avec rigueur; il o'y a la
aucune méthode. C'est au jugd, c’est-a-dire d’une ma-
niére trds défectucuse et trds approximative, qu'on a
choisi telle dictée ou tel probléme. Si on veut faire
cesser cet arbitraire, qui est bien inuiile, et qui
méme est une injustice, il faut coter la difficulté des

épreuves en recourant A un procédé analogue a celui -

que nous venons d’indiquer. Et pourquoi le bacea-
. -lauréat, co eéldbre examen dont on a dit qu’il est.le
. 8candale de I'Université — jugement porté par un des
professeurs qui ont fait le plus de bacheliers - pour-
quoi lo baccalauréat ne profiterait-il pas du méme
- travail de régularisation ? Ge qui est bon pour.le pri-

* " maire ne peut pas étre manvais pour le secordaire.

'y a une sutre application a laquelie je pense.
On " ¢'inquidte gctuellemont beaucoup dw. nombre

%. -immense d'illettrés dont on constate Vexisteneo parmi
- -lem..conrorits. Ce nombre ne.serait pas inféricur &
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6°/,: il étonne; on ne s'attendait pas & ce que les
lois sur I'obligation scolaire fussent si mal.observées.
Cest qu'elles manquent de sanction sériense. Actuel-
lement, bn cherche & réagir ; on veut constater exac-
‘tement le degré d'instruction des conscrits au mor,nent
de leur incorporation. 11 me parait tout indiqué d’em-

-ployer, pour cet examen, un procédé analogue au

nétre. Co sera Je seul moyen de donner des garanties
au candidat. et de faire une sélection sérieuse. Et
méme, aprés la sélection, il serait bon de songer 4 Ia
sanction. A notre avis, et pour le dire en passant, si

-T'ou prolongeait de quelques mois le service militaire

des illetirés, le nombre des conscrits illetirds dimi-
nuerait com™e par enchantement. Et si cette pro-
Jongation de service semblait trop onéreuse pour
le budget de la guerre, il serait facile d’en allé-
ger la dépense en accordant par compensation des

congés et des diminutions de temps de service aux -

conserits qui feraient Jeurs preuves d’instruction mi-
litaire. : :

Alions plug loin. Remarquons qu'en infroduisant

un peu de méthode dans un examen d'instruction,

nous avons fait de cet examen un procédé qui dans
une certaine mesure devient précis; or, la précision,

quand elle est lide & Yexactitude, a des conséquences

infinies qu'on ne peui pas prévoir, et qui sur-
-prennent quand elles se produisent. C'est en somme

le controle introduit brusquement dans ‘des domaines
ot I'on n’y pensait guére. Et veut-on des exemples de

-son utilité? Chaque jour quelque maitre imagine une

méthode originsle pour enseigner-le calcul, Fortho-

- graphe, les langues; s'il a de Yautorité, des appuis, . . .-

surtout des appuis politiques, il arrive & faire essayer -

- publiquement sa méthode. Mais comment Ia juge-t.-on?
Comment en apprécie-i-on les résultats ? Toujours
d'une fagon approximative, suivant Poptimism® des .
. ung; au l'esprit de dénigrement d«s autres. Si la mode .

ity
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g'en méle, elle est comme le flot, olle souléve, elle
porte aux nues le procédé nouvean; mais peu aprés
la vague se retire, ot ce qui paraft merveille tombe
dans un profond oubli. Qu'est devenue la méthode
Jacottot, et tant d’autres? .

La mesvre du degré d'instruction donnerait a la
pédagogie le contrdle qui Ini manque, le controle
sans lequel on ne peut pas voir clair, on ne se rend
compte de rien, et on fait le méme suecés aux man-

.~vaises méthodes qu'aux bonnes. Tout I'avenir ds la

pédagogie, comme science précise et vraiment utile,
est suspendu i l'introduction de eetto réforme.

Autre exemple d'application. A I'heure actuelle,

Pesprit de nos contemporains n'incline guére vers la
discipline; los maitres n’acceptent plus avec une
déférence ‘oxngérée les observations de leurs supé-
rieurs; ils les discutént; et on les y a presque encou-
ragés, puisque les réglements nouveaux confdrent aun
maitre le droit de prendre connaissance do I'appré-
ciation qui a 6té inscrite dans son dossier par l'ins-

- " pecteur. Si lo maitre n’accepte pas P'appréciation et

la croit injuste, I'inspecteur sera probablement d'un

- . &vig opposé ; comment va-t-on apaiser le différend 9

Comment savoir qui a raison, de V'inspecteur ou de
son subordonné? On ne peut plus admettre aujour-
d'hui que la supériorité hiérarchiquo soit-un argu-
ment sans réplique. La valenr d’un maftrs se mesare,
entre autres choses, par lo profit que ses éldves
trouvent dans sa classe. Le maltre, auquel on refuse
toute qualité pédagogique, peut répondre : « Voyez

.~ mes dldves; rendez-vous compte de leur instruction,
* mesurez cotle instruction, et si vous trouvesz gu’elle

est inférioure en degré A la moyenme obtenue dans

» - des classes équivalentes, alors seulement j'agceptorai
. - votra bldme ». Le maitre qui tiendrait un pareil lan=

gage aurait cent fois raison; et on ne l'encou

+... pas & I'indiscipline en e poussant dans cetto voie.

B |

v
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J'ai conslaté moi-méme & plusieurs reprises com- ~

bien il est facile de se rendre compte des qualités pro-
fessionnelles d’un maftre par celte méthode-la. 11
m'est arrivé un jour de faire dicter dans les douze
classes d’une école primaire une simplq phras.e.; Jems
portai chez moi les copies, je.Jes corrigeai, Je fis le

pourcentage des erreurs par classe, puis je revins voir-

le directeur de I'école. o
~— Monsieur le directeur, lui dis-je & britle-pour-

point, esl-ce que vous étes content de fous vos .

malires? .

— Ah! monsieur. s'éeria le directeur en levant les
bras au ciel, que me dites-vous ! lly a un de mes
maltres qui fait mon désespoir. Depuis trois ans, je
demande qu’'on le change d’école. Il 0’y & pas moyen.
Personne n'en veut. C’est une injustice, car je trouve
que cela devrait étre chacun son tour, et...

— N’est-ce pas le malire de la septiéme?

Le directeur me regarda avec surprise : j'avais

devind jusie. Le pourcentsge des fautes d’orthographg
dans celte septidme classe était bien supdrieur a
celui de la sixiéme qui était une classe paralléle; il
était supérienr méme & celui-de la huitidme, qui-était
composée d'enfants plus jounes. Cela m’avait sufll
pour mon diagnostic. Je ne connaissais pas ce maltre,
je ne I'ai jamais vu. La preuve était 14, indiscutable,

inscrite damns les devoirs de ses. éldves. Et il est

d’autant plus important de pouvoir faire ces-dia-
gnostics, .que le tort causé par un mauvais mattre

aux ¢idves de sa classe est bien plus grand quon .

ne perse. Il ne fait pas tort 4 'un enfant-ou deux, mais
& quarante, cinquante; il ne leur fait pas perdre un
Jjour, une semaine,.maig toute ure annde; ils peuvent,
pendant cetie annde-13, non senlement ne pas avancer
comme instruction, mais prendre de mauvaises !mbn-'
tudes-de paresse, qui se prolongent pendant. plusieurs.

Anndeg successives; sela est incroyable, et cependant

o
. kg
-
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cela est. J’ai fait une fois cette constatation vraiment
pénible’ dans un graphique que le directeur d'nge
école avait bien voulu coustruire sur ma demande,
pour me montrer quel est le retentissement prolongé
d’'uné classe mal faite : grice an systdme des classes
parallles, on pouvait suivre la trace de {'influence des
mauvais maltres pendant plusieurs anndes successives.
Résumons; la méthode qui consiste A mesurer le

degré d'instruction des écoliers a trois avantages

. principaus : elle fait connaltre Pinstruction rélle de
chaque écolier, en le mettant & V'abri des hasards de
I'examen; elle permet de contréler ia valour profes-
" sionnelle des maitres, si celle<ci est contestéo par un
supérieur; elle donne le moyen de connaitre la valeur
des méthodes de pédagogie, qu'on expérimente ot
qu’on introduit le plus souvent dans I'enscignement,
sans leur avoir demandé de faire leurs preuves. Ces
- avaniages-la ne sont-ils pas considérables?

Iv.

Je suppose maintenant qu’il soit bien établi qu’'un
éléve est en retard pour Finstruction. Cette consta-
{ation doit &tre ie point de départ d'une étude nou-
- vella. Nous ne faisons pas ici de la mesnre stérile
ou de la description inutile; nous voulons avant tout
»' étre pratiques et rendre service aux onfants. Il ne

. suffit pas de constater le mal, il faut, aussitét aprés

-, ¥avoir constaté, chercher le reméde. Comme la méde-

cine, la pédagogie implique & la fois un diagnostic
et un traitement. Le diagnostic est établi, il s'agit
donc de traiter I'dcolier. + - |
+ Iei, point de  constatation .d’énsemble & faire; ce
n'est plus le moment de faire des expériences collec-
- tives, mais bien des recherches individualles. Quand

il a ¢té établi qu'un enfant est en retard, il faut
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* prendre cet enfant 4 i;art, analyser son cas, examiner

comment il est possible d’expliquer par exemple qu'il
fasse peu de progrés ou qu'il commette toujours un
certain genre de-faute; et lorsquon aura saist c6 qul
paralt étre une cause, on cherchera les moyens qui
sont les plus propres & la combatire.

C’est & ce propos que nous allons dresser le piap ‘
de ce livre; car il faut atre trds clair, c’est un 9evon'
de conscience quand on fait de Ja pédagogie; et
un des meillenrs moyens d’étre clair, cest d’expli-
quer d’avance ses intentions. Nous allons, pour fixer

les idées, mous supposer en présence d'un enfant

qui occupe continueilement les derniers rangs de la
classe ; sur uno classe de trente-cing éléves, il est
souvent le dernier, parfois I'avant-dernier; il ne
g’éléve jamais au-dessus. C'est ce qu’on appelle un
cancre. Dans ce livre, nous ne nous CORSacrerons
pas seulement. aux cancres: bien d’autres enfants
ont besoin de secours pédagogique, méme les plus
intelligents, et nous le verrons plus loin en détail ;
car quoi que fasse un éldve, on peut presque tou-
jours lui faire faire mieux, en étudiant sa nature de
plus prds. Le cancre n’est pour nous qu'un exemple,
mais un exemple typique.

Pour peu qu'on étende’ ses. recherches, on 8’aper- . -

goit que 1a cause des insuccds scolaires varie énormé-
ment d’'un enfant & Pautre. Il est donc nécessaire

d’examiner une centaine de cancres pour se rendre = .

compte de toutes les directions ot une explication
peut 8tre cherchde. Voici quelques-unes des direc-
tions principales que nous indiquons par avance :
1o {24tat de développement physique, qui péche
soit par excds, soit par défaut; :

2 Un état pathologique, produit par exemple. par . -

des. végétations adénoldes.du fond de la gorge, par do

Yanémiso, de la tuberculose, de la neurasthénie, ou

une sffection mentale 4 ses débuts, eic.;
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8° Une altération des organes des sens, en parti-
culier de la vision et de I'audition;

4* Une insuffisance de développement intellectuel ;
Penfant ne comprend pas, il manque d’intelligence;

5* Une faiblesse de mémoire : Penfant comprend,
mais il ne retient pas;

6> Une difficulté & comprendre I'aridité des idées
abstraites et générales, avec bonne intelligence pour
la vie pratique et les travaux manuels;

7° Une ddsorientation momentande, produite par
quelque cause accidentelle : par exemple I'enfani a
changé d’école et de maitro; ou bien il & été placé
dans une classe trop forte pour lui; ou enfin, la
, Telation de sympathie ne s’est pas produite entre le
maltre et lui;
. 8 Une apathio accentude, ce qui constitue & pro-

prement parler la paresse. Cest de I'inertie ou un
défaut de goat pour le travail intellectnel, uno insen-
sibilité sux stimulants ordinaires de Pactivitd;

8° De linstabilité de caractére sous ses différentes
formes; ‘

. 10° Do Vindiscipline, c'est-d-dire une instabilité"
- aggravée par un sentiment d’hostilité vis-a-vis du

maitro;

11* En dernier lieu, notons I'influence souvent
8i grande de la famille, qui devrait collaborer a
Yosuvre de P'dcole, et y collaborer & la fois matédriel-
lement, intellectuellement, moraloment. Elle manque
trop souvent & ce devoir, surtout dans les classes
pauvres. I

Celte gérie de faits concrets, qui nous est révélée
par l'expédrience, peut étre résumde -de la manidre

. suivante.: il faut, lorsque l'on cherche Pexplication -
"+ de queldue défaut chez un enfant, examinor tour a

‘tour son état physique, ses organes des’ sens, son

- intelligence, sa mémoire, ses aptitudes ot son caractére.

Ce seront 13 nos tdtes do chapitro,
. ’ 8.

CHAPITRE MI

Le corps de I'Enfant.

I

POURGUODI LE DEVELOPPEMENT CORPOREL D'UN ENFANT
EST UTILE A CONNAITRE.

- Le probléme de la recherche des causes, que nous
avons posé dans le chapitre préeédent, nous améne
a parier d’abord de I'état physiologique des enfants,
de leur santé et de leur développement corporel.
Lorsque I'ue d’eux ne réussit pas dans ses'études,
qu’il se laisse devancer par ses camarades de mémo
age, qu’il ne fait pas d’efforts intellectuels, qu'il parait
no pas comprendre les legons, ou qu’enfin il montre
4 un certain 4ge un changement trds prononcé de
caractdre, qu’il devient présomptueux, fat, indisei-
pliné, insupportable, ou bien ftriste, taciturne, négli-
gent, c'est une question de savoir si 'explication de

son état ne peut pas &tre donnde par un esamen phy- - .
-giologique de son individu, et si, nolamment, ses

insuccds scolaires ne tiennent pas & une incapacité

- physique de travailler, -

- -Cherchons d'abord & acquérir quelques iddes neltes
sur cette incapacité physique, car, sous ce terme on -
.coufond souvaut besucoup de choses trés différentes, - .-
par exemple I'état de sanié et la forco musculaire; = -
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quand une personne est musclée comme un athlate,
on s'imagine qu'elle a, par ]A méme, un bon état de
santé; el quoique en général il existe une relation
entre Jes deux. il est bon de se rendre comple que la
santé correspond A tont un ensemble de qualités phy-
* sigues qu. ae 8o raménent pas A la foree musculaire
ni au développement corporel, qui en sont distinctes

théoriquement et qui peuvent en étre indépendantes
~ pratiquement.

Par I'état de sanlé, nous proposons qu'on entende la
synthése de quatre qualités principales : ‘

1* L'absence de prédispositions morbides, telles que
la. prédisposition au cancer, 4 la tuberculose, pour ne
parler que des plus dangereuses; .

20 L'absence d'un éiat actuel de maladie, affection
aigué, affection chronique, ou géquelles ‘d'une affec-
tion chronique antérieure; le seul exemple qu'il
convient de denner pour éclaircir ce commentaire est
celui de séquelles; citons les paralysies infantiles, qui
succédent - aux convnlsions, oz encore les défor-
mations osseuses qui sont le résultat d'une diathdse
scrofuleuse; :

8* La tolérance des écarts de régime; c’est la défl-
nition méme de la santé. Le degré de la santé ne se
- constate pas dans une vie régulidre ef sage; il faut un
écart de régime pour la mettre & Vépreuve, et voir si

elle est stable ou instable. Lorsqu'un sujet fait un

- excds de table ou de boisson, lorsqu’il est obligé de
veiller toute une nuit sans un instant de-repos, ou de
. faire une marche trés longue et fatigante, on peut
" constater alors, par la manidre dont son organisme
supporte cet écart de régime et le répars, quelle est
la qualité de sa santé. Mais & 'état derégime ordinaire,
cette qualité est fort difficile & apprécier, méme pour un
- médecin; les signes objectifs font le plus souvent défaut;

4* La longévité. Elle paralt distincte, en quelque
mosure, des qualités précédentes, et clle est géné_
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ralement la conséquence d'une influence héréditaire.
Par opposition & I'état de santé, la force physique

résulte do deux ordres principaux de facteurs : le

degré du développement corporel (taille, poids, autres
mesures anatomiques) et la quantité de travail qu’un
individu est capable de produire en un femps donné.
Ici aussi, il faudrait faire des distinctions; dansla mo-
tilité, on distinguerait I’adresse, la vitesse, I'élégance
et la force; celle-ci & son tour doit étre considérde a
un double point de vue : le maximum de force pou-
vant étre atteint & un moment donné; et d’autre
part la prolongation de Ieffort et Vendurance, c’est-
d-dire Ia résistance & la fatigue.

Aprés avoir montré le nombre, la variété et la
complexité des qualités que Yon comprend sous les

noms de force physique, il est 'hon d'ajouter que, .

malgré notre analyse, il peut étre utile en pratique
de considérer cet éist physique en. bloc; car, en
moyenne, lorsque les enfants sont grands, pesants do
corps, vigoureux de leurs muscles, ils sont en bonne
santé; et d'autre part, le moyen le plus sir, le plus
expéditif de mesurer I'état de santé d'un groupe d’en-
fants est encore de mesurer leur état physique; le
procédé serait & critiquer, si on Fappliquait 3 un en-
fant particulier; il devient absolument légitime pour
un groupe, - .

" Nous donnerons les noms de vi et de chétivité
a cet ensemblo, suivant le degré-od il se rdalise.

. Parlons d’abord de I’état de santé; nons n’en dirons
que deux mots, car cette étude n’appartient pas
au sujet. de notre livre; nous ne faisons pas ici
de médecine, mais de la pédagogie . psychologique.

L'dtude de I'édlat de santé appartient non pes.a
Pinstituteur, mais au médecin. Seulement, comme.

I'instituteur est toujours présent en classe, ot tient les

_enfants sous une surveiliance continue, il a Yoceasion

N
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de faire bion des constatations qui échappent an mé-
decin et dont il peut avertir ce dernier. D'une enqudte
faite avec la collaboration de M. I'inspecteur Lacabe,
sur 'état physique ot intellectuel des éléves qui oc-
cupent le dernier cinqui2me du classement dans les
compositions, il résulte que nombreux sont les en-
fants dont les insuccds scolaires s'expliquent par la
chétivité. Les correspondanis de Penquéte ont envoyé
souvent des notices ainsi congues :

« Cet enfant de huit ans est somnolent, endormi,
atone; il n'a jamais répondu & une question posée;
irréprochable au point de vue de la discipline, il est
inerte pendant la récréation, triste et timide. Sa taille
ost on retard de quatre ans. 1l est chétif, maigre, sans
forces. Sa famille est dans la misére, et ne porte au-
cune attention & son fravail, »

« Celte petite fille de dix ans, en retard de deux
ans... déploie une grande activité physique... mais elle

possdde un tempérament maladif. En six mois, elle a.
. quatre-vingts absences. Milieu social : misére. »

Lorsque ’on constate chez un enfant un état mala-
dif, absence de forces, corps chétif, pas de disposition
a joner, maigreur, teint pale, etc., il est évident gu'on
doit prendre vis-a-vis de lui une attitude bien spéciale;
g'il montre de la paresse, de Pindolence, parfois méme
de I'insubordination, il ne faut pas le gronder, le ré-
primander, ni surtout le punir pour des fantes dont il

" n'est pas responsable ; il faut so dire que le vrai cou-

pable, ¢'est un tube digestif qui digére mal ou qui est
mal nourri, ¢’est un estomac dilaté, c’est un sang qui
n'est pas assez riche, ¢'est un systéme nerveux qui est
mal équilibré, c’est une respiration génée par des végé-
tations du fond de Ja gorge, c’est une période de for-
mation qui produit une crise morale, ce sont peut-
tre aussi les premiers symptomes de cette maladie
si grave qu'on appelle la démence précoce; il est dvi-
dent que si ces malaises d’origine physique peuvenl
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dtre amendés en partis par des encouragements mo- °
ranx et une suggestion raisonnable, les pumitions
consistant & priver I'enfant de récréation, de mouve-
ment et d'air, ou & lui faire copier des lignes, ou &

augmenter sa charge de devoirs, vont & I'encontre du

but qu'on désire atteindre; ce n'est pas la punition
scolaire qui modifie les sécrétions de Pestomac et
corrige 'anémie du sang. .
Tout ce que le maitre peat faire, c'est d'intervenir
avec douceur pour épargner & 'enfant de trop grandes
fatignes, pour 'exciter & prendre un peu d’exercice,
le faire jouer avec des camarades au caraciére dous,
lni faire faire quelquefois. des mouvements respira-
toires, encourager ses moindres efforts, Ini en ifenir
grand comple et ainsi de suite. Le role principal dans
cette affaire est celui du médecin scolaire. A
Cest un rdle qui, jusqu’ici, 3 été bien réduit; on
fait de lui le médecin des batiments; et il ne s’inté-
resse & la santéd des enfants que s’ils sont atteints
d’une maladie épidémigue. Récemment, des méde--
cins hygiénistes ont proposé toute une exitension, trds
importante, du service médical scolaire. lls désirent
que le médecin suive Pétat de croissance et I'état de
santd de chaque enfant; il fera sur cet enfant tous les
trois mois, ou tous les six mois, des mesures de
taille, poids, circonférence de poitrine ; il examinera
le fonctionnement de la vision et de.laudition; il
constatera 'état du systdéme nerveux, du tube digestif,

"du poumon, du systéme osseux, de la peau; et toutes

ses mensurations et constatations seront écrites par .
Ini sur un cafnet individuel consacré i chaque enfant.
Veila bien de 1a paperasserie, et des examens bien
Jongs, st le médecin doit examiner Pun aprés Fautre,

.4 chaque trimestre, les trois cents & six cenis enfants

d’une école primaire. Nous avons montré ailleurs

.qu'on pourrait en tout cas épargner du temps en

chargeant Vinstiluteur de tout ce qui est mensuration

-
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ot examen des organes des sens. Mais pen importe ee
détail, qui n’est que secondaire ; ce qu’il faut surtout
mettre en relief, c’est I'idée que les médecins se font
des services que le carnet sanitaire rendra aux
enfants. Pour que ces services ne soient pas purement
fictifs, il faudrait que les aitributions du médecin
scolaire fussent concues autrement quw’on ne les on-
coit actuellement.

Actuellement. on veut en effet que le médecin sco-
Jaire, aprés avoir examiné un enfant malade ou pré-

disposé, et si cet enfant n’a point une maladie conta-

 gieuse, ne prescrive augune sorte de traitement; on
veut méme qu'il ne formule ancun diagnostic, et qu'il
ge contente de faire signaler aux familles quo leur
enfant a besoin de soing médicaux, sans ajouter un seul
mot. Cette réserve est imposée par lg désir de res-
pecter les droits des médecins non scolaires, et de no
pas léur faire une concurrence irds sérieuse. Ceux-ci
en effet perdraient fons leurs clients si les médecins
scolaires les soignaient gratuitement. -

1l y a I un bel exemple de fraternité profession-
nelle, et nous 'admirerions de tout cceur, si la
santé des enfants n’en faisait les frais. C’est peut-dtre
ceite partie de la question qu'on oublie- trop; et
notre avis est que si ce sont les malades qui font
vivre le médecin, il n'en résuite pas que les malades
soient faits pour le médecin. En restreignant outre
mesure l'initiative du médecin scolaire, on rend sa
fonction bien peu importante ; quand I'écolier malade
ou maladif appartient & un milieu aisé, sa famille,
dans la plupart des cas, aura son médeein traitant,

et saurs déjb 4 quoi s’en tenir sur la santé de Péco- -
* lier; l'avertissoment du médecin scolaire ne lui ap-

prendra rien de trés nouvean. Quand; au contraire,
il #agit dun enfant qui appartient & un milieu
pauvre, il y a des chancés pour que les parents n'aient
* jamais consultd de médecin; et il y a des chances
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aussi pour que cos parents continuent 4 n'en pas
consulter, afin de ne pas payer le prix de la consul-

tation et du traitement, ot méme afin d'éviter le

dérangement d’une visite. C'est donc surtout aux
eiants des classes pauvres qu'il faudrait assurer a
V“¢ole une consultation médicale gratuite; Iintérét
des enfants le demande; et cot intérét est vraiment
asse* grand pour faire négliger touto autre considé-
ration. )

Nous avons envisagé les cas vraiment graves on
Yétat physique des enfants révéle un état de maladie

“chromnique ou aigué; ce sont 13 des cas exceptionnels,

Ceus-la mis & part, il faut se préoccuper de savoir
si le développement corporel d'un enfant se fait on
non d'une manidre normale; c¢'est une pariie de la
question qui est’ moins médicale, et qui intéresse
davantage la pédagogie proprement dite : elle est
augsi plus accessible & Iexpérimentation et i des
conclugions Précises, car l'état de développement
corporel se juge mieux que I'état de santé. Voici
les raisons pour lesquelles un maitre doit se préoc-
cuper du développement corporel de ses écoliers,
et voici les conditions o) cet examen physique doit
surtout se faire.

Tout d’abord, I'Age d’un enfant est 1ié & son dévelop- -

pement. Il fant distinguer entre deux sortes d’ages :
Pun est I'sge chronologique, qui résulte de la date
inscrite sur 'acte de naissance ; Pautre est I'dge ana-
tomique et physiologique, qui est exprimé par la hau-
teur de la taille, par le poids, par la force musculgire,
le développement de .la dentition et du systéme
pilenx, le timbre de la voix, et tous les autres signes
révélatenrs de la maturité, Normalement, ces deux
dges, le chronologique et le physiologique, se cor-

Tespondent; mais ils se correspondent avec de nom-
. breuses exceptions. I} n'cst pas rarc de rencontrer -

w
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des enfants qui son! plus igés on moins igéds que leur
dge légal; et I'avance ou le retard s'éléve parfois &
. deux ans, i trois ans, rarement & plus. GComment
faut-il juger I'dAge de Penfant dans ces cas de désac-
cord? On a souvent & prendre en considération PAge
d’un enfant, par exemple pour la classe oir on le
place, ou pour les examens auxquels on lui permet
de se présenter; les rdglements fisent méme pour
certains examens des limiles d’Age. 11 parait naturel

- de tenir surlout comple de I'dge physiologique, car .

c’est bien Page réel, eflectivement vécu; autre n'est
qu’une fiction. -

Autre question : il est important de connaiire et do

mesurer les forces physiques d’un individu pour.

savoir quel est l'entrainement physique dont il a
hesoin, quels sont les exercices qui sont appropriés
4 son corps, et i quelle dose il faut lui distribuer
les lecons de gymnastique. -Ces legons soni de divers
ordre; et malgré la suppression générale des agres,
qui-est de mode aujourd’huij il reste toute une série
d’exercices qui n'exigent pas la méme gquantité
d’effort, ot n'entrainent pas la méme quantité de
fatigue. La culture physique doit évidemment s'adap-
ter & Ia valeur physiologique de chaque individu; ce
qui est bon pour Pun peut dire mauvais pour un
antre. 1l est absurde de soumettre au méme travail

~ . musculaire des sujets.qui se distinguent par d’énormes.

différonces de développement physique ; ¢'est absurde
ot dangereux. 1 est un certain degré de fatigue qu'il
ne faut pas craindre de rechercher, car elle est

salutaire pour le corps, elle en-chasse les déchets,
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confond les forts ot les faibles dams une méme
esconade, on risque de leur demander un travail qui
gera insuffisnnt pour exercer les uns, exeessif ef
débilitant pour les autres. Ce que nous disons la de
la gymnastique s’applique & plus forte raison aux jeux
ordinaires, dont Deffet, quand ils sont bien graduds,
est excellent, On ne saurait applaudir sans résérve
anx programmes de certaines écoles nouvelles, par
cela seul qu’elles font une part immense a la vie.
physique des écoliers. Le surmenage physique est
tout antant & éviter que le surmenage intellectuel.

Ce n'est pas seulement la gymnastique qu’il fant
doser, c¢’est aussi les sports. Aunjourd’hui, le goit des
sports est trés répandu dans la jounesse ; ¢’est méme

. une dos marques les plus curicuses de notre temps,

ot les plus heureuses ; la bicycletie, Paviron, le foot-
bail, et tous ces autres jeuxde pelouse que nous avons
empruntés aux Anglais, sont extrémement en faveur ;

*.1e petit écolier chétif, & lunettes, le fort en théme du

temps jadis est presque devenu un mythe; en tout
cas, il est beaucoup moins considéré, imité, envié.

. Tous les physiologistes ont applaudi 4 ce mouvement - "
‘général, ils y on! vu un moyen de régénération pour

Ia race ; les patriotes se sont émus, ils ont £t per-
suadés que cette culture physique intensive nous
donnerait de meillours soldats. Malgré toutes ces

raisons, on commence & remarquer que les excds _ .

de spert ne sont point, comme on V'a’ cru naivement,
toujours favorables & la santé, bien au contraire,
Dans les colloges et Iycdes, ol Ia vie sportive est

adoptée avec lé plus de ferveur, le niveau des études

a baissé, C'est la une application d'une régle qu'on -

‘. Pintoxication. Par conséquent, si on ne tieut pas

et ollé se répare vite; mais lorsque la-fatigue dépasse. peut considérer comme générale; une certaine dose -
une certaine limite, I'organisme & de la peine 3 se : . d’exercice physique est excellente pour 'entretien dei *
réparer, il y & du surmenage, do I'épuisement et de . lasanté et peut influer aussi, par contre-coup, et trés * .
: ' : légérement, sur le- développement de Pintelligence; = -
I_B' on  mais, quand celte dose est dépassée, il se produit

4]

compte de V'état des forces des individus,
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dans I'organisme ce qu'on remarque dans tout budget.:
une dépense sur un chapitre entraine une économie
nécessaire sur un auire; en d'autres termes, trop
d’exercice physique nuit 4 la culture intellectuelle.
. G'est une raison pour regarder de irds prés quels
sont Jesenfanis qui prénnent part anx exercices les
plus fatigants et les plus violents; c’est une raison
surtout pour que les maitres et Jes parents jugent
sans faiblesse I'état des forces de leurs enfants ¢t ne
' permettent & ceux-ci que des exercices ne dépassant
pas leurs pouvoirs physiques réels, et ne nuisant pas
& leurs études. ' :

L'examen des forces physiques a sussi son utilité,
lorsqu’on se décide & emvoyer un enfant dans ume
école de piein air, ou dans ces colonies scolaires de la
‘campagne ou du bord de la mer, qui sont destindos &
tonifier, par une vie physique bien saine, les enfants
anémids des grandes villes. La balance et la toise
pourrdient étre utilisdes, au départ des enfants et an
moment de leur retour, pour vérifier dans quelle
_mesure ils ont profité du séjour dans Ia colonie de
vacances, et pour savoir, par suite, si le régime
adopté était meilleur ou moins bon qu’un autre. On
procéde trés souvent anjourd’hui & ces mensurations;
.mais elles sont faites dans un tel esprit d’optimisme
et de réclame qu’elles nous paraissent suspectes. Ceux
qui les font ne savent pas le premier mot des pré-
_cautiong qui sont absolument indispensables pour
assurer la sincdrité des opdrations; ces précantions,
nous les signalerons tout 4 I'henre.

Lorsque les enfants sont devenus des jeunes gens -
-et quittent le milieu ecolaire pour entrer dans la vie,
4" ce moment-1d encore une cote de leurs qualitds
physiques serait bien utile & prendre; elle donnerait
A I'éldve et & ses parentsdes renseignements précieux .
sur les professions et métiers pour lesquels ce sujet
st le plus aple; ot, du méme coup, Véléve appren-
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drait & ne pas faire fausse route, en s'engageant _dans
des occupations ol la demande est supérieure a ses
forces physiques. Chaque métier, peut-on remarquer,
exige une dépense physique différente ; Pouvrier doit
étre plus fort que Pemployé; le manceuvre dépenseplus
de ses muscles que Pouvrier d'art; et, dans le métier du
batiment, le travail du fer réclame des sujets plus
résistants que le travail da bois; le peintre on bati-
ments n’a pas hesoin d’¢tre aussi robusic que le ma-
¢on. Le mineur, qui vit sous terre, doit avoir plns,.de
résistance que celui qui travaille & lair libre. Que d'in-

fortunes. que de déboires on éviterait; si le maltre
* pouvait diserétemont instruire chaque éléve de ses.

capacités, et lui montrer le chemin ot il peut s'enga-
ger sans-péril ! 1l y aurait moins de déclassés, moins
de mécontents, moins de révolutionnaires ; il y aurait
surtout moins de mortalité. .

Cest ainsi que, pour peu qu'on y réfléchisse, on

_ g'apercoit avec étonnement qu'il y a un nombre

considérable de problémes d’éducation qui pourraient

. 86 résoudre do la manidre la plus satisfaisante par

Pexamen physique des éldves. Et nous ne sommes
pas encore au hout de notre énumération. Nous cite-
rons encore deux questions.

La premiére de ces questions, ¢’est Ia valeur com-
parative de deux systdmes de gymnastique, ancienne
gymnestique frangaise, avec exercices d'agrés pour
les meinbres supérieurs, et la gymnastique suédoise.
Cest cette dernidre qui triomphe aujourd’hui. La
discussion a été purement théorique; aucune expéd- .
rience, aucun contrdle n'est intervenu; on n'y a .
méme pas songd, tant on sime peu réfléchir, tant
on préfére Pengouement, et la mode. 1l serait cepen-
dant bien simplo de rechercher sur deux groupes

- guffisamment nombreux d’éléves quel est le mode de
gymnastique qui profite le plus & leur corps. -

Dernidre question, Pinternat. Mst-il exact que
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I'internat-prison, qui-a dttristé la jennesse de tant
d’hommes de notre génération, soit aussi malsgin
pour le développement corporel que pour le déve-
loppement de l'esprit? 1l est encofe facile de le savoir,
en comparant le développement. corporel moyen des
internes et des externes. L'influence néfasts produite
par les concours, par le surmenage, par l’msah_lbnté
des bAtiments, par les erreurs du régime alimen-
taire, tout cela peut se doser avec I'examen physique,
bien mieux que par tout autre procédé. Du moment
qu'une collection de sujets, placés dans certaines
conditions, montrent des signes de déficience phy-
sique, de chétivité, il est incontestable que ces condi-
‘tions ne sont point bonnes. Un exemple & Pappui.
11 y a dix ans, je faisais des controles de ce gemre
dans les écoles normales d'instituteurs et d’institu-
trices, Je mo rappelle encore quelques-unes de mes
constatations. Il y eut des écoles ol jo fus effrayé
par la maigreur et la chétivité des éléves que jo
pesais ; on m’apprit que ces éldves, des jeunes filles,
étaient surmendes par un concours dans lequel elles
n'arrivaient que dans la proportion d’une-sur vingt.
On gjouta que les bAtiments de I'école élaient étroits,
vieux et insalubres. C'était Ia confirmation et I'expli-
eation de ce que me racontait la balance.

11

LE RAPPORY ENTRE L"NTELLIGENCE ET LE DEVELOPPEMENT
PHYSIQUE.

Dans les pages précédentes, nous avons insisté sur '

un cortain nombre-de circonstances ot il y a un
grand intérdt pour les écoliers, pour les ‘famxlles,
pour la société, & ce que la force physique. des

deoliers moit attentivement maesurée. Nous youlons .

b.
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maintenant examiner une ‘question un peu différente
- celle des rapporis qui existent entre Pintelligence d’un
enfant et sa force corporelle. En examinant celte
question, qui présente déji par ellesméme un grand
intérét, nous seront amendés & prendre en considéra-
tion cerfains phénoménes sociaux qui sent en train de
se produire, sans que personne y fasse grande atten-
tion, et qui, un jour ou’ I'autre, auront une influence

. énorme sur I'existence de la sociéte.

Commengons par une question toute simple et d'in-
térét purement psychologique. d

Peut-on constater une relation guelcongue entre
I'intelligence d’un écolier et son développement cor-
corporel ? Beaucoup d’éducatours, de philosophes, de
médecins croient 3 lexistence de cette relation, qui

- s'exprime en langue vulgaire par I'aphorisme banal.:

mens sana % corpore sano. Mais si on consuite les
résultats de mensurations précises qui ont été faites
en divers pays, on s’apergoit quil est bien difficile’ de
connaitre Ia vérité. Pour certains auteurs, les enfants
les plus intelligents d'une classe ont le plus de
- viguenr physique, et ils le prouvent avec des chiffres
el des statistiques. Pour les autres, ce sont, au con-
traire, les derniers éléves, les queues de classe, les
.cancres, qui montrent le plus bean développement .
- physiquse, et cela s'atleste également avee des chiffres
et des statistiques. Puis, viennent d’autres auteurs
qui démontrent de la méme manidro que le rapport
cherché entre lintelligence et le .développement
physique n’existe pas. Devant ces contradictions, on
s’élonne, on hdsite, ot finalement on devient scep-
tique, on se range de I'avis des derniers auteurs, et on _

- conclut que décidément Pintelligence n'a rien 4 faire

avec la force corporelle. - :

- Mais, si on analyse de préstous ces travaux, enseren-
dant compte deg méthodes employédes, on s'explique
aggez bien leurs contradictions. Des auteurs, commae
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Gilbert!, Boas3, West, pour juger dé lintelligence
des enfants, s'en sont remis a 'appréciation des maitres
el ont demandé & ceux-ci de diviser tous les éldves
de leur classe en trois groupes : les plus intelligents,
les moyens, les moins intelligents. Cest grice & cette
méthode que ces auteurs ont trouvé un rapport inverse
enire le développement coiporel ot le développement
intellectuel, et on comprend bien I'errour commise.
D'abord, les maltres peuvent se tromper dans leur
classement, et, surtout, ils ont tendance & ne pas

.lenir compte des .4ges différonts des enfants; de l1a

bien des conséquences. Je préfére de beaucoup la
méthode adoptée par Panthropologiste américain
Porter, qui, pour apprécier I'intelligence, ne tient
comple que du degré d'instruction et décide qu'a éga-

lité d’age, renfant le plus intelligent est celui qui

occupe la classe la plus avancde. En employant cette
méthode, Porter a trouvé que les enfants les plas in-

telligents ont sur les autres une supériorité de poids

ot de tailie4,

., Voulant me faire la-dessus une opinion porsonneile,
i'ai pris ]a.l_aeme de mesurer le développement phy-
sique de six cents enfants eaviron d'école primaire;
puis, pour opérer leur classement intellectuel, jai
employé concurremment deux méthodes. La premidre,
& laquelle il vient d'stre fait allusion, pourrait
lzzmndm.le.noxp de méthode subjective; elle résulte de
Pappréciation des maltres. La seconde méthode, plus
savante, tient comple de la combinaison de deux

. données : Pége des enfants et leur degré d'instruc-
‘ton. A égalité d'age, celui-la est jugs le plus intel-
ligent qui est le plus instruit. Comme on sait cxacte-

1. Yale Studies, vol. iL,
8. Science, New Bories, vol. 1, p. 285,
3. Selence, New Bories, vol. 1V, p. 156
4. Transactions of the Saint-Louis Academy . of Scrence,

© ol VI, p. 184,
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ment en combien d’années les enfants d'dcole gui ont
une évolution normale doivent parcourir tout le eycle
des études, on pcut délerminer, pour chacun d'eux
g'il est régulier ou s'il est en retard, ou 8'il est en
avance; on peut méme savoir si ce retard ou cette
avance sont. seulement d'vn an, ou de deux ans, ou de
trois, ou davantage. Ainsi, un enfant do dix ans, qui
est A 1'dcole primaire, se trouvera dans le cours
moyen, deuxidéme division, &'il est régvlier; si on le
renconire dans le cours élémentaire, deuxidme divi-
sion, c’est qu'il est en retard de deux ans; si, an
contraire, il s’est déja élevé dans le cours supérieur,
il est en avance d'un an. Une notation analogue peut
étre appliquée aux lycées, aux colldges, & tous les
établissements qui présentent un eours d’étude régu-
lier. Il suffit de transformer le degré d’instruction par
rapport & I'dge en degré d’intelligence pour avoir un
classement trés intéressant, qui ne résulte point
d’'une appréciation subjective et toujours un peu arbi-
traire des maltres, mais qui traduit tout un ensemble
de résultats, toute la somme d’efforts, d’actes d’at-
tention, de mémoire et de jugement que sappose I'ins-
truction scolgire. 1! est tout naturel de juger lintel- -
ligence d'un enfant d’aprés ses succds scolaires. C'est
pour la méme raison gu'on juge l'intelligence d’un
adulte'd’aprds sa réussite dans la vie. .

J'ai employé comparativement ces deux méthodes
pour savoir si le degré d'intelligence des éléves est en
quelque relation avec leur développement physique.
La premidre méthode, celle qui consiste & utiliser
I'appréciation des maitres, ne m’a absoluraent rien
donné; au contraire, avee la méthode du degré d'ins--
truction, je me suis apergu tout de suite que la rela-
tion cherchde devient trds claire ot trés nette. 11 a
fallu, pour gagner ure certitude, étendre beaucoup les
recherches, les multiplier dans diverses écoles; heu-
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reusement, j'avais avee moi des collaboratenrs coura-
geux et consciencieux, ie docteur Simon, M. Vaney, qui
m'ont vaillamment secondé. Nous passons sur les
détails des opérations qui ont consisté & prendre en
considération le poids, 1a taille, Ia largeur des épaules,
etc., elc., mais mous voulons tout au moins citer
quelques chiffres qui préciseront les idées. Ceux-ci
sont relatifs & deux écoles de gargons :

BENFANTS
DE DEVELOPPENEKT INTELLECTUEL
ENFAXTS s el e,
DE DEVELOFPEMENT PHYSIOUE Avancé. Régulier. Retardé,
Avanes, ., . .. .. 13 ‘fo 46 ”fo 2 ‘/o
Régulier . . . . . . 359, 839, 30 ¢
Re‘al'dé. LT I | 22 "fo 39 ﬁf" 39 ‘/@

Un court commentaire suffira pour expliquer le
sens de ces chiffres. Prenons la premidre colonne de
gauche. Nous y voyons que parmi les enfants avancés
de I'intelligence, il y en a 33 qui sont avancés comme
developpement corporel, 35 réguliers, et 22 retardés.
Cette distribution est curieuse; elle montre que les
avancés intellectuels sont plus nombreux parmi les
avancés physiques que parmi les retardés physiques ;
mais c¢’est une régle jui souflre bien des exceptions
puisque 22¢/, d’éléves A brillante intelligence sont
parmi les chétifs. - _

_ Ainsi, la relation cherchde existe cerlainement,
mais elle n’apparait que dans les grands nombres;
et elle se trouve démentie dans une minorité si
imposante de cas qu’elle no pourrait servir & aucun
diagnostic individusl. Si un enfant de douze ans a la
taille, le poids, la force muscalaire d'un enfant de
dix ans, 8’il a par conséguent deux ans de retard phy-
sigue, on n’'a le droit de rien en conclure en c¢e qui
concerne son intelligence. Peut-étre son intelligence

est-¢lle en retard comme son corps; peut-éire est-elle
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d’une force moyenne ; peut-dtre méme est-elie extraor-
dinairement précoce.

Nous rencontrons ici, pour la premidre fois, I'ocea-

- sion de signaler nne distinction trds importante entre -
les vérités de moyenne et les vérités d’application
individuelle. Certaines dispositions physiques et mo-
rales no se constatent que par des dpreuves répétées
sur un grand nombre d’individus; olles ne peuvent
servit qu'd des conclusions de groupe. Nous en ver-
rons bientét maint exemple. En voici déja un trds net,
fourni par 'étude du développement physique. Cer-
taines autres dispositions ont lintérdt de se préter
a des applications individuelles, parce qu’elles sont
le signe d’une qualité qui ne mangue jamais. Ainsi
le rdle soxs-crépitant, en médecipe, n’est pas un signe
générique : ('vst un signe certain de pneumeonie. De
méme, en psychologie, nous trouverons beaucoup
de ces signes précieux gqui permettent dé juger et de

ranger un individu. .

. Pourquoi donc est-ce que la mensuration corpo-
relle d’'un écolier ne nous renseigne pas avec préei--

- sion sur sa capacité d’intelligence? Il y a la un défaut
de rapport qui chogue. Est-ce que I'intelligence n's

pas . besoin - d’'un sunbstratum anatomique? Est-ce
qu'elle n'est pas sous la dépendance d’un cervean
bien conformé, bien irrigaé, bien nourri? Est-ce que
le’ cerveau, 4 son tour, ne dépend pas des sutres

- -organes, du cceur, de Pestomac, du rein, el aussi du

systdme muscuolaire e} du systdme osseux? Est-ce
qu’il 0’y a pas un lien de dépendance entre toutes les
parties d’'un organisme? Et, par conséquent, -si I'étre
physique d'un écolier est vigoureux, est-ce qu’on ne
devrail pas trouver la méme vigyeur-dans son étre -

_moral?

Sans doute, ces corrélations existent, mais il faut
croire qu’elles sont moirts' simples que nofre imagi-

nation ne les eongoit; en tount.cas, elies sont influen- . -
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‘cées par une foule de facteurs acoessoires et insaisis-

. Laissons I les théories et ne ognsidérons: que
::l;)lgtiqua. Dans la pratique scolaire, il reste dvident
(ae le lien unissant ia capacité m!.allectueile a.la capa-
cité physique est assex lache, ot que d un exmlnen
d'sathropométrie corporelle on ne peut rien conclure
sur Pintelligence d’un écolier. Le diagnostic pédago-
gique ne peut pas, du moins dans Pétat actuel de nos

connaissances, uliliser ces dounées anatomiques el .

'siologiques. S ] ,
ph(}lzlpoel:gla‘lllt, il esi des cas ol l’?tat phys-lqne‘ d’un
enfant permet de faire des conclusions relatives 4 son
état mental. Jusqu'ici nous nous sommes mis au
point de voe du diagnostic. Supposons l:lmntenant
(que nous sommes dans les conditions d'une a‘;ﬁm
hypothése qui pour le moins présente autant d'in-

‘térét pratique que la précédente. Nous avons appris,

i ¢ réellement

des preuves certaines, qu'un enfant est en
ﬁla;ins intelligent que la plupari de ses camarades; il
a de la difficulté ot de la lenteur & comprendre, sa
mémoire est paresseuse, son attention se fatigue vite.

D’aspect chétif, ‘il a une taille et un poids en retard,

de deux ans, une eapacité respiratoire en retard ge
trois ans, et ainsi de suite. Dans ce cas, point.de

diagnostic & faire; on n'a pas a partir de I'état phy-

i ‘conj ‘Slat i I, puisque
ique ponr conjecturer I'élat intellectuel,
‘ls’gtat iall?ellectuel du sujet est aussi bien défini que

o son état physique. L’accord de ces dqux états, . qui
o -présantentp m’; ctaltractére commun de misére, ne peut

: . o i réalle-
dtre négligé. Il est légitime de mcherpher si

I;n:nt, il exlé'gte enire les deux états un lien de (;a?sa:

litd. Pour cela, on aura recours:au médecin scolaire ;

- coluirci- fera un examen des: dents, dq_ tube digestif,
-il recherchera los végétations de larridre-gorge, les -

signes d’anémie, les maladies- organiques du epur et

e » ) " » le
du poumon; et -il sera en mesure de savoir si -
" soupgon qu:o'n a ou est confirmé par un. examen.
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. méthodique. On voit done que la pratique des men-
surations corporelles scolaires ne doit point atro
rejetde; car si ces mensurations, prisos en elles-
mémes ol isoléos du reste, ont peu de significalion
pour le diagnostic de l'intelligence, elles servent beau-
coup lorsqu’elles sont confirmdes par des observations
d’un autre genre; leur principal avantage est d'éveiller

Fattention du pédagogue sur un enfant suspect quai.

sans cel examen corporel aurait- passé inapercu.

L’examen et la mesure du développement physique
des enfants n'ont pas sculement itn intérdt de péda-
gogie; toutes ces questions, quand on les comprend
bien, débordent les intéréts propres de 1'école, ot
prennent une véritable importance sociale; car elles
mettent en jeu lavenir de notre race et Porgani-

sation de notre société. Aprés avoir constaté que le .

peu de développement intellectuel de certaing écolierx
est une expression d’un petit développement phy-
Bique, on ne peut pas se contenter de-décrire cette
corrélation pour son bel intérét philosophique ; il. ne
sutfit pas d'aligner des chiffres, il fant savoir ce que
ces chiffres nous révélent, il faut surtout regarder
un peu les enfants qui ont été mesurds. _

- Nous avons voulu, dans une école of nous faisons
nos mesures anthropoméiriques, . regarder attentive-
ment quels sont les enfants qui offrent un retard
d’an moins denx ans dans leurs mesures, Nous avons

fait appeler devant nous tous ces relardés et pour .

mieux metire en lumidre lear déficience intellec-
tueile, pour mieux aiguiser notre pouvoir d’observa-
tion, nous les avons comparés a des écoliers de méme

y- dont le développement -était rigoureusement

normal. Nous ne connaissions ni les uns, "ni les

aulres, nous ignorions méme leurs Ages, nous cher-

chions & deviner quels étaient les chétifs, Lo Dr Simon,

1

“nofre [fdéle ‘collabogateur,-. nous - agsistait dans cet

LT |
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essai. Nous ne fimes pas déshabiller les enfants;
on se contenta de regarder leur téte et leur aspect
général. Le tablean vivani que nous edmes sous les
yeux fut saigissant, & tel point que sur trente enfaunts,
composés mi-partie de normaux, mi-partie de retar-
dés, qui nous furent présentés les uns aprds les
autres, sans quo'on nous apprit lear dge, nous ne
. nous sommes trompés que six fois; daus les vingt-
quaire sufres cas, nous avons reconnu les rclardés.
Ce qui nous guidait surtout, c’était la vue d’en-
semble, l'attitade du corps, la coloration de la pean
du visage, la forme et I’expression des traits. De tout
cela so dégageait une impression indéfinissable de
misére physiologique. , S '

Et ce qu’il y a de plus attristant et de plus grave,
c’est que celte migdre physiologique est I'expression
d’'une misére sociale, c’est-A-dire d’'une misdre auntre-
. ment profonde, qui tient 4 1a constitution méme de
notre gociété, Ici nous ne préeentons pas de recherches
entidrement personnelles, qu’on pourrait 4 la rigueur
meltre sur le compte d'un milieu trés spécial. Les
résultats que nous avons obtenus sont, malhenreuse-
ment, en harmonie compléte avec ceux de tous les au-
teurs qui ont. tfavailld dans les écoles ouvertes aun
~peuple. Et cos auteurs sont nombreux. Citons Burg-

graeve, Niceforo, Mac Donald, Schuyten, ete. Tous
' ont vu, comme nous 'avons vu nous-mémes, gu’une

~ grande, irds grande partie des enfants ‘qui ont un dé-

~ veloppement corporel au-dessous de leur Age sont des
. enfants dont les parents sont de condition pauvre ot
; méme misérable. - : L
'11 est facile d’établir’ rapidement dans une écolo
- primaire uno statistique des enfants les: plus pauvres,
d’aprds la manidre dont on les fait profiter de I'assis-
tance. Cetle assistance se traduit de deux manidres,

" par une distribution de vétements gratuits, et par uno

“distribution de nourriture gratujte. 11 est clair que ces
, : 8
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distributions sont faites par le directeur de I'école
aprés une enquédte discrdte sur la condition sociale
des parents ; on connait donc quels sont les parents

' fes moins fortunés, on peut méme établir des degrés

d'infortune, et pour tout dire, des classes sociales.

" 'Or, on cherchant comment les enfanis avancés et

retardés physiquomont se distribuent dans ces classes
sociales, nous trouvons que les retardés sont em )

_ majorité dans les classes qui ont besoin d'assistance,

soit de nourriture, soit de vétement, soit des deux &
la fois; tendis que les réguliers et surtout les avancds
physiquement apporiiennent en majorité aux classes
moins pauvres. ' :

Voila donc un fait bien démontré, malheureusement.
Un bon nombre des-enfants de corps chétif qui fré-
quentent nos écoles primaires publiques sont réduits
A cet’ état, par siite de privations subies dans la
famille, privations qui probablement porient & la fois
sur la nourriturc et sur Phygiéne. Et ce-qu'il y a de
plus grave encorc, c'est que cette diminution de
vigueur physique n’est pas un phénoméne individuel,’
#’étant produit seulément chez les enfants, et dont on -
pourrait' amener la suppression par une assistance
attentive; non, -c’est bien réellement de la misdre
héréditaire, qui caractérise la famille pauvre, car ce
n’est pas seulemont P'enfant qui, lorsqu’on le mesuro
physiquement, se montre inférienr- & la moyenne; la
méme inférioritd existe chez son pére et chez sa mére, .
Nous avons prié ceux-ci par eirculaire de nous en-
voyer leur mesuro; nous avons adressé cette demando

. & tous les parcnts des écoliers; et les chiffres -qom-

breus qui nous onl éé envoyés, et dont, maturelle-
ment, ROus ne pouvons attester quo la valeur globale

" (car pous-ignorons avec.quel soin chague parent a

mesuré sa taille), nous montrent & Pévidence que déja.
lataille der parents pauvres est légérement au-dessous
de la moyenne, tandis que. celle: des parents aisés .
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reste légérement au-dessus. En effet, il y a 64 %/, de
pauvres au-dessous de 1a taillede 4 m. 60, et il ya
seulément 47 */, de parents aisés qui -soient au-
dessous. Les différences ne sont point élevédes comme
valeurs absolues, mais bien significatives comme
direction. : A
Cest ainsi qu'en employant des instruments augsi
modestes qu'une toise et une balance, ot en faisant
des opérations qui semblent bien élémentaires, presque
inutiles, I'éducateur se trouve conduit devant les pro-
bldmes socianx les plus angoissants de notre époque.
- Ces problémes, ce n’est pas & lui de les résoudre; ils
dépassent l'école ot la pédagogie. Mais il doit les
signaler avec insistance aux pouvoirs publics, et dans
la proportion oi il détient une parcelle des fonctions
d’assistance, si développées chez nous, il doit s'appli-
quer & ce gue les secours dont il dispose. aillent aux
enfants qui en ont le plus besoin. Non seulement des
enquétes sur les milieux, sur les parents, mais encore
des mensurations attentives da développement corpo-
rel devraient étre faites dans toutes les écoles, et les
résultats do ces mensurations, aprés contréle, devraient
‘8tre utilisés puisqu’ile constitnent une véritable

mesure de la misére sociale. Je demanderais & ¢e que

ces résultats fussent groupés dans un office central,
ol I'on aurait une vue d’ensembie sur les#écoles, et
odt Yon chercherait & proportionuer & la misére de la
population de chagque école la quantité de secours en
vétements ot en nourriture qu’cu lui accorde. Ainsi,
'le service des cantines gratuites, qui dépend.actuelle-

ment de conditions aecidentelles et toutes locales,.

devrait étre entidrement revisé sur les bases que nous
" indiquons, de'maniére que les aliments gratuits fussent
- distribués en plus grande abondance dans les: dcoler
les plus panvres. Nous ne demandons pas de nou-
vegux crédits, mais une distribution plns rationnelle

e -"de cenx qui existent déja.
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Cest en faisant prév#loir cos idées de contréie scien-

tifique; c'est en guidant ‘ainsi la répartition générale -

des secours, que I'éducateur contribuera, pour une
grande part, & introduire le bon sens, la précision et
la justice dans les couvres d’humanité. _

Voila ce qu’on peut dire’sur la maniére dont il faut
diriger les actes d'assistance. Mais la question est

encore plus étendue, ot le mal! est encore plus pro-.

fond que ce que nous avons laissé supposer. Les
classes pauvres et misérables no présentent pas seu-
lement des signes de dégéndrescence physique. Leur
dégénérescence physique s'accompagne de dégéné-
rescence intellectuelle et morale. Ce ne sont pas

seulement des vues théoriques, ce sont malheurey- -

sement des faits, des faits indéniables; nous les avons
recueillis non seulement 4 Paris, mais dans des villes
de provinee, et jusqu'au milien des populations agri-
coles. Partout, les enfants de parenis pauvres et
misérables sont moins intelligents que les autres; ce

qui Patteste, c’est d’abord qu'en général ils sont ;

plus souvent en retard dans leurs études; ils ont &
onze.ans, par exemple, I'insfruction & laquelle les fils
de familles plus aisées atteignent dés neuf et dix ans;
autre preuve, ils arrivent en moins grand nombre
au certifieat d'études, cet examen dont il ne faut pas

“médire, car il est une mesure de niveau intellectuel.

Dans une. petite école de campagne, on a fait une
petite enquéte, sur ma demande, et on a trouvé que
tous les enfants de milieux aisés avaient eu leur
cortificat, tandis que ceux des milieux de misére ne
I'avaient obtenu .que dans la proportidn infiniment
faible de un sur quatre. Voild pour l'intelligence.. Ce
n'est pas .tout; les. sentiments moraux-ont subi une
déchdance -paralldle. Ne parlons point des sentiments

mroraux des jeunes enfants, car & P'dcole on n'a guére .
Pocecasioh de les observer; mais premons surtout.en -
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considération ceux des parents. Les pére et mére ont
un devoir essentiel & remplir vis-a-vis de leurs en-
fants: leur donner des soins matériels, veiller & lour
propretd, & leur nourriture, 4 leur hygitne et leur
imposer I'ordre, le soin, la régularité; puis viennent
les soins intellectnels : se rendre compte de la manidre
dont les devoirs sont faits et les lecons sont sues; et
enfin, les lecons morales, inculquées surtout par
Pexemple, les bons conseils, les récompenses justi-
fiées, et les punitions sans excds ni faiblesse. A ce
. triple point de vue, matériel, inteHectuel et moral, les
parents de condition pauvre et misérable se montrent
nettement inférieurs aux parents de milieax plus aisés.
Un institutenr de province, M. Limosin, bien placé
pour les connaltre, m’a renseigné a ce snjet au moyen
d'une slatistique attentive, qui ne peut laisser aucun
~doute, tant les conclusions en sont ¢loquentes; et
tous. les directours d'écoles parisiennes auxquels jai
montré ces conclusions m'ont assuré sans hésiter que
leur expérience personnelie leur permettait d’y sous-
crire. ‘ '
Comment donc expliquer une telle déchéance des
clagses pauvres? S'il s'agissait de cas isolds et peu
francs, -on aursit la {entation de recourir 4 de petites
explications. On remarquerait par exemple que plu-
sieurs péres trés pauvres sont trés occupés pendant la
Journée, reviennent le soir chez eux trés surmends,
et n'ont pas le temps de veiller sur le travail de
leurs enfants ; plusieurs aussi ne se rendent pas
encore bien compte de lutilité de Pinstruction.
D'autres raisons pourraient &tre invoquées. Nous.ne
croyons pas & leur généralité., La déchéance sociale
en présence de laquelle nous nous trouvons est trop
importante pour s’expliquer par des causcs . aussi

petites, elle nous parait &tre plutét une conséquence -

de la déchéance physique. Tout se tient dans I'orga-
+ - misme; si la partic physiquo subit une régression,
- e' .

i
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Ia partie mentale doit subir & la longue une régres-

‘sion analogue. Or, c’est par suite d’un abaissement
‘du niveau physique que Findividu montre moins d'in-
‘telligence, moins d’attention, moins de mémoire, et

surtout qu'il réftéchit -meins, qu’il sacrifie constam-
ment demain & aujourd’hui, qu’il satisfait sans mesure
des besoins immédiats, céde A la suggestion du plai-

'sir, de I'éxemple, de Falcool, et gaspille en un jour

‘eu deux Je gain d’'une semaine. La véritable déii-
nition morale du miséreux ce n'est pas : un étre qui
mangue d'argent; c’est : un étre qui est incapable .
&’ épargner. Et tous ces effels mentaux de la déchéance
physiqne sont les conséquences naturelles du défaut
&’hygiéne et d’alimentation; elles en sont les effets ot
en méme temps, mais d’'une manidre accessoire, les
eauses; ear la mauvaise hygiéne et la mauvaise. ali-
mentation ‘sont encore aggravées par le défant de
réflexion et e manque d’esprit de conduite. En vérité,
le systéme des castes, que la Révolution de 1889 a
-abolies, existe encore; elles ne sont plus reconnues
ni sanctionnées par la loi, mais elles subsistent en
fait, aftestées par Pamoindrissement physique, intel-
leetuel et moral des &tres les plue misérables.

I
LA MESURE DU DEVELOPPEMENT PHYSIQUE

- Aprés ces considérations générales, parlons un peun
~ de technique. Nous avons montré, par tout ce quipré-
céde, Pintdrét que prdsente Fappréciation de Yétat
‘physique d'un enfant., Voyons comment on ‘peut faire .
. éotte appréciation. Comme ceci n’est pas un traitd ni un
‘gnide, comme nous eherchons simplement & exposer

"quelques iddes nouvelles, qui nous sont suggérdes par
. noire expérience, nous laisserons de coté une partio
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" de cet esamen, qui n’est pas de la compétence de
éducateur, et pour laquelle il a besoin du conconrs
.d'un médecin intelligent ; c'est la partie proprement
médicale, consistant dans la recherche d'un état
- pathologique défini, comme la tuberculose, la scro-
fule, 'anémie, V'épilepsie, etc., sans compier, bien-
entendu, les affections aiguds. Nous ne parlerons iel
que des procédés a mettre en usage pour faire de
Panthropologie scolaire. - .
Déja, sans procédé d’aucune sorte, un @il exercé
s'apergoit si un enfant ost robuste ou non. Une bou- -

- che au dessin énergique a une toute autre signification

. que des dvres molles, vaguement dessinées- et tom-
" bantes. Une chair au modelé défini et comme sculpté
est plus saine qu'une chair flasque. La coloration
surtout est importante; elle est formée par le mélange
de deux tons élémentaires, I'nun rouge, l'autre jaune,
dont la. valeur et la, proportion doivent &tre telles que
le visage paraisse coloré, et me le soit pas plus en
jauné qu'en rouge, mais d’une manidre équivalente ;
le teint blanc, par défant de ces deax colorations, ou
I'exagération d'un seul des deux tons, est une dévia-
tion de I'état normal. Fattirerai encore Yatiention sur
- Yexpression de force ou de faiblesse que donne atti~
tude du corps. Pendant le repos, uno personne
fatiguée e trahit par deux sortes d'aititudes : des
attitudes ligamenteuses, «'est-d~dire telles que pour
garder la position, on ne recourt pas .aux muscles,
~ 'mais aux ligaments; ou hien des attitudes dans les-
. quelles on recherche inconsciemment un appui ; par

exemple, on s'accote & un mur, on s'accoude & une-. '

. table, on se renverse sur le dossier d’un fauteuil. La

recherche de-Pappui est dvidemment le signe d'une .

faiblesse physique, car toutos les fois quon . eat

appuyé, on éprouve un soulagement, on raison du-

poids que Pon fait supporter & I'appui et dont on

." dbarrasse son corps. Alnsi, Jo sappose qu'on soit
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assis sur une chaise, el que Ia chaise soit placie s
une bascule; si on vient A& g'appuyer ave(‘: les de:::
coudes sur une table posée devant la balar:e, celle-ci
accusera ‘aussitOl une diminution de poids, qui pent
étre considérable, de 10 kilos par exemple, pour citer
un chiffre qui fixe los idées. Clest autant de moins &
supporter pour les muscles dorso-lombaires.

Les instruments permettant une mesure du dévelop-

pement corporel sont la toise, pour la taille; la balance, .

pour le poids; le compas. d’épaisseur, pour ia largeur

- @’épaules; le dynamométre, pour la force musculaire;

le spirométre, pour la capacitd vital ing i
¢. Don¢ ¢ing ins~
fruments en tout. ls suffisent, et si on azu:;l s'en

servir, on peut faire avec eux des constatations extré-'

mement utiles,

Nous ne nous attarderons pas &

No : . présenter des des-
criptions sur I'emploi de la toise et de la balance;
ce sont la des détails qu'on trouvera dans tous les
oulvimges spéciaux,

n mot, en passant, sur le procédé qui
de;l dimensions de Ia poitrinel.) @i rond compte
. Nous conseiilons de rejeler la mesure de ia circon-
f:&mnce'de la poitrine au ruban gradus, parcem(;i:)
I'opération comporte des errours qui sont énormes
relativoment aux variations individuelles et & Pacerois-
sement annuel du périmétre thoracique ; on s’en aper-

+'goit bien, du reste, si on s’avise de se coutréler soi-

méme, en prenant deux fois la méme mesure
1 pren sur |
méme poitrine; on sera étonné de la grandeur de:
éczrts qui sépare ces deux mesures. '
Nous proposons de se préoccuper d'une autre”
dime:gsxon thor:!cique, cest la larglt)anr des dpaules
on diaméire bi-acromial, compté entre les repéres’

.o8seux fournis par les deux acromions. Pas plus a
) , ue .
- lo périmdtre thorecique, il ést important ds lg) dire; lo

diamétre bi-acromial ne donne une idée de I i
i ne ; _ e l'ampli-
tude respiratoire ; mais. il exprimo lo développemgnt

.
-

A il

PEUNE )
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du corps en largeur et il compléte, par conséquent, trés
heureusement la donnée fournie par la taille, qui ex-
prime la croigsance en hauteur.

A ces explorations anatomiques, nous ajoutons habi-
tuellement une mesure de la force musculaire, en
employant le classigue dynamométre; c’est une ellipse
d’acier qu'on place dans l'intérieur de la main et
qu’'on presse avec les doigts et la paume; un cadran
intérienr indique en kilogrammes le chiffre de Ia
pression ¢t mesure ainsi la force maximum dépensée
par les muscles fléchisseurs de I'avant-bras.

C'est, bien entendn, nne mesure toute locale de
la. force musculaire, qui ne nous apprend rien sur
I'énergie des autres muscles, par exemple, sur les
masses musculaires du trone et des jambes; cepen-
dant, tel qu'il est, le chiffre de pression manuelle au
dynamométre est préeieux ot bien plus signiflcatif que
Iancien procédé clinique, qui consistait 4 dire &4 un
malade : « Serrez-moi la main » et 4 apprécier som-
mairement la force dépensée dans le serrement de
.main. La principale critique qu'on puisse adresser au
dynamométre est d’enregistrer une sorte d'explosion

- de la force, et non L'apport continu d’une épreuve de
fond. Kvidemment, c’est dommage. Dans toutes les
circonstances de la vie, ¢’est plutdt de fond qu’on a
besoin ; la force physique, comme la volonté et les
autres qualités morales, se rdévéle surtout par la con-
tinuité de la luite contre un obstacle qui dure; tandis
qu'un effort éphémére, si intense qu’il soit, a beau-
coup moins de valeur, il ronseigne beaucoup moins
exactement sur la quantitd de force dout un sujet dis-
pose et aussi sur sa disposition & se fatiguer.

Je me rappelie, & co propos, quelques observations
bien instructives que j'ai faites, il y s une.dizaine
d'anndes, sur une pelouse sgportive, avec la collabora-~
tion d'une dquipe de jeunes gens qui jouaient avec
acharnement au foot-ball. Je leur fis serrer dey dyna-

70 LES IDEES MDDERKES SUR LES ENFANTS

moméires & deux reprises : d"abord, avant la partie,
puis, quolques heures aprds, quand ils m’arrivérent
suant, harrassés de faligue et bien déprimés. Je
leur fls donner chaque fois une série de pressions.
Ce qui me frappa le plus, ce jour-la, c'est que les
premiers chiffres de pression qu'ils e donnérent
avant lu partie, et aprds, dtaient & peu prés équiva-
lents; muis feur expression de physionomie élait
bien différente; 2u début, quands ils n'étaient pas
encore fatigués, leur figure restait calme pendant
Yeffort; aprés la partie, ils faisasient toutes sortes de
grimaces, de cris et de contorsions en serrant le dyna-
‘momatre, comme si ceite gesticulation exagérée leur
était nécessaire pour produire le méime travail qu’avant.
Quoique fatigués, ils donnaient donc le méme travail
que reposés; mais ils le donnaient autrement. Ce

- travail leur codtail un plus grand effort, et c'est la,

dans cette manifestation d’un effort, devesu néees-
saire,” que se révélait curicusement Ia fatigne pro-
duite par le jeu de foot-ball.

Il est tout indiqué, lorsqu’on veut faire nne épreuve
de fond, de demander aux éléves, non pas une pres-
sion unique au dynamométre, mais plusieurs pressions
en série. On a préconisé d’autres instruments, afin de
mesurer le travail musculaire dont un individu est
capable jusqu'an moment de Pépuisement ou plutét
jusqu’at moment de la fatigue trés grande quiinhibe
le travail (cir FPépuizement véritable ne se produit
jamais); le plus cornu de ces instruments est dd
a Fingéniosité du physiologiste italien Mosso, qui Fa
baptisé : un ergographe. Ii est excellent, mais ¢’est un
instrument compliqué de laborateire, qni ne pent
guére servir couramment dans les écoles, 4 cause de
gon volume encombrant, du temps trds long qui est
néeessaire pour le mettre en fonctionnement et des
causes d'erreurs qu'il comporte, si on nele surveille
Pas avec une exiréme attention.
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Jo préfére résolument le dynamométre, quand on
veut, par une exploration rapide, faire le diagnostic
des forces d'un individu. Si Yon dispose d’un peu de
temps et qu'en veuille faire une étude approfondie,
¢'est & un instrument d'un tout autre ordre, au spirc-
metre, qu'il faut donner la préférence.

Le spiromsétre est un composé de flacons, de poids
ou de ressorts qui fait connaitre Ia capacité respira-
toire d’une personne,¢'est-d-dire la plus grande quan-
tité d’air qu’on puissoe faire sortir velontairement de
ses poumons, aprés une inspiration trés forte. Beaun-
coup d’observations, toutes concordantes, ont démou-
tré que la capacité respiratoire est la meilleure donnée
que nous ayons sur la force de résistance'on capacité
vitale d’un individu. Bien respirer est le signe le
plus sir qu'on est capable, non seulement de donner
un gros effort, mais de prolonger cet effort et de four-
nir, par conséquent, un travail musculaire de quantité
considérable. Or, bien respirer, c’est ventiler large-

ment ses poumons ; la quantité de litres d’air qu'on

fait passer & chague respiration par son organe respi-
ratoire mesure cette fonction. Ceux qui sont physique-
ment forts se reconnaissent & un petit signe, qui
échappe au vulgaire, mais que les physiologistes con-
naissent bien; il n’y a qu’d les regarder respirer
naturellement ; leurs actes respiratoires sont pea nom-
breux et trds profonds; ils respirent lentement, mais
ils vont 4 fond dans leur souffle. C'est aussi le lype

. de respiration des écoliers qui ont subi un entraine-

ment physique rationnel, et qui sont en forme. Les
non entrainds, les débiles du corps respirent, au
contraive, par coups pressds et superficiels. :

Je veux, pour conclure sur la valeur du spi.fométre, :
citer encore une expérience; comme la plupart de

‘celles dont je parle, elle a été faite dans une école,

ot les conditions sont d’une si grande simplicitd que »
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chacun peut la répéter. Il y a quelque quinze ans,
j'ai fait, avec divers collaborateurs, des rocherches
d’ensemble sur la force physique des écoliers, en
employant fous les instruments, toutes les méthodes
connues 3 cetle dpoque, pour étudier soitlos dimen-
sions du corps, soit son rendement physique. On
passe en revue, non seulement la taille, le poids, lo
tour de poitrine, la force musculaire an dynamo-

‘métré, mais aussi le travail A 'ergographe, et & divers

ergographes, la rapidité de la course, la longueur du
saut, Pascension d’une corde, extinction d’une hougie
a distance, la vitesse des tensps de rdaction, Ia vitcsse
des mouvemenis graphiques, elc. Tous les résultats
obtenus dans chacune de ces épreuves étaient chiffrés,
de sorte qu’il nous fut facile de dresser un classement
des éléves par épreuves. Naturellement, tous ces clas-
sements différaiont un peu; les premiers & la course
n'étaient pas les premiers au dynamomsdtre, ot ceux
qui montaient le plus vite 4 la corde lisse n’étaient
pas les plus grands de taille.

Nous fimes alors un classement glohal, synthétique,
dans lequel chague épreuve comptait pour un; c'était
un classement un peu analogue A celui qu'on emploie
dans les lycées pour le prix d’excellence. Nous recher-
chimes ensuite quelle Gtait 'éprenve particulidre qui

- se rapprochait le plus du classement global, et avait,

par conséquent, 1a valeur représentative la plus forte;
ce fut, de beaucoup, I'épreuve du spirométre. Ainsi

.se trouve démontrée encore une fois cette véritd im-

portante : le spirométre est I'instrument qui exprime
le mieux I'ensemble des forces physiques d’um indi-
vidu. Voulez-vous faire choix d’un étre résistant a la
fatigue, et capable de briller dans une épreuve do
fond ; prenez celui qui a le plus de souffle,

On remarquera que les moyens d’étnde dont on se
sert pour enregistrer lo développement cofporel sont
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de deux catégories bien différentes ; les uns sont ana-
tomiques, et se passent du concours de I'individu;
que Pécolier le veuille ou non, il suffit de lo faire mon-
ten sur une bascule pour avoirson poids, et il ne peut
rien pour lo changer. Les autres procédés de mesure
sout physiologiques; ils supposent une fonction en
activité, et, comme cette fonction est scmi-volontaire,
il se trouve que la mersuration qui en est faito porte,
non senlement sur un état physiologique, mais encoro
sur un élément moral.

Quand quelqu’un presse le dynamométre, le chiffre
qu’il donne dépend de trois facteurs combinds :

i° La force de ses muscles, ¢’est-d-dire la structure,
le volume, et I'état histologique de ses fibres muscu-
laires ;

2° L'habileté et Papprentissage; la premidre fois
qu'on prend Finstrument, on s'y adapte mal, on ne
sait pas comment mettre les doigts, et, pen & peu,
si on g'exerce, sans permettre toutefois que la fatigne
intervionne, on obtient des chiffres de pression en
ordre croissant. On a débuté par 32 kilogr.; on re-
commence, sans se presser, et on améne 383 on so
repoge un peu, on reprend, on améne 40. lin'y a qu'un
nalf qui pourrait croire que cette croissance atteste

-uniquement une augmentation de force due & V’exer-

cice. On a surtout augmenté d’adresse. C’est méme 14,
soit dit en passant, une notion importante qu’on

" néglige trop souvent en pratique.

3° La volonté ; on veut plus ou moins serrer fort;

~on aurh plus de volontd, si on est intéressd, excité,

ému, que &i on est calme, indifférent, apathique, dis-
trait, et, & 'appui, je citerai cot exemple joli : faites
serrer un jeune homme quand il est seul, puis faitos-le
serrer devant une jolie femmme, on peut dtre certain
que la seconde fois le chiffre est supérieur; il Vest
méme sans que le sujet ait Ia zonscience d’avoir duonné

- mn offort plus grand { c’est 4 son insu que sa forco

7
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augmente. Dans les écoles, j’ai mesuré cette augmen-
tation artificielle de force physique : on faisait monter
Pélévo sar unc estrade, dans le préau, et on lui adres-
seit & haute voix ua encouragement bien senti devant
tous ses camarades réunis; avec cefte excitation, la
force augmente en moyenne d’on sixidme.

Les mémes influences s'observent quand on fait
usage du spirométre ; ce que l'instrument enregistre,
¢e nest pas une quantité d’air qui dépend aniquement
de la capacité des poumons; c'est, en outre, l'eflort que
I'on fait pour inspirer et expirer, I’habileté avec lagquelle
on retient son souffle pour I'expalser ensuite, et surtout
I'énergie morale qu’on met dans I'épreuve. Ici encore,
il suffit de convoquer a4 Pexpérience un témoin d'un
anire sexe pour voir une augmentation sensible des
quantités d’air expirées.

1l est donc incontestable que, dans I'appréciation

-de toates les fonctions qgue nous venons de passer en

revuae, le chiflre qu’on enregistre n’exprime pas seule-
ment une force physique, mais ume puissance du
vouloir. Il sersit chimérique de séparer Pindividu
moral de Yindividu physique. Du reste, une telle dis-
tinction présenterait-elle une atilité quelconque? Serait-
elle meme légitime? Ce que nous valons physiquement
ne dépend pas seulement de notre poids, de nos
muscles, mais de notre énergio morale. C'est notre
énergie morale qui commande nos muscles, les oblige
encore 4 se contracter lorsqu’ils sont engourdis et
endoloris par la fatigue, c'est elle qui fixe les limites
pratiques de notre résistance. Ce ne sont pas des -

" limites fixes, .invariables; elles varient au contraire

daas la. plus large mesure, suivant notre paissance de
vouloir, qui est comme lintense foyer, le centre de
notre personnalité. ‘

$i nous pouvons fournir une élape énorme ou rester
sar notre bicyclelle et. continuer A pédaler contre le
yent ot les montdes. ce n'est pas tomjours parce que

Y .
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nous avons heaucoup de muscles et une large poi-
trine et que nous somwes excmpts d'uno foule do
tares ; c’est parce que « nous le voulons bien ». 1 est
donc juste et scientifiquement exact que Ia volonté-de
chacun de nous soit compide parmi les facteurs de
sa force physique.

Dernidre question. Comment apprécier la force phy-
sique d'uvn écolier?

A la fin d’une séance d’exploration physique. I'opé-
rateur se trouve avoir recucilli toute une collection
de chiffres qui couvrent ses cahiers de notes : chiffres

de taille, chiffres de poids, chiffres do largeur

d’dépaules, chiffres de pression dynamométrique, et
ainsi de suite. Que signifle tout cet ensemble rébar-
batif de chiffres qui ressemblent si peu a la réalité
vivante qu'on vient de mesurer? Voila une question
que nous aurons souvenl & nous poser, car la plupart
de nos investigations, méme les plus psychologiques,
tendent aujourd’hui & se résumer dans une quantité
mesurable. Aprés avoir étudié les capacitds mentales
d’'un swjet, nous arrivons & ce résultat de pouvoir
dire : pour la ‘mémoire, tel chiffre: pour Fattention,
tel autre. 1! importe donc de go rendre compte gue,
malgré sa grande apparenee de précision, le chiffre
n’est qu'un résultat brut dont on ne peut se servir
qu’aprés avoir établi non seulement za signiflcation,
mais encore son interprétation, et comme il yalk
une question irés générale que nous devons rencon-
trer & chaque instant dans ce livre, résolvons-la en
une fois et de maniére 4 n’y plus revenir.

Un jemne garcon de dix ans vient de nous éire
amené. A Iz suite de nos opérations d’anthropométrie
nous avons pris des notes pour exprimer ce que cet
enfart « vant physiquement ». Voici le relevé de son
bulletin : _
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Taille. . . . . .. 4w80,
Poids. . . . ... 8 kilogr.

Largeur d’épanles. - 28 om 7.
Spimmétmé.pa. + « 1600 litres.
Dynamomatre. , . 17 kilogr.

Rien ne monire mieux que ces chiffres combien !es .
résultats numériques ont besoin d’ur commentaire
pour étre compris. Ce commentaire est surtout une
appréeiation. Mis en présence d'un fait Dbiologique
guelcongue, nous ne le connaissons que si nous arri-
vons & Papprécier, & juger sa valeur. On nous dit que
Paul a 1*,20 de taille. Quand on nous annonce ce cl.nl'-
fre. nous cherchons surtout 4 savoir si ¢’est 12 une taitle
grande ou petite et si, puisqu’il s'agit d'un enfant, cet
eénfant est grand ou petit pour son dge. On le voit,
Fappréciation d’'une telle valeur suppose. un point de
repére fourni par une moyenne 3 laquelle on compare
1a donnée individuelle. De Ia la nécessité d’avoir A sa
disposition un tableau de moyennes. .

Nous donnons ci-aprés ce tablesu, qui a 6t dressé
parnous et par nos collaborateurs, & la suite de nom-
breuses recherches dans les écoles.

Développement physique des jeunes gargons.

Ecoles primaires de Paris pour les ~hiffres de 4§ ans
ol au-dessus,

Tallle  Polds D.biscr. Bpirométre.  Dynsmombire
Age. emommt. oukgr. encent. enom® m. dr. m.g.

Nuaissance 50 320 » » » »
1ian rl 9,70 > ' » >
3ans 88 13 » » » »

4 98 18" 21,5 » » »

- B - T

6 108 »

7 144 20 28,8 934 10,88 9,80

] 18 3 27 1037 11,18 40,14

9 4355 26 a8 1816 13,85 4254
0 . 130 28 287 1466 1486 414
{4 138,53 2905 e . 1600 113 13
12 143 33 30 183% 19,40 . 16,60
13 148 as 3 1987 20,90 19,05
14 154 » L 2 » » »
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Mais co n’est pas tout. Ce tableau des moyennes ne
nous sert qu'a une chose, c'est & déterminer si pour
une certaine fonction notre sujet est égal’a ln moyenne
ou au-dessus, ou bien au-dessous; donnée importante
mais {résvague, car il reste encore Asavoir dans quelle
mesure se présente cet écart avec la moyenne. L'éco-
lier qui nous sert d’exemple a une taille de 12,20,
alors que la taille moyenne des enfanis de son #ge
est do 1=,30; nous dirons donc quw’il est petit pour
son 4ge; nous ajouterons méme, étant donné cet
écart de 10 centimadtres, qu'il est trés petit. Nous ne
pouvons guére aller au dela. '

Pour avoir plus de précision st surtout plus de

. clarté dans les appréciations. j'ai proposé un moyen -

de notation qui consiste 3 remplacer les écarts de
taille en centimétres par des écarts en age.
Reprenons notre exemple, Notre écolier de dix ans

-a une taille de 1™,20; un coup d’ceil sur le tableaudes

moyennes nous apprend que c’est la taille de huit ans.
Nous dirons donc gue, pour la taille, cet enfant est
enreiard de deur ans, ce qu'on écrit aingi : — 2. Cela
est clair, précis; on comprend tout de suite I'impor-

"tance du retard. En appliquant cette notation aux

auntres mesures, on les transforme de la manidre sui-
vante : -

T&nlo. LI A L —_ 2 ans,
Poids. . . . . .. w —1ian -
Largeur d'épaules. .

Capacité respiratoire. -]=.-i.
Dynamométre, . . . 1.

Ainsi, notre enfant a 1a taille trés courte ; étant donné
que sa teille est plus petite quela moyenne, son poids
eet relativement plus élevé; ce n'est pas un enfant
maigre. I a les épanles d’une largeur suffisante ; il &
‘une excellente capacité respiratoire et son état muscu-
laire esttrés bon; c’est un enfant petit et rablé, sur

. -
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lequel on peut faire fond. Voila ce qu'il vaut phyéi-
quement.

Nous souhaitons qu’il existe bientdt des écoles oi
ces méthodes d’anthropomélirie seront introduites et
appliquées régulidrement, puisqu’elles servent i tant
de fins utiles : expliquer certaines défeillances de Pat-
tention et de l'intelligence; permetire de doser Pen-
trainement physique et la gymnastique suivant les
forces de Yécolier ; faire un emploi réellement
équitable des ressources de Iassistance, et enfin
juger la valeur comparde de plusisurs méthodes de
gymnastique actuellement en conflit, juger la valeur
des écoles de plein air, jugerles bénéfices réels chtenus

~au moyen des colonies de vacances, etc. Toute Pédu-

cation physique a pour critérium la foise, la balance,
le dynamométre et le spiromdtre. Si on n’emploie pas
ce critérium, on ne fait que du travail aveugle, ¢’est-
a-dire du mauvais travail ou du charlatanisme.
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CHAPITRE IV

Vision et Audition.

|
LA VISION

Lorsqu’nn s’occupe pour la premiére fois de I'état
de la vision et de Yaudition chez les écoliers, on
éprouve bien des surprises. D’abord, on suppese que
Pexamen de I'état ol sont leurs organes des sens doit
étre une affaire dont les maltres comprennent Vim-

portance, car tout Venseignement qui se donne en
classe est visuel ou aunditif, et par conséguent un-

maitre averti doit saveir si les enfants qu’il instruit
sont capables de voir & distance ce qu'il leur montre
et ce qu'il écrit pour eux an tableau noir; il deit aussi
savoir i les enfants entendent dlstmctemant fout ce

" qw'il leur explique.

. .. des organes des sens, c’est pour en faire Vhistoire

Or, en fait, les ouvrages de pédagogie, méme les

plus récents, passent entidrement sous silence ce .
sujet ; il n'y a pas une seule page; pas une seule .
. ligne consacrée A Vétude des organes des sens ches

les écoliers; ou, si Pauteur du traitd #'est occupé

_ naturelle, en raconter le développement, ou pour rap-

1Y
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porter des observations d'histologie sur la forme que
les celiules nervenses affectent dans le sens visuel
cortical. Tout cela est sans dounte bien instructif, mais
ne rend aucun service au professeur pour faire sa
clasge, ni pour reconnaitre les enfants myopes ou les
enfants sourds.

On supposera donc volontiers que le silence des
traités de pédagogie tient i cefte raison toute natu-
relle que les maltres savent faire Pexamen des
organes des sens ef n’ont aucun besoin qu’on le lear
apprenne. ('est encore uneerreur. J’ai visité bien des
classes et causé avec beaucoup de maltres, tant &
Paris qu’en province; ils svaient les notions les plus
vagues sur ce chapitre. Quelques-uns pouvaient nous
gignaler deux ou trois de leurs dldves qui avaient
une vue particulidérement mauvaise ; mais ils n'avaient
pas eu le mérite d’en faire la déoonverte, ils avaient
éLé renseignés soit par Fenfant so;t par la famille. La
plupart des maitres non seulement sont complétement
ignorants de ces choses, mais encore ils supposent
qu'elles ne sont pas de leur compétence. Ils nous ont
dit qu’ils se sentent incapables de déterminer I'acnité
visuelle ou auditive d’'un individu. Ils ajoutent que ce
n’est par leur affaire, c’est l'affaire du médecin. Si on
consulte les médecins & ce propos, ils donnent entid-
rement raison aux instituteurs; ils affirment que
Yexamen de la vision suppose Vemploi d’appareils
compliqués, et des connaissances extrémement abs-

*  truses de physiologie} de pathologie que les médecins

sont seuls & posséder. Cela n’est pas irds encoura-
geant. Il y a méme micux. Je me rappelle qu'il y a
quatre ans, j’avais fait faire des examens de vision par
des instituteurs d'école. On Vapprit; et aussitét une
société de médecins inspectenrs g'émut de cotte
atteinte 4 ses prérogatives; olle nomma une délégation,
qui porta ses plaintes devant le Directeur de Yensei-
gnement.
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Je n'ai pour ma part aucun parti pris; peu m’im-
rte, an fond, que Yexamen de la vision soit faitpar
Jes instituteurs ou par les médecins; Pessentiet est qu'il
goit fait. C'est Vintérét des enfants qui I'exige. En
effet, les troubles visuels gu'on pout relever chez les
écoliers ne sont point en quantité négligeable. Si on
consulte les statistiques qui ont ét4 publides en divers
ays, et notamment en Allemagne, on est surpris des
chiffres élevés d’anormaux de la vision qui ont été
constatés. Les auteurs sont arrivés 4 établir des pro-
portions d’enfants & vision amormale qui s'élévent,
d’aprés Mottais, 4 46 %,, et d’aprés Cohn, & 64 °fq. Ce
dernier nombre est & remarquer en passant. Sionle
prensit & la lotire, on supposerait que les visions anor-
males constituent la majorité. Et d'autres considéra-
tions encore aggravent les conclusions & tirer de ces
statistiques. Les chiffres semblent tous démontrer que
les déficiences de la vue sont en augmentation régu-~
lidre avec P'Age ; il existerait plus de troubles visuels,
plus de myopies, soit dit en particulier, chez los en-
fants de quinge & seize ans, que chez les enfants de
huit & dix ans; les statistiques sont trés éloquentes
gur ce point. Ainsi, Mottais nous détaille les propor-

tions suivantes : _
Nombre de myopes dans les clesses inférieures : ©
— — —  moyennes : 17 %
_ L e — supérieures: 35 %/
Tous les uutres auteurs sans exception ont publié
des chiffres analogues; la valeur absolue du pourcen-
tage peut varier, mais l'accroissoment des nombres
avec I'dge se constate partout régulidrement. On a
conclu que- la myopie, en pariiculier, parce qu'elle
présente cet accroissement de manidre irés démons-
trative, se développe A Pécole et par I'école, ot que
Pécole en porte la responsabilité.
Autre considération qui plaide dans le méme sons :
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on 4 fait la statistique de la myopie chez les gens.
de ville, comparés aux habitants des campagnes;; et
aussi dans les différentes professions oii 'usage de Ja
lecture est inégal; et toujours on a censtaté une su-
périorité du nombre des myopes dans les professions
(:ﬁ on lit le plus; de sorte qu'on a conclu que clest
Pusage immodéré de la lecture qui est la cause prin-
cipale de la myopie.

Ce ncst pas tout encore. En envisageant un autre
cité de la question, on s’apercoit combien elle a de
gravité. On & constaté en effet que la myopie et les
autres troubles visuels sont une cause ¢vidente de
retard dans les éiudes. D'une part, parmi les anormaux
de la vision on trouve un nombre d’arriérés scolaires
bien supérieur & la moyenne, et d’autre part, parmi
les arriérés scolaires on trouve un nombre de mau-
vaises vues bien supérieur 4 la moyenne. Iy a 1A deux
démonstrations qui se confirment. Pour moi, elles se
confirment d’autant plus que’ toutes les fois que jai
fait faire des statistiques analogues par mes collabo-
rateurs, elles ont abouti & des conclusions concor-
dantes. Je citerai notamment le recensement qui a été
fait, & ma demande, dans les écoles primaires de Bor-
deaux; je citerai aussi une étude toute récente de
M. Vg.ney sur cette méme question. Cette étude a
porté surun petit nombre d’enfants, mais en revanche
elle a 6td trés soigneusement surveillée par un pé‘da:
gogue qui connaissgit individuelloment chacun n’eux. Ii
est donc incontestablo que si un enfant ost atteint
dpns 53 vision, il profite trés mal de I'enseignement
visuel donné en classe, et toules. ges études sont en
souffrance, :

Cela se comprend. Une bonne e de Ponsei-
gnement s’adl:esse & la vue, soit é:?;u le professeur
montre des objets, des gravures, par exemple, soit qu'il
explique une carte, soit qu'il dcrive ou dossine sur le
lubleau noir. Tout cet enseignemont de nature visuelle
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est plus ou moins compromis pour les enfants & vision
anormale; ils y restent étrangers, ou bien ils le com-
prennent mal, ou bien encore, ils prennent 'habitude
ficheuse de copier sur leurs camarades.

Pourquoi ne se plaignent-ls pas? Par timidité, sou-
vent; souvent aussi par ignorance, inconscience,
_ parce qu'ils ne se doutent pas qu’ils voient mal, plus

mal que les autres. On me citait dernidérement un
jeune homme qui élait arrivé jusqu'en rhétorique
" sans s'apercevoir de sa myopic. Cela parait tout
a fait étrange, ot cependant je ne puis pas douter
. du renseignement, je le fiens de premiére main.
Parfois, enfant masque & son maitre sa faiblesse
de vision par une sorte de ruse inconsciente. Un trés
intelligent professeur m’s rapporté qu'un de ses éléves
faisait souvent des fautes considérables en copiant les
énoneés dcrits au tableau noir; le maitre était eurpris
de ces fautes, il n’hésitait pas & les attribuer & une
étourderie persistante du jeune enfant, qui avait pour-
tant Pair fort appliqué; et il le punissait chaque fois.
Ayant appris plus tard & faire I’examen de la vision, co
professeur constata que son jeune éléve était atteini
d’une myopie accentuée et me pouvait pas lire ce qui
était écrit au tablean noir. Il ne lisait pas, mais il
cherchait A interpréter, il devinait. En me rapportant
cette histoire, le profesgeur avait le remords des
punitions nombreuses qu’il avait infligées 4 cet inno-~
cent. Evidemment, ce qu'il fallait & cot enfant, ce
nétait pas des punitions, mais une bonne paire de
Junettesi. ‘

Ces constatations, ces statistiques, ces raisonnements
sont certes assex impressionnants pour qu'on se donne
1a peine d’examiner la quostion de prés. J'ai enfrepris
une recherche & ce sujet, il y & cing ou six ans, avec

1, Jounne. Une expérionce indispensable. Bulletin de la Soc.

de FEnfant, 1900, n° 3.

x5 8
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le D* Simm{ dans Jes écoles primaires de Paris; at

voici ce guo nous avons constaté!,

Etant donnéea 1a profondeur des classes et leur obs-
curité, il existe beaucoup de bancs d’od il est difficile
de voir ce qui est dcrit sur le tablean noir; et en fait,
certains enfanis ont une vue assex courte pour ne
pas apercevoir I'écriture tracée au tablean noir,
quand ils occupent ces places défectueuses. Or, ces
onfants & vision anormsle ne sont pas connus des
professeurs ; et en général, les professeurs rangent
les élaves dans la classe sans tenir aucun compte des
mauvaises visions. Dans ceriaines édcoles, le classe-
ment se fait au hasard ; dans d’autres, par ordre alpha-
bétique; dans d’autres, par un roulement, afln de
suivre Pordre de la dernidre composition ; les premiers
éléves ont honneur de g’asgeoir sur les premiers
banes, et les derniers éléves sont relégués tout au
fond de 1a classe. 11 est évident que cet ordre de clas-
sement n’a rien A faire avec un classement par mau-
vaise vae; ou plutot, je me trompe, ce sont Ia deux
classements d’ordre inverse ; les derniers de la com-
position ont beaucoup de chances pour avoir des
visions mauvaises.

A la suite de ces recherches, nous étant convaincus
de la gravité du mal quil fallait combattire, nous
avons mis en train co que nous avons appelé un exa-
men pédagogique de la vision; nous avons composé
une échelle optométrique, qui a été tirée & plusieurs
milliers d’exemplaires, et qui a été distribuée gra-
tnitement par la Société lidre pour l'étude de Penfant
4 tous les instituteurs de la Seine et de plusieurs
départements. Nous allons donc expliquer maintenant
par le menu comment un instituteur on un parent
peuvent faire la mesure de Pacuitd visuelle dun

1, Pour les détails techniques, voir Asnde Psychologique,
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enfant, ot quelles sont les conclusions ¢'intérét pra-
tique & tirer de cet examen. |

I fallait d’abord faire wne simplification; nous
" avons proposé, avec le D* Simon, que I'on cousidérat
un examen de la vision comme formé de deux parties
bien distinctes : une partie pédagogique, qui peut
étre_exdcutés par tout instituteur ou par tout parent;
et une partie médicale, qui sera réservée au médecin
oculiste. )

La partie pédagogique est fort simple; de quoi 8'a-
git-il ? De déterminer avec précision a quelle distance
maximum une personne peut lire des caractdres impri-
més d’une grandeur déterminée. C'est en cela que
consiste Ia mesure de l'acuité visuelle d’'une per-
sonne, Eh bien, nous le demandons, quel est le
maitre qui ne peut pas faire cette observation sur ses
éldves, lorsqu'on I'a averti de quelques caunses d'er-
reur qu’il doit éviter? Faire cette mesure, c’est exé-
cuter la partie pédagogique du travail; ce ne sont pas
seulement les maftres, ce sont tous les parents qui
en sont clzpahles. '

Reste la partie médicale, celle qui ne regarde
Iinstituteur, mais Foculiste. En :;luoi consiste—t-elfzg
Elle consiste, une fois qu’il est constaté que tel enfant
n'a pas une vision normale, & rechercher les causes
de cette défectuosité visuelle. Le médecin nous dira,
par exemplo, aprds un examen de I'wil A l'ophtal-
moscope, ou aprés des épreuves varides, qu'il existe
une opacité des milieux de Pesil, on une malforma-
tion du cristallin, ou une lésion du fond de Peeil. II
nous dira : voici de Ia myopie, voils do Iastig-
matisme, eto. Gonstatations délicates, puisqu’elles ne

- peuvent btre faites que par un spécialiste; constata-

tions importantes, puisqu’elles dictent le traitement.

Mais c’est un travail qui est tout a fait indépendant de

ee}_ln de linstituteur. Ce dernier, je le répite, n’a

qu'one chose 4 faire, c’est de déterminer quels sont
- 8
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ceux de ses éldves dont la vision n'est pas normale.

Cetle question de principe une fois tranchde, déeri-
vons exactement 1a méthode & suivre. Elie consiste &
placer en pleine lumidre, mais en lumiére diffuse, &
hauteur d’ceil, contre un mur de préau découvert, un
tahleau contenant des lettres de différentes grandeurs.
On appelle échelle optométrigue le tablaau contenant
de ces lettres!. Si nous prescrivens de suspendre
Péchelle en plein air, c'est parce que les changoments
de lumidre y sont moins accusés que dans une pidce
fermée. On opbre de préférence entre 10 heures et
2 houres, et on évite les temps couverts.

L'échelle optométrique contient plusieurs rangées .

de lettres, ayant des dimensions différentes. Les lettres
ne forment pas des mots; on a évilé cotte formation,
afin d'empicher les examinés de deviner les letires par
Paspect général d’un mot connu. 1l faut donc perce-

 voir les lettres une & une.

Quelle est 1a grandeur de lettres qu’on doit pouvoir
lire pour avoir une vision normale? Ii faut — &t tout
Pessentiol do la méthode se trouve dans la phrase
suivante — pouvoir lire correctement trois lettves sur
sept, quand les lettres en caractdre d'imprimerie ont
0,007 de hauteur, et qu'on est placé & une distance

de b métres. Voil, dira~t-on, une régle bien précise ;-

et, ajoutera-t-on, bien arbitraire. _ _
Pourquoi tolérons-nous quatre.errcurs sur sept

lettrea ? Pourquoi- demandons-nous ces H médtres de

distance? Pourguoi faut-il que les caracléres aient
0=,007 de hauateur, ¢t nou pas 0=,008 ou 0*,006? Nous

répondrons point par point. D’abord, il est bon que .

Pexamen de la vision soit envelopps d’'un certsin for-
malisme, afin d’4viter qu'il s'exécute avec négligence ;

si Pon permettait & un maitre de montrer indifférem- -

. 1. 1 en existe. dans le commerce différents ypes, Goluique
. nous employons est fonrni du prix.¢odtant pef 18 Svcidtd libre .

powi Pétude de Ponfome, ¢
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ment la premiére leitre venne d’une carte murale a un
enfant, Pexereice perdrait sa méthodo; on en viendrait
3 demander & Penfant de décider lui-méme sl a
une vision longue on courte. La prescription relative
aux distances ot 4 la grandeur des lettres parait étre
plus grave, et avoir un fondement scientifiqne; il a 616
caleulé par les oculistes que 'image rétinienne d’une
leltre de 0,007, voe & 5 métres, est en rapport avec
les dimengions des éléments zensibles de la rétine, et
on g'est imagind que &i deux points lumineux sont
assez voisins pour se peindre sur un seul cone. ils no
produisent pas deux impressions, mais une, cf qu'il
faut que les deux points, pour dtre pergus doubles,
soient séparés par un espace égal au diamdtre d'un
cénel. Mais on s’apercoit, aujourd’bui, que cotte loca~
lisation anatomique de Vexcitation a peu d’impor-
tance; car percevoir est une opération gui exige tou-
jours une interveniion active de Pintelligence. et qui
est d’autant plus fine que Pintelligence est plus déliée;
on ne mesure pas Pacuité d’'un sens d’'une manidre
absolue, mais par rapport a ce jen nécessaire et iné-
vitable de Fintelligrnee®. A mon avis, la grande, la
vraie, la senle raison d’accepter comme mesure d’a-
cuité normale de la vue les régles quo nous venons
de dire nest pas une raison physiologique, mais une
,raison sociale. D'abord, avee cetle convention, le
- nombre des déficients de la vision n’est pas assez
_grand pour constituer la majorité dans la société et
dans une classe d’enfants; on peut donc s’en occuper
d'une fagon spéeiale, et quand il s’agit d’enfants, leur
donner des places privilégiées dans la classe; en
second lieu, cotle convention est d'acecord ave: la
i. E. Javar. Physiologie de la lecture et de [éeriture. Paris,
Alcan, 1903. _
2. Psi montré ailleurs qu'il est impossible de faire wne
mesuie scientifique’de F'acuité des sons. Voir Année Psycholo-
gique, IX, 1903, p. 847, il

LS ) ¢
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néceseité imposde par la grandaur des locaux; car les
enfants qui ne jouissent par de la vision normale
ci-dessug définie ne lisent pas au tableau, quand ils
sont placds tout an fond do la classe. Eofin, &i nous
tolérons qu’un enfant commette quatre erreurs sur
sept leitres & lire, c’est parce qu'une sévérité plus
grande nous aurait amenés A reconnaitre un trop

. grand nombre de défectuositds dela vision. La limite

entre le normal et I'anormal est toujours arbitraire; il
fant la poser de la maniédre ol elle répond le mieux
anx besoins de la pratique.

Pour les enfanis d’un & six ans, qui ne savent pas
encore lire, on recherche g'ils peuvent distinguer, &
7 métres de distance, un cercle, un carré, une croix

- de 21 millimdtres de hauteur.

Tous ces examens doivent étre faits individuelle-
mont, quand cela est possible; on évitera les triche-
ries el on encouragera beaucoup les enfants, sans
toutefois les aider. Le travail terminé, on cherchera
quels sont les enfants dont la vision est la moins
normale; on les placera le plus prés possible du
tablean noir; et par cette simple mesnre on peut étre
certain de leur rendre un immense service.

En outre, on fera bien de signaler aux parents les
enfants qui ont besoin de I'examen d’un oculiste.
Cest un devoir de les averlir; mais en fait, nous
avons constaté que le plus souvent les parents restent
sourds 4 ces avertissements; ils ne veulent pas se
déranger, ils ne veulent surtout rien dépenser. On.
veillera aussi 4 ce que les cartes et gravures déco-
rant la classe soient bien éclairdes; les tableaux
noirs ot les cartes murales doivent 8ire mats. Quand
Pinstituteur écrit au tableau, il emploiera des carsc-

tores assex grands, tracés bien lisibloment; étant |

donné qu'a b métres on lit des caractéres de 7 milli-
métres, il sura une écriture proportionnde i cette
exigence. On veillera aussi & ce que les livres scolaires
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soient imprimés en bons caractéres, dont la dimen-
gion doit avoir 1*=,6 de hauteur avec des interlignes
de2=».5, Toutes ces précautions sembient minutieuses,
mais olles sont si utiles!...

Je ne pense pas qu’'il soit nécessaire de plaider
Jonguement pour montrer les avantages de ’examen
de la vision chez les écoliers. Mais je veux profiter de
cetle occasion pour faire une petite digression au
sujet des lests meniauz. On appelle de ce nom des expé-
riences rapides destinées & nous faire connaitre les
facultés des enfanis. Il y & dos gens qui se moquent
agréablement des tests, et cela pour diverses raisons.
Le philosophe américain William James reproche &
la méthode de manquer d’intérét, de sorte que 'enfant
n’est pas incité & donner sa vraie mesure. « Aucune
expérience de Jaboratoire, dit-il, n’est capable de jeter
quelque lumidre sur le pouvoir réel d’un individu,
car le ressort vital, son énergie émotionnelle et
morale, son opinidireté ne peuvent pas se constater
par une seule expérience ». Il cite 4 ce propos
P'exemple extraordinairement touchant du naturaliste
Huber qui, avengle, mais passionné pour les abeilles
et les fourmis, les observa mieux par les yeux d'un

- autre que celui-ci avec ses propres organes. Kt James

termine par une belle apologie de la puissance de la
volontd : « Désires étre riche et vous le serez, dit-
il; désirez é&tre savant, dtre bon, et vous le de-
viendrez. Seulement désirez rdellement une chose,
4 Texclusion des autres, o sans vouloir simultané-

ment, avec une force.égale, une centaine Jde choses

incompatibles avec elle!d. » Les observations sont
. exactes, ot la conclusion est juste. Et cependant, est-
ce que ce raisonnement entame le moins du monde
la valeur des tests mentaux? Jo ne le crois pas, car

4. Causeriés pédagogiques, pp. 112 et 114.
8,
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Pexamen de la vision est bien un test mental; c’esi
une expérience du type de celles gu'on fait dans le
laboratoire, elle est courie, précise, particlle; on
pourrait dresser contre elle 1a liste des objections de
James et de quelques autres auteurs; on pourrait lui -
reprocher tout particulitrement de ne pas exciter Pin-
térét des éléves. Ceux—ci ne feront pas autant d’effort
pour lire les letires dénudes de sens qui sonl inscrites
sur une échelle oplométrique que pour lire & grande
distance Paffiche affriolante d’'un cirque. Mais en con-
clura-t-on qu’il ne sert & rien de mesurer leur acuité
visuelle? Jo suis bien sdr que personne ne fera cette
conclugion; et je convie tous les détracteurs de la
méthode des tests & se tirer de 1a.

Puisque je dois, au courant de ces études, employer
souvent des tests mentanx — aprés les avoir, il est
vrai, soigneusement sélectionnds — je dirai 4 cetle
occagion comment on doit les juger. H faut faire une
distinetion. Il y a des tests de résuliats et des lests
d'analyses. Les premiers sont escellents. les seconds
sont toujours sujets & caution. Metire quelqu’un dans
nne situation dont il a ’habitude, le faire travailler,
puis apprécier son travail comme résuitat, cest em-
ployer le premier genre de test. Par exemple, voulant
savoir si un enfant a une bonne vone, on lui fait lire 3

une cerfaine distance des caractéres de grandeiir .

définie; voulant savoir 8'il a de la mémoire, on lui
donne un morceau a apprendre, en réglant le temps -
d'étude et dvitant les causes de distraction; voulant
saveir 8'il dessine bien, on le fait dessiner, sans, aide
ni secours possible, et on apprécie la valeur de son

- dessin en employant une méthode exacte d’appréeia-. L
tion. Ce sont des tests do résultats réalisés par -

Péleve; on se préoecupe du résultat, non des moyens.

Maintenant, si aprés avoir.dtudié 1a mémoire d'un o

8ldve, on cherche & analyser la nature de ses images;

- si aprés Pavoir fait dessiner, on cherche cequil ade
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visualisation, alors on change de point de vue; au lien
. de synthdse. on fait de Panalyse; au lieu du résultat,
on cherche le procédé. Ceci est plus téméraire; et
sur ce point en particulier, nous sommes de I'avis
de James. Quelles que soient les lacunes d’un esprit,
on peut y suppléer par d'autres facultés. soutenues
par une volonté opiniitre; on peut étre dessinsteur
sans pouvoir vigualiser, Sans paradoxe, nous irons
méme jusqu’i sontenir que le talent F'un individu est
souvent fait de ses défauts autant que de zes facuités..
Et ceux qui, en présence d’un grand talent, ont voulu
Fanalyser, ont éprouvé la méme surprise gu'un chi-
miste qui mettrait un étre vivant dans un creusct et
aprés avoir chauffé n’y trouverait plus qu'un peu de
cendre. Rappelobs-nous ee qui est arrivé 4 ceux qui
ont voulu décomposer le talent de Zola; on a mesurd
diligemment son attention, sa mémoire, son idéation,
son raisonnement, et dans le résidu de res analyses
on n’a retrouvé ni son lyrisme, ni sz puissance deo
travail, ni son absence de goit, ni rien de ce ygui
caractérisait sa puissante personnalité litiéraire.

n

L'AUDITION

11 est aussi important pour un maitre de connaitre
Pétat de Vaudition chez ses éldves que.l'éiat de la
vision, car une bonne partie de 'enseignement xe fait
par la parole, et & quoi sert une parole gui n'est pas
_entendue ou qui I'est mal? Le devoir des malires est
- double : d’abord, ils ont & se préoccuper de lear
propre manidre de parler, qui n'est pas -loujours
bonne; il fant que la voix ait une intensité suffisante,
qu'elle ne soit pas trop rapide, que l'articulation soit

bien nette, car c’est surtout par la netteté de V'articu- -
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lation qu’on se fait comprendre, bien plus que par le -
volume que I'on donme & sa voix; il faut enfin appren-
dre & parler en dehors, et non pas en dedans; il faut,
comme disent les professenrs de chant, poser la voix
en avant.

Pour les enfants, il fant se préocccaper de recon-
naftre ceux qui n’ont pas 'ouie normale. On n’a pas
a rechercher spécialement les enfants atteinis d’une
sordité compldte, cenx qui nme se retournent méme

" pas quand on les appelle vivement par derridre. Un

maiire aura rarement & faire, pensons-nous, cette
expérience si simple, que nous signalons et recom-
mandong en passant; les sourds complets ou presque
complets sont rares, et ils sont déja connus des pa-
rents. Le plus souvent, la surdité est partielle; ce n’ést
que de la dureté d’oreille. Cette dureté peut étre uni-
latérale, atteindre une seule oreille; elle peut étre
transitoire, résulter d'un coryza; il arrive encore
qu'elle soit lide & la présence de végétations adénol-
des au fond de la gorge, car 'adénoidien a généra-
lement Paudition compromise. Quoi qu’il en soit, les
enfants dont Paudition est anormale doivent, comme
les enfants 4 vision anormale, ne pas étre relégués au
fond de la classe; on les placera sur les premiers
bancs, aussi prés que possible de la chaire.

1l est bien démontré aujourd’hui que &i Yon ne
prend pas ces précautions, on fait anx enfants sourds-

" un tortconsidérable. Des statistiques précises nous ont

appris que la surdité partielle, la surdité gqu’on peut
appeler scolaire, est une cause constante de retard -
dans les études. H y a plus : on a constaté que lo
degré de cette surdité influe sur le degré du retard
d'instruction, et que par exemple ceux qui n’entendent
méme pas & 4 métre la voix chuchotée ont un retard
plus grand et plus fréquent que ceux qui Pentendent
A 3 ou 4 médtres. Cette relation paralt dum reste si

_naturelle qu’il n'y a pas lieu de la révoquer en doute.
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Les statistiques montrent encore que les cas de
sordité vérifiés dans les écoles sont extrémement

" élevés; il y a des auteurs qui ont prétendu que sur

trois persennes, prises au hasard, on en trouve au
moins une dont ’audition n'est pas normale. Dans les
enquétes scolaires qui ont étd faites en Allemagne, le
pourcentage d’anditions anormales qm a été relevd
oscille autour de 26 °/,. En France, dernidrement, il
a é1¢ publié des statistiques encore plus éloquentes;
et on n’a parlé de rien moins que de 76 °/, de surdi-
1és partielles; ces résultats auraient été obtenus par
des recherches dans des écoles normales d’institutours
et d'institutrices. Voild des proportions vraiment
effrayantes. Si elles étaient vraies, les sourds forme-
raient la majorité, ils constitueraient la régle, la
normalité, et il deviendrait anormal d’étre normal de
Pandition. Nous avons rencontré o méme genre de
statistiques pour les troubles visi.cls, et nous avons
dit déja ce que nous en pensions. Ces chiffres nous
paraissent étre oxagérés et tendancienx; ils émanent
de spécialistes qui d'instinct ou par intérét raisonné
veulent augmenter outre mesure I'importance de leur

_ spéeialité. Pour un aliéniste il 'y a que des fous;

pour un auriste, il 'y a que des sourds. C'est dans la
régle; me protestons pas, sourions. Il y & une autre
" raison de garder une attitude de scepticisme; c'est que
toutes ces proportions de troubles auditifs dépendent
logiquement de I'étalon choisi, du type considéré
comme normal. Si 'on décide, par exemple, que pour
" avoir une audition normale, il faut entendre la voix
chuchotée & 100 métres, toute '’humanité gera sourde;
si on se contente d’'une audition 2 50 centimétres,
presque personne ne sers . sourd, Or, il faut étre
bien convaincu que la fixation du type normal est
une pure affaire de convention, ou de convenance.
Ce n'est pag une mesure physiologique ou médicale,
¢’est, ou cela doit dtre une mesure sociale. Entendons

\
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par 1a qu'on doit poser la limite de telle maniére que
Ies soirds soient cenx chex lesquels fe défaut d’acaité
auditive produit une géne dans l'existence. Dans une
école, nous devons considérer comme sourds partiel-
lement ceux qui, placés dans la parfie la plus reculée
de la clagse, ne comprennent point la voix du pro-
fessenr.

Il reste & se demander comment, en pratique, le
maifre reconnaftra ces sourds-la. Ne coinptons pas
sur les enfants pour Paider. L’enfant est un petit étre
passif, qui n’a pas I'babitude de se plaindre des défec-
tuositds présentées pir ses organes des sens. §'il ne
peut pas voir ce qui est écrit am tableau noir, #'il ne
peut pas entendre la phrase que le maitre vient de
dicter, i} ne réclame rien, il se tire d’affaire avec za
mémoire ou son imagination, ou avec I'aside de ses
camarades. Le maitre doit donc precéder lui-méme
4 un examen de Paudition. Mais par quelle méthode ?

(C’est une question controversée et sur laguelle nous
ne peuvons pas donner d’indications trés neites. On
ne mesure pas I'acuité auditive d’'une maniére aussi
satisfaisante que Pacuité visuelle. I} faudrait, pour faire
cette mesure, disposer d’un excitant auditif qui pré-
penierait les deux qualités smivantes : 1* cet excitant
serait comparable & la voix humaine; ¢'est par la ma-
nitre de percevoir la voix de leur maitre que nous
devons reconnalire les sourds, les demi-gsourds et les
entendants, ¢’est cela seulement qu’il importe de sa-

voir; 2¢ cet excitant devrait avoir une intensgité cons- .
tante, car il n'y a pas de mesure possible avec un ex- -

citant dont I'intensité varie d’un jour ou d’'un moment
4 Vantre. : '
Or, les excitants dont on a eu jusqu'ici I'idée de se

‘gservir n'ont jamais réuni les deux gualitds essentielles

gue nous venons de signaler; la montre n'en a qu'une,
la constance dans Fintensité; la parole n'en a gu’une,
c’est d’4tre une parole, par conséquent d'étre le son
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(qu'on a intérota percevoir. Montrons ceci par quelquos
détails.

Nous avons longuement employé le procédé de la
montre dans une école. L'enfant avait les yeux bao-
dés; aprés lui avoir fait entendre le tic tac de uobre
montre, nous lni disions de nous faire une réponse
toutes les fois que nous lui demandions : P'entendez-
vous? La monire était tantot rapprochée, tautdt éloi-
gnée; une ligne graduée et tracée sur le sol nous
indiquait & chiaque essai la distance oit pous nous trou-
vions; on ne faisait pas de bruit pour ne pas opérer la

tion qu’on s'dloignait ou qu'on-s’approchait; et
afin d'éviter I'erreur produite chez certains sujets qui
croient entendre quand en réalité ils n’entendent pas,
nous contrdlions les réponses de temps en temps, on
demandant : entendez-vous? tandis que notre montre
élait cachée dans notre poche et que le bruit en élait
compldtement dtouffé. Ces examens sont délicats, ils
demandent un silence presque absolu, ils prennent
environ trois minutes par enfant. Les différences de
perception qi existent d’un enfant & P’sutre sont con-
gsidérables. Certains d’entre eux pergoivent 13 moutre
i 6 métres, of méme de plus Join; d’autres ne ia per-
coivent pas & 25 centimdtres. Je -serais fort en peine
de tirer do chiffres aussi varids une moyenne sé-
rieuse. Dernidrement, on a preposé de considérer
comme audition normale la perception de la montre
& 2 métres. Acceptons ce chifire, tout simplement pour
fixer los iddes, et-sans y-attacher d’autre intérét.

Le grand défaut de I'examen de l'audition avee la
montre, c’est que sa précision ne correspond d rien
.d'utilisable. A quoi bon savoir si un eufnnlio pergoit 4
longus distance tel bourdonnement de dispason; teltic

-tac de montre, tel cri de sivdne? Il n'a pas-besoin
.d’entendre ces bruits-1a en classe, ot 8'il y stait un’peu
.sourd, ce ne serait pas grand dommage, Ln’diq que. ¥'il
. gst sourd & ia parole du maltre, i| ne profiters pis de
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Penseignement, il perdra son temps. Ce qu'il y aurait
a souhaiter de mieux, c’est que 'audition de la parole
fot parsildle & Paudition de quelque scn simple,
dont Vintensité serait mesurable. On.ferait porter
'examen sur ¢eé son simple, et on en déduirait une
conclusion sur P'état de perception do la parole. Mal-
heureusement, il n’en est pas ainsi pour I'audition de
la montre. Un enfant peut mal entendre la parole et
bien entendre la montre, et vice versa.

Nous nous en sommes convaincus en faisant deux
classements d'éldves : le premier prenait commo
base la maniére dont les enfants entendent la montre;
le second utilisait ]a manidre dont cos mémes su-
jotsentendent 1a parole & longue distance. Pour opérer
ce dernier classement, nous avons réuni dix-sept
éloves dans un préau, & dix métres de leur professeur,
qui prononga quarante mots; les éléves écrivaient
tout ce qu'ils pouvaient entendre de ces mols, et on
les classa d’aprés les erreurs qu'ils avaient conumises.
Or, en comparant 'ordre de Paudition pour la montre
ave¢ P'ordre d’audition pour les mots, on s’apergut
qu'il n’y avait pour ainsi dire aucune corrélation.

vl ¥ e
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Nous n’en conclurons pasque le procéds de la mon~ - -

tre doit dtre rejoté. Peut-8tre, dans les cas de surdité
accentude, peut-il rendre des services. Quant 3 la
parole du maltre, il est difficile &’y voir un étslon.
La voix humaine est une fonction physiologique d’une

* instabilité extraordinaire, Aucun élément n'est fixe, ni

Iintensité, ni la hauteur, ni les articulations, Deux
personies ne prononcent pas de méme maniére, ni

avec la méme force, ni avec la méme hauteur, niavecle
méme timbre ; et une méme personne varie ses procédés

vocaux d’un moment 4 'autre, sans s'en douter. Fous
’avons va nous-méme ; le professeur & qui nous avions
fait -prononcer quarante mots dans le préau reprit I'ex-
périence quelques minutes aprés devant d’autres éléves,

ot il no g'apergut pas que la seconde fois il donnait

o e
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moins de voix. Il est done tout & fait incorrect, en
principe, de mesurer 'audition en employant comme
excitant la parole; ¢’est commesi on mesurait des lon-
gueurs on dlirant plus ou moins un métre de caoit-
chouc.

Que conclurons-nous donc? D’abord que 'audi-

fion des mots ne peut pas étre mesurde avec une pré-
cision 3 .sfaisante en employant les procédés trés
simples dont on dispose dans une école. 11 faundrait
recourir soit 4 des phonographes, soit 4 des acou-
métres perfectionnés qui existent actuellement, mais
qui sont coliteux, compligués, volumineux. Ngtre
seconde conclusion est qu’a tout prendre une mesure,
méme défectueuse, reste supérieure a I'absence de
toute mesure; les critiques que nous avons adressées
& la montre et & la parole n’calévent pas & ces pro-
cédés toute valeur. En les employant, on fera sans

doute des erreurs; en ne les employant pas, on risque -

de faire des.erreurs plus fortes, Le maftre devrait
donc ne pas les négliger compldtement. Une dictée
faite en classe au moyen de mots détachés et de chif-
fres, avee une voix d’intensité moyenne et bien sur-
veillée, pourrait apprendre au maitre quels sont parmi
ses éléves ceux qui ont Yoreille dure. Le procédé est
plus expéditif que celui de la. montre, puisqu'il n’exige
que la correction. des dictées, et nous ne sommes pas
certain qu’il soit plus inexact.

CHAPITRE V

L'intelligence : sa mesure, son éducation.

1

LES DIFFERENTS CAS OU S§ POSE LE PROBLEME
DE LYNTELLIGENCE

Si vous vous inidressez réellement, profondément 4
un enfant, yous ne pouvez pas vous paser A son sujot
une question plus intéressante, plus importante pour
Pavenir de Tenfant et pour son éducation actuelle,
plus angoissante pour le cccur d’un pdre’ ou d’une
mére, que la question suivante ; « Cet enfant est-il
ou n'est-il pas intelligent? » Lorsqu’un enfant réussit
dans ses études, qu'il 8 de bonnes notos de devoir et
de lecon, de bonnes places en composition, it n’y
a pas de doute. L'enfant prouve son intelligence par
des actes. C’est comme pour les adultes; pour savoir
cequ’ils valent comme intelligence et caractére, voyez
leur rendement social. Mais il arrive souvent que
Penfant ne réussit pas dans ses études; il ne profite
pas de 'enseignement; il est dans les derniers rangs.
On constate un échec de I'enseignement. A quoi, & qui
doit-on 'imputer? C'est ce qu’il convient de chercher
toujours sans parti pris et avec le désir sincére que
Yexplication gu’on trouvera contienne un reméde. -
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- Nous avons déja vu, dans le chapitre 11, qu'il faut
grandement se préoccuper do Pétat de santé de ep-
fant qui travaille mal ot de son développement phy-
sique; mous ne reviendrons pas sur ces explications
physiologiques du défant de travail intellectue). Nous
Supposons que nous sommes on présence d'un élive
dont la santé est satisfaisante ot dont le développe-
ment corporel est normal; nous supposons, en outre,
qu’il ne présente aucune altération notahle des organes
des sens. On I'a placé parmi des camarades de méme
age; il regoit donc Pinstruction qui est d'ordinaire
distribuéde aux enfants de son dge. Nous supposons
enfin qu'Hl est régulier dans sa fréquentalion scolaire ;
le nombre de ses ahsences n'est pas heaucoup plus
dlevé que la moyenne. On pent tolérer. par exemple,
une vingtaine de jours d’absence par an; e'sst un
nombre moyen.

Si on est consulté sur nn cas de ce genre, le petit -

probléme pddagogique qu'on doit résoudre prend
d’abord Ia forme d’nn dilemme; il faut.choisir entre
denx explications principales; de deux choses I'une,
lenfant est travailleur, ou bien il ne Pest pas. Oa

bien, Penfant fait des efforts lonables pour com-

prendre, retenir, exécuter ses devoirs, mais il ne .

réussit pas, par suite d’un défant d'intelligence; ou
bien, au eontraire, il est doué suflisamment pour pro-
fiter de Fenseignement, mais il ne fait pas d’efforts,
il n’est pas appliqué; c’est un paresseux. On Je voit, le
maitre et le parent doivent incriminer, selon les cas,
soit Fintelligence de Penfant, soit son caractére. Nous
supposerons dans ce chapitre qu'on sait, de science
certaine, que Penfant est appliqué et que, s'il ne réus-
8it pas, ¢’est par défaut d’intelligence. Nous étudierons
donc surtout ce défaut d’intelligence. : -

Bien des maltres ef des parents semblent s’imaginer
que lorsquils ont déclaré qu’an éidve mangue d'intel-
kigence, ils ont tout dit et qu’il ’y. a pas autre chosa

A
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chercher. C'est cependant 1A un jugement trop som-
f;mirer;csi ong'y tienl;f on ne va pas loin. Que de gues-
tions il reste & résondre! D’abord, quel est le.deg!-_é
de co défaut d’intelligence? Est-il grand ou pehi;?s il
ost grand, est-il. d’'une grandeur & désespérer Pédu-
cateur? Ensuite, est-il réel, ou bien apparent, ou du
moins grossi, exagéré par des circpnstal.lces excep-
tionnelles? Et encore en quoi consiste-t-il au juste?
Sur quelle fonection particulidre, en quel genre de ira-
vail se manifeste-t-il le plus? Et enfin quelles en sont
les causes? Et ces causes sont-elles de teile nature
qu'on puisse les modifler? Il est tout A fait nécessaire
de se faire une idde sur ces divers peints, de les rai-
nner, de lea mettre an clair. _ .
soNt:J; croyons bon dé commencer notre exposition
en classant les différents cas qui se présententen fait,
dans la pratique de I'école, od P'on a le droit de sus-
pecter une défaillance de l'intelligence chez un en-
fant. Notre énumération de ces cas ne sera pas
exhaustive, mais nous en dirons assez pour mettre
no8 lectours en face de Ia eomp!enl.é réelle 5!33
choses et pour Jeur donner l’impresslpn de la réalité. |

ici d’abord wn écolier qui, pour le moment,
estvf;omme désorientd. Il arrive d’mne école de la
campagne et on I'a placé dans une grande ville. 11y .
trouve des camarades qui n’ont pas les mémes iddes, .
les mémes habitudes, loe méme langage; les méthodes
d’enseignement de la classe le snrprennent. Le maltrel
lui parait un étranger, trés distant, qui ne peut gudre
s'occuper spécialoment de lui, car les éléves sont trds
nombreux. Ce changement brusque de nuhel:. ost
une cause de désarroi pour un enfant, surtout i:ll est
encore trés jeune et par conséquent inhabile & e’adap-
ter. Nous avons souvent eniendu dire que le seul
changement d’dcale, méme lorsque les deux écoles
sont dans la méme ville, produit pendant plusieurs
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mois un effot de ralentissement sur les études de
Pécolier transplanté. A plus forte raison en est-il
. ainsi lorsque le changement a lieu de la campagne A
la ville. Dans ce cas, que faut-il faire? Comment
doit-on juger Fenfant qui sait mal ses lecons, répond
mal aux questions posées en classe, ot surtout paratt
ne pas comprendre ce qu'on lui explique? Une appré-
ciation de son degré d’intelligence peut étre fort utile.

Nous avons supposé une transplantation faite entre
deux écoles de valeur équivalente. Mais il arrive sou-
vent gqu'un enfant sort d’une dcole ol il a regu une
mauvaise instruction, donnde avec une méthode
défectuense. Comme on le dit vulgairement, il a été
mal commencé. Si on le fait lire, on s’apercoit des
mauvaises habitudes qu’il a déji coniractdes; il lit
en chantant ou en 4nonnant, ou bien il a une lecture
courante assez nette, mais il estropie réguliérement
et sans auncun scrupule tous les mots difficiles qu’il
rencontre dans sa lecture, ou bien il n’hésite pas & les
passer. Ce gu'on observe pour la lecture se retrouve
pour les autres branches d'enseignement, et en par-
ticulier pour le calcul. Il y a des écoliers qui font &

ravir les quatre opérations, mais sont incapables de

- les appliquer au moindre probléme; ils font des multi-
plications dans le cas od des divisions sont néces-
saires; ils trouvent par exemple qu'un marchand a
plus de marchandises aprés la vente qu'avant, et
autres résultate fantastiques qu’ils se gardent bien de
juger. On leur a appris A calculer, non & raisonner.
Chacun connait des établissoments ol Yinstruction
dégénére en routine; les éléves s'appliquent seule-
ment & la forme; ils ‘peuvent présenter des cahiers
dont la calligraphie et les accolades sont irrépro-
chables, mais le fond des devoirs est plein de non-
sens; tout est en surface. Le maltre enrichit leur mé~

‘moire, mais ne fait rien pour développer leur juge-
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mont,.leur spontanéité, bref leur intelligence. Tont
s'enseigne par questions et réponses, a Ja maniére d’un
catéchisme, et sl quelqu’'un intorroge I'éléve par une
phrase inattendue, I'éléve reste coi. Pour répondre,
il attend qu'on Iui pose exactement la question A,
qui est dans son livre, et aussitot il se rappelle
la réponse B. William James raconte & ce sujet une
plaisante anecdote : « Une de nos amies, visitant une
école, fnt. priée d'interroger sur la géographie une
classe de jeunes éléves. Jotant un coup d'eil sur le
manuel, elle demanda : « Supposes que vous creusiez
o Elans le sol un trou d’une centaine de métres, ferait-
« il plus chaud ou plus froid au fond du puits qu’a
« Pouverture? » Personne ne répondant, le maitre dit :
« Jo suig gir qu'ils savent, mais je crois que vous ne
« posez pas la question de la bonne maniére. Laissez-
« moi lo faire. » Et, prenant le livre ; « A quel état,
« demanda-t-il, se trouve Pintérieur du globe? » La
moitid de la classe répondit immédiatement : « L'in-
« térieur du globe est a I'élat de fusion ignée. » Cest
BR amusant exemple d’enseignement automatique.

. Il'y a pis. J’ai connu une jenne fille qui sortait d’un
internat, o elle venait de passer une dizaine d’an-

_mées; non seulement, elle ne connaissait rien, de la

vie, et avait Pair ahuri de quelqu’un qui sort de
prison, mais encore elle n'avait re¢cu pendant son
internat aucune sorte d'instruction intellectuelle ; elle

lisait mal, avait une orthographe fantastique, ne sa-

vait pag méme faire ure multiplication, et n’avait

- les ‘moindres notions &’histoire ni de géographie et

méme sa couture laisssit & désirer. Mais ce qu’elie

- savait 3 peu prés, c’était l'histoire sainte, et une
- grande quantité de pritres et de cantiques qu’on hui .

avait fait apprendre en latin et qu'elle récitait sans
les comprendre. Ce n’était pas seulement une ins-
truction manquée, mais encore les facultéds intellec—

‘tuelles de raisonnement ot de jugement n’avaient éié.
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nulloment exercées, On I'avait rendue crédule, supers-
titiouse, poltronne et elle faisait des réponses de sotte,
bien qu’elle ne manquél d'intelligence natarelle.

_A ce propos, jo me permettrai de faire nne petite
t’:!gressm?. 1) semble que je viens de faire le proeds de
Pinstruction automatique; et, d’anire pari, on sait que
beauconp de bons auteurs ont soutenu que Finstruc-
tion doit viser & Pautomatisme, et méme le docteur
Le Bon a dit, dans une formule heureuse, que I'édu-
cation est l'art de faire passer le conscient dans l'in-
conscrent, :

Je crois cette formule trés juste, ot il me semble, en
effet; que Pidéal pour un calculatcur est de faire des
maltiplications en gardant les relepues sans y penser,
et de savoirla table de multiplication sans avoir besoin
de tatonner ; de méme, un médecin posséde bien son
métier le jour od, aprés I'examen d'un malade, it
trouve sans peine, sans efforts, et tout & fait automa-
liquement le diagnostic qui tonvient. Mais Pidée juste
. que je signale ici cesserait d’¢tre juste, si on la
'W“ trop loin; si Yon concluait, par exemple, que
lindividu tout entier doit étre transformé par 'édu-
cation en automate, c'est-d-dire en inconscient.
L’.automatisme n’est bon que s'il reste partiel, que
#'il se canlonne sur certaines parties du travail, afin
que cellesci deviennent faciles, sdres et rpides ot
que I'économie d'effort ainsi produite permette &

‘Yindividu de bien développer son sens critique et son

initiative. Tl faut user de Yinconscient pour donner
libre essor au conscient.

- 1l arrive encore, et trés fréquemment, qu'un enfant
. a &té mal classé. Le directeur, aprés ui:q:xaihen un
- peu sommaire, I'a mis dans une classe trop forfe, ot
cette errcur de classement cause un préjudice im-
' portant & VPenfant, qui est en: irain de perdre sen
<~ anmée, Dans des eours préparatoires, qui devrafent
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dtre fréquentds par des enfants de six & huit ans, on
rencontre parfois des_ pelits beaucoup plus jeunes,
qui ont cing ans et moing encore; il n’est pas éton-~
nant que ces bambins ne puissent pas g’assimiler un
enseignement qui n'est pas fait pour eur, et restont
au dernier rang de la classe. Voici, par exemple, le
jeune Ernest, qui est entré, le 1™ octobre, dans un
cours préparatoire; il n’a eu cing ans que le

14 octobre; il est donc en avance d’un an et davan-

tage, ce qui tient & ce que la famille, qui g’occupe
beaucoup de son instruction et de son éducation, lui
a fait commencer de bonne heure les études. Le petit
bonhomme est bien portant, son développement cor-
porel est satisfaisant, un peu en avance sur celui de

‘son 4ge; il est d'un an en avance pour la taille et de

deux ans pour le poids; son audition et sa vision sont
bonnes. Mais le maftre se plaint que cet écolicr est
inattentif en classe et ‘que son intelligence n’est pas

assez dveillée pour suivre; en effet, ses places sont:

bien mauvaises; en moyenne, il est Pavant-dernier,
le quarante-neuvidme sur cinquante. Le seul reméde
A appliquer ‘& ce cas serait le renvoi de V'enfant & la
Maternelie.

Le jeune Emile est dans le méme cas qu'Ernest,

mais avec une légdre variante qu'il faut noter; il a un
an de plus, il a six ans tout juste, et il suit la méme
classe, il est donc un régulier; ajoutong que pour les

ux, les oreilles, le développement corporel et l'état
de sants, il est normal et quo ses parents g’intéressent
a lui, comme le font géndralement, du reste, les pa-
rents d’enfants trés jeunes. Malgré toutes ces bonnes
raisons de réussite, il est le quarante-quatridme sur

cinquante éldves, et cola ne tient pas & de Pindisci- -‘

pline, mais & Péveil un peu tardif de eon intelligence;
il ost encore comme engourdi. Le maltre, pédagogua
avisé, qui 's étudié, dit delui: TI fait partie d’une

catégorie d’enfants dos cours préparatoires, dont nous -
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disons & 'école : « ils n’y sont pas ». Cos enfants ne
‘sont ni paresseux, ni inattentifs, mais il jeur faut sou-
vent quelques mois pour voir, saisir et .apprendre ce qui
leur est enseignd ; ils font ensuite des progrés rapides
el suivent bien la classe.

Voici une autre victime d'un défaut de clagsement,
seulement il g'agit d’un enfant plus 4gé, et qu'on
peut, par conséquent, étudier de plus prés. Le jenne
Raoul entre, 4 dix ans et demi, au cours gupérieur,
ot I'on entre d’ordinaire & partir de onze ans. Clest
un garcon assez intelligent, et sa famille suit avec
intérdt ses progrés & Pécole; il a ou jusquici une sco-
larité régulidre ; il & passé par I'école enfantine, puis
il est rosté deux ans au cours élémentaire, c’est I'usage;
mais on ne V'a laissé qu'un an au cours moyen, au liea
de deux. L’sudition et.la vision sont normales ; il a
I'aspect bien constitud, et méme vigoureux; pour le
poids et 1a taille, il est V'égal des enfants de son age.
Dans les récréations, il a une attitade normale, il est
gai, éveills, actif, sans violence; mais, en classe, il
iaisse beaucoup & ddsirer. Il n’apporte aux legons
q'une attention modérde; il est devenu méme plus
distrait pendant le second semestre que pendant le
premier; il fait donc des progrés & rebours; ses
locons sont mal sues et ses devoirs négligés comme
forme. Conclusion : il se classe le trontidme sur
trente-deux éldves, ce qui est tout A fait facheux pour

lni. Le maltve de la classe, qui ne manque pas d'intel- -

ligence pédagogique, n'a pas grondé ni sévi ; il g'est
trds bien rendu compte de ce qui s’est passé. « Une
légire avance sur gon #ge, dit-il, a mis I'enfant ‘en

résence d’étndes un pen arides. Les abstractions,
sans lui échapper, exigent de lui un. effort pénible,
prématuré. Il semble qu'il y ait pour I'instant une
sorte de fatigue intellectuelle & laquelle enfant cher-
- ¢he & échapper par des distractions. » Ce cas est
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normal, tout a fait classique, ol apprenons & le:
connaitre, pour savoir comment il faut le traiter. Ne
décourageons pas Raoul, ne le rebutons pas; il
faut attendre, se dire que I'année qui s’écoule est une
annde d’incubation. Cet éléve, qui ne comprend pas,
eomprendra mieux Pan prochain; il suffira de lui.
faire redombler sa classe, et il donnera d'excellents
résultats.

Ces cas se présentent souvent. Il faut savoir gue le
développement intellectuel ne suit pas une direction
régulidrement ascendante; la courbe a des paliers, et
e’est normal. De temps en temps, un enfant cesse de
se développer, il se repose enquelque sorte; peut-étre,
pendant .ce temps, organisme physique se déve-

. Joppe-t-il & son tour; on n’en sait rien au juste.

L'existence de ces périodes de stationnement doit
dtre connue. des maitres et des parents, et ceux-ci
auraient bien tort de s'en effrayer. Nous leur donne-
rons, pour les rassurer, le renseignement euivant, qui
nous est fonrni par une statistique récente de M. Boc-

on. :

Sur 39 enfants paresseux, qui occupaient le dernier
einquiéme do la classe, il y en a 31 qui, I'snnée sni-

. vante, 8¢ sont rattrapés et ont cenquis un rang hono-

rable. 81 sur 39, ¢’est plus qu’une simple majorité, ce
sont les quatre cinquidmes. .

- Gomme, contraste avec le précédent éeolier,” nous
en citerons un autre qui, & prémiére vue, paralt Ini
ressembler de tous points; ¢’est un.éléve qui, lui
ausgi, v'arrive pas A s’assimiler Penseignement de la
classe; il est lo vingl-neuviéme sur tremte-deux, il
vaisine donc Je précédent; seulement son affaire est
plus grave, et son avenir est déjd compromis. -

En effet, Ramond, qui est dans le méme cours su- -
périour que Raonl, n’a pas dix ans ot demi, mais
treize ans bien comptés; son retard est de trois ans.
Sa scolarité antérieure est pevt-btre défectuense, car
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il a passé’par une école congréganiste, ot d’habitude
on se soucie peu de développer le jugement. 1l a Ia
vision, I'audition normales ; rien 4 dire de son aspect
.corporel, qui est normal aussi; il joue avec animation.
presque avec violence. Ses parents, qui jouissent
d’une modeste aisance, ont un grand souci de ses
progrés, et méme lui font donner des répétitions 8prés
la classe. Il est trés assidu, ne manque pour ainsi
~ dire jamais Vécole. En classe, sa tenue cst correcte

il montre une grande docilité; ses lecons sont biﬁl;
éludiées, il en apprend le mot & mot plutdt que le
sens, et ses devoirs, faibles comme fond, sont assex
bons comme forme. Le maitre, qui I'a bien étudié, ot
qu a meme été appelé 4 lui donner des répétitions,
. 8'est bien rendu compte que Ramond est unarriéré de
Pintelligence. Son insuffisance mentale se caractérise
par la lenteur des conceptions, Ia difficulté de s’ex-
primer, l& répugnance absolue & I'abstraction, I'im-
possibilits manifesie de s'élever aux idées générales.
.« Tout le saveir de I'onfant, ajoute le maitre, repose
sur la mémoire, et encore cette mémoire ne répond.
elle souvent que lentement aux bescins de V'enfant,
" 8a répugnance pour le travail intellectuel ost la con-
. séquence indvitable decequi précéde. Les répétitions
w'ont produit qu'un résultat insignifiant. Eiles prou-
vent qu’il y a une véritable impossibilité & vaincre,
+ une insuffisance naturelle, » Nous ne souscrivons pas,
bien emteadn, 4 ceile conclusion décourageante, et
. OUS avons peine 3 croire & une impossibilité. Mais on
comprend I'iatérét immense qu'il y a ponr o maitre
a dlsug@er ces denx types d'éecliers, celui de Racul
et celui do Ramond. Le second.type peut devenir un
véritablo déehed social. -Gomment fairé In distine-
. tion? U t‘z’wdm surtout bien tenir compte do la- dif-
-férence d’sge. Ea- général, I'doolier qui est desting &

" ne pas faire de progrés ultdricurs est ua visnx; mous .

- v_onlons dire par i qu'il est en retard do deux ARs au
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‘moins, quelquefois de trois. Sa place serait dans une
classe de perfectionnement, ol avec un enseigno-
.ment individualisé, que nous expliquerons plus loin, on
arrive & faire faire & ces arriérés des progrés sensibles.

L’exemple que je viens de citer d’enfant arriéré est
peu net, c’est un cas de transition entre P'arriération
et la normalité. Yoici un exemple plus franc, et qui
présente un intérét particulier, car c’est un sujet trds
jeune encore. Le jeune Armand est au cours prépa-
ratoire, il 2 huit ans, il est en retard d'un & deux ans.
Le pauvre petit est maigre et chétif; il manque de
développement corporel ; sa taille est en retard de
quatre ans, son poids de trois ans; sa vision et son

.audition sont anormales ; et pour achever ce triste

tableau, ajoutons que sa famille est dans la misére
et se désintéresse complétement de son éducation
et de son instruction. A ces signes, on reconnait
or anormsal physique. C'est également un anormal
intellectuel; en classe, il est somnolent, endormi,
atone ; il n’a jamais répondu & une question posée.
S'il copie mn moddle d’écriture, il le dénature, et
reproduit sans cesse un signe de son invention qui ne
ressemble & aucune lettre. Mais il n’est pas indisci-

pliné, et on n’a pas d’observation & lui faire. En ré- - -

création, il reste passif, inerte, asgis sur un banc, ne
montrant aucune activité physique, assistant aux jeux -
des autires enfants sans 8’y intéresser. Il est triste ot
timide. Si on l'invite & jouer avec ses camarades, il
obdit, mais abandonne bientét le jeu et retourne
g’asseoir. Lo maitre conclut avec rafson que c'est & la
fois un arriérd physique et un arridré intellectuel.
Nous avons rapporté cet exemple pour achever la
série; mais il est dvident que par son développement,
ce cas d’arridration cesse d’8tre intéreésant ponr nous;

-cone sont pas ces enfanis-Ja qui feront hésiler le diag-

nostie. La femme do servico elle-méme reconnait qué

" ¢o sont de petits anormaux.
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Voici encore I'dcolier qui ne profite pas de V'ensei-
gnoment, pour une raison qui est vraiment paradoxale:
il est trop intelligent. On rencontre parfois des enfants

trés brillamment douds, qui sont d’un nivesn intellec-
tuel irés supdrieur A celui des enfants de leur dge. Ila

ne sont pas les derniers & g'en apercevoir. Dans la
classe, ils mont pas besoin de grands efforts pour
gagner la meilleure place. Lour vanits s’allume. Ils ne
travaillent que par caprice; ils n’apprennent leurs
legons qu’au dernier moment; ils sont volontiers in-
subordonnés; ils font des devoirs qui n’ont pas 6té
donnés, pour se singulariser. A I'étude, ils empéchent
les autres de travailler. On leur en veut, on les punit,
mais ils se font tonjours pardonuer, quand vient le
jour des grands concours. C’est pour eux qu'on devrait
former des clasges de surnormaux. Ces classes seraient
tout aussi utiles, peut-8tre plus, que celles des nor-
maux; car c’est par Pédlite, et non par Peffort d’yne
moyenne, que '’humanité invente ot progresse ; il Y
a donc un intérét social & ce que partout Pélite regoive
Ia culture dont elle a besoin. Un enfant d’intelligence
supérieurs est une force 4 ne pas laisser perdre,

Nous revenons maintenant & ceux qui ne com-
prennent pas, et qui montrent un défaut d'intelligence.
Parmi eux une distinction importante est & faire. Les
uns ont un abaisgement géndral, global des facultds.
intellectuelles ; ils n’ont d’aptitude pour rien, ils sont
également nuls dans toutes les branches de Vengei-
gnement. Les autres sont plas favorisés ; ils montrent
quelques aptitudes partielles. Le plus souvent, ils
sont réfractaires aux iddes géndralos et abstraites,
mais leur main est babile; ils ont de bonnes notes
. on dessin, ot surtout a l'atelier; quelques-uns se
classent méme les premiers en travail manuel ; outil

lea intéresse plus que Ia plume. Ce n’est pas un grand

- mal, g'ils doivent devenir plus tard de bons ouvriers.
- . . '
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Aussi, tandis que le maitre ordinaire (.le ta classe les
trouve peu inteliigents, le chef d’ate_her a pour eux
de Vestime. On voit par 14 combien il est néces‘sa!rs
de ne pas confondre ces cas si différents, de dlBtll“l-
guer lenfant qui a des aptitudes pour le travail
mabuel, ot celui qui n’a ancune sorte d'aptitude.

On devreit faire une catégorie trés grande d’enfants
qui g'appellent des fauz inintelligents. Ce sont des
enfants trahis par leur apparence. lls ont bien un
cortain défaunt,. mais co défaut, qui. considérd en
Ini-méme, n’est pas trés important, leur nuit au point
de les faire passer pour des imbéciles. Ainsi, une
parole franche et déliée prévient en faveur de celai
qui posséde ce don. Mais supposez umn enfant qui

. bégeye, ou qui, sans avoir & proprement parler un

défaut d'articulation, & beaueoup de peine & trouver
ges mots; on simpatiente contre son insuffisance de
parole, et on le juge mal. Puis, il y 2 la lenteur de
parole et de pensée. On croit d'ordinaire, et avec
raison, que la vivacité d’esprit? comime celle .de. la
physionomie, est une marque d’intelligence ; mais il y
2 des lents qui nous font altendre trés lon jtemps Ja
moindre réponse, soit parce qu’ils sont ré!léchm,. on
bien parce qu'ils ont des doutes, ou eiicore tout sim-
plement parce qu’ils ont de la lenteur pour toute
chose ; il est rare qu'on ne les mésestime pas. J'exa-
minais derniérement un jeune enfant que son maitre
placait, comme intelligence, au dernier rang de la
classe ; j'eus la patience de V'interroger !ongue!nent,
avec la méthode que Pindigquerai plus loin, et je fus
obligé de reconnaitre qu'on lui faisait du tort, et .qu’ll
ne méritait pas lIa mauvaise opinion qu’on avait de -
Ini. 1 est vrai qu'on rencontre rarement un él.éve
aussi pou vif ; il dtait lent pour parlor,. lent pour écrive,
lent pour marcher, lent pour faire n'imperte quoi. Je

lui fis marquer des petits points sur une feuille de
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papier pendaiit dix secondes. Malgré une foule d’es-
sais, il n’arriva jamais' & marquer ples de trente-cing
points, alore que ses camarades de méme Age en
marquaient soixante. Cet enfant n'était que lent et un
pen somnolent. 1l en est d’autres qui sont atteints
d’une autre maniére ; ce sont de pauvres émotifs; la
présence de camarades, le moindre regard du maitre
déchainent danx leur intérienr un violent orage d’émo-

tion qui les trouble, les désorganise, les rend inca- = -

pables de réfléchir & quoi que ce soit. Ils ne sont
pas poussés par l’émotion & des actes violents et
déraisonnables, ils ne deviennent pas des impulsifs,
ils sont au contraire paralysés par I'émotion; on ne
saurait mieux les comparer qu’s deés bousseles affo-
lées. Les examinateurs connaissent bien ce genre de
candidats quo le trac abrulit. On me, signalait der-
nidrement un de ces enfants, élevé dans la famille
avee ses soeurs. ne sortant jamais seul, conduit &
I’école par une Lonne, choyé, gité par sa mére, et
recevant toutesles influences qui peuvent surexciter sa
nervosité— on lui faisait méme apprendre le piano; en
classe, il so laissait tellement troubler par le mcindre
. incident, qu’il ne donnait que des réponses stupides.

Telles sont les principales circonstances dans les-
quelles il est nécessaire do faire & I'dcoleun disgnostic
d'intelligence. Ce no sont que des exemples; et en les
citant, nous désirons ne pas poser ainsi des limites &
uno question extrémement vaste. C'est presque i
chaque instant qu’on a ‘besoin de savoir si un enfant
est intelligent. Cette constatation est d’vne importance
primordiale.

L]
1§
LA MESURE DE L''NTELLIGENCE.

Nous allons cxuminer par quels procddés on doit
- faire lo disgnostic ('une intelligence d’enfant.
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En fait, Je maitre «ui est doué d'esprit d’cbservation
pent arriver quelquefois, dans les cas extrémes ol
trds nets, & se faire une opinion juste sur les capacités
mentales de ses élaves.

Je ne pense pas qu'il soit nécessaire d'insister lon-
guement sur les petits moyens empiriques dont on se
sert tous les jours a cet effet. On tient compte de la
vivacité d'esprit, de la clarlé des réponses, de leur
justesse, et de mille autres signes, qui sont souvent
irds utiles et rendent de grands services. Cependant,
Jes maitres sont parfois embarrassés, et parfois aussi
ils commettent des erreurs certaines, dont jai été
témoin, Jen dirai autant des. parents. S'ils sont in-
telligents ot éclairds, ils sauront admirablement se
rendre compte de I'intelligence de leurs enfanis; mais
le plus souvent, les termes de comparaison leur
manquent; ils ont une tendance & ¢onsidérer comme
exceptionnel un phénoméne quelconque d’intelligence
qui est normal. De plus, ils sont exirémement opti-
mistes; ils se laissent prendre & ces mots d'enfants
terribles et d'enfants précoces, ces mots qui quel-
quefois sont charmants, qui quelquefois aussi ne sont
que des échos, qui souvent, trop souvent, n'expriment
qu'une chose, une franchise déplacée, un manque de
jugement. Plus encore que les instituteurs, les parents
ont besoin qu'on leur apprenne & estimer I'intelli-
gence enfantine. .

Les médecins sont-ils plus habiles? _

Je sais combien nous leur devons, je sais que de
services ils nous rendent en nous montrant Iorigine
vhysique de beaucoup de troubles intellectuels qui se
produisent chez les enfants. Mais comment pourraient-
ils savoir si un enfant a précisément Pintelligence de
son 4ge? A cela aucune étude spécisle ne les a prépa-
rés : ot le tact ot le bon sens no remplacent pas une .
étude spécisle, Comment, par quel raisommement en
offet, peut-on-deviner & qucl dgc un petit sait Je
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compte de ses doigts, on distingue entre le matin et
Yaprés-midi, ou nomme correctement les coulours
principales, ou sait rendre la monnaie? C'est absolu-
ment impossible. Il est facile de voir, on cauvsant
avec un dléve, s'il est lent ou vif, bavard ou taci-
turne, et on acquiert ainsi une certaine notion d'en-
semble, qui n'est pas & dédaigner, surtout dans les
cas exirémes, dans les cas gui sont si nets, il faut
bien le dire, qu'ils mettent toit le monde d'accord.
Mais pour saveir i un enfant a I'intelligence de son
age, ou s'il est en retard, ou en avance, et de com-
bien, il faut posséder une méthode précise et vrai-
ment soientifique.

Cette méthods, Ia psychologie peut-elle nous la don-
ner? Si elle ne nous I'a pas donuée jusqu'ici, co n'est
pas de sa faute; car depuis vingt & trente ans, la
question de la mesure de Jintelligence n’a pas ceasé
d’étre & I'ordre du jour. Nombreux sont les faiseurs
de programmes, les techniciens en chambre, qui ont
imaginé des expériences destinées A faire connaltre
el & jauger les capacités mentales des gens. Que
n'a-t-on pas proposé? Des rébus & deviner, des lacunes
d'un texte & combler, une mauvaise éeriture a déchif-
frer, une pensée compliquée 4 comprendre, une ma-
chine & démonter ou 4 remonter, un mécanisme caché

4 imaginer, un dessin & critiquer, nne absurdité & dé-
pister, une série de mots ahstraits 4 expliquer, otc., ote.
On a méme proposé une fois un test beaucoup plus
simple : il aurait consisté & faire frapper des coups le
plus vite poseible sur un coin de table; et au nombre
des coups frappés en cing secondes, on aurait jugé.- si
Penfant était intelligent ou non.

Supposons qu’'on fasse d’abord le tri entre ces dif-
férents tests, dont quelques-uns manquent peut-éire
de clarté et de précision. Si on gardait le meilleur
d’entre eux, et qu'on Pappliquit rigoureusemen t,avec
suite, 4 toute une série d'dcoliers qui seraient d'in-

‘ 10,
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telligence indgale, ce test unigue permettrait-il de
déceler leurs différences intellectuellos?

A la quostion ainsi posée, I'expérience a déja ré-
pondu. Je vais le montrer on aumslysant briévement
toutes les conclusions qu'il est possible de tirer d'un
test unique. Ce test, que je prends pour exemplo, a été
suggéré et employs par Biervliet, notre distingué col-
Jegue de PUniversité de Gand. C'est un test de vision.
Il consiste & mesurer Pacuité visuelle, en prenant
quelques précautions spéciales.
 Pour commencer, Bierviiet avait choisi, sur trois
cents étudiants d'Université qui avaient passé par ses
mains. dix sujets qu'il considérait, d'aprés ses rela-
tions avec oux et leurs succés subséquents dans leurs
études et leur carridre, comme les plus intelligents de
tous; il avait choisi avec les mémes précautions dix
autres sujets qu'il considérait, pour des raisens in-
verses, comme les moins intelligenis. La sélection
qu’il opérait parmi eux était donc assez sévére, il en
retenait un seul sur trente. Ensuite, il mesurait avec
soin I'acuité visuelle- de chacun de ces étudiants, en
recherchant guelle était Ja distance la plus grande oil,
dans un éclairage donné, I'étudiant pouvait lire un
petit texte fixé 4 un mur. Cette distance maximum
donne la mesure de V'acuité visuelle an moyen d'un
chiffre; celui qui lit lo texte 4 10 métres est, pour
Pacuité visuelle, supérieur & celui qui lit le méme
texte & une distance moindre, & 8 métres par exemple.
Jusqu'ici rien de nouvean, c’est la méthode classique.
L’ingéniosité du procédd consiste dans le fait suivant.
On ne se contentait pas de prendre une seule fois la
distance maximum de lecture, on Ja prenait plusieurs
fois successivement, avec des texles de méme gran-
deur typographique, mais différents comme sens; la
distance maximum de lecture était notée chaquo fois;
meitons qu'elle fat une fois de 10 métres, puis de 14,
puis de 9, puis de 8, puis de 12, etc. Ces écarls se
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mesurent facilement on ealcnlant d'abord la moyenne
de toutes les distances, puis en prenant la moyenne
des variations de chaque distance par rapport-a cette
moyoenne; dans le cas cité comme exemple, la moyenne
des distances serait de 10 motres. ot la variation
de 12,2, '

Fait curienx et un peu inatlendu, los étudiants du
grovpe le plus intelligent- ne différaient guére du
_groupe le moins intelligent par la distance maximum
de lecture, ils en différaient seulement par la variation
moyenne de cetto distance.

Ainsi. la distance maximuam était de 5™,902 pour le
groupe des intelligents, et de 6,427 pour l¢ groupe
des moins intelligents ; ceux-ci avaient done une
voe légérement supérienre, puisqu’ils pouvaient lire
d’un peu plus loin Je méme texte. Mais la moyenne
de leurs variations était tout autre : 02,116 pour les
intelligents; 0,393 pour les moins intelligents. Ici,
la différeirce est beaucoup plus grande, lo rapport de
ces chiffres est du simple au quadruple. D’od nous
conclurons, 8’il est permis de généraliser cette petite
expérience, que les éludiants les plus intelligents ne
différent pas tant des autres par une plus grande puis-
sance de vision A distance, que par la régulariié avec
laquelle ils maintiennent leur degré de vision ; ils ont
moins d’écarts; si une premiére fois ils lisent & 6 mé-
‘tres de distance, ils ne varieront gudre que de 0,10
aux essais suivants, tandis que les variations des moins
intelligents seront beaucoup plus fortes. Or, comme
ces variations sont sous la dépendance de P'aitention,
et gu'a une variation faible correspond une attention
forte, nous tirerons de tout cela cetie conclusion trés
raisonnable que la supériorité des intelligents et mani-
.feste surtout dans un pouvoir plus grand d’attention.

Nous avons rapporté tout au long, en l'interprétant
3 notre manidre, cetle expdrience de Biervliet, parce
qu’elle est typique; elle nous dispense d’en citer une

L]
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infinité d’autres, qui ont élé con¢ues sur le méme
modadle, et .qui ont conduit exactement i la méme
coneclusion . Notons bien cette conclusion, et jugeons
avec soin de sa valeur pratique. Toute épreuve qui
met en jem Vintelligence des gens, el qui comporte
une certaing difficulté appropride au degré de leur
intelligbnce, suffit pour révéler une différence intel-
lectuelle ayant une valeur de moyenne. Si on a divisé
les sujets en deux groupes, I'un plus intelligent, 'autre
moins intelligent, Ja petite expérience de psychologie
permetira presque siirement de distinguer lo premier
groupe du second. 1l ne serait méme pas nécessaire
pour cela d'une expérience de psychologie. On arri-
verait A la méme différenciation en se contentant de
mesurer le volume des tétes des éldves. On y arriverait
aussi, j'en suis sdr, ex posant aux enfants la ques-
tion la plus simple, par exemple : « quel age avez-
vous? » ou « quel temps fait-il? », moins encore, en
regardant comment ils ouvrent une porte. 1l est donc
-trds facile de différencier deux groupes; mais il I'est
beaucoup moins de différencier deux individus. Si,
reprenant Pexpérience de Biervliet, on la répétait sor
vingt sujets d’intelligence inégale, et non divisés préals-
blement en deux groupes, on ne parviendrait pas &
distinguer de cette manidre ceux qui sont les plus
intelligents. .
En réfléchissant & ces choses, on se fait la convic-
tion que Vimperfection de la méthode des tests men-
taux tient & deux circonstances principales. D'une
part, ils sont fragmentaires; ils ne portent que sur
une ou deux facultés/ et non sur tout un ensemble;
aingi, le test-de Biervliet portait principalement, pres-
que uniguement, sur Pattention. D’autre part, les
facultés mentales de chaque sujet sont indépendantes.

: 'Ihuux de Meumann, Ebbinghaus, Gilbert, Seripture,
Seashore, et surtout Zichen..., ele. - )
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et mégales- a4 peu de mémoire peut s'associer beau-
coup de jugement; et celui qui a fail preuve d'un
remarquable pouveir de fixation, dans un test de
mémoire, peut étre un sot remarguable; nous en
avons rencontré des exemples, Nos tests mentaux,
toujours spéciaux dans leur portée, conviennent cha-
cun A Panalyse d'une seuie faculté, ils ne peuvent pas
faire connaitre la totalité d’une intelligence. Or, c’est
surtout par celte totalitd qu’un individu donne sa
valeur. Nous sommes un faisceau de tendances; et
c’est la résuifante de toutes ces tendances qui s'ex-
prime dans nos actes et fait que notre existence est

ce qu'elle est. C'est donc cetle totalité qu’il faut savoir

apprécier.,
J'ai proposé derniérement, avec le D' Simon, une

théorie synthétique du fonctionnement de Pesprit,
qu'il sera certainement utile de résumer ici, car elle
montrera nettement que Pesprit est un, malgré la
multiplicité de ses facultés, qu’il possdde une fonction
essentielle 4 laquelle toutes les autres sont subordon-
nédes; et on comprendra mieux, aprés avoir vu cette
théone, quelles sont les conditions que les tests doi-
vent remplir pour saisir toute 'intelligence .

A notre avis, I'intelligence, considérée indépendam-
ment des phénomeénes de sensibilité, d’émotion et de
volonté, est avant tout une faculté de connalssance,
qui est dmgée vers le monde extérieur, ot qui tra-
vaille & le reconstruire en entier, au moyen des pe-
tits fragments qui nous en sont donnés. Ce que nous
en percevons est ’élément a, of tout le travail sicom-

pliqué de notre intelligence consiste & souder 3

1. Pour les détails, voir Binet ot Simon : L'intelligence des
imbéciles, Annde Psychologique, XV, p. 1, ot une nouvelle théorie
de la démence, #bid, Les travaux éirangers relatifs a cette
méme question sont dus & Acht, Wait, Bilhier, Marbo, Messer,
Dilrr, ote, Voir le compte rendan de Larguier, dans Annéde Psy-
cho!og-fque, X1, p. 497,
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ce premidr élément un second élément, I'élément 8.
Touto connaissance est donc essentiellement nne addi-
tion, une continuation, une synthése, soit que l'addi-
tion se fasse automatiquement, comme dans la per-
ception extérieure, ol voyant une petite tache, nous
disons : « voild notre ami qui se proméne li-bas sur
la route », soit qu’an coniraire I'addition se fasse &
la suite d’'une recherche consciente, comme lorsqu’un
médecin, aprds avoir longuement examiné les symp-
tomes d'un malade, conclut : « c’est une rupture
d’anévrisme, il va mourir », ou lorsqu’un mathéma-
ticien, apris aveir pali sur un probléme, dit : « 2 vaut
tant ». Or, remarguons bien que dans cet addition-
nement a I'dlément a, une foule de facultés travail-
lent déja : la compréhension, la mémoire, l'imagi-
nation, le jugement, et surtout la parole. N'en rete-
nons que l'essentiel, et, puisque tout cela aboutit &
invenier un éiément b, appelons tout le travail une

_ mventwu, qui se fait aprés une compréhension. Nous

n’avons plus gqu’i ajoauter deux traits, et notre schéma
est complet. Le travail déerit ne peut pas se faire aun
hasard, sans qu'on sache de quoi il est question, sais

‘quon adopte une certaine ligne, dont on ne dévie

pasy il faut donc une direclion. Le travail ne peut
pas se faire non plus sans que les idées qu’il suscite
soient jugées A mesure qu'elles se produisent, et
rejetées si elles ne conviennent pas a la fin poursui-
vie; il faut donc qu’il y ait une censure. Compréhen-
sion, invention, direction et censure, I'intelligence
tient dans ces quatre mots. Par conséquent, nous
pouvons conclure déja de tout ce qui précéde que ces
quatre fonctions-14, qui sont primordiales, devront se

. trouver 8tudides par notre méthode, et tomber ainsj

sous la prise de tests spécmux.
Mais puisqu’il saglt tout spdcislement de mesurer

" une intelligence on voie de développeément, une intelli-
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gence d’enfant, demandons-pous en quoi eette intelli-
gence peut différer de celle d'un adulte. Evitans de
nous payer de mols; ne disons pas que Uintelligence
de Penfant ne différe de lJa nétro qu’en degré, non pas
en nature — mais cherchons avec autant de précigion

gue possible a saisir la différence essentielle qni nous.

sépare de lui. Nous aurons en vue, dans tout ce qui
suit, un jeune écolier de huit & neuf ans; mais il est
entendu que les différences que nous allons signaler
seront d’autant plus grandes qu’on pensera & umn étre
plus jeune, et d’autant plus petites qu’il sora plas agé.
" 1l existe enire 1'enfant et Vadulte bien des diffé-
rences intellectuelles. Quelques-unes sont A négliger
ici, elles sont sans importance. Ainsi, un enfani a
moins d’expérience qu'un adulte, il sail moinsg, il
a moins d’idées, il connait moins de mots; on remar-
quera encore qu’il a d’autres buts, d’autres intéréts,
d’autres préeccupations; par exemple I'instinet sexunel
n’existe pas encore en Iui autant que chez 'adalte;
ot de tout cela résullent bien des conséquences pra-
tigues; ainsi,.par le seul fait de son ignorance. un
enfant ne pourrait pas recevoir la libre direction de
- 88 vie. Mais ce ne sont point Ia des différences dans
Torganisation psychique de Vintelligence, et nous
n'avons pas a nous.en préoccuper. Ges différences
pourraient ne pas exister, et I'eniant n’en resterait
pas moins avec son intelligence d’enfant. Pour carac-
tériser cette intelligence, retournons & notre schéma,
qui se compose de direction, compréhension, invention
" el censure. c

~ Le jeune enfant, dans tout ce qu’il entreprend,
montre une faiblesse de direction: il est étourdi ol
inconstant; il oublie volontiers ce qu'il est en train de
faire, ou se dégonte de ce qu’il fait, ou se laisse
emporter par une fantaisie, un caprice, une idée
qui- passe. Dans une conversation, dans un récit, il
_ ‘sauto d’un sujet & Yautre, au hasard des associalions

[
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d’iddes, il fait du cog-a-Pane. Voyez son défaut de
direction lorsqu’il se rend & I'école; il ne va pas en
ligne droite au dut, comme un adulte, mais il. fait
un voyage en zigzag, sans cesse arrété ou dévié de
sa route par quelque spectacle qui Pintéresse, ot qui
lui fait oublier Je but, et le fait changer de trottoir.-
Et lorsqu'il est absorbé par quelque occupation, il
perd les gutres de vue, ot s'entend souvent répéter :
« fais donc attention! » '
Sa compréhension est superficielle. Sans doute, il
percoil les objets extérieurs, leur forme, leur cou-
leur, leur distance, leur bruit, presque aussi exactement
qu'un adulte, et Vacuité de ses sens est fort bonne ;
aussi peut-il juger ef comparer des sensations sim-
ples, des couleurs, des poids, des longueurs, avec une
justesse qui nous étonne. Mais si la perception doit
dépasser la sensation simple et devenir une véritable
compréhension, elle donne des signes de faiblesse. On
a dit de l'enfant qu’il est up bon observateur; c'est
une illusion; il peut &tre frappé par un détail que
nous n’aurons pas remarqué, mais il ne verra pas un
ensemble, un panorama de choses, ot, surtout, il est
incapable de discerner entre ’accessoire et ’essentiel. -
Lui fait-on raconter un événement dont il a été le
témoin, on s’apergoit qu’il n'en & eu qu'une vue super-
ficielle, ot qu'il a été frappé par le décor, et non par
le sens caché. Une interprétation profonde lui est, du
resté, interdite, parce qu'elle exige le langage, et qu'il
est encore dans une phase d'intelligence sensorielle;

 1a phase verbale commence plus tard ; et, par consé-

quent, il ne comprend pas beaucoup de mots, trés
clairs pour nous, ou il leur accroche deg idées fausses.
Et méme si on fait une étnde soigneuse du langage
dont il se sert, on verra combien il est resté senso-
riel; il emploie trés peu d’adjectifs, un peu plus de
substantifs, surtout des verbes, ce qui prouve qu’il .
est principalement sensible a ce qui expfime I'action;
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. tout & fail rares sont ses conjonctions, les car, les

parce que, les i, les lorsque, petits mots qui sont
peut-étre les parties les plus nobles du langage, les
plus logiques, car ce sont elles qui expriment les
subtiles relations d’idées. Il use des mots concrets,
beaucoup moins des mots abstraits. Tout cela plaide

dans le méme sens : une compréhension qui est de *

nature sensorielle et reste toujours en surfacef,
Sa puissance d’invention est également limitée ;
d’abord, elle est plutét imaginative que raisonnée,
plutdt sensorielle que verbale ; et puis, elle ne va pas
profondément, elle n’évolue pas, elle ne se différencie
pas. Nous en avons deux exemples trés nets. Si on Iuni
demande te qu’il pense des objets qu’il connait, si on
- le prie de nous dire c2 qu’ils sont, aussilét sa pensée
se développe dans le sens utilitaire ; il est do cenx qui
définigsent chaque chose par I'usage, et cet usage est

envisagé sous la forme la plus bornée et la plus ba- |
nale; « qu'est-ce qu'un contean ? — c’est pour couper; -

un cheval, c'est pour tirer la voiture ; une table, .c’est
pour manger dessus; une maman, ¢’est pour faire le
ropas; du pain, ¢’est pour manger; un escargot, c’est
pour écraser ». De méme, si on travaille, ¢’est pour évi-
ter les punitions ou pour 4tre récompensé. Un aulre
exemple o sa mentalité se montre bien candidement,
c'est lorsqu’on lui fait décrire des gravares ; devant
une scéne de misére, par exemple, qui représente des
malheureux échoués sur un baiic, 'enfant de cing & six
ans dira : « C’est un homme,... 1i il y a une femme...
12l y a un arbre »; un enfant de huit & dix sas cher-

chera & décrire ce qu'il voit, il dira : « 'homme est -

assis sur un bane, il y a une femme prés de Jui »; il

faut une intelligence d’adulte pour voir au dela de la

gravure, en comprendre lo sens, et dire enfln : « Co
sont des gens sans abri, des gens dans 1a misére, des

|

+

1. Taacr. American Journal of Paychology, VI, no 1.
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gens gui sonffrent ». Or, remarguons bien ce que ces
réponges nous révélent sur la mentalité de Penfant; °
elles nous prouvent que le don d’invention qu’il pos-
séde est encore pen différencid ; Penfant tout jeune
interpréte Ia gravure au moyen d'images vagues,
banajes, qui conviennent aussi bien & toutes sortes
de gravares et par conséquent ne conviennent 3
aucune. En effet, reconnaiire que dans Ia gravure
montrée il y a un homme, ou une femme, c'est faire
une constatation banale; on spécialise davantage lors-
qu'on déerit la position dés personnages, leur maniéro
d’étre et leurs occupations; Ia spéceialisation va encore
plus loin lorsque 'enfant dépasse la description, et
fait une interprétation du sens de la se2ne. Enumérer,
décrire, interpréter, ce sont les trois étapes de P’évo-
lution de la pensde; cetle évolution consiste dans le
passage du vague au préeis, du guelconque au spécial 3
ce passago, 'enfant jeune est en train de le franchir, .
La puissance de la censure est, cher lui, aussi limi-
tée que lo reste. Il se rend mal compte de la justesse
de ce qu'il dit et de ce qu'il fait ; il est aussi mnala-
droit de son esprit que de ses mains; il est remar-
qguable par sa facilité 4 se payer do mols, & ne pas ’
g'apercevoir qu'il ne comprend pas. Les pourquot dont
s curiosité nous hareéle, ne sont guére embarras-
santg, car il se contentera nalvement des parcs que

- les plus absurdes. II déméle irés mal la différence

entre ce qu'il imagine -ou souhaite et ce qu'il a réel-
lement vu, et cette confusion explique beaucoup de
ses mensonges. Enfin, tout le monde -connaii son
extréme suggestibilité qui dure jusque vers 'dAge de
‘quatorze ans; elle est de nature compliquée, car elle
tient de son caractére autant que de Fimperfection de
son intelligence; en tout cas, cette suggestibilitd est
encore une prouve de son défant de censure.

Avec cette mentalité-ia, telle que nous venons de la
décrire, Venfant ressemble heaucoup, comme intel- .’
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ligence, & uwn imbécile adulte; et si nous en avions
la placé, nous montrerions toute une série de ques-
tions et de problémes ‘et de difficuliés  auxqueis
I'adulte imbécile et enfant normal font exactement
les mémes réponses. C’est le méme défaut de censure
et de direction. la méme compréhension superfi-
cielle, l]a méme invention indifférenciée. Cependant
on a bien le sentiment que la ressemblance n'est pax
et ne peut pas étra compldte entre deux étres qui se
préparent & un avenir si différent. L’imbécile adulte
a achevé son développement, I'enfant est tout au
début du sicn. Et précisément, parce qu’il est en ins-
tance de développement, Penfant posséde un certain
nombre de qualités trés intéressantes, dont il n'a
point été parlé dans le schéma précédent, et qui
sont cependant bien caractéristiquer de son état.
C’est d’abord la puissance de sa mémoire; Penfant a
une meémoire prompte et durable, -parce que ceite
qualité est nécessaire & toute son évolution ulte-
rieure; un esprit dépourvu de plasticité serait inca-
pable de se transformer. Comparé & un aduite, I'en-
fant a une mémoire meilleure; il n’apprend peut-8tre
" pas plus vite, mais 1l retient plus longtemps ce qu'’il
a per¢u. Autre caractére important de Penfant : cest
cet excés d’'activité qu'il a besoin de dépenser conti-
nuellement, qui le rend mobile et bruyant, et si

réfractaire & la discipline du silence gu’on veut lui.

imposer & I'école. Rappelons-nous le nombre de fois
qu’on lui répdte : « Tiens-toi tranquille ! » Cet avertis-
sement alterne avec cet autre : « Fais donc attention! »
Enfln, troisidme caractdre, l'enfant se livre & une
suite incessante d'essais de toutes sortes pour con-
naftre les objots extdrieurs ou pour exercer rex facul-
. tés; tout petit, il prend les objets, les manie, les

‘frappe, les suce... ot plus tard, il passe des-heures el
des heures 4 so dépenser dans le jeu; l'enfant est
essentiellement quelqu'un qui joue; le jeu est, com-
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pris dens son sens le plus profond, une préparation
aux actes de la vie adulte, une sorte de répétition
amusante avant Ia représentation sérieuss ; le jeu dis- -
tingue et signale tous les étres en train de se déve-
lopper. It est & peine besoin d’ajouter que I'adulte
imbécile ne jone pas.

Clest cette mentalité toute particulidre ghe nous
allons chercher. & juger, au moyen d’un ensemble de

tests.

Il n'est rien de tel que la nécessité pour faire sur-
gir les méthodes nouvelles. Sans doute, nous serions
resiés Jongtemps dans le stalu quo des tests frag-
mentaires, si nous n'avions pas été obligés, il y a
deux ans, dans un intérét véritablement social, de
faire des mesures d’intelligence par la méthode psy-
chologique. On voulait essayer d’organiser sur une
petite échelle des classes pour les enfanis anormaux.
Avant d’instruire ces enfants, il fallait les recruter.

Comment les recruter? .
Nous avons dit déjA que Vopinion des maltres sur

. Pintelligence des enfants a besoin d’étre contrdlée, et

que le retard scolsire d’un éléve he signifie pas grand’-
chose quand sa scolarité a été irrégulidre, ou quand
on manque de renseignements sur sa scolarité, ce qu
arrive si fréquemment & Paris. Alors que faire? On

. nous amenait chaque jour un écolier sur lequel nous

manquions d’indications indispensables; ni les pa-
rents, ni les maftres, ni le passé scolaire de l'enfant
ne pouvaient nous aider. Nous étions véritabloment
réduits & nos seules ressources. L'enfant était 13, dans
notre . cabinet, seul.avec nous; il fallait, aprés un
quart d’heure ou une demi-heurs d'interrogations, -
porter sur lui un jugement précis, jugement redoutable
pour nous, car nous allions exercer une influence sur

s0n avenir, \
C’ost dans ees conditions que nous avons élaboré, avec
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1'aide de notre collaborateur si dévoud, le D* Simon,
une méthode de mesnre de I'intelligence 3 laquelle
nous avons donné le nom d'échelle .méirique. Elle a
éié construile lentement, & T'aide d'études faites non
seulement dans les écoles primaires et les écoles ma-
ternelles sur des enfants de tout dge, depuis trois ans
jusqu’a seize, mais encore dans les hopitaux ot hos-
pices, sur les idiots, les imbéciles ot los débiles, et
enfin dans toutes sortes de milieux et méme au régi-
ment, sur des adultes lettrés et illetirés. Aprés des
centaines de vérifications et d’améliorations, mon
. opinion mirie et devenue définitive n'est pas que

la méthode est parfaite; mais c’est bien la méthode
qu'il fallsit employer; et si aprés nous d'autres la
perfectionnent, comme nous I'espérons bien, ils ne Ia
perfectionneront qu'en employant nos propres pro-
cédés et en tirant parti de notre expérience.

L’idée directrice de cette mesure 2 é¢é la suivante :

imaginer un grand nombre d’épreuves, 4 la fois ra-

pides et précises, 6t présentant nne difficulté crois-
sante ; essayer ces dpreuves sur un grand nombre
d’enfants d’age
cher quelles sont les éprenves qui réussissent pour
un 4ge donné, et que les enfants plus jeunes, ne serait-
ce que d’un an, sont incapables en moyenne de réus-
sir; constituer aussi une échelle métrique de lintel-
ligenco, qui permet de déterminer si un sujet donné

a lintelligence de son 4ge, ou bien est en retard ou -

en avance, et & combien de mois on d'annédes sc
monte ce retard ou cette avance. Co

Nous donnons dans le tabloan ci-dessous la listo de
nos épreuves, Un court commentaire sera suffisant pour
en comprendre le sens, Ceux qui désireraient de plus
-amples détails, surtout pour des applications pratiques,
gont priéds de se reporter 4 nos travaux antérienrs’,

1. Yoir notamment Annde Payehologique, XIV, 1008, p. 1, pour

Vexposs complet de la méthode,
i1a

différent ; noter les rdsultais; cher- .
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Rohello métrique de lliutelligence.

. & mois. — Avoir un regard vo-

lontaire.

9 mois. —— Faire atiention au

son. Saisir nn objet aprés

. contact on aprés perceplion

visaelle.

1 an.—llimfner les aliments.
2 ans. — Marcher. Exécuter

nne conymission. Indiquer
ses besoins naturels.

3 ans.-— Monirer $01 neg, soh

wil, sa bouche, Répiter deux
chiffres. Enumérer les per-
gonnages et objets d'nne gra-
vure. Donner son nom de

" famille. Répéter gix syllabes.
4 agns. — Donner son sexa.

Nomameruneclef, un coutesu,

* un sou, Répéter trois chiffres.

sty

Comparer deux lignes et in-

diquer la plus longue. Décrire

une gravure. Compier 4reiger
sous simples. Nommerquatre
pitces de monnaie.

8 ans. — Comparer deux boltes

de poids différent ot indiquer

. la plus lourde. Copier un

6 ans. — Di

carré, Répéter une phrase de
dix syltabes, Compter quatre
sous simples. Rocomposer
un jeu de patience formé de
deux morceanx.

er la main
droite et 1'oreille gauche, Ré-
péter une phrase de eefze
syilabcs. Faire une comparai-

gon {'esthétique, Définir des

objets familiers par l'usage.
Esgéeuter trols eommissions.

_ Dire pon Age. Distinguer lo

matin et le soir, .

*

7 ans. — Indiquer des lacunes

de figures. Donuner Te compie
de ses doigts. Copier une
phrase écrite. Copier un lo-
sange. Répéter cing chiffres.

8 ans. — Faire mne lecture et

en conserver deux souveé-
nire. Compter trois sous sim-
ples et trois doubles ct don-
ner le totel. Nommer quatre
conleurs. Compter de 20 & 0,
en descendant. Comparer .
devx objets de souvenir.
Ecrire sous dictée.

9 ans, — Donner la date com-

pidte du jour. Indiquer ies
jours de la semaine. Déflnir
mieux que par I'usage. Faire
uns lecture et en conserver
six sonvenirg, Rendre la mou-
naie sur vingt sous, Ordonuer
¢inq boites d'aprés leur poids.

40 ans. — Enumérer les mois

de V'snnée. Reconnailre les
neuf pidces de notre monsiaie.
Composer deux phrases daus
lesqustles se trouveront deux
mots donnés. Répondre i
sept questions d'intelligence.

42 ans — Critiquer des phrasges

absurdes. Metire trois mols
en une phrase. Trouver plus
de soixante mots en trois mi-
nutes. Donner dea définitions
de mots shstraits. Reconsti-
tuer des phrases désarticulées.

48 ans. — Répéter sopt chiffres.

Trouver trois rimes & un mot
donné. Répéter une phrase
de vingt-six syliabes, Inter-
préter une gravure. Résoudre

"un probléme psychologique.
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Les premidres épreuves ont ¢1é faites dans des
créches auprés des berceaux, ot nous opérions avee
des sonncttes, des - biscuits et des bhonbons. Le pre-
mier éveil de Pintelligence consiste & suivre du.regard
un objet, par exemple une allumette enflammée qu'on
déplace; puis, c’est Inttention au son; on fait tinter
une sonnette derriére la téte de Venfant, of il se re-~
tourne. La préhension d’un objet qu'on lui pré-
sentc a lien déja. & neuf mois; un pen plus tard, il
sait distinguer entre un morcean de bois i un mor-
cean de chocolat, et porte de préférence ce dornier a
sa bouche. Les premiers mots spontanés commencent
vers dix~-huit mois et deux ans. C’est a deux ans, et
méme un peu plus tot, que la marche se fait sans
aide, et que le langage est suffisamment compris pour
que 'enfant puisse exécuter une commissicn élémen-
tnire, commo d’aller chercher une balle.

.~ Avec I'dge de trois ans commencent des expériences
d’école maternelle. La aussi, il fallut prendre bien des
précautions, non seulement pour ne pas effrayer les
bambins, mais surtout pour les décider & nous parler;
le mutisme est la forme habituelie de la iimidité des
petits; ils ne sont pas seulement timides; quelques-
uns ont déja un caractére rétif; il y en eut plugieurs
qui ne voulurent pas ouvrir la bouche devant nous;
ils n'étaient pas muets, pourtant, ils étaiont méme, &
I'occasion, nous disaient les mattresses, assez bavards.

. Les expériences de la Maternelle sont assez simples;
elles consistent d’abord & provoquer des répétitions
de chiffres ou de mots. On dit a I’enfant trois chiffres,
par exemple, comme 2..., 8..., 7... et il doit répéter
exactement. Sur P'ordre, il montre les parties les plus
apparentes de son visage, ou bien il commence &
nommer des objets trds élémentaires qu'on lui pré-
sente. Cela est déja plus compliqué, car lo développe-
ment de la parole suppose & la fois guon comprend
1a parole d’autrui et qu’on trouve les mots desa propre

1
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penséde; or ce second acte se fait plus tardivement
que le premier. On demande encore & ces tout
jeunes enfants de dire leur nom de famille, ot de ré-
pondre correctement 4 la question snivante : es-itu un
petit garcon ou une petite fille? Le dernier exercice de
langage se fait avec des gravures, qui ont ce précieux
avantage de toujours intéresser les enfants. A cet Age-
14, on en est encore A ’énumération, on dit en prome-
nant son doigt sur une scdne quelconque : « Un mon-
sieur, une dame, un bhébé », et -ainsi de suite. Les
épreuves de la Maternelle comportent aussi quelque
recherche sur Pintelligence sensorielle. On demande
a ces enfants de décider quelle est la plus longue de
deux lignes, ou la plus lourde de deux boites; et lors-
qu’on est parvenu 4 fixer leur attention, on est étonné

_ de leur justesse d’appréciation.

De six & douze ans, les expériences se passent A
I'école primaire. Ce fut 1& que nous fimes le séjour le
plus long. Nous ne fimes arrélés par aucune dif-
ficultd. L’écolier, dds sept ans, est bien adapté, bien
disciplind. Nous n’avons rencontré chez lni ancun
exemple génant de timidité; aucun enfant n’a refuss
de nous répondre, ancun n’a paru troublé, aprés
quelques minutes passées avec nous. Ce dont nous

- avons du surtout nous méfier, ¢’est de 'amour-propre

-

de quelques-unsg; lorsqu'on a affaire & un dléve de
douze ans, qui se considére déji comme un homme,
il faut éviter de lui poser des questions trop faciles,
qui lui donneraient I'idée qu'on se mogue de lui.
Cos examens d’écoliers furent fort longs, ils pre-
naient environ vingt minutes pour les plus petits, une
demi-heure & trois quarts d’heure pour les plus grands. .
Les épreuves auxquelles on soumet ces jennes en-
fants sont nombreuses, et portent sur toutes les facal-
tés intellectuelles : sur Tintelligence sensorielle, et
aussi sur le langage, qui commence & jouer un réle
important dans la vie psychique de I’enfant; I’exécu- .
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tion des dpreuves exige de l'attention, ce que nous
avons appelé de la direction, de la compréhension, de
Pinvention et de la censure. Nouns donnerons soule-
ment quelques exemples,

Nl 'y a d’abord toute une série derenseignements de
vie pratique, qu'un enfant normal doit étre capable
de fournir : par exemple, on I'oblige 4 répondre aux
questions suivantes: quel Age as-tu?... est-ce lo matin
ou l'aprés-midi?... montre ta main droite! ton oreiile
gauche! combien as-tu de doigis A la main droite?

aux deux mains & la fois? quelle est la date du jour

{(jour, quantidme, mois, année)? -juels sort les jours
de )a semaine? quels sont les mois do I’'année? Si on
cherche sur le tableau & quel dge un enfant est assez
instruit pour répondre A& ces questions bien élémen-
taires, on sera étonné; ce n’est qu'd neuf ans que la
date compldte du jour est connue, et & dix ans qu’il
est possible de réciter sans faute et en ordre la série
des mois. ‘

Outre ces questions de vie pratigue, notre fableau
contient des interrogations qui relévent plus particu-
lidrement de l'instruction. Ainsi, plusieurs exercices
s’adressent 3 la faculté de compter. Déji A einq ans,

un enfant sait compter 4 sous simples, mais ce n'est .

qu’a sept ans qu’il peut compter 13 sous simples, et &
huit ans qu'il compte une somme de 9 sous, composée
de sous simples et doubles; on lui demande encore i
cet age-la de savoir rdciter les chiflres & rebours de
20 & 0. A neuf ans, nous pouvons méme devenir
beaucoup plus exigeants; nous lui faisons rendre la
monnaie sur 20 sous. Un petit jen divertissant .sert de
prétexte & cette épreuve. Nous supposons que Penfant
- o5t un marchand, nous lui achetons une bolte de 4 sous,
nous le payons avec 20 sous, et nous i¢ prions de
rendre la monnaie, C’est bien plus difficilé que les testa
“de sept & huit ans. Ceci nous prouve que le développe~
ment de la facultd arithmétique prend surtout son es-
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sor & partir de nouf ans; si on se reporte au bardme
d’instruction publié dans le chapitre II, et qu'on étu-
die la suite des probldmes propesés aux éldves, on
remarquera aussi quelle différence existe entee le pro~
bléme de huit ans, une simple soustraction, et le pro-
bléme de neuf ans, qui comporte ane division avec un
reste. Par deux voies différentes, on arrive.donc & Ia
méme conviction ; 'Age des progrés en mathématiques
commence 4 neuf ans. Un autre coup d’cei! sur ce
méme bardme d’instruction montrerait que P'age des
progrés en lecture a lieu bien plus tét, a six ans, on
de six @4 sept ans; et que I'Age des progrds en ortho-
grapke 2 licu vers la méme épogue.
. Dans notre série de tests, la lecture figure, mais
sous une forme qui la met au-dessus d’une épreuve
d:mstruction, car nous faisons lire & ’enfant un fait
divers, et apras qu'il I’a lu, nous exigeons qu'il nous
en donne un compte rendu; & neuf ans, par exemple,
quand la lecture dont nous avons montré déja le déve-
loppemept dans le sens gutomatiquo & atteint un
automatisme assez complet pour que Pattention puisse
se fixer librement sur le sens, nous exigeons quo
notre fait divers laisse dans la mémoire six souvenirs
distincts. Cest alors Ia preuve qu’on ne lit pas seule-
ment avec les youx, mais avec son intelligence.

Il 'y a enfin toute une série d’épreuves qui sont
étra.llgé;'ea a I'instruction scolaire et a Vinstruction de
Ia ¥ie vécue, au moins dans la plus large mesure, et .
qui dépendent presque uniquement de intelligence
naturelle et toute nue; aussi pourrait-on dire, avec
un peu d'exagération, que tout enfant, quel que soit
BOL.4ge, en serait capable, ¢'il avait Pintelligonce né-
cessaire. Ainsi, répéter cinq chiffres exige un petit
effort d’attention; faire trois. commissions dout on 2

. recut 'ordre en méme temps, suppose déjA un esprit
* de suite, une bonne direction; et les méres savent bien

que l'enfant d’'un certain 4ge ne peut recovoir quune
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*

seule commission 4 la fois, sans cola il oublierait

les antres. La direction est encore plus ndcessaire
dans une curicuse épreuve d’ordination, gui consiste
4 ranger par ordre décroissant cing boftes de poids
différents; il faut, ponr faire un rangemenl exact,
nen seulement percevoir les différences de poids, qui
sont assez grandes, mais encore, ce qui est plus diffi-
cile, conserver I'idée de Pordre, ot le réaliser sans se

Iaisser distraire. Voild done une bonne épreuve de ce -

que nous appelons la direction.

A son tour, la compréhension apparait dans plu-
siours exercices : par exemple, lorsqa’on montre
a Példve deux figures de femme et qu'il doit indiguer
la plus belle; ou encore qu'on lui fait comparer deux
objets de souvenir et qu’on lui demande la diflérence
du verre el du bois, du papillon et de la mouche, du
papier et du carton; ou enfln qu’on lui pose des ques-
tions compliquées, dont il doit percevoir le sens pour
étre en mesure d’y répondre; par exemple : avant de
prendre parti dans une affaire imporianie, que faut-il
faire? — ou bien : pourquoi pardonnet-on plutét une
mauvaise action exdécutde avec colére qu’une mau-
vaise action exécutée sans colére? — ou encore :
pourquoi doit-on juger une personne d’aprés ses actes
. plutdt que d’aprés ses paroles?

- L’invention sera éprouvéde par des exercices od le-

sujet met un peu de lui-méme, ct ajoute & ce qu'on
lui donne. Répondre 4 une question comme celles que
nous venons de transcrire, suppose i la fois compré-
 hension et invention. Do méme, définir .des objets;
de mbéme encore, décrire des gravures; Iinvention est
plugdifficiledans un exercice qui consiste, étant donnés
trois mots (ceux dont nous nous servons sont les
mots : Pariy, fortune, ruissequ), & constituer une phrase
ayant un sens et dans laquelle ces trois mots-13 Beront
contenus. - .

Pour terminer, disons que Pappréciation de la cen~: .
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sure ge fait tout le long de l'examen par lattitude
générale du sujet ot 'exécution des épreuves ; mais il
y a des exercices spéciaux, qui sont destinés & mettre
bien en lumiére la défaillance de Ia censure. Ce sont

" des phrasesa critiquer. On annonce d’avance an sujet

qu'on va lui lire une phrase dans laquelle il y & une
bétise, et qu’il devra découvrir en quoi la bétise
consiste. _

Voici qaelques-anes de ces phrases : « Un malheu-
reux cycliste a eu la téte fracasséeet il est mort sur le
coup; on 'a emporié & I'hdpital et on craint bien
qu'il ne puisso pas en réchapper. — Il y a em, hier,
un accident de chemin de fer, mais ce n'est pas
grave, le nombre des morts es! seulément de qua-
rante-huit. — J’ai trois fréres: Pierre, Ernest ¢t moi.
— On a trouvé, hier, sur les fortifications le corps
d’'une matheureuse jeune fille coupée en dix-huit mor-
ceaux. On croit bien qu’elle s’est tude elle-méme. » -

. A partir de douze ans, nous quittons I'école primaire
élémentaire. La suite des épreuves se divise en deux
groupes ; I'un, qui convient aux sujets de quinze ans,
Pautre qui est pour les adultes. Pour cette dernidre
partie de nos recherches, nous avons dd examiner des
jeunes gens et des jeunes filles appartenant au com-
merce et & 'industrie; devant nous, se sont succédé
des commis, des employés de commerce, des comp-
tables, des mécaniciens, et puis des couturidres, des. .
repassenses, des midinettes. Il fallait, avec ces adaltes, -
prendre plus de précautions qu'avec des enfants,
dtre plus prévenant, expliguer davantage le résultat

_ obtenu, et surtout pallier les échecs en les excusant

de eon mieux, afin de ménager I'amour-propre des
gens; mais, en somme, il n’y a pas 1a de -difficults
insurmontable, et on arrive assez bien i -dissimuler

- aux examinés que I'épreuve consiste surtout a juger
_ leur puiseance de jugement. Quand ils échouent,

par exemple, quand ils ne peuvent pas montrer par
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léurs explicatiops qu'ils ont compris le texte un peu
obscur gu'on leur & In, on leur dii : « Vous avez
oublié... c’est trés difficile de se rappeler tout... et
vous n’avez peui-étre pas une grande mémoire. » lls
s'empressent, en effet, d’accuser leur mémoire, et
Fhonneur est sauf.

Enfin, nos dernidres investigations ont porté sur
des soldats, en convslescence A Phopital du Val-de-
Grice, 4 Paris, et ne présentant plus rien de patholo-
gique. Un médecin militaire nous aveit conviés &
faire ces examens, 4 la suite d’'une demande que nous
avions adressée au Ministre de la Guerre, pour qu’on
introduisit -en France I'usage de rechercher, comme
on le fait acivellement en Allemagne, les conserits
atteints de débilitd intellectuelle. En interrogeant une
quinzaine de soldats avec nos tesis, nous edmes
Poccasion de recueillir quelques-unes.de ces réponses
vraiment -ineptes. qui avaient ét§ obtenues déja par

des officiers curieux de connaftre I'instruction de leurs

hommes ; ce sont des réponses qui ont fait déjd la
joie, Ja triste joie de beaucoup de journaux. Nous
admettons, pour notre part, que les soldats illettrés
ou mal instruits sont trés nombreux; mais, lorsquon
- fait ces sortes d’examens, on devrzit surtout se méfier
. d'une cause d’erreur, quiabaisse grandement le niveau
intellectuel des candidats, c’est la timidité des hommes
. devant leurs chefs. Cela nous a beaucoup frappés.
' Nous étions installés comme des juges de conseil de
-guerre, dans une grande salle, dont les murs austéres
étajent décorés de panoplies do sabres; parmi les
. soldats qubn hous amenait, il y en eut plusieurs qui,
malgré notre accueil amical, restaient ples, avec une
voix tremblante et des gestes convulsifs dans la face
- 8t dans les mains ; ¢’étaient ces émotifs qui nous don«
., htrent quelques réponses fantastiques.
-~ Nous remarquames alors que la présence de quel-
. ques officiers supérieurs, curieux de voir notre pro-
®
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cédé A Peeuvre, avait un effet désastreuxsur le nivean
inteNectuel des soldats, et qu’aprés le départ de ces
officiers, les réponses des soldals devinrent générale-
ment meilleures. Nous concluons donc¢ que heaucoup
de réponses de eoldats, dont les jonrnaux se sont
égayéds, doivent étre dues a un niveiu intellectuel
abaissé temporairement par I'émotion.

Extrayong de nos notes un renseignement impor~
tant. Quoique notre échelle métrique ait ¢i¢ faite
surtont pour mesurer des intelligences d’enfants. elle
nous a permis de connaitre quelle eslt la limite
moyenne de Pintelligence des adultes, quand ceux-ci
sont des normaux, el appartiennent & la -classe ou-
vriére; ils ne dépassent pas le nivean de douze ans, an
point de vue de la compréhension abstrajie; deux
épreuves, I'une consistant dans les questions d’intel-
ligence, Pautre dans les questions de critigues (nous
avons donné des exemples des unes el des autres),
constituent la pierre de touche de Pintelligence nor-
‘male, chez Pouvrier.

En appliquant dans les écoles nos moyens d’inves-
ligation, nous sommes arrivés au résuliat sumivant,
qui montre la manidre dont V'intelligence se distribue
dans les groupes d’individus. Sur 203 enfants d’éeole,
nous. constatons que 103 sont réguliers, qu’ils ont
exactement le niveau mental que nous attribuons 3
leur 4ge; 44 sont en avance et 56 sont en retard. .

Ajoutons un détail. Nous parlons d’avancés et de
retardée. Mais de combien le sont-ils? L'immense ma-
jorité des'irréguliers I'est seulement d’un an; il n’y en
a que 12 sur 208, soit, par consdquent, un pourcentage

ds 6 °/,, qui présentent un retard de deux ans et nous -
n’en avons trouvé aucun, parmi les écoliers que les
- instituteurs jugent normaux, qui edt un retard supé- - -

rieur & deux ans. D’autre part, nous n’en avons ren- -
contrd que deux ayant une avance de deux ans.

- . . -
SRR v . ’
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* Ajoutons que toutes les fois qu'un instituteur est

venu nous voir, aprés notre examen, potr nous signa- -

ler gue tel éléve en particulier lui paraissait étre un
sujet d’élite, cet élove s’était tird & son avantage de
notre examen; il avait une avance d’un an, ou du
moins ¢’était un régulier ; jamais il n’était en retard.
Autre détail sigmificatif. Lorsque nous avons eu &
examiner des enfants qui éiaient soupconnés d’arrié-
ration, et qui ’dtaient, non pour des raisons vagues,
des motifs futiles, mais parce gqu’il§ présentaient un
retard d'instruction égal an moins & trois ans, .sans
Pexcuse d’'une fréquentation scolaire irrégulidére, nous
leur avons toujours trouvé des retards intellectuels,
-mis en évidence par notre échelle métrique. Je copie
dans mes notes le renseignement suivant, pris sur une
fournde de 13 enfants suspects d’arriération qu'on m’a
amenés, en {908, 4 mon laboratoire de pédagogie.
Les refards d’intelligence existent pour tous; -ils sont
compris enire 1 an et 5 ans. Voici, du reste, la série
decesretards :1an — 41 an— 4 an—41an — 2 ans
—2ans —2ang 1/2 —3ans— 3 ans — 3 ans /2 —
3 ans 1/2 — 4 ans-— D ans. — On peut remarquer, en
passant, que ces retards d’intelligence sont énormes,
bien supérieurs en moyenne & ceux gu’on renconire

chez des normaux. Je suis d'avis, pour ma part, que !
tout retard d'intelligence égal 4 deux ans constitue une -

présomption exirémement grave d’arriération.

En quoi consiste au juste la mesure d'intelligence ?
Comme pour Yinstructicn, comme pour le développe-
ment corporel, de méme pour Plintelligence, te mot

faesure n'est pas pris ici au sens mathématique : il .

n'indique pas le nombre de fois qu'une guantité est
contenue dans une autre. L’idée de mesure ge raméne
pour nousa celle de classement hiérarchique ; de deux
-enfants est le plus intelligent celui qui réussit le

~_mieux un certain ordre d’épreuves. En outre, par la ,

e A i,
,f{;__\\ﬂx Phibe S
AW emaromt Y

136 LES IDEES MODERNES SUR LES ENFANTS

considération des moyemnes enregistrées chez des en-~

" fants d’age différent, la mesure s’établit en fonction

du développement mental, ot, pour DYintelligence,
comme pour I'instruction, comme pourle développe-
ment corporel, nous la mesurons par le retard ou
Pavance de tant d’années que tel enfant présente
sur ses camarades. ' .

Il y ald tout an systéme d’évalustion, que nous

* croyons nouveau, et dont nous n’avons pas le temps

d’exposer les principales conséquences philosophiques,
Tout an moins, il est une de ces conséquences que
nous devons souligner : ¢’est que, par convenlion,
nous considérons un enfant moyen ecomme plus intel-
ligent qu’un enfant plus jeune, et qu’en d’autres ter-
mes, un enfani précoce a une intelligence supérieure
4 la moyenne de son age.

1 est clair que cette méthode de mesure ne peut
pas étre mise entre les mains du premier venu ; elle
exige du tact, du doigté, une expérience des caunses
d’erreur A éviter, surtout une notion claire des effets de
la suggestion; de plus, elle n'a rien d'automatique; -
on no peut pas la comparer & une bascule de gare
sur laquelle il suffit de monter pour que Ia machine °
délivre notre poids imprimé sur un ticket. Ce n’est
pas une méthode de mancmuvre, ot nous prédisons
au médecin pressé, qui voudrait la. faire appliquer
par des infirmiers, qu’il aurait des déboires. Les ré-
sultats de notre examen n’ont pas de valeur #'ils sont
géparés de tout commentaire; ils ont besoin d'stre
interprétés. ' :

Nous savons bien qu'en déclarant la nécessité de

 cette interprétation, nous semblons ouvrir la porte &

Parbitraire et priver notre méthode de toute préei-
gion ; mais ce n'est qu'ane apparence. Notre examen

d'intelligence sera toujours bien supérieur aux exa- .
. mens d’intelligence qu’un professeur essaie de faire,

"
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pendant les dix minutes que dure Poral du bacca-
laurdat, et cela, parce que notre examen & plusieurs
avantages; il se déroule d’aprés ua plan invariable, il
tient un compte exprés de Y'Age, il fait état des rd-
ponses, en les comparant 4 une norme, et cotte norme
ost une moyenne réelle et vécue. Si, malgré toutes ces
précisions, nous reconnaissons guele procédé a besoin
d’dtre mis en usage avec intelligence, nous na pensons
pas le diminuer en faisant ceite réserve.

Le microscope, 1a méthode graphique sont des mé-
thodes admirables de précision; mais que d’intelli-
gence, de circonspection, d’érudition et d’art sont
impliqués par la pratigne de ces méthodes! Et ima.
gine-t-on ce que vaudraient des observations faites
au microscope par un ignorant, doublé.dnn imbé-
cile? Nous en avons vu des exemples, et cela faisait
frémir. :

1l faut donc abandonner cette idée qu’'un procédé
d’investigation puisse devenir assez précis pour per-
mettre de le confler au premier venu; tout procédd
scientifique n’est qu'un instrument qui a besoin d’étre
dirigd par une main intelligente. Nous avons exploré,
avec Poutil nouveau que nous venons-de forger, plus
de trois cents sujets, et, & chaque examen nouveau,
notre attention a été dveillde, surprise, charmée, par
los observations que nous devions faire & cdté sur la
manidre de répondre, la manitre de comprendre, la
malice des uns, 'obtusion des autres, ot les mille par-
ticularités qui faisaient que nous avions devant les
yeux lo spectacle si attachant d'une intelligence -en
aelivité, -

Les quelques personnes & qui, bien rarement, du
reste, nous avons accordé la faveur d’dtre témoins de
" nos examens, ont compris, elles aussi, et nous ont,
déclard spontanément quelle impression massive elles
recevaiont, el comment olles arrivaient & se faire une

" 'idéo pleine do Pintelligence de chaque enfant, méme

2.
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quand elles le connaissent de longue date. C'est cette
impression massive qu'il faut savoir recucillir, inter-
préter et metire & sa juste valeur. ‘

De plus, la constatation d'un niveau n’est intéres-

~ sante quesi elle s'accompagne d’une interprétation

des causes qui ont produit ce niveau. Ainsi, il y &
lieu chaque fois de se demander guelle est influence
de la famille, du milicu social; un enfant de bonne
famiile, qui cause souvent avec ses parents, a 'esprit
plus éveills qu'un autre, qui reste livré i lui-méme; il
a surtout un vocabulaire plus riche, des notions plus
étenducssurtoutes sortes dechoses. Nos examens four-
nissent des reperes applicables surtout & la population
primaire de Paris. Prencz des enfants de riches, il est
absolument certain qu'ilsrépondront micux en moyenne
et seront en avance d’un an, deux ans sur nos petits
primaires. Prencz des enfants de la campagne, peut-
dtre répondront-ils moins bien. Prencz des enfants de
Ia Belgique, dans des contrées oit 'on parle & Ia fois
le francais et le wallon; les enfants du pouple y répon-
dront encore moing bien, surtout aux épreuves de
langage. Notre collégue Rouma, professeur & VEcole
normale d'instituteurs de Charleroi, a atliré notre
attention sur ces surpronantes inégalités d’intelli-
gence qu'il a constatées par Pemploi de nos tests, et
qui dépendent des milieux.

. D'autre part, 'examen du niveau ne nous apprend
pas si un enfant en retard est dang une phase de repos
intellectuel, qui sera de courte durée ou dolongue durée;
il ne nous apprend pas davantage si cette obtusion in-
tellectuelle est due & un envahissoment do ses fosses
nasales par des végélations adénoldes. Toules ces
rechorches se font autour de I'oxamen; elles sont
‘ymportantos et exigent Vesprit le plus fin, le plus
délié. Nous sommes loin de I'automatisme !

$i on essaye nos éprouves sur des centaines d'en-
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fants, on s'apor¢oit d’un fait important pour la psy-
chologie de Vintelligence; c’est qu'il est impossible de
! trouver une seule épreuve qui soit telle que, lorsqu’on
. I'a franchie, toutes les précédentes soicnt franchies
i et toutes fes autres soient ratdes. Ainsi prenons Vinter-
prétation des images; elle se fait couramment 4 -onze
ans; néanmoins il y a des enfanis plus jeunes qui la
réussissent et il y a des enfants plus 4gés qui échouent
et font encore de Ia description d’images. Chaque en-
fant a son individualité. Tel réussit mieux I'épreuve A
¢t échoue pour I’épreuve B. A quoi tiennent ces diffé-
rences individuelles dans les résultats expérimentaux?
Noug n'en savons rien au juste, mais nous pouvons
supposer avec une grande apparence de raison gue
les facultés mentales intéressées par des épreuves dif-
férentes sont clles-moémes différentes el inégalement
développées, selon les enfamts. Si celui-ci a plus de
) mémoire qu’un antre, nous trouverons naturel qu'il
réussisse mieux dans une éprouve do simplo répéti-
tion. §'il a davantage des aptitudes au dessin, il mon-
trera plus d’habileté & coinparer des grandeurs de
lignes. Une autre raison peut étre alléguée. Tous nos
tests supposent un effort d’attention; or, Vattention
varie sans cesse de concentration, surtout chez les
jeuncs; maintenant elle cst intenso, une minute aprés
elle se relache. Supposons que le sujet ait un moment
de distraction, de géne, d’ennui pendant une épreuve,
le voils qui échoue. On ne peut pas douter de la jus-
tessc de cette dernidre raison, Nous en sommes péné-
trds & ce point que nous jugeons chimérique et absurde
de mesurer une intelligenco d'enfant d’aprds un trés
petit nombre d’éprenvoes.
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1
L'EDUCATION DE LINTELLIGENCE

Aprés le mal, le reméde; aprés la constataiion des
défaillances intellectuelles de toutes sortes, passons
au iraitement. Nous supposons, pour poser la dif-
ficulté dans toute son ampleur, que nous avons dé-
couvert avec certitude chez un de nos éldves une inca-
pacité désoiante & comprendre ce qui se dit en classe;
Penfant ne peut ni bien comprendre, ni bien juger,
ni bien imaginer; si ce n'est pas un anormal, il est
tout de méme on retard seolaire trés accentué. Que
faire de lui?Que faire pour lui?

Si on ne fait rien, si on n'intervient pas aclivement
st utilement, il va continuer 4 perdre son temps, et,
constatant la vanité de ses efforts, il finira par se
décourager. L'affaire est trés grave pour lui, et
comine il ne 8'agit pas ici d’'un cas exceptionnel, mais
que les enfants qui ont une compréhension défec-
tueuse sont légion, on peut bien dire que la question
est grave pour nous fous, pour la société; l'enfant qui
perd en clasge le goat du travail risque fort de ne pas

. Paequérir au sortir de V'école.

Jai constaté souvent, et avec bien des regrets, qu’il
existe une prévention fréquente contre I'éducabilité
de l'inteliigence. Lo proverbe fam:lier quidit : « Quand
on est héte, c’est pour longtemps » semble dtre pris
au pied de la leitre par des maitres sans critique ;

‘coux-ci sé désintéressent des éléves qui manquent

d’intelligence; il§ n'ont pour eux ni sympathie ni
méme de rerpect, car leur intempérance de langage
leur fait tenir devant ces enfants des propos tels que

" celui-¢i : « (’est un eufant qui ne fera jamais rien... -

il est mal doué...1l n'est pas intelligent du tout. » Jai
entendu trop souvent de ces paroles imprdentes. On
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les répdte chaque jour dans le primaire, et Je secon-
_ daire n’est pas exempt. Je me souviens qu’A mon bac-
calaurdat &s letires I'examinateur Martha, indigné par
une de mes réponses (j’avais donné & un philosophe
grec, par confusion de mots, un nom emprunté & un
personnage des Caractéres de La Bruydre), me déclara
que je n’aurais jiwmais ’esprit philosophique. Jamais!
Quel gros mot! Quelques philosophes rdcents sem-
blent avoir donné leur appui moral & ces verdicts
déplorables en affirmant que Yintelligence d’un indi-
vidu est une quantité fixe, une quantité qu'on ne peut
pas augmenter. Nous devons protester et réagir contre
ce pessimisme brutal; nous allons essayer de démon-
trer qu'il ne se fonde sur rien.

Il y a cinq ou six ans, si j'avais été obligé de trai-
ter cette question, j'aurais eu peu de moyens d'argu-
mentation. J'aurais montré que l'instruction et 'édu-
cation vont souvent de pairet se confondent; querece-
voir desidées justes profite 4 la conduite ; que 'exemple,
Pimitation, 'émulation ouvrent des horizons; j'anrais
cité les exemples que je connais de gens qui ne sont
arrivés A l'esprit critique, & la libre discussion que
psr le secours d’autrui; des jeunes gens sont devenus
moins naifs, plus débrouillards, plus actifs, aprés un
voyage A I'étranger ou une année de service militaire;
des femmes intelligentes, que je connais, seraient
restées dans Ia pratique des dévotions les plus étroites
sans la suggestion de quelqu’'un, un homme le plus
souvent, qui lenr a ouvert les yeux. Puis, aprés avoir
épuisé les exemples, les observations et méme les
anecdotes de ce genre, je crois bien que j’aurais tird
parti surtout des enseignements fournis par la psycho-
logie expérimentale. C’est une science un peu séche,
mais qui devient éloquente quand on sait interpréter
ses chiffres. Elle nous démontre certainement que tout
ce qu'il y a de pensée ot de fonction en nous est sus-
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ceptible de développement. Toutes les fois gu’on a pris
la peine de répéter méthodiquement un travail dont
les effets sont mesurables, on a va gue les rdsultats
g’inscrivent dans une courbe caractéristique qui mérite
le nom de courbe du progrés. Si on apprend a se servir
de la machine & écrire, le nombre de mots écrits par
heure va croissant; chez un sujet, par exemple, il a
passé de trois cents mots par heure & onze cents, aprés
cinquanle-six jours d’exercice ol 'on ne faisait qu’une
séance d’'uncheure par jour!. Si on s'applique & barrer
d’un trail noireertaines lettrés dans un texte, la rapi- -
dité du travail augmente de telle fagon qu’aprds deux
cent cinquante épreuves journalidres, cspacées sur
deux ans, la méme quantité de travail qui deman-
dait au début six minutes ne demanda plus que trois
minutes®?. Cette croissance est générale; jusqu'ici, elle
ne g’est démentie dans aucune expérience bien faite
et il y en a des milliers de eoncordantes. Bien entendu,
il ne s'agit pas d’'une croissance indéfinie et on ne
peut pas croire non plus que son importance et sa

_vitesse soient indétermindes. Ce sont des progrés qui

dans leur ensemble sont réglés par une loi d’une fixité
remarquable; les progrés d’ordinaire grands au début
diminuent ensuite peu & peu; ils flnissent méme par
devenir insignifiants et malgré les plus grands efforts
il arrive un moment o ils deviennent pratiquement
égaux & zéro. A ce moment, on # atteint sa limite, car
il y en a une, c'est incontestable ; elle.varie de position
suivant les personnes et pour chacune d’elles suivant
la fonction considérée. Parfois il faut plusieurs an-
nées pour l'atteindre et, de plus, les gains ainsi
acquis peuvent persister pendant plusieurs années de -

1. E. J. Bworr. Memory of Skilfull Movements, Psychological
Bulletin, juin 1906,

2. Bourpor. Recherches sur 'habitude, Annde Paychologique,
XVIII, 1903, p. 3%1. Pour une é&tude d'ensemble, consulter
Thorndike, Bducational Psyckology, p. 88.
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ropos; Bourdon les a vus se conserver pendant sept
ans. Maintenant, si 'on considére que Pintelligence
n’est pas une fonclion une, indivisible et d'essence
particuliére, mais qu’elle est forméo par le concert do
toutes ces petites fonctions de discrintination, (’ob-
servation, de rétention, etc., dont on a constaté la
plasticité et Pextensibilité, il paraitra incontestable
que l& méme loi gouverne I'ensemble et ses sléments,
et que par conséquent V'intelligence de quelqu'nn est
susceptible de développement ; avec de P'exercice of de
I'entrainement, et surtout de la méthodo, on arrive &
augmenter son altention, sa mémoire. son jugement,
et 4 devenir litiéralement plus intelligent qu'on ne
I'était auparavant, et cela progresse ainsi jusqu’an
moment oi 'on rencontre sa limite. Et j’aurais en-
care gjouté que ce qui importe pour se conduire de
maniére intelligente, ce n’est pas tani la force des
facultés que la manidre dont on s’en sert, c’est-a-dire
Part de Vintelligence, et que cet art doit nécessaire-
ment s'affiner avee I'exercice.

Voila & peu prés I'idée’la plus scientifique que j'au-
rais pu irouver pour encourager les maitres & I"éduca-
tion de Tintelligence de leurs éléves 16s moins bien
dounés, et, sans doute, avec ces considérations-li on
arrive & considérer comme hautement probable le
pouvoir de développer une intelligence. Mais co n’est
encore qu'une probabilité et nous voudrions bien
avoir une certitude.

La création récente de ces classes pour enfarits
anormaux, dont je parle si souvent avec plaisir parce
que J'y ai beencoup appri¢, nous a apporté la dé-
monstration, la certitude dont nous avions besoin. Ici,
point de raisonnements discutables, mais: des faits
tangibles. Nous admettons dansces classes des enfants
qui ne sont passeulement en insuffisanced’instruction,
mais qui ont réelloment Vintelligence débile, car pour
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80 mettre en retard de troisans dans ses études, pour
ne savoir qu'a douze ans ce qu'en général les enfants
savent & neuf aus, il faut manquer d’attention ou de
compréhension. Les épreuves les plus sdvéres défen-
dent la porte des classes spéciales; on n’y admet que
les retardataires avérés, coux qui ont fréquenté régu-
lidrement I’école. On pouvait supposer que ces enfants
ne profiteraient en rien de Penseignement spétial et
gue ces nouvelles classes seraier! un « bluff », ajoutéd
a tant d’autres.

On pouvait supposer aussi que comme il n’existe point
& proprement parler de pddagogie spéciale, et que la
pédagogie est la méme pour tous, le maitre le meil-
leur ne pourrsit pas faire plus pour ces anormaux
qu'on ne fait d’ordingire pour les normaux. Cest
exactement ce que m'objectaient tout au début les
professeurs d’anormaux. Ils me disaient : « il y a des
méthodes nouvelles, originales, montrez-les-nous »...
Et nous étions obligés de leur répondre que non,
qu’ils devaient faire dans ces classes commo dans les
classes ordinaires; et cette réponse les décourageait.-
Puis, nous avons eu la surprise et la joie de constater
que tountes ces craintes du débui étaient vaines. Au
bout d’'un an, nous avons repris I'un aprés I'autre
tous ces écoliers anormaux, nous connaissions leur
degré de savoir & leur entrde dang les classes, nous
avions conservé leurs anciens cahiers de devoirs. Nous
avons mesuré leurs connaissances nouvelles, et nous
avons vu leurs progrés. Ces progrés, ils étaient déja
visibles dans Jaspect extérieur de leur personne;
lour attitude était moins sournoise, leur mine plus

-éveillée et plus attentive, leur maniére de s’habiller

plus Boignée; mais ¢e ne sont 1a que des apparences,
et elles peuvent tre trompeuses. Co qui nous con-
vainquit, c’est que dans des dictdes rigourousement
équivalentes, ils faisaient moins de fautes; ¢’est que
dans la lecture, ils mettaient plus. d’expression et
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déformaient moins les mots difficiles; et onfin, c'est
surtout que dans les ealeuls, pour lesquels ils étaient
si faibles au début, ils avaient fait des progrds
. ¢normes; cerlains probldmes pour lesquels ils avaient
. échoué piteusement d’abord, il y a un an, étaient
maintenant résolus avee aisance. Charmé de ces
résultats, mais me défiant encore de moi-méme ot de
mes collaborateurs immédiats, j’ai vouln faire appel
au contréle d’autres personnes, j’ai prié un directeur
d’école d’aller tous les six mois dans nos classes
d’anormaux, afin de mesurer & sa manidre les progrés
réalisés dans Pinstruction. Ses appréciations et ses
mesures ont confirmé les ndtres, Décidément, Ie
progres est net, incontestable, et méme trés grand.
Veut-on un chiffre? Admettons que tous les enfants
d’une classe d’anormaux y sont entrés avec un retard
de trois ans dans leurs études. Au bout d’un an de
stage, mesurés 4 nouveaun, ils ne montrent plus qu’un
relard de deux ans. Qua’est-ce que cela signifie? Ana-
lysofis un peu, pour bien nous rendre compte. Si ces
enfants étaient restés pendant année qui vient de
. #'écouler dans leurs classes ordinaires, oit ils perdent si
. Joyeusement leur temps, leur retard se serait aggravé;
" il serait devenu par exemple égal i trois ans et demi,
Vils s'étaient comportés comme des normaux dans

leurs dtudes, ils auraient pendant un an avanes tout -
Juste d’un an; mais ils n’auraient pas rattrapé le temps

perdu, et leur refard serait resté égal 4 trois ans,
- Ccomme au début. B'ils ont diminué leur retard, c'est
qu'ils ont profité plus que des normaux; s'ils n’orit
plus que deux ans de retard, au lieu dp trois ans, ¢’ést
qu'ils ont fail deux étapes aun lien d'une.

1l faut prévoir une objection. On va nous dire :
« Co que vous augmentez-ld, ce que vous mesurez
avec une méthode de précision, ce n’est pas Iintelli-
gence des enfants, c’est leur degré d’imstruction.
. Yous démontrez assez bien la possibilité d’instruire
13
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rapidement des ignorants, vous ne démontrez pas que
lour intelligence ait augmenté ». Pardon. Co ne sont
pas seulement des ignoranis : tous avaient une tare
mentale, faiblesse d’attention, faiblesse de compré-
hensi.;: on autre insuffisance ; et ¢’était cette tare qui
Iaw --ipéchait de profiter de l'enseignement donné -
dans les classes ordinaires et par les méthodes ordi-
naires. “zintenant, cette instruction est assimilée;
voild le tait; des habitudes de travail, d’attention,
d’effort sont prises; ¢’est encore un fait, et ce second
fait est méme plus important que le premier. Quelle
est la part exacte de I'instruciion et celle de Uintelli-
gence dans ce résuliat acquis? 11 serail extrémement
difficile de le savoir, et peut-étre inutile de le cher-
cher, car le rendement de lindividu, son wutilité
gsociale, sa valeur marchande dépendent a la fois de
ces deux facteurs. L’esprit de ces enfanis est comme
un ‘champ pour lequel un agronome avisé a changé
e mode de culture; résnltat : au lieu de friches, nous
avons maintenant une récolte. C'est dans ce sens
pratique, le seul accessible. pour nous, que nous
disons que [l'intelligence de ces enfants a pu &tre
augmentée. On a augmenté ce qui constitue V'intelli-
gence d'nn écolier, 1a capacité d’apprendre et de #’as-
gimiler Vinstraction.

Devant ce résuitat si encourageant, nous sentons
grandir nos espérances et nos ambitions. Nous

- sommes heureux de nous étre si longtemps occupé - -

des anormaux. Si avee tant de gens de bounme

volontd nous nous sommes intéressés & ces malhen- - -

reux, c’est d’zbord par up sentiment de pitié, c'est

.aussi par un sentiment de défense sociale, pour cher- -

cher & diminuer le nombre de ceux qui plus tard
seront des inutiles et pourront devenir des nuisibles;
mais c'est surtout parce que nous avons le ferme

espoir que 'étude des anormaux servira aux mor- .-
mapx, de- méme: que nous voyons dans un autre . .
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domaine I'étude de P'aliéné servir a la psychologie de
Pindivida normal. Nous ne nous trompons pas. Les
méthodes bonnes pour 1'éducation des anormaux
rendraient aux normaux, avec quelques variantes, les
plus grands services. Un des meilleurs maltres de
clasges spéciales que je connaisse, M. Roguet, me
disait un jour. avee un éelair dans les yeux : « Qu’est-
¢¢ que je naurais pas obtenu anmtrefois de mes
. éléves, des enfants intelligents, si je les avais traités
coOmme coux-Ci! » .

Comment donc, par quel procédé a-t-on puarriverd
tixer toutes ces attentions débiles et errantes, & ouvrir,
4 forcer toutes ces intelligences fermées? Lest & cette
explication-1d que nous voulons en venir, car elle est
capitale, tout le monde le comprend. Mais il ne faut
pas croire que nous allons avoir 4 inscrire ici des prin-
cipes inédits d’éducation. Pour expliquer les succda
de ces classes, il suffira de remarquer qu'on a été
conduit, un peu volontairement, un peu par la grice
dn hasard, & éviter guelques-unes des erreurs les plus
dangereuses qui vicient la pédagogie actuelle. Et ce
que nous allons en dire paraitra si simple, si terre &
terre qu’il faudra peut-8tre un pen de. temps et de
- réflexion pour en saisir I'intérét.

Le premier souci des maitres a été de mettre Yen-
seignement & Ia portée de leurs éléves. s ont parlé
. de maniére 4 ¢tre toujours compris. Si beaucoup de
ces retardés n’avaient pas profité des lecons de leurs
anciennes classes, c’est un peu par inatiention, c’est
surtout parce que les lecons passaient par-dessus leur
téte; elles étaient trop compliquées pour eux, trop ab-
straites; elles impliquaient trop de notions préalables
. qu'ils ne connaissaient pas. Supposons que nous écou-
- tions une lecon de gdomsétrie, et qu'on nous explique
le centidme théordme; cussions-nous l'esprit d’un
- Pascal, nous ne serons pas capables da la comprendre,
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si nous n'avons pas la moindre idée des guatre-vingt-
dix-neuf théorémes précédents sur lesquels on appuie
sa démonstration. C'est 14 une comparaison qui ex-
plique bien I'état de confusion ol serait Fesprit d'un
anormal, 8'il cherchait & comprendre la lecon qui le
dépasse de cent coudées.

En maintenant un enfant dans une classe trop forte
pour lui, on méconnait le grand, le plus grand prin-
cipe de la pédagogie; il faut procéder du facile aun
difficile. Celte méconnaissance est universelle, elle
donne licu & des erreurs déplorables, commises par
des maltres qui sont fort intglligents, mais qui ignorent
complétement la pédagogie, Car, on ne saurait assez
le dire, P'ignorance de la pédagogioe atteint anjourd’hui
des proportions fantastiques. A chaque instant, je -
constate qu'un élave est mis aux prises avec un travail
trop difficile pour lui; mais le maltre s'en console
facilement avec cette supposition toute gratuite que
« cola le fera toujours travailler », Je voyais dernidre-
ment une joune fille & qui, pour ses débuts dans T'art
plastique, on faiseit copier un buste d'un mouvement -
compliqué : « Yous aurez du mal, lni dit son profes-
seur, mais vous apprendrez beaucoup. » Pourquoi ne
pas envoyer un ignorant entendre des lecons de calcul
différentiel? Ce serait absolument le méme genre d’er-
rear. Un peu de difficulté est une bonne chose, c'est
un stimulant pour Péléve; mais trop de difficulté

. décourage, dégodte, fait perdre un femps précieux, et

gurtout fait prendre de mauvaises habitudes de travail
on est obligé de faire des essais inexacts,-dont on ne
80 COITige pas, car on nwest pas capable de les juger,
on prend son parti de ne pas les comprendre, ot on
travaille & 'aveugle, ¢’est-d-dire fort mal. Il en résulte

" une désorganisation de Pintelligence, alors que le but

précie de toute éducation est d’organiser. J'ai vu faire
1a méme erreur & des parents trop zéids qui s’indi<
gnaient qu'un jeune enfant edt peur et voulaient le.’



L’mimomx 149

gudrir de co hontoux défaut. lls avaient raison de vou-
- loir Y'en guérir. Mais ils 8’y prenaient bien mal! La
vraie méthode consiste & aller du facile an difficile;
il fant donc donner A.Fenfant Poccasion de pours
d'abord trés légdres qu'il sera capable de dominer,
car tout est I, il faut lui apprendre le conirdle de

soi-méme; puis & mesure gue ce pouvoir de contrdle

augmenters, on rendra les expériences plus pénibles,
mais par degrés trés lents, avec beauncoup de circons-
pection: de cette facon-la, le succds est presque tou-
jours assuré au bout de l’apprentissage. Mais si on
veut agir brusquement, brutalement, sans s’adapter

aux forcos de 'enfant, on lui fait plus de mal que

de bien; gi on lui fait dprouver une peur pénible,
atroce, qu'il est incapable de dominer, alors on lni
donne I'’habitude du trouble mental, du déséquili-
bre; on lui apprend & ne pas réagir, 4 &ire peureux.
Un .de mes amis, timide & I'excés dans son enfance,
avait en un pére médecin qui, pour le rendre brave,
le conduisit dans une echambre mortuaire, lui mon-
tra un cadavre, le lui fit toucher; I'enfant en eut
un émoi dont il garde encore la trace; dix ans aprés,
4 Paris, il ne put pas entrer & Pamphithéatre et re-
nongs & faire de la médecine, On le voit, c'est tou-
jours la méconnaissance du médme priccipe élémen-
taire de méthode et de prudence.

Ausgi, on comprend pourquoi les enfants anormaux

qui ont éi8 admid dans les classes spécialos ont si bien -

profité de I'enseignement. Un maitre attentif était la,
qui, n’ayant que peu d’éléves, au nombre de quinse
environ, pouvait connaltre individuellement chacun
d’oux. Co maltre veillait sur eux, il s'assurait si I'éléve
avait bien compris la lecon; dans le cas contraire,
on recommencait, au lien de passer outre. On de-
mandait & chaque édléve un petit effort, mais on
proportionnait l'effert & sa capacité, ot on exigeait

qu'il fot fait réellement, On leur apprenait peu de
13.
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chose, mais ce peu, toujours trés élémentaire, était
bien appris, bien compris, bien assimilé. Ne demander
a chaque enfant que ce qu'il est réellement capable
de faire, quoi de plus juste, quoi de plus gimple?

- Voila pour le programme des choses & enssigner.
I reste 4 définir la méthode par laquelle on ensei-

* gne. Sur ce dernier point anssi, nos clagses d’anor-

maus nous on! beaucoup appris. Ayant des enfants
qui no savaient pas écouter, ni regarder, ni se tenir
tranquilles, nous avons deviné que notre premier
devoir nétait pas de-leur apprendre les notions qui
nous semblaient le plus utiles pour eux, mais qu'il
fallait d’abord leur apprendre a apprendre ; nous avons
done imagind, avec 'aide de M. Belot et de tous nos
autres collaborateurs, ce qu’on a appelé des exercices
d’orthopédie mentale; le mot est expressif, et a fait
fortune. On ¢n devine le sens. De méme que l'ortho-
pédie physique redresse une épine dorsale dévide,
de méme lorthopédie mentale redresse, cuitive,
fortifie I'attention, la mémoire, la perception, le
jugement, la voloaté. On ne cherche pas & apprendre
sux enfants une notion, un souvenir, on met leurs
facultés mentales en forme. -

- Nous avons commencé par des exercices d’im-
mobilité. 11 fut convenu que dans chaque classe, le
matire, une fois par jour, inviterait tous ses éloves a

‘prendre une attitude et 4 la garder, comme une statue,

pendant quelques secondes d’abord, puis toute une
minute; Pimmobilité devait étre prise par tous brus-
quement au signal, puis cessée brusquement 3 un
gecond signal. Au premier essai, on n'obtint rien de

- bon; toute la classe fut secoude par du fou rire. Puis,

peu & peu, on les'calma; I'exercice perdant son carace
tare de nouveauté, les enfants 8’y accoutumérent,
L’amour-propre s'en méla, Ce fut & qui maintiendrait
le plus longtemps Pattitude. J'ai vu des enfants turbu-
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lents, bavards, indisciplinés, qui étaient le désespoir
de lour maitre, 'ai vu, dis-je, pour la premidre fois
_ ces enfants faire un sérieux effort, et mettre toute leur

* vanité & rester immobiles; ils élaient donc capables
d’attention, de volonté et de contrdle personnel. Ce
qu'on appelait Vexercice des statues devint si agréable
que les enfants lo demandaient. Encouragés par ces
premiers résultats, nous fimes faire des exercices de
prossion au dynamométre; chaque enfant venait tour

a tour serrer I'instrument, écouter son chiffre de pres-

sion, et 1'écrire sur son cahier. Le dynamométre pro-
voqua une émulation générale; on I'a employé vne
fois par semaine pendant une année entidre, ot jamais
les enfants ne s’en sont désintéressés. D'autant plus
que le maitre avait soin de dessiner, sur une grande
fenille de papier fixée an mur, la courbe totale des
efforts & chaque séance, et rien n’était intdressant
comme de voir cette courbe qui montait, montait
graduelloment, de semaine en semaine, indiquant
par la que toute la classe faisait som éducation
motrice et surtout volontaire. Puis, on a introduit des
exercices de vitesse consistant. & marquer 4 la plume,
en un temps trés court, de dix secondes, le plus grand
nombre de petits points sur le papier. Cest un excel-
ient travail pour les somnolents. Daus tous ces exer-
cices, 'essentiel est d’obliger I'éléve & donner un ef-
fort intense ; il faut provoquer une émulation générale.
On y est parvenu, en recommandant au maltre une
parole chaleureuse d’encouragement, et surtout en
faisant connaitre aux éléves tous lenrs résuitats, au
moyen e notes individuelles ot moyennes qui sont
affichées régulidroment chague fois sur les murs de
la classe. . :

Jo citerai encore, dans l'ordre des actions, les exer-
cices Q’habileté motrice ; ils ont ét8 variés; on a com-
mencé per un transport de gamelles pleines d'eau; il

fallait les porter d’une table & !’aulgre sans renverser
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Ia moindre goulte d'ecan dans la soucoupe, et c'élait
fort difficile, car la distance était longue et les ga-
melles étaient pleines jusqu’au bord ; puis, on a ima-
giné des exercices compliqués avec des bouchons,
Tout cela est bien peu scolaire, dira-t-on; et peut-étre
un pdre mal averti, qui n’envoio son fils 4 1'école que
pour lui faire apprendre l'orthographe et le caleul,
serait-il surpris de constater qu'a certains moments
on le fait jouer & la statue, et qu'un autre jour, on le
fait jouer au bouchon. Ne plaisantons pas; et derriére
I'apparence, qu'il est souvent nécesssire de remdre
intéressante, gaie el méme comique, devinons la réa-
lité. La réalité, c'est que ces jeux ne sont pas auire
chose que des lecons de volonid; lecons modestes,
approprides aux capacités de P'enfant, mais gui bien
réelloment mettent la volountd en exercice; car il en
faut pour maintenir une aititude prelongée, le regard
fixe, la main étendue sans trembler ; si on n’avait pas
de volonté, on céderait & la moindre sensation de
fatigue et d’ennui, on cesserait d’étre immobile. De
méme, faire un effort vigoureux dé pression au dy-
namomatre est pénible; plus on serre, plus on se fait
mal & la paume de !a main; mais aussi, plus on serre,
plus on améne un chiffre dlevd. Et ainsi de suite pour
les autres exercices. Donner des legons de volontd,
apprendre I'effort, enseigner lo dédain d'une petite

souffrance physique, le plaisir do la maitrise de soi,

c’est bien une instruction qui vaut une legon d’his-
toire et de calcul |

Nous étions en trop bonne voie pour nous arréter.
Le hasard nous avait suggéré une nouvelle méthode;
nous avons cherché a I’étendre, & la perfectionner, et
nous avons fait un plan général d’orthopédie mentale,
embrassant toutes les facultés de P'esprit. Nous rappe-
lant d’anciennes prouesses dont parlait Robert Hou-
din, nous avons vouln que nos éléves apprissent &
percevoir rapidement un grand nombre d’objets, rien

1
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gue par un coup d’eil; et pour cela, on lcar a montrd
de grands tableaux sur lesquels on avait collé plu-
gieurs objets ou plusieurs images; en un temps trds
court, P'élévo devait regarder, contempler, ramasser
. dans son esprit tous ces objels, puis, le tableau caché,
écrire de mémoire les noms de tout ce qu'il avait vu.On
arrangea, d’aprés les prescriptions toujours précises
de M. Vaney, une longue série de ces tableaux, avec un
nombre croissant d’objets. Puis nous vouldmes don-
ner aux enfants des habitudes d’observation; on les
dressa & répondre & des questions sur ce qu'ils avaient
vu dans la rue, dans le préau, ou en classe. Puis
vinrent des exercices de mémoire, par la répélition
immédiate de mots, de chiffres, ou de phrases, qu'on
sugmentait chaque fois de nombre; et enfin des
exercices d'imagination, d'invention, d’analyse, de
jugement... Jo passe. Petit & petit, nous en sommes
arrivés & posséder un plan complet d’orthopédie mene
tale, avec des exercices variés pour chaque jour de

classe ; ces exercices se font régulidrement dans nos’

classes d’anormaux ; on en recueille les résultats avec
le plus grand soin, et on voit que les éldves ainsi
entrainés font des progrés inattendus, si on les com-
pare & ce qu'ils donnsient aux premidres séances. Un
exemple : dans une classe d'enfants anormaux, les
éldves entrainds sont arrivés 4 percevoir en cing secon-
des, neuf ‘objets et & pouvoir en éerire les noms de
mémoire ; tous n’y parviennent: pas, mais lea deux
tiers y parvieninent. N'est-ce pas surprenant? 1l faut
bien se figurer la difficulté. Neuf objets quelconques
ont 68 fixda sur un carton; ce carton est regardé
pendant cinq secondes; il faut ensuite que 'enfant
retourno & sa place et qu'il écrive de mémoire 12 nom
de ces neuf objets, sans en oublier un seul, ¢t sans
inventer le nom din objet qui n'aurait pas figuré sur
le carton.

L'adulte, qui est témoiu do cet exercice, on regoit
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une grande surprise. Je me rappelle que lorsque lee
députés, au mement od Pon vota la loi sur les anor-
maux, vinrent visiter nos classes, ils cssistérent a cet
eéxareice ; quelques-ans, intrigués, demanderent A faire
eus-mémes D’expérience; el ils réussirent beauncoup
moins bien quo nos petits anormaux. Dela étonnement,
rires. mogueries des collégues, et tous les commen-
taires qu’'on peut .imaginer. ktre député et se mountrer
an-dessous (’un petit anormal! En réalité, maigré le’
piquant de Paventure, tout s’explique. Nos députés
ne tenaient pas compte de Pentrainement intensif que

" nos éléves avaient subi.

De I'avis de tous, ces exercices sont excellents; ils
favorisent non pas une faculté en particulier, mais
tout un engemble; ils facilitent la disciplins, appren-
nent aux enfants & mieux regarder le tablean noir, &
mieux écouter, & mieux retenir, & mioux juger; il y 2
de I’amour-propre en jeu, de 'émulation, de la persé-
vérance, le désir de réussir et ioutes les sensations -
excellentes qui accompagnent 'action; et surtout on
apprend ainsi & vouloir, 4 vouloir avec plus d’inten-
sité ; vouloir, c'est bien la clef de toute I’éducation;
et Péducation morale se fait par conséquent en méme
temps que Péducation intellectuelle. Mais ce n'est pas
tout encore; et jeo crois qu'en étudiant avec quelque
persévérance ces modestes exercices imaginés pour
donner un peu de ton 3 de pauvres anormaux, on
g’apercevra que la méthode, dont ces exercices sont
inspirés, n’eet point une méthode spéciale pour guel- -
ques inattentifs, débiles et abouliques, ¢’est une mé-
thode qui conviendrait & tous les normaux; je dirai
méme, plus ambitieusement : ¢’est la méthode unique
de tout enseignement. Mais sur ce point, il faut bien
s'expliquer et éviter toute quivoque. A '

Ce qu'on a surtout reproché aux vieilles méthodes
universitaives, qui; bravant les eritiques les plus justes,
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continuent i régner en souveraines, c'est de consistor
en legons verbales, que le professeur pronoance, et
que les éléves écoutent passivement. La: lecon ainsi
coacue a deux défauis : elle n’impressionne I'éldve
que dans sa fonction verbale, elle lni donne des mots,
au lieu de le mettre en commerce avec les choses
réelles; et de plus, elle ne fait fonctionner que sa
mémoire, elle le réduit & 1'état de passivité ; il ne joge
rien, il ne réfléchit a rien, il n'invente pas, il ne pro-
duit pas, il n’a besoin que de retenir; I'idéal pour lni
est do réciter sans faute, faire fonctionner sa mé-
inoire, savoir ce qui est dans le manuel, et lc répéter
& Pexamen avec habileté. La, on le juge par les effets
de sa parole, de son bagout, par le paraitre. Le résul-
tat de cette pratique déplorable, c’est d’abord un dé-
faut de curiosif* pour tout ce qui n’est pas le livre,
une tendance 3 chercher la vérité uniquement dans le
livre, la troyance que l'on fait des recherches origi-
nales en feuillotant un livre, un respect exagéré de
Popinion éerite, une indifférruce aux lecons du monde
extériour, dont on ne voit rien, une croyance naive
a la toute-puissance des formules simples, un abais-
sement du sens de la vie, un embarras pour s’adapter
4 Dexistence contemporaine, et surtout, par-dessus
Jout, un esprit de routine, bien déplacé & une époque
. ot Iévolution sociale se fait avec un train d’enfer.

Derniérement, dans une enquéte que je faisais sur
Pévolution do P'enseignement philosophique dans les
Iycées et les.colléges, je recevais de plusieurs de mes
correspondants de curieuses confidences sur la men-
talité des jeunes gens qui composent la classe de

- philosophie. 1l# ont, me disait-on, le goit inné pour

1a discussion, non pas la discussion des faits, mais la
dislectique ; ce qui les prend, ¢’est le désir de la joute
oratoire, pour Je plaisir de défendre une opinion
quelcongne, avec des argaments purement théorigues,
et sans se soucier, s2 fond, d'étre dans lo vérité. N'est-
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il pas absolument certain que Je godt de la dialectique
vide, Pergotage et 'abus des raisonnements et des idées
a priori sont favorisés par ce verbalisme que I'Univer-
sité fait de son mieux pour propager? - -

Devenus étudiants, les éléves gardent le pli qu’ils
ont acquis au colldge. Si un étudiant a le cheix entre
une heure de coure et unc heure de travaux pratiques,
il préfére résolument aller s’asseoir au cours; si, 4 la
fin d’'un cours, on fait appel & ceux qui veulent ap-
prendre & manier un appareil, ou étudier une prépa-
ration, on les embarrasse; la plupart, ayant écrit
leurs petites notes, ne demandent qu'a s'en aller, et
si on insiste, on les voit qui s'éparpillent comme un
cercle de badauds devant la sébile du jongleur qui
fait 1a quéte. Aux plus intelligents on a beaucoup de
peine & faire comprendre que ce qui s’entend dans un
cours 5o retrouve, méme avec une forme meilleure,
dans le livre, tandis que la lecon du laboratoire ne se
remplace jamais.

Que domandons-nous donc comme réforme, et de
quelle manidre pensons-nous qu’on doit faire la guerre
au verbalisme ? ‘

Certes, nous p'irons pas jusqu'a cet excés de dé-

" fendre au maftre 'usage de la parole. Mais sa parole
" ne doit pas étre 'essentiel, la substance de la legon;

elle ne doit étre qu'un accompagnement, un guide, une
aide. L’esprit de I'éléve doit étre mis directement en
contact avec la nature, ou avec des schémas, des
-images, reproduisant la nature, ou plutdtavec les denx
choses 2 Ia fois, nature et schéma, et la parole ne doit
intervenir que pour commenter Yimpression senso-:
rielle. Surtout, il faut que I'éldve soit actif. Un ensei- .

gnement est mauvais g'il Iaisse 1'éldve immobile et - "

inerte; il faut que I'enseignement soit une chalne de
réflexes intelligents, partant du maltre, allant & Y'élave,
ot revenant an maltre; il fant que l'enseignement soit

i
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un excitant, déterminaut Véléve & agir, et créant en
lui une activité raisonnable; car il ne sait que co qui
a passé non sculement par ses organes des sens, ot
par son cerveau, mais encore par ses muscles; il ne
sait que ce qu’il a agi. Philosophiqueinent, toute vie
intellectuelle consiste dans des actes d’adaptation; et
Uinstruction consiste & faire faire 4 un enfant des
actes d’adaptation d’abord faciles, puis de plus en
plus compliqués et parfaits. Voild pourquoi les lecons
de choses, les promenades, les travaux manvels, les
oxercices de laboratoire sont aujourd’hui tellement &
P'ordre du jour; ils répondent & ce besoin de mise en
activité des éléves. Entroz dans une classe; si vous
voyez tous les éldves immobiles, ecoutant sans peine
un maitre agité qui pérore dans sa chaire, ou encore
si vous voyez ces enfants, copier, écrive le cours que.le
-maitre leur dicte, dites-vous que c’est de la mauvaise
pédagogie. Faime mieux une classe ot je verrais des
enfants moins silencieux, plus bruyants, mais occupés
a faire le travail ls plus modeste, pourvu que ce soit
un travail oh ils mettont un effort personnel, un travail
qui esl leur wiivre, qui exige un pen de réflexion, de
jugement et de goat.,

Et c’est ainsi que j'en reviens & nos exercices d’or-

thopédio mentale : car ils donnent un exemple trés
net, trds clair, trés saisissant, de cette nouvelle péda-
gogie, qui fait de P'écolier un actif, au lieu de Ie ré-
duire & n’8tre quun écouteur. Nos plans et méthodes
ne sont qu’un exemple; et, bien entendu, cot exemple
est tout particulier, congu pour des enfants d’on cer-
tain 4ge, d’un certain développement intellectuel,
d’vne certaine oulture; dans son détail technique, il
ne convieni qu'd ‘eux. Mais c’est le principe de la
méthode qui me parait & recommander.
. * On va nous faire une objection. Sans doute, nous
- .. dira-t--on, voild des méthodes excellentos pour faire,
: 4 domicile ou méme en classe, 'éducation de Pesprit
1%
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d’un enfant. Au lien de lui expliquer des idées, il vaut
mieux les lui faire trouver; au lien de Jui ¢onner des
ordres, il vaut mieux lui laisser la spontandité de ses
actes, el n'intervenir que pour contrdler. Il est
excellent de lui faire prendre 'habitude de juger par
lni-méme le livre qu’il lit, la conversation 3 laguelle il
assiste, ’événement du jour dont tout le monde s’en-
tretient ; excellent qu’il apprenne & parler, & raconter,
a expliquer ce qu'il a vu, 4 défendre clairement, logi-
quement, méthodiquement les opinions gui sont
siennes; il est meilleur encore qu’il s’exerce & décider
entre les partis & prendre, & s'orienter en voyage, &
faire le plan de ses journdes, & imaginer, & inventer,
a vivre- enfin pour son compte, et & sentir 4 la fois
le mérite ot la responsabilité de I’action libre. Tout
cela, remarquera-t-on, ést excellent dans la vie extra-
scolaire, 4 la condition bien entendu que I'éducation,
réduite-au role de controle et de frein, reste efficace
pour redresser les erreurs. Mais cette méthode, ohi
c’est I'éléve qui est I'actif et le maltre qui est le pas-
sif, cette méthode d’éducation :générale, — va-t-on
nous. objecter — peut-elle étre appligude & Pinstruc-
tion? Quand ¥'élédve aura forgé son attention, sa volonté,
son- jugement, il lui restera encore 4 apprendre tout
Pensemble des matiéres inscrites an programme; il
faudra bier en venir 4 s'assimiler la grammaire, le
calcul, 1a géométrie et tout le reste.. Ne doit-on pas,
pour ces connaissances 4 acquérir, faire appel i la
mémoire, 6t ne retombons-nous pas sous le coup de
cette nécessité qui fait que Ia mémoire est la base
de I'instruction ? . : :

Je ne le crois nullement ; et coux:qui ont compris le
sens: profond des exercices d’orthopédie devineront

sans peine que des exercices analogues peuvent servir -

a g'assimiler. n'importe:quelle connaissance; car toute

connaissance se résume en une-action qu'slle - rend . -

capable d’exécuter; et il est par conséquent possiblo . ..,
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&' « apprendre en agissant », — learning by doing,
~— gelon Ia formule favorite des éducateurs améri-
cains. Savoir la grammaire ne consiste pas i dtre
capable de répéter une rdgle, mais & étre capable de
rendre sa pensée dans une phrase correcte, claire et
logique; savoir la multiplication ne consiste pas a
pouvoir répéter la déflnition de eette opération, mais
& combiner R’importe quel multiplicande et n’importe
quel multiplicateur et & en donner le produit exact.
1l est donc toujours poessible de remplacer la formule
par Pexercice, ou plutét de commencer par Pexercice,
et d’attendre qu'il ait produit un entrainement et une
habitude, avant de faire intervenir la régle, la formule,
Ia définition, Ia généralisation.

- Le plan général d’une instruction ainsi congue, par
une méthode active, a été depuis longtemps dressé
par de grands philosophes. :

On trouve d'utiles indications dans Rousseau, des
idées plus sysiématiques dans Spencer, et tont un plan
méthodique d’exécution a été indiqué par Freebel, pour
les enfants d’école materneile. De nos jours, tout cela
a été dit, redit, mis au point pour la pratique, par les
personnes les plus compétentes. Ce sont en France :
Belot pour le langage, Queniou pour le dessin, Lai-
sant pour les sciences, Le Bon pour les langues vi-
vantes et pour 'ensemble des disciplinesf. Ce sont en

1. Hzapent Seuxcen, De {Education, pp. 98, 123, Je renvoie

3 Gustave Le Bon, Psychologie de I'Rducation, qui a éxposé de

la manidre la plus lumineuse "ensemble des méthodes nouvelles
d'enseignemont. J'espére bien qu'il me sers possible de faire
l'essai de ces méthodes dans une 4cole primaire do Paris ou-dans
. une école privée. Je suis porsuadé, par Is peu que j'ai vu déja,
que les résultats en sereient merveillonx. Je sais que comme
ces oxpérionces ont ét8 déjh faites en Amérique, sur des millions
('individus, il peut paraftre inutile de les répéter, Mais I'dtudo
de ces méthodes rests consiamment empirique tant qu'on n'a
pas organisé des -expériences fémoin; et c'est senloment avec
ces expériences que I'étude en devient scientifique. Ausei, tout
en accuelllant avee une immenss satisfaction ce qui a 616 fais.en
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Amérique : Dewey, Stanley Hall et de mombreux
pédagogues. Hl n’y a qu'a répéter aprés eux. Ensei-
gnez la langue écrite en provogquant force récits, force
lectures et force rédactions; les insipides legons de
grammaire, au lieu de se dresser avant, comme des
obstacles, n'interviendront qu’eprés, pour rendre con-
scientes des régles qui seront déjd apprises par
I'usage. Enseignez l'arithmétique, en donnant 2 ré-
soudre des problémes; la géométrie, en faisant
faire des constructions ; le systdme métrique, en don-
nant & exécuter des mensurations; la physique, én
faisant construire et marcher de petits appareils rudi-
mentaires ; I'esthétique, en montrant cote 4 cote des
reproductions de chefs-d’cuvre ot d’cenvres méfho-
cres, et en faisant deviner, expliquer, godter les diffé-
rences; le dessin en permetiant le dessin libre, et en
remettant & plus tard l'enseignement des lois ’de la
perspective; les langues vivantes en imposant Ihabi-
tude de les parler, et en facilitant celle de les com~
prendre.

En suivant cette marche, nous avons pour nous des
avantages immenses; an lien de commencer par I'idée
générale, qui est incompréhensible el vide pour coux
qui n'en connaissent pas le contenu, on commence
toujonrs par l'expérience comcréte, par le fa.lt par-
ticulier, car un exercice est toujours particulier. .
On suit ainsi la marche la plus facile, la plus nor-
male, celle qui monte du particulier au général. D’&n-
tre part, on faisant agir 'enfant, on le conduit & g'in-
téresser & son ceuvre, on lui donne le précieux st~
mulant des sensations chaudes qui accompagnent

Amérique et admirshblement décrit par Buyse dans son livre
récont (Méthodss américaines d'éducation, Charleroi, 1908), nous
ne pensona pas devoir nous dispenser de refaire tont cels

" en petit dans une éeols francaise, on vue d'un contrdle sclen-

tifique, et aussi d'une adaptation aux beeocins de notre race, &
nos traditions el & nos muure,
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Paction et récompensent le succés de Peffort; et ce
stimulant sera d’autant plus efficace gu’on tiendra un
compte plus exact de ses activités naturelies et de
ses aptitudes spéciales. Tous ou presque tous les
enfants, avant toute éducation, montrent du gout &
chanter, dessiner, raconter, inventer, manier les
objets, les déplacer, les modifier, les employer dans
des constructions; en greflant ’éducation et l'instrue-
tion sur ces activités naturelles, on profite de Félan

qui est déja donné par la nature; elle fournit le moun-~ -

vement, le maitre n'intervient que pour le diriger.
C’est & ce double point de vue que la méthode active
affirme sa supériorité, et on peut dire qu'elle repro-
duit ]a loi fondamentale de I’évolution ; par elle I'es-

prit de 'enfant est amené & passer par Jes mémes

chemins qu’s suivis I'esprit de 'humanité.

" il

CHAPITRE VI

La Mémolire.

I

LES RAPPORTS DE LA MEMOIRE AVEC LINTELLIGENCE
ET AVEC L'AGE

La Rochefoucauld a écrit qu'on se plaint de sa
mémoire, non de son jugement. La distinction est trés
juste. Notre mémoire semble ne pas faire partie de
notre personnalité; avoir nne mauvaise mémoire n'est
nullement un déshonneur, et dire de quelqu’un qu’il
a une grande mémoire, ce n’est pas toujours lui faire
un compliment agréable. Il est de fait qu'avec de la
mémoire, on peut simuler une foule de qualités qu’on
n’a pas, par exemple I'esprit; il suffit de répéter avec
4&-propos ce qu'on a retenu en écoutant les autres.
De plus, des adversaires des méthodes actuelles d'en-
seignement n’dpargnent pas les critiques au réle gque

ces méthodes font & la mémnoire, car ils estiment,avec” '

juste raison, que la culture intensive de la mémoire se
fait au détriment du jugement ei de la spontandits.
Enfln, d’aprés un préjugé tids répandu, la mémoire
serzit une faculté indépendante de Fintelligence; & ce
point qu’on y voit un signe de médiocrité d'esprit. On
affirme, par exemple, que les dléves qui ont le plus

a
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de mémoire sont parmi les moins intelligents, et on
cite lo cas extrome d’imbéciles, qui ne pouvaient
méme pas apprendre & lire, el qui récitaient par
ceeur des sdries de dates, de fastidieuses chronologies
qu’'on leu}‘ avait apprises; d’olt I'on conclut que plus
la n36m01re est grande, plus le jugement est petit.

Bien que toutes ces critiques et ces opinions pré-
concues renferment une part de vérité, elies ne doi-
vent pas élre acceptées au point de nous faire méeon-
! maitre que la mémoire est & la base de toute espéce
. Tenselgriement ; apprendre, ¢’est exercer sa mémoire,

c’egt acquérir des souvenirs ; quiconque a peu de mé-
moire n'apprend presque rien ou apprend mal; Et
méme, on peut aller jusqu’a dire qu'aucun progrés
n’est possible dans un esprit qui est incapable de re-
tenir ce qu'il a pergu ou congu. Certainement, la mé-
moire o6t une des plus puissantes faculiés mentales,
et si on cherche comment elle est distribuée dans 'hu-
manité, on verra que c'est proportionnellement 4
Yintelligence.

1t est pent-étre difficile de s’en rendre compte, sion
n’a en vue que des types moyens d’humanité, chez
lesquels les facultés présentent pen de variations
d’étendue ; mais, pour peu qu'on examine des t
accomplis, comme un Leibnitz ou un Gethe, on voit
que ces admirables intelligences avaient en méme
temps une intelligence encyclopédique; ils n’étaient

strangers & aucune pensée de leur temps, ils ont fait -

de grandes synthéses, ils ont dd beaucoup savoir,
beauc?up retenir, et, par conséquent, posséder une
mémoire grande. Leur mémoire a facilité lours tra-

. vauxmieux que ne leferait une immense bibliothdque; -

car, pour se servir de ses livres, il faut, non seule-
ment les ouvrir & la page voulue, mais avoir Pidée
de I'endroit oit se trouve le rénseignement nécessaire,
tandis que ln mémoire est comme un grand livre
animé et intclligont, qui ouvre lui-méme ses pages
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a I'endroit nécessaire, Disons-le avec plus de précisimf,

: la mémoire fournit I'abondance des matériaux sur
. lesquels la penséde travaille; plus ces matériaux sont .
+ ahondants, plus le travail augmente, plus le jugement
: trouve d’occasions de s’exercer, plus Pesprit critique
* g’affine par des comparaisons, plus 'imagination s'en-

richit dans ses développements, La mémoire, sans
augmenter peut-8ire la profondeur de l'intelligence,
lui donne Ia richesse, la masse, Ia quantité ; elle est

" comme une multiplication de ses produits.

J'ai en l'occasion de saisir, dans un cas qui permet-
tait une trds grande précision, le rapport qui existe
entre Vintelligence et la mémoire; c’est en faisant une
petite incursicn dans le monde 8i curieux, si pitto-

-resque des joueurs d'échecs. Quelques-uns de ces

joueurs ont la faculté admirable de jouer plusieurs
parties sans regarder I'échiquier; P’échiquier est loin
d’eux; ils commandent le coup & exécuter, une autre
personns I'exécute & leur place et leur annonce chaque
fois la réponse de 1’adversaire. Plusieurs joueurs arri-
vent 4 jouer correctement sans voir, et méme aussi
A gagner quatre parties, cing, six et méme davantage,
conire un adversaire voyant, qui est de force
meindre. ,

Ce jen & I’aveugle suppose une grande faculté de
représentation stratégique; pour mener la partie, et
1s gagner, il faut de toute nécessité qu’on se représente
avec exactitude et précision I’échiquier avec ses cases
et surtout les positions si compliquées des pidces,
leurs relations réciproques anx divers moments de la
bataille. C’est donc bien de la mémoirs. Or, il est trés

.+ remarquable que cette virtuosité du jeu sans voir n’est
- point permise aux jousurs médiocres, de quatridme ou
.. einquidme force, & ceux qu'on appelle les mazettes ;

-- au contraire, on la rencontre chez presque tous los
i joueurs de premiére force, par cela seul qu'ils ont.
I poussé trés loin l'intelligence stratdgique de Uéchi-
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t quier., Tous ces maitres n'ont pas la méme puissance

.
1

: de jeu & Pavougle; mais tons peuvent jouer le dos

. tournd & I'échiquier. Cest peut-8tre lo cas ob se mon-
- tre avec la plus grande netteté le lien qui unit ces
: facnltés de Pesprit, Ia mémoire et la force des combi-

I
|

naisons. _

En va-t-il de méme chez les écoliers ? Quelques-unes
de nos recherches dans les écoles nous I'ont clairement
démontré. Je suis allé dans plusieurs €coles primaires
de Paris et j'ai fait apprendre une pidce de vers & des
enfants qui étaient de méme 4ge, mais d’intelligence
différente. On sait, et je le rappelle en deux mots, com-
bien il est aisé de tronver trés rapidement et sans aucun
effort, dans la population d'une école, les enfants les
plus intelligents et ceux qui le sont le moins; it suffit
pour cela de tenir compte du degré d'instruction rela-
tivement & I'dge; ceux qui, & dix ans, sont déja dans
le cours supérieur, sont plus intelligents que leurs
camarades, do méme 4ge, qui sont dans le cours
moyen; et ces derniers sont supérieurs 2 ceux qui se
sont attardés dans le cours élémentaire.

Foi done fait apprendre le¢ méme morcecan A tous
les dldves de I’école qui avaient dix ans; le morceau

avait été choisi de manidre qu'il fut facile & com- -

prendre pour tous; il avait été polycopié, ol qha—
que éldve recevait un exemplaire. Tous dtudiaient
simultanément & voix basse ; on leur accordait dix
minutes d’étude. Au bout de ce temps,les axemgla_ires
étaient ramassds ot chaque enfant devait écrire de
-mémoire tout ce qu’sl avait retenu. En faisant le talcul
des moyennes de vers et demi-vers retenus par des
enfants d’intelligence diiférente, il fut trés facile de

- constater qu'au cours supéricur, les enfants de dix ans

¢

!

apprennent plus vite qu’au cours moyen, et, au cours
moyen, plus vite qu'au cours élémentaire. A égalité
d’dgo, les enfants du cours supérieur retiennent deux
fois plua de prose et de vers, dans lo méne tomps, que

~

166  v1Es mkEs MobERNES SUR LES ENFANTS

| leurs camarades du cours moyen?, C'est une réhabili-

" tation de la mémoire ; peut-dtre pas de Ia mémoire en
général, de la mémoire brute, mais plutot de la m¢ .
moire {'idées et de compréhension. Nous reviend: uns
dans un instant sur cette question.

Les considérations précédentes ont leur contre-par-
tie. §'il est bon d’avoir une mémoire grande, il est
nuisible d’en avoir trop, et on en a trop, — non pas
d’une maniére absolue, cela n’aurait ancun sens, —
mais lorsque la mémoire dépasse en force intelligence
qu’on posséde, ou lorsquelle est tellement suiabon-
dante qu’on n’en peut faire aucun usage intelligent.

Pour prendre une comparaison, la mémoire est un
domaine & cuitiver; Pintelligence est le capital qu’on
met dans celie culture; si la mémoire est.trop grande
pour ¢o quon a d'intelligence, c’est comme si on était
propridiaire d’'un irés vaste domaine, mais qu’on man-
quét d’'argent pour le mettre en valeur.

Je crois que c’est justement quand la mémoire est
disproportionnée_a Pintelligence gqu’on Paccuse ’dtre
inutile. J'ai vu des exemples trés nets de cette inuti-
litd chez des imbéciles. Disons d'sbord qu’on commet -
Ing erreur, ou qu'on en suggdre une, lorsqu'on parle
de la grande mémoire des imbéciles; ce n’est point la
une régle générale, mais une exception trds rare. Nous
avons étudié, avec le docteur Simon, des centaines de
sujets imbéciles et débiles, dans nes dcoles primaires
et dans les hospices d’alidnés, et nous avons constaté
que le plus souvent, presque toujours, I'étondue de
leur mémoire est loin de présenter un développement
insolite : au contraire, & petiteintelligence correspond
petite mémorre, voila la régle. )

Aingi, quand nous esssyons de leur raconter, &
cos imbéciles, une higtoire un peu détaillée, mais

4. A, Bver, Addition su -rapport do M. Parlwot, Bulletin de

) la So¢. de [Enfant, Alcan, n° 17, 1904,
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simple et facile & comprendre, pour 1a leur faire répé-
ter ensuite, les souvenirs qu’ils en gardent sont heau-
coup moindres, plus réduits, plus fragmentaires que
ceux donnés par une personne d’intelligence nor-
male; si nous voulons leur faire répéter une série de
_ chiffres, dans des conditions ol un normal en réptte
. §ix, I'imbécile n’en répdte qu'un ou deux. Mais enfin,
les exceptions si rares qu’elles soient, se rencontrent.
Nous nous rappelons une grande et forte fille de dix-

huit ans, au grand nez et A la santé florissante, qui était .

une imbécile, et chez laquelle nous fdmes surpris de
constater une mémoire remarquable; si on lui dictait
des chiffres, des mots, elle les répétait exactement de
mémoire, elle allait jusqu’a dix chiffres ; dix chiffres,
¢’était plus que nous-mémes nous pouvions faire.
Ello avait donc une meilloure .mémoire que nous,
peut-8tre aussi une meilleure attention volontaire,
mais elle ne savait pas se servir de ses facultés, puis-
ue, malgré sa grande mémoire, elle n'avait pu rien
apprendre, pas méme 4 lire.

Jai étudié autrefois, A mon lahoratoire de la Sor-,

honne, deux calculateurs prodiges, sujourd’hui céleé-
bres, Inaudi et Diamandi, qui avaient chacun. une
mémoire extraordinaire pour les chiffres ; plus récem-
ment, j’ai vu une jeune fille, seur d’un des denx pré-

. cédents, qui posséde une mémoire des chiffres aussi

étondue que celle de son frére.

_Toutes ces personnes pouvaient apprendre des quan-
tités considérables de chiffres ne présentant aucun
sens. Inaudi m’a répété une cinguantaine de chiffres,

“aprés les avoir entendus une seulefois. Diamandi ost
parvenu & apprendre une centainc de chiffres, aprés
une étude d'une demi-heure. Sa seur ena fait autant.
Ce qui surprend surtout, c'est qu'on se demande &
quoi de telles mémoires peuvent leur servir; ¢’est un

don qui ne présento dans la vie aucun iatérét, aucune

application pratique ; ce n'est pas la peine do retenir
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dans sa téte tant de chiffres, puisqu’il est beancoup plus
simple, plus sir, et moins fatigant de les griffonner sur
un moreean de papier. Si ces calcunlatours avaient une
puissance de caleul en rapport avec leur mémoire, si
¢’étaient des mathématiciens de laforce de Cauchy ou
de Poincaré, alors peuat-dire Ieur mémoire aursit-elle
pour eux un svantage, en lour présentant un immense
panoramsa de combinaisons possibles. Mais nos trois
sujets étaient des calculateurs assez médiocres; ils
n'ont rien inventé en maithématiques, ot me compre-
naient rien aux problémes transcendants. Leur am-
pleur de mémoira leur était inutile an point qu’ils n'en
ont tiré parii que pour des exhibitions do masic-hall.
C’est bien la prouve gu'elle constituait une sorte de
monstruosité.

Une mémoire disproportionnée a un autre inconvé-
nient ; elle favorise latricherie et encourage la paresse,

Faire un effort persomnel, juger par soi-méme
coite toujours un peu; on servira I'opinion de son
journal; si on écrit un livre, or multiplierales citations, -
Dans les circonstances délicates de la vie, on attendra
les jugements des autres pour les adopter.Cela est sot
et dangereux, car les faculiés mentales se paralysent
quand on ne les exerce pas; moins on exerce son
jugement, moins on en a. Un éléve paresseux, qui a de
la mémoire, préférera apprendre bétement le mot &
mot d’ur morceau qu'il ne comprend pas, plutdt que
d'en chercher le sens, ce qui lui codterait un bien
mﬁt eﬂortc ) ‘

J’ai observé les conséquences d'une mémoire
rée chez un jeune Méridional qui est réellement trds pen .
intelligent, ot si ses parents” ont réussi i le faire
entrer dans une carridre ‘libérale, c’est tout juste-
ment 4 cause de sa mémoire. Celle-ci est vraiment
exceptionnelle; il me fdit Peffet d’un Bottin vivant; il
s'est servi de cette faculté merveilleuse pour cacher
aux yeux de tous son incurable débilité d’esprit,
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Ses professours ne se sont jamais aper¢us de rien,
naturelloment. Au lyeée, tonte la géométrie resta pour
lui une énigme, une langue inconnue, et toutc Val-
gébre aussi; mais comme il lui fallait passor son bac-
calauréat, il eut lo courage d’apprendre par ceeur un
cours d’algbbre ; il apprit aunssi le cours de géométrie
jusqu’A la surface de la sphére, inclusivement. Un
jour, ol je 'avais mis en verve de confidence, il
m’expliqua comment il faisait. Pour retenir une dé-
monstration, il n’avait pas besoin de I'apprendre
toute en bloc et de la réciter comme un phonogra-
phe, car il y avait certaines parties qu’il compre-
nait vaguoment, mais il était obligd de faire tonjours
la démonstration avec les mémes lettres des figures;
si on I'avait obligé & changer les leitres, il aurait é1é
perdu. Il passa son baccalauréat, et les examinateurs de
science ne g'apercurent de rien. Ensuite, il ¢ssaya de
faire sa médecine; mais y ayant renoncé, pour des rai-
'80n8 que je ne me rappelle plus, il entreprit son droit;
¢'est la carridre des oisifs et des indécis, de tons ceux
qui ne savent pas ce qu'ils veulent, et qu'on n'a
jamais dirigés. Il réussit brillamment, et passa tous
ses examens, Cela peut paraitre tout naturel, car le
droit ne sollicite pas autant que les mathématiques la
faculté de compréhension. Cependant, j’ai pu m’aper-
cevoir en linterrogeant que pour le droit aussi sa
mémoire I'a puissamment aidé." Ce qu'il a appris,
c’est le texte de la loi, les principaux commentaires,
les distinguo, les questions controversdes avec Ia
symétrie des systémes opposés et leurs différents
arguments. Tout cela, c’est de la mémoire. Li-dessus
il est d’une force imperturbable, et on ne peut pas
lui faire vider les arcons. Il est de ceux qui se rap-
pellent tous les articles du Code eivil avec leurs
numeéros, Pour mettre & nu son indigence intellec-
tuelle, il faut museler sa mémoire et lui poser des
qestions qui exigent non seulement du savoir, mais
' : B 15
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du sems crilique. A I'examen, un professcur aurait
db lui proposer une discussion de questions d'espdces;
I1a, on est bien obligé de raisonner, pour chercher
quel est Particle de loi gui s’applique, pour prendre
Pessentie! d'une situation ou frouver son chemin &
travers des intéréis opposés. J'ai constaté bien sou-
vent que Ia discussion des espéces le déroute complé-
tement. Mais ses professeurs de droit ne s’en sont pas
apercus; ils ont commis la méme crreur que les
examinaleurs du baccalauréat et les professeurs de
Iycée. Maintenant, il vient d’étre recu avocat; il est
en pleine carridre libérale. 1l re plaidera pas, je lo
suppose, car la parole est indiscréte et peut montrer
Ie fond des gens. Je le vois plus volontiers dans la
magistrature assise. N’est-ce pas dommage? Dans son
intérdt, comme dans le nétre, il aurait infiniment
mieux valu le diriger vers des emplois plus modestes,
ob il aurait pu rendre des services.

De tout ceci résulte que notre conclusion sur I'uti-
lit¢ d’ane mémoire grande a besoin d’étre nuancée. Il
n’est pas juste de décrier la mémoire ; il n’est pas juste
non plus d’en dire trop de bien. Son mdrite dépend
de 'usage gu'on en fait; comme les langues, dont
parle Esope, elle peut servir au meillear on au pire;
ou pour voir les choses d'nn eil plus philesophique,
il est 4 souhaiter que la mémoire suive le dévelop-
pement de P'intelligenc~ st s’y proportionne. :

A quel moment la mémoire aiteint-elle son maxi-
mum de puissance? Il est incontestable que Y'éduca-
teur doit attendre qu'une fonction soit dans le meil-
Ieur état posgible pour lui demander le maximum de
travail. Or, d’aprés une opinion courante, les enfants
ont une bien meilleure mémoire que les adultes; ot

. ¢ d’apréds des expériences nombreuses qui ont été faites

: dans les laboratoircs, c’est Padulte qui a montré la
. meilleure mémoire, coustammenti; dé méme, si on
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{ eollilmra entre eux a co point de vue plusiours enfants,

t
T

" ° on trouvein dans les e\pérlencae que le plus 4gé a la

meilleure mémoire, ce qui revient A faire Ia méme
constatation. Ainsi, pour prendre un e\emplo, dans
Pexpdérience pourtant si simple en apparence qui con-
giste & reconnaitre de mémoire la longueur d’une petite

~ ligne, quand aprds Favoir un peu regardée, cn doit
| 1+ retrouver au milieu d’autres lignes de longuenr dif
" férente. les enfants d’'un ecours élémentaire (dgés de

six & neuf any) font 73 °/, d’erreur; ceux d’un cours
moyen font 69 °/,; ceux plus agés, d'un cours supé-

i rieur, dgcx de onze a treize ans, font 50 °/, .

D’ol vient donc la contradiction entre I'opinion po-
pulaire et la recherche scientiique? Elle vient de
Pexistence d’un trés grand nombrd de causes d’erreur
auxquelles on ne prend pas garde. Rien n’est simple
dans ¢ domaine; et il n'est nullement facile de me-
surcr uno mémoire. Ceux qui se 'imaginent ne Pont
pas essayé, on bien Pont fait sans esprit critique. Je

. suppose le cas suivant : je suis avec un enfant de dix

ang, et j'essaye, en concurrence avec lui, d’ap-
prendre une pidce de dix vers. Lequel de nous deux
réussira le mieux et le plus vite & savoir la legon? 1l
est possible que ce soit inoi. Mais ce n’est pas Ia
preuve que ma mémoire est supérieure i celle de mon
jeune émule; car, en me décernant la victoire je ne
tiens pas compte de deux éléments d’appréciation qui
gont trés importants : la durée de conservatlon des
souvenirs, et les a(lJu\a.nts de la mémoire qu'un adulte
sait employer bien mieux qu’un enfant. Il se peut en
offet que huit jours aprés, I'enfant se rappelie mienx
que moi le morceau appris; et en outre, si sur le mo-
ment méme il a moins bien réussi, c’est qu'il n'a pas
eu les mémes secours que moi pour aider sa mémoire.

{. A. Bier et V. Hexri. Le développement de Ja mémoire
1894,

visuells chez les onfanis. Rev, 9éuéral¢ des Sciences, 15 mars -

-
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Ceux qui se sont donné la peine d’expérimenter savent
seuls combien il est difficile de travailler sur une fone-
tion mentale isolée. Tout exercice de mémoire, fait vo-
lontairement, suppose 1a mise an jeu de beauconp d’au«

.tres facultés; il implique au moins de I'attention et de

la compréhension, et suivant les cas, suivant la forme.
donnée & I'épreuve, co sera tantdt 4 la mémeoire, tantdt
A l'attention, tantdt 4 la compréhension qu’on fera
Fappel le plus énergique. S'il s’agit de mots vides de
sens, de chiffres, de phrases écrites en langue incon-
nue, et si le travail consiste 4 retenir tout cela en
trés pou de temps, ¢’est surtout Pattention qui est en
cause. Si ce qu’on veut retenir se compose de phrases
ayant un sens, el quand méme ce sens serait facilement
intelligible, alors, pour retenir on commence par
comprendre, c’est-A-dire par assimiler ce qu'on ap-
prend avec ce qu’on sait déja, et le pouvoir d'intelli-
gence entre grandement en jea. De I vient que les
enfants les plus intelligents onf Patr de posséder une
meilleure mémoire que leurs camarades moins fortu-
nés; de 14 aussi la supériorité apparente des plus
4gés. Pour metire 4 nula mémoire ot rien que la mé-
moire, il faut s’arranger de tglle sorte qu’on n’ait besoin
ni de grande attention ni de grande compréhension;
aingi, retenir des mots détachés, ou mieux encore
retenir un récit intéressant, ot le retenir longtemps,

wvoild Ia pierre de touche de Ia mémoire.

Conformément & cette distinction, on verra que les
enfants les plus jeunes répdtent moins bien que leurs
alnés une série de chiffres, — car ils ont moins d’at-
tention volontaire; ils apprennent moins bien aussi,
et moing vite un morcean par cceur, — car ils ont
moins de compréhension; mais en revanche ils re-

+ tiennent tout aussi bien une série de mots, surtout si
- la gérie est assez longue pour qu’on ne puisse pas la

répéter par le son. On peut montrer cela de hien des
facons. Un paychologue américain, Kirkpatrick, fai-
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gait reproduire par des classes d'éléves des mols lus
ou entendus; c'étzient les enfants les plus dgés qui
en répétaient le plus grand nombre, environ deux de
plus. Mais trois jours aprés, si on cherchait ce que la
mémoire avait retenw, on trouvait une égalisation 1,
Un autre procédé m’a servi, celui de ]a reconnaissance.
Fai fait lire A haute voix par le maitre dans chaque

. classe d'une dcole une liste de cent mots détachés; et

Jes onfants devaient reproduire par écrit tout ce qu'ils

se rappelaient. Or, le nombre de ces mols na guére -

varié avec I'dge; de huit A treize ang, il a présentsd la
gérie de valenr moyenne que voici : 15, 14, 14, 14, 18

et 16 mots; c’est 4 peine si on voit un léger actroisse~

ment. On a ensuite essayé de leur faire reconnaitre ces
mots, aprés les avoir confondus avec d’autres que les

. enfants n’avaient pas entendus; et la mémoire de re-
" eonnaissance chez les plus jeunes est restée équiva-

lente 4 celle des plus 4gés. Do huit 4 treize ans, la série
moyenne-de mois reconnus, sur 100, a été de 84, 58,
63, 60, 61, 57; aucune indication de progrés ne g’aper-
goit; et il faut en conclure que si les résultats sont

ivalents, ¢’est plutot la preuve que la mémoire,
entre huit et treize ans, non seulement n’augmente
pas, mais encore s'affaiblit, car si elle restait station-

naire, les plus 4gés ont une telle supériorité au point -

de vue de I'attention et du jugement qu'ils tireraient
certainement de Jeur mémoire des produits meilleurs.
Concluons donc que puitque la mémoiro est 4 Hon
apogée dans Venfance, il faut surtout la cultiver dans

: Penfance, et profiter de sa plasticité pour y imprimer

les souvenirs les plus importants, les souvenirs décieifs
dont on aura le plus besoin plus tard dans la vie.

1. B, A, Kmxeatricx, Psychological Review, I, ne 6, 1894,

p. 602. .

15.
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4|
MESURE DE LA MEMOIRE DES £COLIERS

Tous les éducateurs savent que la mémoire est un
don que la nature n’a pas distribué équitablement, et
en quantités égales a lous les éldves. Quelques-uns
ont beaucoup dJe difficulté & apprendre et A retenir,
soit qu’ils présentent une faiblesse originelle de la mé-
moire, soit qu’ils aient été alteints dans leurs facultés
par une maladie antérieure. D’autres apprennent vite,
facilement, presque sans effort, en se jouant. Il y en
a qui gardent le'souvenir d’une legon longtemps, avec
ténacité; il y en & d'autres qui ont besoin de repasser
souvent-la. lecon apprise, sinon ils en perdent totale-
ment le souvenir. Les maitres ont beaucoup de rai-
sons trés importantes et trés sérienses pour chercher
a connaltre avec autant d’exactitud> que possibie la
capacité de mémoire de leurs éléves; la premidre rai-
son est de valeur morale. D'ordinaire, quand un en-
fant a mal su sa legon, on lui marque une mauvaise
note ou une punition. On fait cela presque automati-
quement, sans réfléchir. 1) est cependant d'une justice

- 6lémentaire de chercher d’abord sile jeune délinquant

a bien réellement manqué d’application, car ce n'est
pas sa mémoire qu'on doit punir, c’est sa paresse.
Quand un enfant est incapable de réciter sa legon, cela
ne prouve rien, ce n'est qu’un fait, un résultat. et ce
résultat & besoin d’étre expliqué. Est-ce la faute de
Penfant g'il ne sait pas sa lecon? Quel est le temps
qu’il a mis & Papprendre? Quels sont les efforts qu’il a
dépensés ? Quelles sont les causes de distraction qui
Yont troublé 2. Voila ce qu’on ne sait pas. Dans e cas ol
Penfant a une mémoire rebelle, lui marquer une may-
vaise note, c'est commetire une injustice ; c’est aussile
décourager, c'est méme le démoraliser. 11 vaudrait -



LA MEMOIRE 175

bien mieux I'étudier de prés, constater I'étendue do la
faiblesse de mémoire qu’il présente, se montrer hourenx
de ses moindres efforts. EL méme, ce n'est pas assez
dire. Si le maltre ost tout & fait bienveillant, it cher-
chera & dormer des conseils & I'enfant, il lui indiguera
des exercices pour entrainer et fortifier sa mémoire.
Je voudrais aussi que 'on proportionnal I'étendue des
legons 4 la capacité de chacan. D'ordinaire, le nombre
de lignes & apprendre est fixé pour ioute la classe,

sans distinction, par une sorte de législation inva- -

riable, qui ne tient ancun compte des individualités.
Ceux que la nature a doués d'une mémoire ingrale en
souffrent beaucoup; ils sont sans cesse inquiels de la
lecon qui n'est pas sue, et de la punmition qui les
‘menace. Un magistrat de mes amis me disait que son
défaut de mémoire, dont aiicun maitre ne s'était avieé,
avait éié la torture de ses années de lycde. 1l esi
vraiment antihygiénique, antiéducatif, de traiter tous
les enfants de la méme manidre. Voici par exemple
deux éléves, Gende... et Bsr..., gés tous deux de
douze ans, et qui sont dans la méme classe. Leur
mémoire est telloment inégale que pendant le temps
ot Pun apprend soixante et un vers, — dans une expé-
rience que je dirai tout & I'heure, — I'auire ne peut pas
en apprendre un senl. N'est-il pas ridicule de leur im-
poser des lecons de méme longueur? Ce serait comme

si on imposait la méme ration alimentaire & deux:

enfants dont Fun aurait un estomac d’autruche, et
dont Pautre serait dyspeptique.

La surcharge des lecons de mémoire chez un enfant
dont la mémoire est débile ne peut aveir qu'un effet
irds facheoux; il en résulte des souvenirg confus, mal
liés ot inutilisubles Ne serait-il pag préférable pour lui,
pour son instruction, pour le développement de son
intelligence, de tenir compte de l'infirmité de sa mé-
moire, et de Ini faire apprendre peu et bien? Sans
doute, un maitre avisé ne déelarers. pas ouvertement
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que tels élaves doivent apprendre tant de vers, et tels
autres moins; il passerait pour avoir deux poids et
denx mesures, et cela choguerait les enfants qui ont
des instincts fanssement égalitaires. Mais avec un peu
de tact et d’adresse, on s’arrangera pour faire com-
prendre & Fenfant dont la mémoire est rebelle gqu’on
Jui tiendra comple méme d'un petit effort, st que 8'il
sait bien quatre vers sur douze on se déclarora satis-
feit. '

1l est donc évident qu'un maitre qui s’intéresse a la
psychologie individuelle trouvera un grand intérét &
mesurer la mémoire de ses écoliers, de quelques-uns
d’entre eux toul auv moins. Mais les maltres quinous
lisent vont sans doute nous faire bien des objections. La
plus fréquente de toutes, je la connais, on mela déja
présentée; elle consiste & affirmer 'impossibilité de
megurer une mémoire; nous qui venons de montrer
qu'il est pessible de mesurer méme une intelligence,
nous ne pensons pas qu'il soit bien utile de répondre &
cette objection toute théorique, car qui peut faire le plus
peut faire le moins. Une autre objection, ¢’est qu’une
mensuration, pour étre-bien faite, prend beaucoup de
temps. Les classes sont nombreuses, le programme
est chargé; si pendant les heures de classe, on se
livre &. des expériences de psychologie, que va deve-
nir Penseignement de la grammaire et du calcul?
Quand la classe est terminéde, le loisir commences,
mais le maitre a besoin do repos, ou bien il donne des
répétitions; par conséquent, il ne tient pas beancoup
a consacrer du temps & des expériences. Nous répon-
drons bien vite & cette seconde objection, en montrant
qu’on peut faire Ia mesure de la mémoire des écoliers
sous une forme collective pendant la classe, et que
cette expérience est bien moins longue et moins pé-
nible qu'elle n’en a V'air : elle ne prendra pas plus
d’une heure, méme si on la répdte trois fois.

Nous possédons, pour mesurer la mémoire, plusieurs
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procédés qui sont excelients : nous ne les cilerons pas
tous, mais trois seulement : 1* Le procédé qui con-
siste & faire apprendre par cceur pendant un temps
déterminé d’avance, et & faire reproduire ensuite par
. Péléve tout ce qu'il se rappelle avoir appris pendant
le temps d’détude. Ce procédé, remarquons-le bien,
repose sur Pévoeation volontaire des sonvenirs; I'éléve
évoque ce qu'il a appris, ‘et c’est d’aprés la puissance
de I'évocation qu'on juge le degré de la mémoire;

2¢ Un autre procédé est dd & Ebbinghans, dont il faut’

toujours citer le nom quand on parle de 'expérimen-
tation sur la mémoired. Ebbinghaus a montré qu’une
legon dont on ne peut plus évoquer un mot laisse
cependant, quelquefois, une trace dans la mémoire; et
ia preuve, c’est que pour I'apprendre & nouveau, on a
moins besoin de temps que Ia premiére fois; la diffé-
rence de temps, ou économie de temps, donne e nom
4 cette méthode; on V'appelle méthode d’économie; et
elle sert & e rendre compte de I'état des souvenirs ot &
les mesurer; 3° Un dernier procédé consiste a faire re-
connaftre des souvenirs. Soit cent mots détachés, qu'on
a lus publiquement dans une classe; les éléves, aprés
audition, ne peuvent en écrire de mémoire que dix &
vingt; si on lear montre les auntres, confondus avec
des mots différents, bien souvent ils les reconnais-
sent.-La faculié de reconnaissance est bien plus large
que celle de Yévocation. Le pouvoir de reconnaltre
est, a-t-on dit, lo double du pouvoir de rappel. C'est
rester encore an-dessous de la .vérité. _
Nous emploierons, pour Ia mesure pédagogique de
Ia mémoire, le procédé de I'évocation volontaire, car
. ¢’est le plus complet de tous et le plus employé dans

Puisque nous nous proposoms, par exemple, de .

1. Ueber das Gedidohiniss, 1888, Leiptig, Voir aussi les deux

importants mémoires de G.-L. Maller ot F, Schmiann, Zgitschrifs -

$&r Psych. und Phyaiol. der Sinnesorgane, 1893, vol. V1.
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savoir Feffort nécessaire 4 un enfant pour apprendre
sa legon, il est tout indiqué de faire Fexpérience
avec une lecon, qu'on Ini donnera & apprendre. Au
point de vue de la psychologie pure, cefte expé-
rience serait sujette a critique; dés qu’il s'agit &’ap-
prendre le mot & mot d’un texte, et d'un texte qui
Intéresse médiocrement I'enfant, ce n’est pas seule-
ment sa mémoire qui entre en jen. c'est aussi sa force
d'altention ; Pattention représente la résistance A I'en-
nui, aux distractions de toutes sortes, Peffort contre
les difficultés; dans toute épreuve difficile. qu’elle
porte sur la mémeire, Pimagination, 'observation on
toute autre chose, il y a une part d’atiention si consi-
dérable que le résultat dépend de cette dernidre
facultd autant que des autres; et c'est A une régle
constante pour les expériences do laboratoire. Si t'on
vouleit 4 toute force dliminer Pattention, il fandrait
raconter 4 des enfants quelque histoire extrémement
attachante. qu’ils écouteraient sans effort; il faudrait
ensuite leur demander le récit de I’histoire, sans exi-
ger le mot & mot. Bref, en excitant Iintérdt. on sup-
primerait Peffort d'attention, et il ne restersit plus
que de 1a mémoire. Est-il nécessaire de faire ici une
telle analyse? Nullement, et si on la faisait, ce serait
Une erreur; car nous nous préoccupons de juger la
capaciié d’'apprendre & I'école, c'est-a-dire cette sorte

_de mémoire qu'on peut appeler scolaire; or, cette

mémoire-1d porte sur des choses qui sont générale-
ment peu attrayantes pour I'écolier, et qui ne s'assi-
milent qu’a coups d’attention.

. On choisira donc comme morceau i étudier une
fable, ou un morcean de vers ou de proso; on dvitera
toute obscurité-de texte, et tout ce qui pourrait dé-
passer la faculté de compréhension de I'enfant. On
réglera d’avance lo temps ndcessaire pour apprendre,

~ . etonle dira & Penfant, aprés une explication du genre

de celle-ci: « Voici un morcean, que vous apprendrez .
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par coeur, pendant dix minutes; il faut le mot & mot ;
~ _ apprenez-en le plus possible, mais surtout apprenez

~ exactement. Au bout de dix minutes, on vous enld-
vera le livre, et vous aurez & écrire de mémoire exac-
tement ce que vous vous rappelez. » On répéte cette
explication deux on trois fois, pour la faire bien
pénétrer; on ajoute quelques mots afln d’exciter
Pémulation, puis on donne lo signal; expérience se

fait pendant qu'on la surveille discrdtement, sans rien . -

dire 4 haute voix. Cette épreuve pent &tro exécutde
collectivement sur trente éldves ef davantage; seule-
ment, il est ndcessaire dans ce cas de tout préparer
avee le plus grand soin, d'imposer a la ciasse une dis-
cipline trés sévére, d’éviter Jes tricheries d'éléves qui
copient sur les camarades, d’empécher que le silence

soit troublé par la visite d’un étranger dans la classe -

04 par une question d'éléve posde 4 haute voix d’une
maniére inopportune.

Le test de mémoire que nous venons de déerire ne
peut pas donner de renseignements importants s’il est
fait une seule fois; dans ce cas, il vaut comme vérité
moyeni.:, il ne peut pas servir & un diagnosti¢ indivi-
duel. Un enfant ne donne pas en une fois 8a mesure.
La mémoire, comme les autres facultés mentales du
reste, est une force extrémement variable; il suffit
d’dtre distrait ou mal disposs, ou d’avoir compris de
travers I'explication pour se montrer bien inférieur &
soi-méime. Ainsi, il y & plusieurs élaves qui, 8i on veut
leur faire apprendre un morceay par cour, sont sur-
lout saisis par I'idée que c’est un concours, ot ils vey-
lent en apprendre le plug possible. 1I leur arrive alors
la. mésaventure suivante. ils ont un peu appris tout le
morcean o sont incapables d’en écrive de souvenir
une ligne correcte; si, en réalité, ils ont emmagasiné

“quelque chose, lo résultat qu'ils peuvent montrer est
égal & zéro, I faut les faire rocommenter un autre
jour, aprds leur avolr adresss quelques observatious, Un
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test de mémoire n'a de signification que s8i on y re-
trois fois au minimum.
muPl:ur pouvoir éclairer ce qui précdde par un exemple
précis, j'ai fait apprendre des vers pgndant_dlx mmnties
dans une classe de cours supérieur & Pans. ; selon les
rdgles que j'ai indiquées, les éldves devaient repro-
duire de mémoiro par écrit ce qu’ils se rappelaient,
aussitdt que les dix minutes étaient dcouldes. On ra-
masss ensuite les copies, sans rien dire. Huit jours
aprés, on recommencait I'expérience, avec une a.utr?
pidce de vers. Cing jours aprés, no:m.alle épreuve;
quatre jours aprés, quatridme et dernidre 6preuv;.
Les pidces de vers employées étaient: La lune, de
Stop; La chute d'un gland, de Viennet; Les deur :g::—
tiers, de Jauffret; Llenfant et les bottes ’de son pl .
de Lachambeaudie. On s'était assuré qu'aucun ¢léve
no connaissait ces podsies. Chacun gecut un !wre oit
la poésie était imprimée. Les exercices terminds, on
releva le nombre total de vers absolument exacts q‘lin
avaient été reproduits par éldve. Le nombre moyen :
vers appris n'était pas grand, car les enfants zmm;n ‘
appris les vers comme si c’était de la prose, et Ia plu-
part des vers étaient faux. Ce serait & croire qu'on ne
leur 3 jamais donné aucune idée de la mesure. lflls on
ne I'a pas fait, c’est un tort; pourquoi les?D‘ er
étrangers & ce qui est une des beautés du vers? D'a ;
tant plus que la notion du r;thm_e est un puissan
secours pour la mémoire. Mais passons, Un pre;ll&(z
coup d'eeil jeld sur les copies montre que les di
rences individuelles, comme capacité de mdmoire,
sont énormes; un enfant a reproduit le nombre ext.r:-_-
ordinairement élevé de cinquanta-qu’atre vers de 6{? "
oire, tandis que plusieurs autreg wen ont reprodui
que dix; et méme un des éléves n'en a reproduit que
T oos ! 38 avoir
Recommengons maintenant .l épreuve, aprés s
laisséd éeoulorchuit joura d'oubli & partir do Ia dernitre
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séance. On s'adresse aux mémes éldves, on les prie de
reproduire de mémoire les quatre morceaux qu'ils ont
appris antérieurement, et pour éviter les oublis par
inadvertance, on leur rappelle les noms des quatre
morceaux. Cetle seconde épreuve est moins artificielle
que la précédente, elle rend mieux compte de la force
natyrelle de la mémoire, car lorsqu'on apprend, c'est
pour garder le souvenir, et non pour reproduire le
morceau tout de suite aprds. Il y a des mémoires qui
ne gardent pas, elles sont mauvaiges. Cette nouvelle
épreuve nous montre, comme la premiére, que les
différences individuelles restent considérables; le
maximum de vers appris et retenus est de soixante et
un, le minimum de zéro.

Aprés avoir fait ces calculs et mis nos éldves en
ordre selon la puissance de mémoire qu’ils viennent
de déployer, nous appelonsle professeur de la classe;
c’est un homme trés intelligent, trés consciencienx,
d’esprit précis et méthodique; sans lui montrer notre
classement, nous lui demandons de nous donner le
sien. Cetle demande le rend perplexe. Il sait bien que
#'il prend pour guide les notes de-son cahier de réci-
tation il va confondre la mémoire avec Papplication,
car chaque note est un résuliat qui dépend, en pro-
portion variable, de ces deux facteurs. Aprés avoir
réfléchi, le maitre croit préférable de dresser un
ordre d’aprds Ia conjecture qu'il peut faire sur la mé-
moire de ses élaves; il les divige en trois groupes et
nous montre ce groupement; tous les éldves sont
ainsi répartis, selon que leur mémoire est bonne,
moyenne ou faible. Que vaut co classement ¢ Nous
allons lo savoir. Je le reproduis ci-aprés, en y ajou-
tant divers renseignements, sur trois colonnes; dans la

colonne 3, est indiquée la moyenne des notes de -

récitation que I'éléve a obtenues de son maltre pen-
- dant le mois qui vient .de s’écouler; dans la colonne
1, 1o total des vers exacts reproduits immeédiatement

: s 48
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aprés I'éinde do quatre morceaux; dans la colonne 2,
le total des vers exacts reproduils aprés huit jours.

Si on calcule quelle est la moyenne des notes de
récitation par groupe d’éldves, on s’apergoit que ces
moyennes sont & peu prés équivalentes : 8 pour le pre-
mier groupe, 7 pourle denxidme et 7,6 pourle troisidéme,
Le maitre ne g’est donc pas servi de ses notes de réei-
tation pour constituer ses groupes; il ne I'a pas fait,
pour plusieurs raisons : ces netes sont souvent des
encouragements donnés & des éléves dont la mémoire
est ingrate, ol cela est excellent; ce maitre a eun la
une idée irds juste. Quelques-unes de ces notes s'ap-
pliquent A un résultat dans lequel on ignore la part
de la mémoire. Le malire a-i-il eu raison d’adopter
un autre groupement? Oui, certainement, car ses trois
groupes sont bien, en gros, ceux que nous aurions
formés avec notre expérience de mémoire; le nombre
moyen de vers retenus immédiatement aprés P'étude
est de 29 pour le premier groupe, de 21 pour le
denxidme, de 10 pour le troisidme; il est de 15
pour le premier groupe, de i1 pour le deuxidme,
et de 7 pour le troisiéme dans Vépreuve de repro-
duction aprés huit jours. On voit donc que nous
sommes bien d'accord avec Ie maitre ot qu'il ne s’est

pas trompé; cenx de son premier groupe ont plus

relenu que eeux du second, et quant & ceux du troi-
sidme ils en ont moins retenun que les autres. C'est la
preuve que nous avons affaire & un professeur qui est

bon observateur et qui connait bien les facultés de ses "

Sléves,

Mais gi bon observateur que on soit, on nest pas
infpillible; surtout lorsqu’on n’s pour guide qu'une -
impression. Si nous regardons de prés nos résultats, -

nous sommes obligés de relever des cas oit 'opinion du

" mattre ne nous parait pas fondée. A notre avie il #est -
trompd pour 7 enfants sur 26, c’est-d-dire sur environ
1o quart de sos éldves. Ainsi il a mis dans les bonnes .
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Régultat d'une expérience volleotive de mémoira

Dang le coura supérieur «{une école primaire.

b |

KOMORE MOYERNR
NOUS ﬂ “Ti_n_‘f_l}‘i de:ea nﬁ:ﬂ
des dlives. ] huls jours s
apeds 1'dtude, aprés. pmpf:: s:u .
{i) 1) 3]
Bral.. . . 43 25 9 ‘
AR .. 25 1 9 .
Bar. . . . 37 28 9 Eliwwes dont
ui. . i8 9 81/, le
Gm. . - 30 9 8 ‘ pmfp’ssour
Gren. . . 26 13 1 H juge
Laver. . 26 3 9 ' la mémoire
Piqu.. . . a3 15 8 bo
Leber. . . 3 32 7 nne.
Movennzs. . 29 15,5 s
Pasq, 13 $ 1
Bon.. . ) ] ]
Ga. . . . . 27 7 8 le
Jar. . . . . 18 1 7 fesge
Rie. . . 6 0 g o Drowsseur
Berir, A. . 13 13 8 juge,
Vo. Paal. . 20 11 6 = | la mémoire
(}hap. . 34 1 1 . lnoyenne.
Movemngs.. ] & i1 T J
Gend. . . . 4 0 1 ‘
Via Paul . . 22 25 3 L, ]
 Wark. . . .| =8 18 9 Eltves dont
Desail, . . .| 11 1 8 Ie
Meye. .- 23 H 6 professeur
Yous. . . | 2 9 © juge
Lerg.. . . . 10 5 6 la mémoire
Monid. . . . 9 4 8 faible.
MoyensEs, . . 19 1 8
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mémoires deux enfants qui ont rdéellement une méd-
moire médioere, les nommds Alt... et Qui..., et un
troisidme enfant dont la mémoire est tout 4 fait mau-
vaise, lo nommé Laver.... I1 faut croire que ce der-
nier-8'applique heaucoup et arrive & force de travail &
suppléer A la faiblesse de sa mémoire, car ses notes
de récitation en classe sont excelientes; il n’y en a
pas de meilleures, il obtient une moyenne de 9. Une
auire erreur a consisté & metire dans le groupe

‘moyen trois autres éléves dont la mémoire est extréme-

ment faible et qui, eux aussi, doivent se donner beau-
coup de mal. Ce sont les nommés Pasq..., Jarr... et
Rich.... Et enfin, commetiant des erreurs en sens
inverse, le maitre a cru reconnaitre des mémoires
moyennes ot faibles chez des enfants qui ont en réalité
des mémoires excellentes. Ainsi il a2 mis dans le der-
pier grope deux dléves dont I'um, Via Paul, a pu
conserver vingt-cing vers aprés huit jours, et 'autre,
Wari, en a. conservé dix-huit, ce qui est beamcoup
plus brillant que ¢e que donnent en géndral les éldves
faisant partie du premier groupe. Mais l'erreur la
plus extraordinaire a ou pour objet ls jenne Bar...; on
P'a placé dans le groupe moyen, et cependant sa mé-
moire est d'une puissance remarquable; elle se chiffre
cinquante-quatre vers reprodnits tout de suite
apras I'dtude et soixante et un vers reproduits huit jours
aprég. J'ai interrogé le maltre sur ce cas remarquable.
On me dit que Bar... est un enfant assez jeune, un peu
étourdi et doué d’'une bonne mémoire, mais ce n'est
14 qu'une justification trouvée aprés coup. Si son
madtre a placé Bar... dans le groupe moyen, ¢’ost qu’il
lui croyait une mémoire de force moyenne. Une erreur
¢vidente a 6té commise sur lui.
Toutes ces erreurs, j’en suis convaineg, seront évi-
tées A I'avenir si on prend la peine de mesurer la’ mé-

- - moire de I'écolier avec le méme soin qu'on mesure ~ -

Yacuité desa vision, Le temps pris par ces exercices
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n'est pas du temps perdun. Le bénéfice que le maltre
on retire est considérable; il apprendra & mieux pro-
portionner les devoirs selon la capacité de ses éléves,
4 ne pas punir pour inapplication un enfant qui souffre

d’une faiblesse de mémoire. Il g’évitera ainsila cruelle

injustice qui consiste & ne pas temir compte de ses
efforts & un pauvre enfant qui est doud d’'une mémoire
ingrate. Toute son édueation morale et moralisatrice
se trouvera ainsi orientée dans le sens de la vérité.
C’est bien queljue chose.

11X

LES PERVERSIONS DE LA MEMOIRE

Pour qu’un souvenir soit bon, il faut qu’il ait bien
des qualités; mais aucune de sés qualités n'est plus
importante que la fidélitd. On prendra son parti d'un
souvenir qui présente des lacunes, si on a la con-
science de ¢ce qu'on ne se rappelle pas, ot si on n'a pas
une tendance A remplacer le souvenir absent par des
inventions involontaires. Un oubli est toujours regret-

. table, mais quand on le constate on peut souvent le

réparer, ou, 8'il est irréparable, on se méfie, on se
tiert sur ses gardes. Mais qu'on songe i toutes les
conséquences fAcheuses que peut avoir la conviction
d'un fait lorsqu'on croit s’en souvenir et qu'en réalité
onse I'imagine l... Je suppose qu’on lise & des enfants
le fait divers suivant : .

Avant-hier, leg agents ont arrété rue Pigalls un individa qui

- faigait du tapage nocturne; on I'a amens su poste, etc., ste.

Les enfants, aprés avoir dcouté attentivemient ce
récit, sont priés de I'écrire de mémoire. La plupart
‘des rédactions sont quelconques, elles se caracté-

~ risent par I'abus du langage enfantin et 'omission de

16.

-
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quelques détails irsignifiarts, Mais dans le nombre
des copies, on en trouver . quelques-unes eontenant
des détails inventés. Ainsi, @’aprés 'un des éléves, 'ar-
restation s'est faite rme Pigalle devant le nomére 20 ;
et cependant le récit ln ne contenait ancune indica-
tion de numéro. Dans ume autre copie, on lit que
Pindividu arrété était trés bien mis; c’est encore vn
défail qui ne figurait nuliement dans le récit.

Citons un autre exemple. On montre 4 plusienrs
enfants tour & tour un carton sur lequel on a collé
cing ou six petites images; le carton est laissé visible
pendant vingt secondes, et aussitdt aprés, on inter-
roge 'enfant sur ¢o qu'il vient de voir. La plupart des
écoliers décrivent erxactement les images, ct leurs
erreurs consistent la plupart du temps dans des cublis,
mais quelquefois aussi elles consistent dans des altéra-
tions de forme et de couleur; Pétiqueile qui était
rectangulaire 4 pans coupés, est décrite comme si
elle était ovale; on dit du timbre de coulenr verte
qu’il était rouge. Ce sont l4 de premidres ot timides

ébanches d'invention; elles sent trés fréquentes, et
-" portent principalement sur les couleurs, les chiffres,

les dimensions, beaucoup moins souvent sur lindivi-
dualité des choses. Il arrive pourtant de temps en
temps qu'un enfant invente de toutes pidces, et sans
s’en douter, un objet qui ne figurait pas surle carton;
par exemple, le carton portait trois gravures; il dit en
avoir vu une quatridme; qu'est-ce qu’elle était? Si on
lui demande de la décrire, il le fait; par exemple, un

enfant décrira une photographie, un autre croirz avoir =

percu un cadran ; et cependant tout cela ne ressemble

en rien 4 ce qu'il & vu, et on.ignore comment ces’
“images lui ont été suggérées. :

Un dornier exemple : il nous est fourni par une
expérience amusante, qui imite’ V'effet du bruil qui
court. On raconte une histoire & un enfant; celui-ci

. doit la raconter mot pour mot, sans y rien changer,

A ':%:._‘.I-Il.‘ A R SR
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4 un autre; lo seecond la raconte A un troizidme, et
ainsi de suite, Tous ces récits se font sous I'wil du
maitre, qui surveille, encourage la précision et 'exac-
titude, et empdche que l'expérience dégénéro en plai-
santerie, comme dans les jeux de société, ot chacun
ajoute volontairement de petites inventions pour
faire rire; cela supprime tout Pintédrét; il fant an
contraire que les colporteurs de la nouvelle fassent

un sérieux effori pour rester des échos fidéles, sans .

rien ajouter, ni retrancher; car les inventions sont
intéressantes surtout quand elles se produisent invo-
lontairement et inconsciemment. Yai fait cet essai
dans une école primaire} le directeur m’assistait : les

- éléves venaient tour & tour dans son cabinet; tout se

fit avec le plus grand sérieux. Aussitdt apris, avoir
terminé son récit, chaque éldve alait dans la piéce 2
cOté; il dcrivait le récit qu’il venait de faire, afin qu'on
pit en garder la trace. En comparant ces diverses ver-
sions au récit original, on vit que sonvent les enfants
reproduisent exactement ce qu’on leur a dit, mais que

-parfois ils -amplifient et dramatisent. Cest le plus

souvent le sens, ot comms la direction du récit qui

‘'sont exagérés; si, par exempls, il s’agit de Phistoire

d’un accident, on peut étre sir que le nombre des
morts va augmenter de houche en bouche.

On comprend combien ces recherches, qui & pre-
midre vue reldvent de Iz psychologie amusante, sont
grosses de conséquences pratiques pour appréciation
des témoigtiages; elles montrent qu’il arrive sou-
vent 4 la mémoire d'étre viciée par une imagination
que le jugbment ne tient pas suffisamment en bride.

" La bonre foi du témoin peut étre compldte; il

affirme, et il croit n’aflirmer que ce dont il est str,
ce qu'il a réellement vu ; mais, & son insu, sa mémeoire

"‘;l est envahie par son imagination, comme par une
. plante parasite; ce qu’il croit se rappeler, c’est lui qui
: Pinvente. Et ce qu'il y a encore de bien particulier,
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¢'est que le produit de son invention atous les carac-
téres d'un souvenir exact; rien ne I’en distingue, ni la
précision du détail, ni sa vraisemblance, ni I'état de
conviction qui l'accompagne. Nous citions il y a un
instant ce fait quaprés avoir regardé un carton cou-
vert d'images, on se trompe sur la couleur d’une de
ces 1mages en la rappelant; sur le carton était collé
un timbre de couleur verte; on s'imagine quil est
rouge; c'est un détail précis, naturel, et affirméd avec

le méme entrain que si le timbre était vert. Nous par- -

lions auesi du récit d’une rixe qui &’était passée rue
Pigalle; un enfant ajoutait : devant le numéro 20, Ce
west pas un détail vague, flou, quelconque; c'est un
numéro abgolument déterminé; et un avocat qui vou-
drait plaider la véracité de 1’enfant, dirait, selon la
formule d’usage : « Voild un de ces détails qu'on
n'invents pas! » En réalité, 'imagination produit avec
une grande fécondité les détails « qui ne s’inventent
pas».

On a repris longuement ces expériences en Alle-
magned, on les a variées de mille manidres, on les a

. approfondies, et on en a fait une science nouvelle, qui

s'appelle aujoard’hui ls science du témoignage. On a
établi par des preuves sans nombre Pexactitude de la
proposition suivante, qui est d'une importance consi-
dérable : il n'existe pas de témoignage absolument et
enhérement véridique. Si on fait déposer un adulte

1. Dans un livre sur la suggestibilits, od J'avals exposé pour
lapmmiérem‘isdes reehamhea expérimenuloaanrlavalougodu
Moimam,]aqnom qus ces expériences étajent ei impor-
tantes que certainement il se formersit un jour une science du
témoignage. En offet, ces expériences ont &4 reprises on Allo-
magne, et longuement développéoes ot elles ont donné lien déja
d une littérature trda riche, on les désigne d'ordinaire sous le
ném de méthode de Stern, nom de celul qui les a prati

le sacond. On trouvera un exposé complet laquasﬁon,dnh‘

moi-méme, puis & Clapardde ot A Larguior, dans I'Axnée Psyeko-
logique. (Voirtomo XI, p. 138; XIL, 151; XIL, 215.)
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sur une affaire compliqguée, une description de
gravure, par exemple, ou le compte rendu d’'un réeit,
d’'une conversation, ou Vexposé d’un événement qui
g'est produit devant lui, si en plus on prend la pré-
caution de demander au témoin qu’il affirme sous la
foi du serment ’exaclitude de ce qu’il rapporte, — on
constate que lorsqu’il est de bonne foi, il ne fait jamais
une déposition entidrement fausse, ne contenant que

des détails faux; il na fait pas davantage une déposi~

tion entlérement exacte, d'un bout & I'autra; constam-
ment, il y & mélange de vérités et d’erraur, et 6i la
part d’erreur peut devenir trés faible dans heaucoup
de cas, néanmoins élle ne tombe presque jamais &
zéro; et toiis les témoins qu'on a mis & Pépreuve
se sont trouvés avoir affirmé par serment des faits
faux, dans une proportion qui, approximativement,
peut étre évaluéde A 25 ¢/,.

On voit donc avec quelle prudence on doit écouter
un témoignage apportd avec sincérité, méme par une
personne intelligente et compétente; rien ne doit en
étre accepté comme article de foi. On voit aussi qu'il
serait dangereux de récuser un témoin, et d'accuser
sa sincérité ou la idélité de sa mémoire, parce qu'il &
été surpris en flagrant délit d’erreur paipable sur un
point particulier de sa déposition; cela ne prouve rien
pour les autres points sur lesquels il dépose, puisque
Perreur est un élément constant de tout témoignage.
En gomme, toutes ces constatations nous apprennent
que le témmgnage humain ne doit dtre placé ni trop
haut ni trop bas; il ne constitue jamais une preuve

. absolue, mais une présomption morale, dont ls valeur
a besoin d’stre contrélée par des preuves d’un autre
ordre.

Sl faut apporter cette prudence dans l'appré-

ciation de la parole d'un adulte, & plus forte raison .

" doit-on accepter avec une prudence redoublée le té-
mmgnage des enfants! La tendance des enfants au

-

180 LES 1DEES MODERKES SUR LES BNFANTS

mensonge conscient et au mensonge inconscient est
du reste bien établie; et elle tient au jeu d'un grand
nombre de causes, dont les unes, de nature impulsive,
ne sont pas arrétées suffisamment par d’autres, de
nature inhibitive. Ce qui pousse I'enfant & mentir,
c'est la force de P'imagination, lo pullulement des
images, la vanité naive et le désir qu'on & occupe de
lui; et c’est aussi la faiblesse de tout ce qui pourrait
calmer cette nnagmatlon, la faiblesse de I'attention,
les erreurs de jugement, l'ignorance de tant de choses,
du sens des mots comme du sens des choses, le dé-
faut de meralité, le défant de respect pour la vérité,
et par-dessus tout, ceite grande, cette immense sug-
gestibilité et docilité, qui sont les indices d’un carac-
tire encore mal formé. Combinez ces diverses in-

_ fluences, ot on a le mensonge enfantin, qui se

caractérise & la fois par Pinvraisemblance de I'inven-
tion, par 'assurance que 'enfant met dans ses men-

~ songes et par 'entétement avec lequel il lutie contro

Pévidence,.quand il se sent démenti.
Si ces faits n’intéressaient que la psychologie géné-
rale, nous ne nous y serions pas attardés ici; mais en

~ vérité, la tendance A inventer, & hroder sans le savoir,

A confondre Jes faits, et 4 en imaginer de toutes
pidces est bien plus forte chex ceriains esprits que
chez d’autres. 11 y a des enfants qui sont générale-
ment véridiques; ils sont bons observateurs, sérisux,
calmes, méthodiques, et on peut, dans une certaine
mesure, et sauf contrdle discret, se fler & ce qu'ils
racontent. D'autres, au contraire, qui ne sont pas les
moins intelligents, ont tant d'imagination et d’émoti-
vité que ce sont toujours de dangereux témoins. On

.préiend que les femmes commettent plus d’erreurs

quoe les hommes, tout en donnant des dépositions
plus copieuses; et ce qui est vrai des femmes l'est
toujours aussi un peu des enfants. En tout cas, ce sont
les dldves sujets auplus grand nombre d’erreurs qui -
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doivent appeler I'sttention du maltre. Les confidences
des parents, et parfois quelque incident d'école, los
signaleront A notre attention. Leurs davou:s et letlrs
lecons les trahissent aussi, & canse des inventions qu'on
y trouve. On pourra en ontre reconnaitre ces types de
menteurs inconscients en leur demandant des rensei-
gnements sur des faits qu'ils ne peuvent connaitre que
_trés mal. Lenfant doit s’habituer, quand il ne sait
pas, @ répondre : « je ne sais pas », el le maltre, de

son ¢oté, doit bien se garder d’oblenir par suggeés- -

tion une réponse fausse. L'enfant qui répond avec
une précision inexacte, méme quand il ne sait pas,’
doit &tré surveillé, Le maitre lui rendra un grand ser-
vice en le mettant en garde contre lui-méme. Ce sont
des services qui peuvent exercer une influence salu-
taire sur toute une existence, Cest tout simplément
éducation du jugement. Aprés I'éducation de la
volonté, je ne connais pas de k he plus belle.

Jo proposerai donc de reprendre une fdée ,t_.rbs
juste, qui a été émise déjd par Claparéde; c’est d’ins-
tituer en classe, et surtoul dans los classes supé-

rieures des écoles et des lycées, des legons d’observa-

tion. On préparerait d'avance avec soin un programme
d’observations 4 faire; et Jorsqu'elles seraient termi-
nées,.on demandersit aux enfants soit un récit éerit,
soit une déposition verbale sur ce gu'ils ont observé,

ou bien on leur ferait répondre & des questions pré--

cises qui leur seraieni posées par le maltre, t’lans
un interrogatoire ressemblant & celui d’un juge d’ins-
truction. JFimagine que pour peu que le maitre ait &
1a fois de ces deux qualités opposées qui s’appellent
le bon sens et Pimagination, il saurait donner 2 ces
exercices d’'un nouveau genre un tour intéressant ;
sans peine, il montrerait la facilité avec lmellﬁ on
ge trompe, méme lorsqu'on est ceriain de’ mo pas
ge tromper; ce serait déja une excellento legon de
prudence ot d’esprit critique, pour tant d’enfants qui,
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selon une régle générale, sont si prompts i affir-
mer sans mesure. Ce serait aussi un moyen de mon-
trer qu'une personne peut se tromper de trés honne
foi, et qu'il faut par conséquent ne pas voir constam-
ment derridre toute erreur un parti pris on du men-
songe. ] :

Le maitre montrerait encore que la relation si

" impressionnante qui existe pour nous entre la con-

viction forte et la vérité d'une affirmation n’est nulle-
ment une relation nécessaire; on peut étre ardem-
ment convaincu, et cependant é&tre complétement
dans Perreur. Et celui qui avec une autorité impres-
sionnante affirme qu'il a va et entendu peut se trom-

_ per autant que celui qui hésite prudemment; il y a 13

affaire de tempérament, plu.ot que critérium de vérité.
En poussant Panalyse un peu plus loin, lorsque des
cas favorables & -Panalyse se présenieraient, il serait
facile de démontrer aux éldves que si on se trompe
parfois dans l’observation directe, la majeure partie
des erreurs se produit aprés, dans I'espéce de mucé-
ration que le fait subit dans la mémoire; c'est
pendagt Pacte de mémoire que la perception se -
déforme et qu'on ajoute des conjectures incons-
cientes pour compldter une observation incompléte.
La legon du malire deviendrait encore plus ins-
tructive si, dans certains cas, il intervenait direc-
tement, de toute son autorité, pour interroger les
éléves sur leurs observations. Il aurait vite fait
d'imaginer de ces questions insidieuses, qui sont de
si formidables machines & suggestion. Avec un peu
d’habiletd, il fersit dire & tel enfant docile que celui-ci
a vu ce qu'il était impossible de voir; il provoquerait

.des erreurs, des illusions sans nombre; le dilemme

surtout, quand ses deux questions sont fausses, pro-
duit des effets” bien remarquables; demander si un
fait g’est passé de telle manidre ou de telle autre, si
tel objet est. petit ou grand, rouge ou bleu, c'est
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forcer presque Venfant 4 opter pour I'une des deux
réponses qu’on lui offre, et par conséquent Famener &
faire un faux témoignage quand les deux alternatives
sont également fausses. Mais il n'est méms pas
nécessaire d’aller jusqu’au dilemme; un seurire, un
air de doute, un hochement de téte suffisent pour
faire vaciller certaines convictions d’enfant. Comme

tont cela serait important & montrer aux enfants eux- -

mémes!

Et qu'on ne suppose pas qu’en donnant ces indica-
tions nous conseillons de faire de I'hypnotisme dans
les écoles ou d'y introduire la suggestion. Nous
sommes au contraire de cenx qui ont toujours pro-
testd contre les exhibitions d&’hypnotisme au régi-
ment, au théatre et sur Ia place publique; toutes les
fois que nous l’avons pu, nous sommes intervenus
pour en provoquer l'interdiction. A pius fortc raison,
sommes-nous d'avis d’interdire rigoureusement ces
pratiques dangereuses dans les dcoles; il ne faut pas
faire de nos enfants des automates, mais des étres
libres. Les exercices que nous préconisons contiennent
une part de suggestion, c’est vrai; mais il y en a
juste ce qu’il en fant pour exciter le bon sens ot la
volonté, ot aider un enfant & réagir contre influence
déprimante d'une pensée étrangére. Et si chaque fois,
aprds I'action d’influence, on explique cette influence,
.. alors loin de faire un entrainement de docilité, on

" excite la rédsistance critique de I’éléve et s suggesti-
. bilité diminue; les faits que nous avons observés en
si grand nombre nous montrent péremptoirement que
le témoignage et par conséguont le sens critique sont
. éducables par cette méthode-1a. Elle serait une nou-
veanté dans les classes. Pourquoi ne I’essayerait-on pas?
Cela vaut bien une legon d’histoire sur Hugues
Capet! : :

17
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1V
LES MENOIRES PARTIELLES

Nous arrivons 4 une question a laquelle on a
attaché, il y a une vingtaine d’années, une impor-

. tance peut-étre exagérée. C'était P'dpoque ol Ie pro-

fesseur Charcot faissit ses belles lecons sur Paphasie,
ses lecons si claires, et doit-on ajouter, si schéma-
tigues. Le grand neurologiste francais exergait sur
tous ceux qui I'écoutaient une influence impression-
nanie; il insistait sur la pluralité des mémoires et
gur leur indépendance chez les malades aphasiques.
1l prononcait, non pas le premier sans doute, mais
avec plus d’autorité que ses devanciers ces mots
de type visuel, type auditif, type moteur, qui ont eu

. deputs lors un succéds si retentissant dans le monde

philosophique. Les legons de Charcot mirent done
A Pordre du jour des études qui avaient éié faites -
un peu antérieurement, surtout par Galton (/nquiries =~
info human ‘mind, Londres, 1883), par Taine (L'intel- .
Tigence) et par Ribot (Maladies de la mémoire, Paris,
Alcan). Si on ajoute 4 ces ouvrages une thése de’
Saint-Paul sur Le langage intérieur et les livres de
Stricker ot d’Egger sur La parole intéricure, on aura .:
réuni ainsi, croyons-nous, la prineipale littérature
d’un snjet fort intéressanti. : i
Bien que des études de ce genre aient surtout été
faites sur des malades, on a cherché & les transporter
daus le domaine de 'éducation. On a proposé dé distin-
guer les ¢coliers en visuels, auditifs, moteurs; on a = -

1. Jen ai parlé dane mes livres, La Psychologie du raison-
nement, Les Grands Calewlateurs, ot Rtude expdrimentale do
Tintelligence. Le nombre d'srticlea puhbliés & ca propos eat in- |
croyable. Jo citerai, comme principale indication des sources, .-

le Manuel do psychologie de Titchener, au chapitre de I'idéation.
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méme proposé de les grouper, suivant ces aptitudes,
en classes -différentes. Mais il sembie que peu 4 peu
cet engouement a diminué, et on est arrivé aujourd’hui
4 une appréciation plus pondérée. 11 nous reste
maintenant & exposer ce qui parait étre raisonnable
dans cet ordre d’idées et surtout ce qui peut étre
directoment utilisé par I'éducation. C'est une étude
de mise au point que nous entreprenouns.

"To : d’abord, il doit &tre admis comine absolument
exact que la mémoire n'est point une faculté unique;

il n’existe pas une mémoire, mais des mémoires ;
c’est-d-dire toute une série de mémoires spéciales,
locales. L'importance de cotte distinction n'est
pas seulement dans les mots; elle résulte aussi de
cette observation que les mémoires spéciales sont
indépendantes les unes des autres au point de vue de
leur développement et de lour puissance; telle per-
sonne a une meilleure mémoire pour a, telle autre
pour b. Mais la question est de savoir quels sont les
points de vue les plus importants auxquels il faut se
placer pour distinguer ces diverses sortes de mémoires.
Nous estimons qu'il y a lieu de distinguer principa-
- lement : 1* des mémoires différentes par levr objet ;
2° ded procédés différents de mémorisation, et 3° des
- procédés différents d'idéation.

1* Depuis bien lon mps, il est d’observation

courante que les individus ne se rappellent: pas tous
avec la méme exactitude les mémes genres d'objets.
1l 'y en a qui observent beaucoup ce qui existe autour

" d’eux et se rappellent bien tout ce qu’ils ont. vu;

d’autres ge souviennent mieux des iddes, des conver-
" sations, des théories, Dang ce qu’on voit, I'un retiont
mieux Ia couleur, un autre la forme, D’autres se rap-
~pellent surtout les raisonnements mathé:natiques ;
d'autres, les lecons de physique et de chimie, 1l est
connu que la mémoire de Iu musique est une mé-
moire & part : on I'a ou on ne I'a pas. Les exemples

g
|

|
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de grande mémoire musicale sont cdldbres, et chacun

se rappelle le cas si souvent citd de Mozart. Jai
conmf) ftutrefois une joune femme qui au sortir de_la
roprésentation d'un opéra paut‘chant:ar de mémogr?
plusieurs 2irs quelle n’a entendus quune seule fois;
son frére et sa mére ont le méme don. Mais celte
personne ne peut pas raconter aussi exactemm‘lt
qu'une autre les scénes d'ume c?mt?dw. Je connais
aussi une dame qui est exiraordinaire pour se rap-

"peler les dates, les anniversaires, les numéros des

ses; parfois elle oublie le nom de la Iue, mais
gﬁl:sse r;::;elle le numéro, ce qui est tout juste le

ire de la rdgle commune. ,
wgaul..gr;rédom;:fnce d’une mémoire sur les autres
est quelquefois un phénoméne tout naturel, qui g'ex-
plique par Veffet de Pintérét. On fait sum{ut attention
4 ce qui intéresse, ot par conséquent on s'en souvient
mieux que d’autre chose. Un jeune sportsman con-
nait par cour les noms, Pascendance, les -perfor-
mances d’un grand nombre de chevaux de course;
mais il ne pourrait pas réciter une seule ’t:orn!ulo de
chimie ou de physique; ce n’est pas qu’il ait tout
spécialement la mémeire de ce qui concerne le t".he-
val; c’est qu’il #'intéresse aux courses Plus qu'aux
sciences. Méme explication pour la mémoire da politi-
cien qui se rappelle les votes, les discours de tant

de ses colldgues. Mais, souvent, I'intérdt qu'on porte & -

certaine classe de souvenirs est la preuve d’une apti-

tude spéciale, témoin les musicie.ns;.sonvent aussi,
il n’y a? ni intzrﬁt‘ni aptitude, mais simplement une

moire spéciale.d’une force.exceptionnelle. La dame -
: qn:i je citail; tout 4 Pheure pour Ia mémoire des chiif-
‘fres, me disait qu’elle ne trouvait aux c’hufras ancun.
. intérét, et que ¢’était malgrd elle qu'ils & imposaient & -
. 88 mémoire. Elle trouvait cela s trés béte ». 1 faut -
donc ‘supposer que la division des mémoires, . leur. i
indépendance, la supériorité des unes sur.leg aul.res. R
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| peut &tre tantot une conséquence d’autres faits men-

, taux, comme l'altention et intérédt, tantot au contraire:

- un fait primitif, un fait qui psychologiquement est

. inexplicable, et doit tenir & quelque structure incon-
i nue des centres nerveus.

2° Nous venons de voir une pluralité de mémoires

qui dépend d’une pluralité d’objets différents sur les-

quels la mémoire g'exerce. Nous allons maintenant

décrire une pluralité de mémoires qui dépend d'une

pluralité d'images. Il est remarqusble en effet que,

pour un méme genre do faits ou d’idées ou d’objets a

se rappeler, nous pouvons employer, cumulativement

ou alternativement, plusiours moyens différents; ce

sont comme autant de chemins qui conduisent au

méme but, comme autant d'instruments qui per-
. mettent de faire le méme travail.

Considérons d’abord qu’étant doués de langage, nous
savons exprimer en mots tout ce que nous ressen-
tons; Ia parole est un premier duplicata de tous nos
phénoménes psychologiques. Si je regarde un pay-
sage, j'ai la percoption par la vue, et par d’autres

. 8ensations que la vue évoque, de tous les détails de
forme, de couleur, de position des objets que je re-
garde; outre cette perception sensorielle, qui résulte
d’un contact avec la nature, je puis prendre con-
science de ce méme paysage, on m’en faisant une des-
gription verbale attentive; et lorsque je me trouverai

" loin de l'endroit que jai regardé, je suis capable de
m’en souvenir sous‘ces deux formes : la forme senso-
riello, ol mes sensations pergues revivent dans un
tableau intérieur : « je crois voir, dirai-je 4 la manidre
des romanciers, c’est comme si j'y étais encore »; et la
forme verbale, 1a description en mots, par une parole
que jo prononcerai effectivement, ou qui retentirs
dans mon audition intérieure, et qae j"écoutersi. Pre-

. ons un autre exomple, celui des mouvements et des -

gestes qui composent une danse nouvelle. Cette danse,
_ 17,
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jo puis 'apprendre musculairement ou verbalepent.
L’apprendre musculairement, c'est Ja danse.r, c'est-a-
dire exdcuter en série les mouvements qui la com-
posent, et retenir celte série do mouvenionts, de telle
manidre que si mon corps commence 3 en exécuter
un, il ait une tendance naturelle & exécuter les sui-
vants. Je saurai cette danse lorsque le démnle!nent
des actes d'exécution se fera en moi automatique-
ment, par la mémoire motrice. Apprendre verbale-
ment, ¢'est connaltre la description de celte danse,
telle qu’elle est contenue dans un livre, et pouvoir
réeciter cette description verbale, en prononcant les
mots Pun aprés I'autre, textuellement, ou en se bor-
nant & en reproduire le sens. On remarquera dans ces
exemples que ces deux procédés de représentation
des choses sont cumulatifs; le langage est le double
de toutes les sensations et émotions gue nous sommes
capables d’éprouver, et par conséquent nous pouvons
faire revivre en nous toute notre vie psychique sous
deux formes, I'une sensorielle, Pautre vel:hale. Telle
est, & notre avis, la premidre des distinctions & éta-
blir entre les mémoires; ¢’est la plus importante de
toutes, celle qui doone lien aux deux lypes men-
taux les plus différents, le type sensoriel et le type
verbal.

Et & ce propos, nous pouvons faire une remarque .
qui a un grand intérét peychologique. fm:’lt, lors- -
qu’on veut graver un souvenir dans un esprit d’enfant,
montrer Pobjet plutdt que da se servir de noms, car
Penfant est bien plus sensoriel que verbal, fbml?ut-
quand il est jeune. Il est incroyable de voir combien
la perception d’objets se conserve plus lontgemps chez
lui que le mot. Ainsi, montrez dix objets & une classe

- d’enfapts, ou bien montrez dix mots, puis failes

reproduire tout cela & vos éléves, et arrangez-vous .
pour que ces présentations durent le méme temps;
vous serez $tonné de la différence. Sur le moment
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méme, ils pourront peut-étre reproduire un nombre
équivalont de mots et de noms d’objets, mais trois
jours aprés, presque tous les meots seront oublids at
presque tous les ohjets pourront encore &tre rappelds?.

A cette premidre division entre la mémoire sen-
sorielle et la mémoire verbale s’en ajoute une autre,
qui est une subdivision, Tout ce que nous ressen-
tons peut s’exprimer & nous par cing a six formes

I

oy

différentes, 1a forme visuelle, I'aunditive, la tactile, la

motrice, Pintellectuelle et ia sentimentale. Voici, par
exemple, quelques chiffres que je cherche & rete-
nir. Je puis, ou bien en retenir la silhouette visihle,
ou bien m’en représenter le son, ou enfin me repré-
senter le mouvement nécessaire pour les écrire;
dans le premier cas, je me sers de la mémoire
visuelle; dans le second cas, de la mémoire auditive;
dane le troisidme, de la mémoire motrice. La diffé-
rence sera encore plus frappante s'il s’agit pour moi
de retenir un air de musique. Visuelloment, je puis
le retenir par la représentation de la portée musi-
cale; ce sera une mémoire de lecture par les yeux;
auditivement, par la représentation sonore de Iair; ce
sera une mémoire d’auditeur ; musculairement enfin,
par la représentation des mouvements du larynx, ce
sera une mémoire de chanteur. Méme distinction en-
core, pour la manidre de retenir une pidce de théatre
qu’on & vu jouer; Iss uns se représentent par lu vue
12 mise en scdne, les décors, les jeux des acleurs;
d’autres entendent de nouvean les paroles, les voix,
les timbres. Par leur nature méme, semble-t-il, cer

taines choses font un appel direct & cortaines mé-

moires plus qu’a d’aatres; le choix nous est en quel-
que sorte imposé du dehors; mais notre tempérament
¥ ajoute une eorrection. Ainsi, }a notion et le souvenir
“'d’un dessin nous seront sans doute fournis de la ma-

i. Kowpatricx. Psychological Review, 1, 1894, p. 603,
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nidre la plus naturelle par la mémoire visuelle: apras
avoir vu, on visualise; et !a visualisation est la consé-
quence logique, le prolongement de la vision; cepen-
dant on rencontre des artistes qui, lorsqu’ils veulent
se rappeler une forme, ne se contentent pas de la
regarder; ils en suivent le contour attentivement avee
le doigt; de sorte que pour la reproduire, ils ont la
double action de la mémoire des yeux, ot de la mé-
moire du mouvement. De méme, un objet matériel,
comme un arbre, vit presque complétoment dans le
monde visuel; c’est avant tout un langage pour la vue;
il est un trone gris ou jaune, rugueux, pelé, surmonté
de petites taches vertes, claives, grises, sombres qui
g'agitent; mais au lieu du tableau visuel, nous pouvons
avoir P'image auditive d'un quelque chose qui fait un
bruit léger quand le vent passe & travers; et il est
possible qu’un vrai musicien, si attentif & la voix-de
toute ¢chose, s’absorbe dans ce bruit délicat, en per-
goive les nuances, les harmoniques, et y découvre un
monde d’idées qui nous est complétement inconnu, et

" . fasse avec ce bruit la personnalité de I’arbre. Néan-

moins, la mémoire qui s’exerce le plus natarellement

__ pour relenir les objets matériels est Ia mémoirede la
, Yue. Sur ce point, les témoignages et les expériences

abondent 4.

En est-il autrement pour lo langage? On a cru
longtemps que commele langage s’adresse naturelle-
ment & Voreille, il doit étre retenn surtout par ia mé-
moire auditive. On s’est imaginé que lorsqu’on cherche
4 se rappeler une legon entendue, une conversation,

1. Je citerai seulement: H. Hofiding, Bsguisse d'une psycho- -
logic fondde sur lexpérience, Paris, Aloan, 1900, p. 194, et les
articlos do Lemnaltre, Netschaeff, Kuhlmann, ete. Tous cps arti-
cles, qui résnment des recherches oxpérimentales, ot lo'dernisr
surtout (para dans The American Journal of ‘Psychology, oct. .

1907, p. 389, et avril 4909, p. 194), ont abouti 3 montrer, comme . - -

nous le disons dans le texte, I'importance pimordisle des
it_mges visnelles et des images motricea d'articulation.
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un discours, ou méme une pago de ‘livre, on fait vivre
des i images de sons, une voix intérieure. On a remar-
qué aussi que cette voix intérieure accompagne toutes
les opérations de notre pensée, et les rend claires et
conscientes, et en effet on ne saurait exagérer I'im-
portance de ¢e langage interne pour la constitntion
des pensées abstraites. Lorsque par exemple j'arréte
cette rdsolution : « j'irai demain & mon laboratoire »,
il se produit en moi une prononciation de cette
phrase. Lorsque jo me rappelle qu'un colldgue m’s
dit : « la théorie philoso;)hiqua du parallélisme est
une absurdité », je puls bien revoir-sa figure et le
geste de sa main, mais quant & sa parole, elle revit
en moi, comme parole.

On a done supposé que les images audmves jounent
un réle trés important dans P'idéation qui concerne le
langage. Mais des analyses plus exactes, et surtout de
nombreuses expériences ont montré 'errenr de cette
interprétation. L'analyse prouve que lorsque nous
croyons entendre, dans notre audition intérieure,
une voix qui prononce des phrases, nous n'avons
pas affaire 4 upe image auditive pare, mais plutot
4 une image motnce, a4 une articulation faible et
comrhencante, qui s'accompagne de quelques frag-
ments d'images auditives. La vraie mémoire du lan-
gogoe serait donc une mémoire d'articulation, ou, si
"Ton préfére, elle rdsulterait de P'acquisition d’une
habitude metrice. Apprendre un morceau par coeur,
c’est acquérir un mécanisme tel qu'on puisse lo réci-
ter & volontd : il y.a trés pen d'images anditives dans
cette réecitation; il n’'y en a pas plus que dans le
cas oh prenant part & une conversation nouc pronon-
gons une phrase; nous la pronongons sans avoir
,Dbesoin de nous la représenter auditivement. Ce qui
_a produit la confusion, c’est quo la différence n'est
"pas trés grande entre la mémeire motrice et 1'image
auditive; elle .est méme assez petite, et on est quel-
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quefois embarrassé pour les distinguer; disonss simple-
ment que dans la parole intérieure, on a moins que
dans' P'audition intérieure le sentiment du timbre
d’une voix étrapgdre, el qu'on a en plus des sensa-
tions de la gorge et le sentiment de conduire la
parole; en outre, on voit souvent les organes moteurs
s'agiter.

Plus rarement, e langage intérieur s’exprime par
une visualisation; le cas est singulier; on se rappelle
et on se représente les mots sous Ia forme visuelle;
&i on pense & un chien, on voit le mot chien éerit, par
exemple en imprimé.

Enfin, il arrive fréquemment qu'on ne voil rien,
qwon n’entend rien, qu’on ne prononce rien de la
pbhrase & laquelle on pense; mais on en a le senti-
ment, on a conscience de son sens. on sait ce quelle
veut dire ot ce que soi-méme on veut faire; c’est un
mystérieux langage sans paroles. Malgrd ces nuances
de tempéraments, il reste établi que la mémoire du
langage est principalement une mémoire motrice
d’articulation.

En résumé, si pour se rappeler les objets matériels,
on emploie le plus communément la mémoire visuelle,
on emploie d’ordinaire pour se rappeler mots et
phrases la mémoire motrice; mais ces régles subis-
sent de nembreuses exceptions qui prouvent que les
mémoires de-certaing sens sont beaucoup plus déve-
loppées chez tels et tels individus que les mémoires

. des autres sens. Pour tenir compte de ces observa-

tions, on a distingué les types visuel, auditif, moteur
et indiflérent; ce dernier repréﬂent.e uit juste équi-
libre entre toutes les espdces de mémoire.

3 De Vétude de Ia mémoire on passe tout naturel-
lement & celle des types d'idéation; les deux ques-.
tions se confondent presque. D'aprés ce qui précdde,

. on prévoit ce qui se passe dans l'esprit d’une-per-
~ sonne qui pense, réfléchit, combine, se rappelle, ima-



LA MEMOIRR ' " 208
gine, conjecture, Ces opérations varient d'un individu
Al'autre par la nature des.images mises en jeu et il
en résulte que chacun a sa manidre propre de penser,
méme quand i] penge A Ia méme chose qué d'autres
individus. II y aura done pour lidéation comme
pour la mémoire des visuels, des auditifs, des mo-
teurs ot des verbaux. Mais ici s'ajoute une com-
plication : les différences individuelles d’éducation
sont produites non seulement par la qualité person-
nelle des images, mais encore par leur intensité et
leur caractére plus ou moins complet. Si I'on fail une
comparaison entre plusieurs personnes, si on demande
aux unes el auxautres de se représenter un objet
connu, puis de dire si cette représentation ressemble
ou uon & ce que serait la perception réelle du méme
objei, dans le cas ol1 cet objet serait présent, on ob-
tient des répomses trés varides. Beaucoup de per-
sonnes, — presque la moilié, si elles sont encore
jeunes, — répondent que leurs représentations ont
une force, une netietd, ung vivacité qui les rend égales
ou presque égales & Ia vision directe!; d'autres trou-
vont que leurs images sont faibles, pdles, ternes,
éteintes, fuyantes, imprécises, lointaines, toutes pe-
tites ou fragmentaires, décolorées comme des photo-
graphies®. Cos dernidres formes apparaissent souvent
chez les enfants les plus agés ot les plus inteiligents,
ches les adultes et surtout chez ceux qui s’adonnent A
la spéculation abstraite. Ces formes spéciales jalon-

- nent en guelque sorto le développement mental des

individus et indiquent & guel niveau supérieur ceux-ci
sont parvenusg, : :

i

“Rien w'est plus instructif a cet égard que les com-

;: Arnsraong. Psychological Review, I, no 5, 496.

Dans YRiwde expérimentale de intelligence, f'sf publié
deux observations de type d'idéation enire lesquelles e'!won’;mte
est bien marqué, .
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paraisons qu'on & pu faire entre la pensée intérienre
de Penfant et eelle d’'un homme adulte.
Les jounes enfants ont Pesprit plein d'images qui

~ répdtent des sensations éprouvées antdrieurement;

ils se représentent les objets absents avec une vivacité
qui eonfine an réve et 4 Phallucination; puis, &
mesure que 'on grandit et que l'intelligence se déve-
loppe, on se sert davantage d’abstractions; le langage
prend plus d’importance, il gagne du terrain sur les
jimages sensorielles; un adulte pense plus que I'en-
fant avec des mots; et, en revanche, il se représente
moins bien qu'un enfant la forme pittoresque des
choses. Si on va jusqu’d interroger un savant, il vous
dira, commae plusieurs des confrdres de Galton I'avaient
répondu 4 son guestionnaire, qu'il ne voit rien de ce
quil pense, que lorsqu’il somge & un de ses amis
absents il ne se le représente pas comme 8'il le voyait,
il n’entend & aucun degré ss voix, mais il pense & Ini

gons une forme abstraite, déliée et subtile. Les -

images sensorielles, si elles sont encore évoquées, ne
le sont que par fragments; ou bien elles prennent
une valeur de schémas, de symboles, ne correspon-
dant plus & I'objet exact auguel on pense; enfin eles
perdent la nettetd, le reliéf,qb. tel point gqu'on ne peut
plus reconnaitre en elles des sensations renaissantes.
Un degr$ de plus, elles disparaissent compldtement,
1l .ne reste. que le mot. Celui-ci peut aussi jouer un
role secondaire, fragmentaire, et se .volatiliser en
quelque sorte. La pensée devient touts-nue, réduite &
une direction, & un choix, & un sentiment, & une atti-
tude, & un phénoméne intellectuel qui est peut-dtre ce
qu'il y a au monde de plus difficile & expliquer et &
comprendre. . '

- Passons. sux applications iques. Lia connais-
sance approfondie du type mental d’un individu est ex-

_trémement utile 4 celui qui veut lui donner des conseils, -

.....
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car les aptitudes en dérivent en partie, comme nous le
montrerons un pea plus loin. Il est évident qu'un
visuel est porté 2 P'observation -des choses de la na-
ture; il sera biem plus observateur, loules choses
. égales d'ailleurs, qu’un auditif et trouvera plus d'inté-
rét au dessin, 4 la géographie et & Phistoire natn-
relle; il fera plus facilement que it était anditif un
naturaliste ou un peintre. Mais nous réservons pour Je
chapitre suivant celte question des aptitudes qui est

trds vaste et encore trés mal connue. Nous nous res-

treignons ici 4 examiner un point trds particulier. Nous
nous occupons de la mémoire. Nous avons vu qu'il y
a des mémoires spéciales différant soit par le verba-
lisme, soit par Ja qualité des images sensorielles. N'est-
il pas utile de savoir reconnaltre, chez un enfant, s'il
a plue de mémoire visuelle on plus de mémoire mo-
trice d’articulation? Ne devra-t-on pas, selon les cas,

le mettre en situation de se servir de sa mémoire la

meilleure? Yoild ce qui a paru une question pratique
au premier chef.

Je ne peuse pas qu'il soit prudent d’interroger les
enfants sur leur.idéation, car ils ne comprennent
pas le plus souvent ce qu’on leur demande Ia, et puis
ils sont trés’ suggestibles, et enfin ils n’ont pas Jew
talent de s'analyser. Supposons qu'on leur demande,
comme on le, fait habituellement avec un adulte : .
« Représentez-vous une rose coupée, enfermée dans

- une bolte, sur un lit de_fougdres : est-ce que vous en

‘voyex nettement la couleur, la forme? Percevez-vous
" en imagination son odeur, etc., etc.? » Ou bien, quon

.leur demande encore : « Imaginez votre dernier t?éjou-
ner., Voyez-vous I'ensemble de Ia table, 1a bouteille,
les plats avec leur couleur habituslle, ete., etc.? »— Fai
remarqué que dans ce cas trés souvent les: enfants
- eomprennent qu’on veut leur faire dire s'ils connaissent
la couleur de.]a rose ou s'ils se- reppellent les parti-

cularités de leur déjeuner; ils confondent savoir ot ¢5 |,

-
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représenter. Trés.souvent aussi, si 1'on insiste sur une
question, ils pensent vous faire plaisir en répondant
oui; et on obtient facilement, en changeant de ton,
gue quelque temps apros ils répondent nen. 1l faut
donc, & mon avis, re pas faire grand fonds sur ces
analyses d'introspection. Au lieu d'un témoignage
suspect, on doit plutdt recourir & une expérience. Mais
& Jaquelie? ‘

Les expériences recommandées par les auteurs pour
démontrer les types de mémoire sont trés nom-
breuses, parce qu’aucune n’est bien commode, ni bien
sire; d'ordinaire on les recommande parce que, a
priort, clles paraissent raisonnables, et le motif n'est
pas suftisant. Il en est une pourtant qui nous parait -
meilleure, plus logique, plus dircete que-les auvtres:

_elle consiste & éprouver la rapidité et la siireté avec

lesquelles un écolier enregisire les mémes faits sui-
vant qu’il se sert de lIa mémoire visuelle, on auditive
ou motrice. Cette constatation répond en effet irds
exactement & la préoccupation de la pédagogie. Voici
le procédé qui a ét§ souvent proposé, notamment par -
Biervliét. Le maitre lira & deux ou trois reprises vingt-
cing mots & toute une classe ot les éléves écriront

.aussitét aprés de souvenir tout ce qu’ils se rappellent.
.Ensuite le maitre leur présentera vingt-cing autres

mots, imprimés ou écrits sur le tableau noir; les éléves
guront un temps sensiblement égal an précédent

- pour les apprendre par cour et de nouveau ils écri-

ront tout ce quils se rappellent. Aprés avoir fait
alterner quatre on cinq fois ces deux modes de pré-

- sentation, on verra en corrigeant les copies si certains

éldvos retionnent mieux ce qu'ils ont vu et si d’autres
éléves ont une préférence pour cs qu'ils ont entendu.

* Les premiers présenteraient vraisemblablement une

prédominance de la mémoire visnelle, et les seconds
une prédominance de la mémoire auditive. Il fandrait
cependant, ajoutons-nous, qu’il fat reconnu que ces
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conclusions ne sont pas entachées d’erreurs et qu'an-
cune cause étrangtre n'est intervenue; ainsi on a pu
remarquer que lorsquele maitre prononce les mots, il
dirige Pattention des enfants, tandis que lorsque les
mots sont écrits au tableau noir, les enfants sont
obligés de diriger cux-mémes leur travail, ce qui est
moins commode pour eux et ce qui les embarrasse,
surtout #'ils sont jeunes, de sorte que, toute chose

égale d’ailleurs, ils retiendront moins de mots qu’a- .

pris une présentation visuelle .

J'ai voulu, pour en avoir le ceeur net, savoir ce que
celte expérience peut nous apprendre d'utilé pour les
écoles. Une somme totsle de deux cents mots a été
présentée, par sdries de vingt-cinq mols, soit visuel-
lement, soit auditivement, 4 une classe de vingt-cing
enfants 4gés de onze a.quatorze ans; il y a eu quatre
séances, séparées par plusienrs jours. M. Vaney a
surveillé avec soin toute l'exécution. En calculant
Jos résultats, on trouve que rares sont les enfants qui
ont retenu un nombre rigoureusement égal de mots
dsus les séries visuelles ot auditives; les différences
_sont presque la régle; et elles vont de un & dousze
mots appris en plus dans P'une des séries. Mais fant-il
conclure de cette différence que ceux qui ont retenu
une majorité de mots visuels sont visuels et que les
autres sont auditifs? C'est aller vite en besogne. Exa-
minons de plus prés les résultats. Il y a eu, avons-
nous dit, quatre séries visuelles et quatre aunditives,
composédes chacune de vingt-cinq mots.

Si un enfant est réellement d’un type visuel accen-

o tué, il devra retenir une majorité de mots non seule-

ment dans Fensemble des quatre séries visuelles,
mais dans chaque série visuello comparée § la série
correspondante d'audition. En est-il. souvent- ainsi?
_ Nom, le cas ne g'est présenté que trois fois seuloment.

4. A, Pommans. Experimentelle Beilrdge sur Lehre vom.’

Gedechtniss, Beriin, 1908,

:

I
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Done il 0’y aurait, d’aprés ce calcul, que trois enfanta
sur vingt-cing qui auraiont un type accentué. Peut-
dire trouvera-t-on gue notre procéds est trop sévére;
au lien de comparer chaque série visuelle 3 la série
auditive correspondante, faisons une comparaison de
la somme de deux séries visuelles & la somme de
deux séries auditives; et voyons si les enfants gui,
en bloe, sur Ia totalité des épreuves sont supérieurs
pour Ja mémoire visuelle 'ont été également pour
chaque double série visuelle sur chaque double série
auditive : nous trouvons que nemn. D’ordinsire, on a
des résultats analogues & celui-ci : série auditive,
17, 21 ; série visuelle : 19, 17. Ainsi, dans la premidre
double série visuelle, on a la majorits, et c’est ensuite
le contraire. Bien des petites causes aménent ces
petits effets; une des plus fréquentes est la suivante :
_dans une des expériences, I'éléve a donné un résul-
tat trds inférieur, six mots par exemple au lieu de
dix qui cst son nombre presque habituels; sans
doute, il a été distrait, troublé; et c’est cet accadent
qui fausse le résultat général. En éliminant ces cas,
je ne trouve sur vingt~cing éldves que quatre sujets
qui se présentent constamment comms auditifs; le
reste ne marque aucune tendance d'aucune sorte.
Quatre sur vingt-cing, voild une proportion bien faible;
et nous sommes loin de cette idée d'aprés laquelle il
faudrait faire des classes de visuels et d’auditifs. Or,
sur ces quatre sujets soupconnds d'étre auditifs, on .
nous en signale un qui a une mauvaise vue, et peut
fort bien avoir eu de la peine & lire les mots écrits .
gur le tablean noir. 1 en reste trois. Ceux-l& aussi
. me paraissent un peu suspects car, d’aprés le malire,
‘ ils ne présentent -aucune aptitude particuliére en
* dessin, orthographe, géographie, c’est-a-dire dans des
: branchos d’études ot le visualisme paralt dominer.
| Jo conclursi provisoirement de ces explorations, non
pas que les types différents d'imagerie n'existent point
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choz les éeoliers, mais que #'ils existent, on ne peut
pas les reconnalire sirement par les méthodes ordi-
naires, el qu'il n'y a pas lieu, pour lo mement, de

faire des groupements d’éléves sur une base aussi

fragile et aussi équivoque.

v

L'EDUCATION DE LA MERMOIRE

Est-il possible d’augmenter sa mémoire? Do la rendre
3 la fois plus étendue et plus flddle? De retenir plus
longtemps les faits appris, qu d’apprendre plus vite des
faits nouveaux? D’assurer la mainmise de la volonté
sur nos souvenirs, de maniére 4 ce qu’ils se réveillent
dés qu'on en a besoin? A ces premiéres questions, nous
devons répondre résolument par Paffirmative. Depuis
une trentaine d’années, on a fait dans les labora.
toires, et avec des adultes de bonne volontd, tant
d’expériences de mémoire, que nous connaissons
maintenant les principales conditions qu’i; est pos-
sible de réunir pour assurer le bon fonctionnement
de cette facultét.

H n'existe pas, & proprement parler, un procédé
- 8pécial, un truc, un secret merveilleux, qui nous per-
mettrail d’amplifier notre mémoire par miracle et de
retenir tout ce que nous voulons. Les gens qui pré-
tendent le contraire et se vantent dé donner de la mé-
moire & ceux qui n’en ont pas sont des marchands
d’orviétan. La vérité est que tous les conseils qu'on

1. Yoir notamment: V., Honr, Edication de la Mdmoire,
Annde Psychnlogique, VIII, 1903, p. 4; Biervliet, Esquisse d'une
dducation de la Mémoire, Gand, 1008 ; Glaparide, Psychologie de

{Bnfant et pédagogie expdrimentale, Gonbve, 1908, p. 47; plus -
un nombre mmense d'arliclos de Revues, parus surtout en

Allemsgne et an Amérique, i
o 1,
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peat donner résuitent d’une exacte observation des
erreurs habituellus de la mémoire, et des meilleures
manidres de les éviter. Les observations faites & ce
sujet n’ont rien d’exceptionnel, rien de merveilloux;
on aurait presque pu les prévoir, si Pon avait beau-
coup de bon sens. Mais, pour ne pas étre transcen-
dantes, elles n’en sont pas moins profitables; en s’en
pénétrant, on augmente beaucoup ses moyens; d’autant
plus que, comme nous le verrons plus loin, les régles
4 suivre pour mémoriser sont quelquefois directe-
meni coniraires 4 I'inspiration de I'instinct; si I'on

: prend magchinalement, sans raisonner, l1a méthode qui

~ paralt la plus naturelle pour apprendre. il se trouve

' souvent que c’est la plus mauvaise. Raison de plus,
par conséquent, pour bien s'assimiler Jes principes
scientifiques qui réglent I'éducation de la mémoire.
1l faut, comme on I'a dit pittoresquement, apprendre
i apprendre. -

Si nous cherchons & déterminer, en consultant la
littérature et nos recherches personnelles, quel est
Pensemble des conditions qui influencent dans le sens
le meilleur la force de la mémoire, nous trouvons
qu'il faut porter successivement son attention sur les
points suivants : 1° ’heure de I'étude; 2° Ia durée de
Ia séance; 3° Paction respective de Vintérét et de la
répétition; 4° le mode de répétition; 5° la marche du
simple au compliqué, du facile au difficile, et les
preaves de la progression; 6° la multiplicité d’impres-
sion sur des sens différents; 7°la recherche des asso-
ciations d’idées; 8° la substitution de la mémoire des

| jdées 4 la mémoire des sensations.

Je vais essayer de montrer toutes ces conditions en
Jeu et, pour étre clair, je prendrai un exemple simple :
Je suppose que je veuille apprendre une pidce de vingt
vers; je cherche 4 Papprendre pour la posséder d’une L
manjére durable dans ma mémoire, pour qu’elle fasse
corps avec mon esprit, avec.ms substance; et en

b
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moéme temps je désire économiser mon travail, et
dépenser le moins d’efforts possible pour le plus grand
résultat. Voyons donc quelle méthode je vais avoir &
suivre dans ce eas particulier, que nous choisissons
parce qu’il ressemblo & une lecon essentiellement sco-
laire. Tout ‘'en décrivant la méthode, nous cherche-
rons & en découvrir Ja raison et le sens, afin d’arri-
ver 4 une vue aussi profonde que possible de toute la

question, de ses exceplions antant que de ses rdgles,

1* Le meilleur moment pour apprendre. Commen-
¢ons par I'heure de I'étude. A quel moment de la jour-
née vais-jo me mettre & apprendre le morceau? Ce
moment n’est point indifférent, car un acte de mé-
moire n’est pas un acte quise termine et se consomme
sur 'heure; il doit avoir un lendemain; le souvenir
une fois fixé, rien n’est fail si ce souvenir ne se con-
. serve pas. Or, celte conservation, qui suppose Ia créa-
tion d'une ceriaine structure nerveuse, exige des cir-

constances physiologiques ' favorables, une bhonne

circulation et une bonne nutrition. Si je suis fatigud,
énervé, troublé ou préoccupé, je pourrai bien écrire
une leitre, faire une addition, régler un compte, ou -
m’occuper & quelque travail machinal, mais je me
garderai de chercher & apprendre; car 4 ce moment-la
je me fatiguerais et j’apprendrais mal. Quand on est
fatigué, on peut chercher & se distraire par une lecture
amusante; mais on ne lira pas un livre sérieux, on ne
profiterait pas de la lecture. Auesi les candidats qui
préparent un examen dans un état de surmenage
gardent peu de souvenirs de ce qu'ils ont appris dans
ceite période. Le surmenage n'est pas Ia seule raison
de leurs oublis, mais elle est ane des raisons princi-
pales; une anire raison, c’est, comme nous Texpli--
querons un peu-plus loin, qu’ils apprepnent trop vite
ol trop superficiellement. On cite 4 ce' propos une
prcuve amusante : une personné gui est dans vn dtat -
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@’6briété méme légdro ne garde pas nettement le sou-
vonir de ee qu’elle a vu et entendu pendant I'ivresse;
peut-dtre dira-t-on que c'est parce quelle n’y a pas
fait suffisamment attention; mais sa mémoire elle-
méme est affaiblie, et si on lui dit un chiffre enla
mettant au défl de s'en souvenir le lendemain, quand
son ivressc sera passée, il arrive bien souvent qu’on
gagne son pari. Tous les excds produigent le méme
effet désastrenx sur la fixation et l& conservation des
souvenirs; une grande fatigue physique, un début de
maladie grave, 'anémie, la chlorose ont des consé-
quences analogues.
Ce dont nous avons 4 nous préoccuper ici, c’est de
choisir 'henre de la journée gui est le plus favorable
4 Ia mémorisation : ceite heure n'est pas indifférente,
car Pétat de nos forces n’est point un éfat stable; il
varie d'une heure & l'autre, sans que nous nous en
doutions. Toute une journée supposé une continuilé
de travail intellectuel, tantot fort, tanidt faible, mais
aussi constant que I’état de veille, e par conséquent
la fatigue qui en résuite augmente réguliérement &
mesure que'la journée avance, ot atteint son maxi-
mum & 'henre du coucher; le sommeil, gui est un
repos non seulement pour l'activité musculzire, mais
encore et surtout pour Vactivité consciente, répare la
fatigue de la journde; il suffif méme A la réparercom-
pldtercent quand la faligue n'a pas 66 poussée jus-
gu'au surmenage; et c¢'est dans les premidres heures
qui suivent le réveil que I'dénergie de Yesprit est la
plus grande. Ces vues théorigues sont confirmées par
des observations et des expériences. Des observations,
d’abord; elles ont été faites surtout en interrogeant
des littérateurs, et ceux-ci ont remarqué que c'est le
matin gu'ils ont le plus de facité pour écrire; I'aprés- -
.midi, ou le soir, on prend des notes, on, observe, on
fait des projets, mais le travail du style, qui repré-
sente souvent un effort considérable, ne se fait que dans
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la fraicheur mentale du matin., Les expériences ont
été poursuivies sur les écoliers; co sont des expé-
riences qui ont trait 4 la .xtigue intellectuelle; celle-ci
a 6té étudide par heaucoup de pelits moyens, qui sont
{rds ingénieux, trds précis, et qui montrent avec beau-
coup d'éloquonce, non pas si un sujet quelconque, pris
A part, est fatigué, — la méthode & ce point de vue ne
vaul rien, — mais si toute une classe d’écoliers est

fatiguée. On a employé par exemple la méthode de la

dictée, celle des exercices de calcul, celle aussi de la
mesure de Ia sensibilité cutande; ot on a vu que ¢’est
surtout pendant la classe du matin que les éléves, pris
en bloc. font le moins de fautes d’orthographe, cal-
culent le plus vite, ont la sensibilité tactile la plus
fine, el sont par conséquent en possession de ious
leurs moyens. Pour ne citer qu'un seul exemple, don-
nons celui-ci : un groupe d’éldves qui lo matin, avant
la classe, ne fait que 40 fautes dans une dictée, en a
fait 70 aprés une heure de classe, 160 aprés deux
heures, 190 aprés trois heures (Friedrich)1.

Tirant parti de ces remarques, nous choisirons les
premidres heures du matin pour I'étude d’'un morcean
4 apprendre par cceur.

Mais cette rdgle n’est pag sans exception. Beancoup
de personnes prennent ’habitude de travailler le soir

et fort avant dans la nuit; elles se lévent tard, et dans

. la matinée elles sont encore fatiguées, somnolentes,

mal disposées & V'effort. Et d’autre part, en ce qui
concerne particalitrement la mémoire, quelques per-

© sonnes ont remarqué quse si on lit la Jegon le soir, on

la trouve sue au réveil, comme si pendant la nuit
I'inconscient 8’4tait réveillé pour répéter lalecon et I'ap-
prendre. Nous reviendrons dans un instant gur le rdle

1. Pour Pensombie des méthodes servant & 1a mesure de Ia
fatigae scolaire, voir Binet et Henri, La Fatigue inicllectuelle,
Paria, Schleicher, 4898; ot voir ausai: Binet, la Mesure de Ja
fatigue intelisotuelle, Annde Psychologigue, 1908, p. 1.
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de cet inconscient, pour lexpliquer autrement. En
tout cas, il est essentiel de ne pas choisir de liguc de
conduite, avant d’avoir examiné ses habitr.des, sa ma-
nidre de vivre et sa psychologie.

2° Durde d'une élude de mémoire. Passons & la
durée d'une adance d’études. Pour apprendre un mor-

. eean de vingt vers, il faut environ vingt minutes. On

peut soit apprendre le tout en une seule sdance, soit
eouper 'étude en plusieurs séances; de méme on peut
intercaler entre les séances des repos trés courls, de
quelques minutes, ou plus longs, prendre un repos de

- quelques heures, ouméme d’ane journée. L'expérience

du laborateire a prouvé! qu’on gagne heaucoup a faire
ces divisions, mais il faut les faire sagement et ne pas
les multiplier; car ce serait oublier lenr raison d’étre.
D’ordinaire deux petites sdances sont préférables &
une grande parce ¢ue P'attention est meilieure. Notre
foree d’attention est comme le fil d’une lame qui
s’émousse vite; au bout de peu de temps, on travaille
machinalement, sans intérét, on ne fait plus rien de
bon. Mais si la séance est trop courte, gi par exemple,
pour prendre un cas extréme, nous cherchons & ap-
prendre notre morceau en séances de ¢inq mi-
nutes chacune, nous tomberons d’'un excés dans'autre,
L’attention n’aura pas le iemps de se lasser, c’est vrai,
mais elle n’aura pas non plus le temps de se metire en
activitd, ce qui est un autre inconvénient. Tout travail
intellectnel qu’'on commence est comme une lourde
machine qui a besoin de temps pour s’ébranler; ce
phénomene initial de mise en train, le « warm up » des
Anglais, I’ « erregung » des Allemands, n’aurait pas le
temps de se produire dans une étude de cing minutes.
Uns séance d’un quart d’heure est done préférable.

1. Expériences d’Ebhinghaus el de Jost. Voir Glapardds, I'ds-

sociation des iddes, Poris 1908, p. 95,
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3* Le vepos aprés la séance. — La séance d’étude est
terminde, que faut-il faire? A Ia suite de tout effort de
concentration, il est bon de se reposer, ou de faire wn
travail machinal; car cette phase qui snit un travail
aclif n’est du repos que par 'apparence; en réalitd, A
ce moment-la les souvenirs qu'on vient de fixer s'or-
ganisent, ils deviennent plus stables, ils entrent défi-
nitivement dans la mémoire, comme un liquide trou-
blé qui dépose. On ne s’en doute pas, car ce travail se

fait dans I'inconscient. Si pendant qu’il alieu se produi-

sait une vive émotion ou un choe, une grosse fatigue,
I'organisation des souvenirs serait compromise. ('est ce
qui explique, ' — comme un autenr américain, Bur-
nham!, F'a suggéré le premier, — ces phénoménes si
curicux d’'amnésie réfroactive qui se produisent & Ia

suite d’une chuie sur la téte, ou d’un traumatisme ana-

logue. La victime, en reprenant ses sens, se rappelle

ce qui s’est passé les jours précédents; mais elle a ou- :

blié comment Faccidont s’est produit, et méme ce qui
s'est passé quelques houres avant. Un officier qui
vient de tomber de cheval ne se rappelle plus la visite
qu'il a faite une heure avant sa chute. Nous expliquons
cela en supposant que les souvenirs correspondant
aux faits récents n’étaient pas encore organisés, quand
le choc traumatiquo est venu les détruire. Il est donc

essentiel, nous le répétons, de veiller & ce que la fixa- -

tion des souvenirs soit suivie d’une période de repos.

C’est par suite d'un manquement & cette régle que le

- bourrage anguel trop d’éldves se livrent avant cortains
examens généraux produit des effets si pernicioux sur
la mémoire. ‘ ]

* Allons plus loin; si, aprés avoir exercé sa mémoire

1. Bunwnauw. Retroactive Amnesia, American Journal of Psy-
chology, juillst-octotwe 1903, p. 418, Sur ceits période d'organi-
sstion, bien d'autres auteurs ont insists, Gitons Lewy, Milllar et

Pilzecker; voir aussi Ebbinghavs, Grundstge der Peycholagie,

vol. I, 1903, p. 85¢,
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on ne peut pas trouver le repos gui est nécessaire A
Yorganisation des souvenirs qu’on vient de fixer, ‘il
faut tout au moins prendre une précaution, ne.pas
se livrer & un travail analogue & celui qui vient de
nous occuper; quand on veut apprendre par coeur un
morceau de musique, on compromettrait ocuvre de la
mémoire 8i anssitdt aprds on se mettait & lire ou a
chanter d’autres asirs de mugique. Des expériences
nombreuses de Cohn, Bourdon, Miinsterberg, Bigham,
metient ces effets hors de doute, et V. Henri, qui rap-
porte en délail ces recherches de laboratoire!, y ajoute

. une remarque bion intéressante. Si nous nons rappe-
- long mieux le matin une lecon apprise Ia veille au soir

que si nous Pavions apprise le matin et cherchions a
la réciter lo soir, c’est parce que dans le premier cas
nous nous sommes reposés pendant Vintervalle, tan-
dis que dans le second cas I'intervalle a été rempli par
un grand nombre d'impressions, qui ont nui aw tra-
vail d’organisation des souvenirs. -

4° Les deuz procédés principaux de mémorisation :
Uattention et la répétition. Voild pour les conditions
toutes extérieures de la mémorisation ; nous venons
de voir quand il faut chercher & apprendre et pen- .
dant combien de temps. Mais nous n'avons pas
encore &tudié de prés I'acte d’apprendre; et il faut voir
guelle est la meilleure méthode & suivre pour Pexécu~
tion de cet acte. Nous pouvons utiliser deux procédés,
T'attention et la répétition. Je puis concentrer ma pen-
sée sur le livre, boucher mes oreilles aux bruits exté-
rieurs, en prenant ’attitude bien connue de Pécolier
qui apprend sa lecon; je puis anssi user de la répéti-
tion, en me récitant les vers plusieurs fois tout bas,
parce que je sais d'instinct que ¢'est & coups de répé-

- tition que le souvenir péndtre dans Vesprit.

1. V. Hines. Education do la mémoire, Anride Pay 2
0, VI -a m , Ann Plychologt'qw



A xiitotnz 249

De ces deux moyens, lequel est lo plus facile, le
moins douloursux? La répétition. Lequel est le plus
efficace? L’attention. De délicates mesures! ont été
prises sur des sujets entrainés, &4 qui on faisait ap-
prendre une centaine de mots, puis ces sujets, des
adultes, furent conviés & expliquer avec le plus grand
soin leurs procédés et on a vu gque les uns ne répdtent
les mots qu'une fois, d’autres deux fois, d’antres trols,
d’autres quatre; or ce sont ceux qui los ont le moins
répétés, mais y ont fait le plus attention qui se rap-
pellent le mieux. 11 faut donc, dans la mesure du pos-
gible, éviter les répétitions, que Von fait souvent d'une
maniére machinale, mais concentrer tout ce qu'on a

de force d’attention sur le fait ou I'idée qu'on veut

absolument retenir. C’est quelquefois difficile, car on
n'est pas toujours maitre de son attention. Ce qui est
encore plus efficace que l'attention volontaire, c¢’est
'intérét présenté par une impression ou une idée &
‘ retenir®,

5° La manitre de répéter : méthode fragmentaire,
wméthode globale. ‘11 y 'a mieux. Si nous serrons la
question de plus prés, nous voyons qus la répélition
peut se faire de diverses manidres, dont la vertu est
bien différente. Il y a d’abord la lecture & haute voix,
distingude de la répétition mentale; et il est démontré
que c'est cette dernidre qui a le plus d'efficacitd, sans
doute parce.qu’elle exige une attention plus forte$. II
y a en outre I'étendue. de lz répétition mentale; par-
fois les lectures et rdpétitions que nous faisons du

1. Barrm. American Joumall of Psychology, j'uillet 1898,

2. Sur les -effets comparatifs de 1intérét, de la répétition ‘et
d'autres capses secondaires, voir le travail de Miss Calkins :
Association. lehologimlm 1, ne8, p. ﬂﬁ.Am!fséﬂm
Annde Peychologigus, I, p, 398, '

- 3. Kavzanory, Lo r&ledslarécihﬂoneommefuteurdeh_

mémoriution Arck. de Payohotogie, 1908, ne 7, _
m '
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morceau & apprendre se font par trds polils frag-
ments; ainsi, nous lirons les deux premiers vers sou-
lement, nous les relirons, et ensuite nous nous effor-
cerons de les répéter sang regarder le livre, et sans
cesse nous reviendrons & ces deux vers, jusqu’ad ce
que nous ayons la conviction qu’ils sont sus. C'est ce
qu'on a appelé la méthode fragmentaire, pour bien

exprimer que, son esprit est de débiter le morcean en -
tous petits fragments. Ainsi, ayant 4 apprendre une
fable de La Fontaine, nous forons les répétitions -

suivasites :

" Un mal qui répand la terreur
Un mal qui répand la terreur .
Mal que le ciel en s8 foreur
Inventa pour punir.....

Un mal guni répand la terveur

Mal que le ciel en sa forenr
Mal que lo ciel en sa fureur
Inventa pour punir les crimes do la {erre.

Une autre méthode s’appelle la méthode glebalel.
Celle-ci consiste & lire le morceau en entier; d’un
bout & Pautre, et & chercher & le retenir comme un

tout. Aprés une ou plusieurs lectures totales, on fait -

un esgai de répétition, puis on revient & la lecture; et
sang se préoccuper de réparver 'oubli qu’on vient de
constster en répétant de mémoire, on fait encore et
toujours une lecture globale, c'est-d-dire entidre,

d’un bout A Pautre. Il n’est pas besoip de dire que - |
cotte méthode globale est contraire & notre instinet;

Bous n'y recourons Jnmms s nOuUs y répugnons pour une
raison bien gimple, c’est qu’elle exige beauncoup plus
d’attention que Pautre. Lorsqu’on répéte par groupe
de deux ou trms ¥ers, on peut fmre le travail machi-

A Expéwinnm de Miss Stefons, da Larguiar tlea Baneels,
da Lobeien. Voir Lottie Stefons, Experimentelle Beitrige sur
Lehre von dkonomischery Lernen. - Zeita:hrift Nir Pnychokyts
und Physiologie der Sinxiesorgane, 1800, vol. XXII,: p.:3214. .
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nalement,:on cherche alors i retenir la sonorité de Ia

- phrase, comme une musique qui impressionne I'oreille

intérieure; maia si on s’astreint A tout lire, il est
. impossible’ de retenir le son, car ceite musique dé-
nude de sbns est trés courts, elle #'éteint tout de suite
comme un écho; il faut alors fixer antrement son
attention, la faire pénétrer plus avant, jusqu'an sens,
.aux idées du morceau. C’est ce petit effort supplémen-

iaire qui nous déplait, car nows sommes sgingulid-

rement ménggers de notre attention. Or, Pexpérience
a apprisque la méthode globale, malgré son caractdre
rébarbatif. est nettement supérieure & I'autre pour la
conservation des souvenirs; elle permet d’apprendre
-un peu plus vite, et surtout, ce qui est importiant, elle
-agsure une. conservation plus longue et plus fidéle.
Ainsi un sujet, au bout de deux ans, pouvait encore
réciter 23 °/, dos morceanx appris par la méthode glo~
bale, et rienque 12 °/, des morceaux ansdlogues appris
par la méthode fragmentaire. Nous eroyons que la su-
périorité de la méthode globale tient 4 beaucoup de

<. petites causes; mais la principale, & notre avis, c'est
qu'elle utilise la mémoire des idées, tandis que par -

Pautre méthoda,on ne fait intervenir que la mémoire
sensorielle des mots.

Interprétés an point de vue de la distinction entre
Iz mémoire sensorielle et la mémoire des idées,
‘beaucoup d’observations et d’anecdotes deviénnent
irés faciles & comprendre. Si tel acte de mémorisa-

.. tion ne laisse pas de traces, on devine pourquoi. Je

me’ rappelle -avoir causé de ce sujet avec des artistes
de la Comédie-Francaise. Les acteurs sont des pro-
fessionnels dont le sort n'est pas & envier, car ils
peyent leurs beaux.suceés par la peine qu'ils oit

- -4 apprendre leurs rdles, et ceux d’entre eux qui sorit

intelligents ont fait beaucoup de remarqgues sur les

» _lois de la mémoire. On sait que souvent ils sont
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obligés d’apprendre au pied levd, par exemple la
veille d’une représentation A béndfice ou d'une
tournée, ou enfin lorsqu'ils ont un' engagement en
province ou & Pélranger, sur un théatre dont les
pidces se remouvellent trds souvent. Quand on
apprend vite, on sait suffisamment son rdle pour le
Jouer sans accroc pendant la représentation du jour,
mais ce rdle ne reste pas longtemps dans la mémoire,
et deux ans aprés, si on le joue de nouvean, il faut
Papprendre de mouveauw. Le fait est, parait-il, tout
4 fait net et d’observation courante. Il n'est pas
spécial aux acteurs; beaucoup d’éeoliers aussi ap-
prennent vite et retiernent bien, mais pendant peu
de temps. Comment cela s’explique-t-ii? Jimagine
que c'est parce que l'atlention &'est fixée de préfs-
rence sur I'extérieur, sur les qualités sensorielles de
la phrase, et non sur Vintérieur, sur les idées. Bien
entendu, je ne garantis pas cette explication, qui est
un peu hypothétique. Ce qui est plus important, c’est
d’empécher Venfant de cultiver uniquement cette
mémoire temporaire. Mais ¢omment peut-on s’y
prendre?

Que P'acquisition ait été superficielle ou profonde,
Példve n'en récitera pas moins sa lecon sans faute, ot
Poreille qui Péecoute ne peut pas arriver & distinguer
si demain cette legon si bien récitée sera encore dans
la mémoire ou sera oublide. Le maitre ne peut donc
se rendre compte de rien au moment de la récitation.
Mais il arrivera au méme résultat que il se rendait -
compte de tout, #'il veut bien prendre une pricaution
trés simple : ne jamais faire connalire d’avance ’heure
de la récitation. L’éleve qui sait que c’est mardi & huit
heures et demie qu'il a des chances qu'on lui demande

.de réciter, se prépare tout juste pour mardi & huit

heum‘q ot demie, en faisant une acquisition superfi-
cielle jusqu’au dernier moment. §'il & reconnn A ges

dépens que I'heure fatale de la récitation ne peut pas
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etre prévue, que ce sera peut étre mardi soir, on

.,)tzudi, ou samedi, il comprend tout de suite Finutilité
d’apprendre pour un temps, et peu & peu, il sera °
ameno 4 faire Peffort nécessaire pour apprendre pour
toujours. Cola ne vaut-il pas mieux? Jo préfére savoir -

deux beaux vers pour toute ma vie que vingt-quatre
Yers quine resteront dans mon esprit que pendant une
semaine et s’envoleront ensnite sans laisser de traces.

La distinetion que nous venons de faire entro la

mémoire des sensations et celle des idées est exird-

mement importante et dominera tout ce qui~ va
suivre.

6 Culture de la mémoire des sensations. Le pro-
cédé & employer pour développer la mémoire des
Sensations a pour but d'augmenter la persistance
d?s sensations dans la mémoire. Cette persistance
n'est pas augmentée par la force ou la netteté de
la sensalion : nous ne nous rappellerons pas mieux
une lecon imprimés on grosses lettres que si c'est
en caraciéres plus fing. Mais ce qui donnera plus
de force & notre mémoire, c’est une multiplicité, un
concert de sensations nombreuses; si pour se rappeler

un éiément @, on a recu trois ou quatre sensations
différentes, on a plus de chance de le conserver .

qu'avec une sensation unique. Des expériences judi-
cleuses, faites surtuut sur des écoliers, Pont bien
montrd, Revenons A noire exemple d’un morceau de
_poés;o 4 apprendre. Que se passe-t-il lorsque nous
dions notre livre? Si nous nous contentons 'de le
regarder, nous n’avons qu’une impression visuelle; elle
est déja assez compliquée, il est vrai, et d’autant plus
.c?mpliquge qué nous aurons regardé le livre avec plus
d’esprit d’analyse. Si nous pronongons 4 haute voix les
mt:ts, 4 mesure que nos yeux les parcourent, il s'ajoute
& I'impression visuelle deux autres impressions senso-
rielles : une impression auditive, puisque nous enten-

19,
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dons notre voix, et une impression motrice, puisque
nous mnous sentons parler. L’expérience a appris
qu'une multiplicité de sensations, & la condition
bien entendu que toutes se référent au mémeé objet,
favorise la mémoire; nous aurons d’antant plus de
chances de  retenir lo morcean qu'il nous aura
impressionné par plus de voies différentes!i. Par

.conséquent. nous nous garderons de I'étudier seule-

ment des yeux; nouns le parlerons, en nous pla¢ant
dans un milieu silencieux pour que nous soyons
impressionnés seulement par le bruit de notre propre
voix et que nous n’ayons pas lz crainte ou la fausse
podeur de la lancer. Et méme, alin d’augmenter le
nombre des impressions, nous écrirons le morceau
de mémoire ou bien nous le copierons; de celte
manidre, il nous pénéirera i la fois par quatre che-
mins différents, Ia vue, 1'oule, la voix, la main. C’esl
avec ce cumul gu'on apprend a lire sux enfants, en
impressionnant tous leurs sens, et la méthode esl
excellente. Nous irons méme plug loin. Puisque c’est
la multiplicité des sensations qui facilite le travail
de Ia mémoire, nous nous efforcerons d’en augmenter
le nombre; nous chercherons par exemple les intona-
tions les meilleures, les plus varides, les plus justes,
afin d’impressionner par une grande diversité notre

‘oufe et nos organes vocaux; si nous copions, nous

‘ferons des accolades, des coupures, dea changements
d’Scriture et d’encre, en rapport avec le sens du mor-
ceau et pour illustrer ce sens. Et dans tous les cas, si
‘on se connait et si on connalt son type personnel de
-mémoire, on ingigtera sur la sensation qu’on retient

le mienx; c’est & elie qu'on reviendra de préférence; .

les autres n’en seront qu’un appui et un complément.

. Expériences de Baudniliart et Roussel. Bullstin de la Socidté -

libre pour Pdtude psychologique de CEnfant, 1902, ne 8. Voir

- “aussl les expériences de }[unsterhwg et Bigham, Psychological

Reslew, jonvier 4804,

A
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-8i ‘je snis’ muleur, comme c’est le cas le plis fré-
quent pour les souvenirs verbaux, je ne chercherai
pas & me pénétrer de 'aspect visuel do la page que
j'étudie, mais je fixerai de préférence ma pensée sur
la récitation de la poésie; quant & l'image visuelle
de Ia page, quant au souvenir de mon travail d’éeri-
ture et de calligraphie, quant au souvenir suditif de
ma voix, ce sont simplement des adjuvants qui servi-

ront & aider ma récitation intérieure. En [ait, c'est

ainsi que les choses se passent habituellement. Quand
on apprend un morceau, on crée en soi une aptitude
motrice 4 le réciter. L'image visuelle de Pimprimé
intervient surtout au moment od on cherche le
début du morceau, ou bien lorsque la mémoire nous
.trahit; efle fournit une suggestion, une amorce, un
cadre; I'image audilive m’est presque jamais évo-
quée. C'est la mémoire d'articulation qui constitue le
fond de la mémoire verbale.

7° Culturede la mémoire des idées. Il est & romarquer
que lorsqu’on cherche & multiplier les ressources d’une
mémoire sensorielle, on en change la nature et on
aboutit & en faire une mémoire intellectuelle. Cher-
cher l'intonation juste d'un vers ou le calligraphier
d’une fagon expressive, c’est fixer son attention sur
'idée, profiter de I'intérdt que cetie idde inspire et

par conséquent dépasser la sensation brute. Parlony

maintenant de la mémoire des idées.

Pour bien saisir la différence qu'il y a entré la
mémoiro des sensations ot la mémoire des iddes,
supposons que nous youlons retenir un nombre qui
n’a aucun sens, comme 2385, ensuite un nombre qui
& un sens, comme 1830. Le premier n'dveille ancune
idée ou presque aucune; nous disons presque, car il
ost rare qu’un chiffre, une sensation quelconque ne fasse
aucune sorte de suggestion d’idées et resto & 1'état
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sec. Le deuxidme nombre frappe immédiatement I'at-
tention, car il est une date historique, il fait penser &
une révolution, 4 un changement de régime, on voit
passer la téte en poire de Louis-Philippe, on a un
vrai grouillement de souvenirs. 1l est évident que si,
quelgue tomps aprés, on me redemande ces deux
nombres, je n'aurai aucune peine 4 répéter 1830,
tandis que j'aurai peut-étre complétement perdu le
premier nombre. Considérons encore la différence
qu existe, suivant qu’on veut retenir des mots isolés
et dénués do sens par leur groupement, ou au con-
iraire des mots réunis en une phrase qui a un sens.
Des recherches anciennes, que j'avais fajtes avec
V. Henri dans les écoles, nous avaient montré com-
bien est faible la mémoire des mots isolés, qu’on
cherche & écrire ou & répéter aussitot aprés les avoir
entendus. Si nous proposons & une classe d’éléves
d’écnre. de mémoire, aprés les avoir entendus une
seule fois, les sept mots suivants :

Jaguelte, argent, wagon, pupitre, oiseau, maison, lable,

on trouve que des enfants de huit & treize ans n'en
retiennent pas tout 4 fait cinq mots. Clest qu’il faunt
faire un grand effort pour fixer le souvenir de ces
mots-la par le. son; au contraire, sentons avec quello
alsance on retient une phrase comme colle-ci :

Le cheval du trompette amangé une botle de foin.

Nous n’avons plus & retenir le son des mots, mais
leur sens; la phrase tout entitre a de Punité, et il
n'est pas difficile de Is retenir. Des calculs, un peu
théoriques, je le reconnais, nous ont fait dire autre-
fois que la mémoire des iddes est vingt-cing fois plus
puissante que la mémoire des sensations; mais jo ne
tiens nullement & la précision de co chiffre, et il suf-
fira' de se rappeler Pincomparable supériorité que
présents l» mémoire des idédes, et par conséquent les
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avantages qu’on trouve toujours & y avoir recours.

11 est dvident, par exemple, que si nous cherchons
a apprendré un morceau par cour, il est essentiel de
le comprendre, afin que ce soit surtout la mémoire
des idées qui intervienne. Du reste, c’est tonjours
ainsi que les choses se passent quand celui qui étudie
Je morceau est assez intelligent pour en comprendre
le sens. §’il s’examine an moment de Févocation des

souvenirs, il verra que c’est le mouvement des idées

qui dicte le plus souvent cette évocation. Lorsgue
nous cherchons & nous rappeler un fait qui malheu-
reusement est dénué de sens, nous faisons un effort
afin de l'intellectualiser en quelque sorte; s’agit-il de
distinguer deux adresses qu’on pourrait confondre, de
nous rappeler un jour de réception, un anniversaire,
.une équation, chacun s’ingénie & y fixer uno id.ée,
plus ou moins artificielle, gqui aidera_la mémoire.
Tous ceux qui ont eu des examens & passer ont em-
ployé de ces trucs; en chimie, pour apprendre .le
propriétés des corps; en physique, pour les poids
spécifiques; en géologie, pour la succession des
couches et les fossiles caractéristiques qu’elles renfer-
-ment; en anatomie, pour la série des nerfs craniens;
on a inventé des formules, des histoires, des plaisan-
teries, des chansons, qui sont autant d’hommages
rendus A la mémoire des idées. 1i est de bon gout de
dédaigner ces procédés, ot, sans doute, on a tort
d’en abuser; mais pourquoi ne pas les employer dans
quelques cas extrémes, 8'ils ont pour effet de goulager
la mémoire et surtout de la préciser? .

Ces essais empiriques ont été miris ot érigés en sys-
téme’ par des personnes ingénieuses, et ont donné
licu & un art particalier, qui constitue la mnémotech~
nie. Ello consiste & intellectualiser des souvenirs de
sensations, en leur accrochant des idées. C'esl tout

] . spécialement sur la mémoire des chiffres que la mné-

1aotechnie s’exerce. Ainsi que jo I'ai expliqué ailleurs,

-
L3
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In régle gu’elle suit est de remplacer chaque chiffre
par und consonne; on ajoute a ces consonnes, selon
sa fanlaisic, des voyelles; el, de la sorle, on rem-
‘place des nombres dénués do sens par des phrases
ayant un sens, ot se reienant d’autant mieux que leur
sens est plus bizarre. '

Cela est telloment ingénieux quw’il faudrait prendre
le parii de resourir & la mnémotechnie toutes-les fois
qir'on doit retenir des chiffres ot des dates, si les pro-
cédés auxquels olle nous oblige w’étaient pas un peu
ridicules, et surtout si cefte maniére de mémoriser
ne rendait pas Pévocation un peu lente; en effet, pour
évoquer lo chiffre, il faut d’abord évequer la phrase
et opérer la traduction qui nous fait passer de la
phrase au chiffre. C’est mémo ce retard qui permet
de dépister celui qui se sert de la mmémotechnie et
qui simule la mémoirel. Personne ne s’avisera done
d’apprendre par ceite maniére les chiffres dont on fait
un usage constant, et dont la suggestion doit étre
rapide; pas de mnémotechnie par exemple pour rete-
nir la table de multiplication.

Ce qui constitue & proprement parler la mémoire
des iddes est assez difficile & définir, car-les diffé-"
rer.es sont nombreuses qui séparent Pacte par lequel
on retient une certaine nuance de sensation, et Vacte
par lequel on retient tout un ensemble de choses;
suivant I'un ou I'autre ess, on se place -dans une
sphére différente. Quand on sefforce de se rappeler
une sensation, c’est ]a nuance méme do la sensation
qu'on cherche & -fixer dans son souvenir, et pour gar-
der celte nuance aucune phrase ne donnme un vrai

-secours. Au contraire, lorsqi’on exerce sa mémoire
‘d'idées, ce ne sont point des nuances de sensations |

qui intéressent, c’est plutét la signification des choses

1. Voir A, Bixer, La Psychologie des qi‘mds, calculateurs,

Paris, Hachelte, 1894, 155.
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et les idées qu'on Jeur associe. La mémoire des iddes
est une vraio mémoire d’associations; elle s’accom-
_ pagne de langage, car notre parole, qui exprime si
mal les nnances de nos sensations, est admnr_aI.)Ie au
contraire pour exprimer les rapports eutre les iddes,
et surtout pour en dégager la logique el nous rendre
conscients -de cetie logique. Cette remarque nous
permet d’entrevoir d’od vient la puissance de la mé-
moire des idées. Elle est formée d’un véritable issu;

il suffit que nous tenions une des mailles pourque tout

le tissu reparaisse; cn effet, plus nous avons d’asso-
ciations au service d’un sou-anir, plus celui-ci a
chance de revivre; or, comme dans le eas d’'une mé-
moire d'idées, le nombre de ces moyens de réveil
est immense, leur conservation se trouve assurée
d’une manidre presque infaillible. Pour bien saisir le
contrasto, comparons deux expériencos : dans Pune
nous cherchons & retenir un certain rouge, de telle
valeur, de telle nuance; quoi que nous fassions, au
bout de quelques minutes, nous perdons l'exactitude
de’ ce souvenir, nous ne reconnaitrons plus I'échan-
tillon montré, si on nous le présente confondu avec
des couleurs voigines. Voild la mémoire des sensa-
tions; olle est trds influencée par le _temps.'Mamte—
nant, comparons-la 4 une autre expérience : on nous
dit d’un certain rouge : il a la couleur pourpre d'une
" recbe de cardinal. Ici, nous  nous rappelons une
nUSNCe BN peu vague, mais nous nous rappelons en
méme temps le mot qui la_désigne, la comparaison
qui l'illustre; car tout cela est associé, cimenté, c’est_
de la mémoire d’idées; et il y a des chances pour
que notre souvenir de demain, de huit jours, d'une
“année, ne soit pas moins bon que ‘notre souvenir
actueél. : R
'~ Résultant d’un systéme d’associations, la mémoire
- des.idées doit. surtout étre- développée conformément

i sa nature, c'eést-d-dire par une augmentation du-
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nombre des associations. C'est une sorte de paradoxe :
on retient d'autant mieux les souvenirs qu'ils sont
plus nombrenx; mais ajoutons aussitdt une réserve :
il faut que ces souvenirs soient associés correctement.

Il y a un sens dans lequel I'association doit étre

poursiivie, ot un autre sens dans lequel il faut bien

se garder de s'engager. Nous allons développer un
peu ce conseil de tactique.

En premier lieu, on cherchera, toutes les fois qu'on

. veut acquérir un souvenir impor.ant, & effectuer des

rapprochements entre ce qu'on apprend et ce qu'on

sait déja, afln quo Pacquisition fasse corps avec le

stock der connaissances. C'est 13 une prescription trés

utile pour conserver le souvenir, utile surtont pour

mieux le comprendre, et pour introduire de la méthode
dans P'eaprit. On voit nettoement ce phénoméne d’assi--
milation se produire quand un enfant raconte ce qu’il
a appris. 1l le raconte 4 sa manidre, avec ses mots, ses
phrases, ses idées, sa tournure enfantine. |
"En second lieu, on cherchera & créer des associa-
tions entre le souvenir et des points de repére qui
serviront & I'évoquer; précaution bien nécessaire, car
beaucoup de nos souvenirs sont perdus parce qu’on
ne sait pas comment les éveiller. Le nosud qu'on fait &
son mouchoir est une forme nalve de ces rappels arti-
ficiels; la note quon prend sur son calepin . est un
moyen de s’épargner la fatigue d’une recherche; un

moyen aussi de ne pas entrainer la mémoire et de la - "

rendre paresseuse. Il fant préter une attention scru-

* puleuse aux modes de rappel, et les étudier pour cha-

que circonstance importante. Je citerai 4 ce proposan
exemple bien banal. Une jeune fille,-aprés avoir joué
du piano, ne pouvait pas-se souvenir -qu’elle .davait

fermer son instrument, et le pisno restait toujours .

ouvert. Je lui donnai le conseil suivant :'s’esercer &
se leyer un grand nombre de fois de son'tabouret,'eh
-gssociant 4 ce mouvement colui qui -consiste -& fermer
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le piano; par Ia vépétition, ces deux actes arrivent &
n’en faire qu'un,

En troisidme lien, co qu’il faut éviter, ce sont les
associations dangereuses, qui rapprochent ce qu’on
doit tenir sépard. Une régle de pédagogie, malheureu-
sement pen connue, gervirait & dviter cetie erreur,
c'es_t que c’est au moment de la formation d’un sou-
-venir qu'il faut intervenir de la manidre la plus active

pour éviter les mauvais neeuds d’association. Clest 4 -

ce moment-la qu'ils se produisent presque towjours.
-8i vous devez apprendre & quelqu’un votre adresse,
ne lui dites pas : « devinez si je demeure au 202 de

, .
Pavenue ou bien au 204 »; car ce quelqu’un, méme si-

vous rectifiez aprés, aura tendance a prendre un des
numéros pour P'autre, du moment qu’il les anra Tap-
prochés. Je me rappelle qu'Inandi, Ie calculateur pro-
dige, demandait que le spectateur qui était chargsé
de lui donner les chiffres de ses problames articulat
ces chiffres sans hésiter, sans se tromper, car les er-
reurs, méme corrigées aussitot, 'embrouillaient. Pour
la méme raison, si vous enseignez Porthographe, ne
mettez pas en discussion Porthographe de mots
Imconnus, ou ne relevez pastout haat des erreurs com-
mises, ou enfin ne donnez pas & vos éléves Foceasion
de commauitre des erreurs dans des dictées ma) prépa-
rées. Ne demandez pas : « apercevoir prend-il un

ou deux »? » No vous éeriez pas : « cet éldve a mis
deux p & apercevoir. Quelle erreur! » Mais enseignez
han‘l_:ment que dans apercevoir il 0’y a qu'un seul p.
Et si vous faites une dictée, enseignez d’abord I'ortho-
' graphe des mots inconnus, avant de les dicter. Ces
régles de la dictée: commencent 4 devenir familidres
&-tous. ‘Mais voici ‘quelques observations qui parai-
tront plus nouvelles. -A I'époque ou Jo faisais- mon

- droit, j'avais un_professeur de droit romain qui avait.

- 'la fdcheéuse méthode de nous exposer les institutions
.. de droit'tivil-en les comparant, caractire par carac-
' ' 20
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_tére, aux institutions du droit prétorien. Ces paralidles
auraient été trés utiles deux lecons plus tard, quand

nons copnaissions déja les imstitutions, et gu’elles
formaient un noyau solide dans notre mémoire. L'er-
reur consistait 3 débuter par le paralléle, de¢ sorte
gque les ¢léves étaient incapables de se rappeler ce
qui appartenait & 'un ou A Fautre droit; tout se
trouvait associé de la manitre Ja plus désordon-

- née. Plus tard, quand je fis ma licence naturelle,

J’écoutai un professeur de zoologie qui nous décrivait
les sing=s en pagsant d’un type & Pautre. pour chaque
organe; il devenait impossible de se rappeler quels
étaient les. earactéres de chaqué type d’animal, parce
qu'on ne s'en . faisait pas une idée d’ensemble, et
gu’encare une fois Passociation des idées avait opéré

an rebours du- bon sens. On évitera bien des erreurs, -

bien des confusions d’esprit, et bien du -travail inu-
tile, en se rappelant que ia mémoire consiste 4 eonférer
d’abord & ce gqu'on apprend une individnalitd; c'est
sewlement lorsque le souvenir est bien individualisé
gu’'on peut risquer des comparaisons entire objets-ana-
logues ou un peu différents. :

8° L’éntminement de la mémoire. A _l’é-lmmémtion
des moyens, que nous venons de terminer, pour évi-

- ter les erreurs de mémoire ou pour renfercer les sou-

venirs, il convient ‘d’ajouter que, comme -toutes les
autres fonctions, ia mémoire gagne 4 I’exercice. On
peut, & Ia lettre, augmenter sa mémoire; tout le
monde le sait. Un seul auteur avait émis un doute &

ce sujet : . de grand psychologue William James. II

g'était exercéd i appreydre par cour de la poésie et il
avait constaté sur Jui-méme qu’au beut d'un mois

d’exercice il. n’apprenait ni mieux piplus vite qu'au .
début. Des amis; conviéds & faire des esgais analogues, . -

Ini donnérent raison. Mais un grand noinbre d’expéri-

* mentateury ont vhorché. & vérifier (cotte cbpinion 8i

AP A
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inattenduo de James, qui contredit tout ce qui a ét¢
observé sur la loi du progrés mental par 'exercice!
et ils ont constaté que la mémoire est sowmise, comme
nos autres facultés, a cette loi. Cola a été. observé
chez des adultes, et aussi chez des enfants. d’école;
les différences duex & Ientrainement somt méme

consid<~ables. . . :
Pour concilier les opinions oppostes de James el

des autres expérimentateurs, on peut supposer que .

'exercice n'augmente pas, a proprement .parler, la
capacité de notre mémoire, mais il affine l'art avec
lequel nous nous en servons. Pour apprendre un mor-
ceau de podsie, on ne met pas genlement en jeu la
force plastique de l'esprit, c'est-d-dire cetlte qualité

" physiologique inconnue qui fait quune impression

recue est conservée et dort, attendant son réveil; une
mémorisation suppose en outre qu'au moment de la
fixation on dirige sen’ attention d’une certaine ma-
niére, qu'on prend des ropos ulifes, gqu'on fait les
répétitions convenables, qu'on fixe heureusement son
esprit sur les idées du morceau, bref, qu'on utilise
avec une certaine habileté ce qu'on a de mémoire.
(Yest de la méme manidre gue I'éducation physique
décuple nos forces, moins en augmentant matérielle-
ment Ia puissance des muscles qu’en nous apprenant
lart de retenir notre souffle et do ménager notre

effort. _ . .
Le gain par Vexercice est encore plus étendu qu’on

que lorsqu’une personne fait un gain en s’exer¢ant &
un-iravail quelcongue, elle obtient un perfectionne-
ment qui se iransfére & d'autres travaux soit du
méme genre, s0it de genres assez différents. C’est un
fait curieux, presque incroyable. Apprendre & dis-

.1 singuer des sons d hauteur ' différente peut samr

£. Vair p. 164, quelques exemples de cotte i . -, .
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mime & mieax distinguer des tons de valeur diffé-
rente 1. Comment se produit col effet général de per-
fectionnement? Est-ce parce gue, dans des travaux
qui nous semblent totalement difiérents, il y a des
processus élémentaires qui sont identiques? Est-ce
parce que tout travail implique une manidre générale
de penser qui, dans ses grandes lignes, reste inva-
r}able? On ne sait et la-dessus on discute encore. Mais
Pessentiel, au point de vue pratique, est de retenir cet
enseignement important que chacune de nos puis-
sances augmerte parl'exercice et peuf méme augmen-
ter quelques autres de nos puissances. Développons
t:g}::n ts;ot:gn mémo(ilre; développons surtout celle des

) y que, devenus adultes, ils en ai i
soit habile, souple et forte. ) He on sient anoqe!

V1

UNE ERREUR DE PEDAGOGIE

. Je tergnme en exposant une observation particn-
lidre, prise sur une jeune fille de ma famille. Ce gera
une occasion de montrer en quoi doit consister 1'en-
tratnement de la mémoire que je viens de préconiser.
Cet entrainement ne consiste pas 4 faire sans méthode

. beaucoup d'eflorts do mémoire; des efforts mal difi- - -
gés ne serviraient & rien, sinon & décotrager la per-
sonne. Il est nécessaire de conngitre les régles de - -
I'entrainement, car si on ne les connalt pas on ne ferg -
aucun progrés. C'est ce qui arriva.d la jeune fille qui

va servir & ma démonstration.

4. J. E. Coovn et F. Anazis. General Practioe Effect of Spe-
Psychology, XVIIL, p. 389,

gglnrﬂxemiao. American Journal of
un exposé com de la

nuance de thol P%‘::n :w question, présenté avec une
cational F’W’W’W, p. 80,

1 - . . .
e B S T

anst’_!l&, voir Thorndike, Edu- |
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_ Mathilde a vingt ans environ; elte prend depuis plu-
sieurs années des lecons de.chani; elle a la voix juste,

elle a du goit; elle travaille avec plaisir son chant, °

ma}is olle est désolée depuis quelque temps du résultat
quelle obtient : elle se trouve dans P'impossibilité
presque absolue d'apprendre un morceau et de le

. chanter par cour, Elle ne pout chanter qu’d la condi- -

tion de jouer le chant an piano ou de suivre son pro-
fesseur qui fredonne et indigue I'air. ‘D’oir vient cette
difficulté? Mathilde a de la mémoire, et méme bheau-
coup de mémoire pour la littérature et pour les évé-
nements de la vie quolidienne; n’en aursit-elle pas
pour la musique? C'est bien possible, car la mémoire
musicale est une des plus spéciales que 'on connaisse.
Je V'interroge; je lui demande quels sont les mor-
ceaux que son professeur lui donne & apprendre. Elle
me répond qu’elle est depuis six mois sur Fair du
Valion, deGounod; elle n’est pas encore arrivée A en
chanter vingt mesures sans le secours dn piano. Les
interrogations multiples que je lui adresse finissent
par la rendre consciente de la canse de son échec,
Quand elle cherche & chanter toute seule, de mémoire,
l'air du Vallon, elle a une tendance continuello & dé-
tonner, c'est-a-dire qu’elle altére légdrement Ia hau-
teur de quelques notes; pendant qu’elle chante, elle

s'entend et ne e’apercoit pas du changement quellea

introduit; naturellement elie retient co changement,
car I'a.’mémou-g n’est pas sélective. Par conséquent,
lorsqu’elle revient 4 son cahier de musique, elle a

besoin non seulement d’apprendre de nouveaw ce

quelle ne sait pas, mais encore de bamnir de sa
mémoire le souvenir de sa premidre exdeution; elle
doit faire un’'double travail et toutes ses tentatives
pour se rendre mattresse du morceau ont ce méme
effet déplorable. Cela explique bien qu'elle ne fait
aucun progreés,

Quelle conclugion tirer de cette analysa? Dirons-nous

, 0,
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que Mathilde n’a point du tout de mdémoire ‘musicale
et qu’elle ferait bien d’abandonner le chant? Non. Tout
le monde a de }a mémoire ; Mathilde en a, maiz ellen’en
a pas autant que D’exigent les morceaux qu'on lui fait
étudier. La méthode qu’on lui impese est défectucuse.
Les morceaux de musique ne sont pas tous de diffi-
culté égale; il faudrait commencer par cultiver sa
mémoire en lui faisant apprendre des morceaux
faciles, qui seraient & sa portée; peu & peu, irés len-
tement, on ‘augmenterait la difficulté du travail.
En snivant cette marche, on aurait tout bénéflce.
Mathilde ne se découragersit pas et, au lieu d’abimer
sa mémoire musicale coinme elle le fait actuellement,
elic Paugmenteraii. ‘

Voila quel fut le conseil que je donnai. Mais ce
conseil ne fut pas suivi; il ne pouvait pas 'dtre; le
professeur de chant ne I'accepta pas. Ce professeur de
chant était une-dame qui, malgré sa grande instruc-
tion musicale et son titre de premier prix du Conser-
vatoire, se faisait une frés vague idée de la péda-
-gogie. Lorsque Mathilde lui expliqua qu’elle manquait
.de mémoire musicale, son professeur l'arrdis et lui
parla en ces termes brefs et décisifs: ' :

« Si vous n’avez pas de mémoire, cela prouve que
vous n'étes pas musicienne; dans ce cas, il n’y a rien
& faire; renoncez 3 la musique. Vous me dites que,
vous avez besoin d’exercer votre mémoire; exercez~la -
donc¢ en apprenant I'air du Vallon que je vousai donné;
tous les morceaux présentent la méme difficulté pour

. ]a mémoire, car ils sont tous composés des mémes.

retes. Vous me dites enfin que vous aimeries vous en-
tralner avec des morceaux.plus faciles; je ne puis pas,
je ne dois pas vous domner un morceau plus facile;

cela ne me convient pas. Faites ce que je vous dig, ou -

.cherchez un autre professeur. » _
Je ne critiquerai pas point par point cette décl
tion de principes. Je remarquerai seulement combien
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il est erroné ('affirmer quo tous les morceaux de mu-
sique présentent la méme difficulté pour.la .mémoire,
sous prétexte qu’ils sont tous composés des mémes
notes. A ce compte,. il serait aussi facile de faire ap-

prendre & un enfant une phrase de Pascal qu'une phrase

de Berquin, parce que ces deux phrases sont composdes
des mémes lettres. Le-seul mot juste du discours de
cette dame est le mot de la fin : elle conseiliait a
Mathilde de changer de professeur.

J'ai rapporté cette histoire pour montrer combien

il est important de cultiver la mémoire selon une mé-
thode rationnelle d’entrainement. Avec une méthode
défectueuse, non seulement on ne fait aucun progrés,
mais encore on compromet ¢e qu'on a de mémoire;
au lien de se rapprocher du but, on g’en éloigne.

A lappui, je citerai un autre exemple. Celui-ci
m’est personnel, et on m’'excusera de me mettre en
scéne. Je ne parlerai pas de musique, mais de bicy-
cletle; mais la mémoire des mouvements n'est pas
soumise & d’autres régles que la mémoire des sons;
c’est toujours une mémoire, et elle se cullive de la
méme facon.

J'étais & un 4ge oi 'on apprend déja difficilement
la bicycletie; & douze ans, m’assure~t-on, on n'a pas
besoin de legons ; mais 4 quarante ans, 'apprentissage

- est plus rude. Je voulus m'exercer seul, dans un jardin, -

le mien, qui est petit et planté de gros arbres, et le sen-
tier que je parcourais était un lacet aux tournanis
brusques. Je ne puis pas dire le nombre de fois que
. jo tombai sur les arbres; au bout de deux mois d’es-
sais, je ne faisais aucun progrds, et je n’élais pas
arrivé une seule fois 4 faire le tour complet du jardin.
Aux vacances, nous alldmes habiter un pays de plains,
.. avec de grandes routes droites, sans talus ni fossés,

" qui avaient 10 et 12 métres de largeur; ces routes,
c’étaient pour moi V'équivalent des morceaux de mu-
sique tris faciles qui convenaient 4 notre éléve de
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s
chant. Mon éducation de cycliste fit des progrds qui
m’étonndrent; j’appris 4 faire des virages dans de
grands carrefours; et & Ia rentrée d’octobre, quand je
me retrouvai dans mon jardin,-je pus en parcourir les
méandres 4 bicyclette avec la plus grande facilité. Je
sais absolument persuadé que si j'avais continué 3
faire mes essais pendant tout I'été dans mon jardin, je
ne serais pas parvenu en octobre i le parcourir une
seule fois sans tomber. Les exercices sur route large
m’avaient seuls pérmis de faire mon éducation muscu-
laire. C'est ainsi qu’aprds avoir perdu beaucoup de
temps, je m’4tais enfin sonvenu de cetie régle élémen-
taire : pour apprendre guoi que ce soit, il faut aller du
facile au difficile. La régle est si simple qu'il suffirait
d’un peu de bon sens pour V'imaginer.
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Les aptitudes.

|

LA CORRELATION OES FACULTES INTELLECTUELLES,

Etudier les aptitudes individuelles des enfants, c'est
aborder une de ces questions qui nous intéressent
_ -tous, & cause de leur portée pratique, non seulement
pour I'enseignement de I’école, mais encore pour’ave-
nir de chaque enfant, car le choix de sa carridre ne
devrait pas &tre fait sans qu'on examinat quelles sont
ses aptitudes. Si on prenait cette précaution on dimi-
nuerait certsinement le nombre des déclassés, des

mécontents; on augmenterait le rendement é&cono--

migue de tous en mettant chacun & sa vraie place,
et ce serail 13, probablement, un des moyens les plus
simples, les plus naturels, les meillours, de rdsoudrs,
au moins partiellement, quelques-unes de ces irrle
tantes questions socialos qui inquidtent tant d’es-
prits et qui menacent I'avenir do la sociétd actuelle.

Mais que sait~on des aptitudes individuelles des
enfants? En pratique, il y aurait un moyen, non de
- régoudre Ia'question, du moins d’en prendre quelque

" idée. Ce serait d'interroger les enfants, de les faire
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un pen causer sur co qui lour plait le plus et le
moins dans leurs études, et, aprés avoir noté leurs
appréciations, de voir gi elles s’accordent avee leurs
aptitudes réelles; ou encore, autre moyen, on devrait
leur laisser le choix entre plusieurs travaux différents
ot voir lequel ils préférent constamment. Mais cette
étude a-t-elle été entreprise? Ces aptitudes ont-elles
été définfes? A-t-on cherché la possibilité de les utili-
ser? A-t-on fail un rapprochement entre les aptitudes
mentales des enfants et les métiérs et professions
dont ecs aplitudes les rendent capables? Malheureu-
sement non. Tout ce qu’on sait, ¢’est que la question
exisle; on s'en est préoccupé, on a méme fondé des
sociétés tout exprés pour I'étudier, mais rien, ou
presque rien n’a été fait jusqu’ici.

Jouvre le plus récent traité de pédagogie; il a paru
on décembre 1908; j'y lis les lignes suivantes :
R S Les enfants du méme Age ne possédent pas
toutes les facullés mentales an méme degré : c'estla
grave question des aptitudes particulidres, gqu'une
longue et délicate observation peut révéler scule aux
maitres. Il y a dans chaque classe des types intellec-
iuels différents suivant la prédominance chez les en-
Tants de telles et telles facultés. » Voila )a question
posée; mais c'est tout. Les auteurs n'ajoutent pas un
mot, ils ne donnent pas un seul exemplc de ces apti-
tades particulidres; bien véritablement ils ne savent
rien de plus.

. .- D'aulres comprennent au moins qu'il y a la une

question grave et ils la traitent de leur mieux, sans
8¢ disgimuler combien ils I'ignorent. L'un d’sux, tont
dernidrement, donnait dans un journal de pédagogie
une série d'articles sur le théme séduisant de I'école
sut mesuré. Homme d’esprit, il menait sa démonsira-
tion avec brio.: Il commenca par rappeler qu’autrefois
Pusage avait été de confondre tous les enfants, quels
quils fussent, dang la méme classe. On s'apercut

LR R
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d’abord que quelques-uns ne profitent pas de I'ensei-
gnement parce qu’ils ne voient pas, et quelques antres
parce qu’ils n'entendent pas; on fit donc une premidro
séparution et on organisa des écoles spéciales pour les
aveugles et les sourds-muets. Ensuite, on remarqua
que cortains enfanis ne peuvent pas suivre les legons
pares qu’ils ‘ranquent d’attention on qu’ils sont débiles
d’intelligencc; on vient de les séparer aussi du reste
des éldves, et en ce moment on g'occupe de créer pour
eux des classes spéciales, dites classes d’anormausx.
L'auteur annonce que ce méme travail de sélection
devrait se continuer en éliminant des classes ordi-
naires }es débiles de corps, pour lesquels on organi-
gerait des écoles de plein air. Ce n’est pas tout, ot
Pauteur, poussé par I'élan qu'il s’est lui-méme donné,,
en vient 4 déclarer que les normaux doivent &4 lenr
tour ttre divisés en un certain nombre de catégories, -
suivant leurs aptitudes, reconnues par des mattres
ou des spécialistes, et qu’a chacune de ces catégories
il 'va falloir donner un enseignement différent, diffé-
« ront surtout au point de vue professionnel. Puis P'an-
teur s’arréte 4. Toute sa bonne volonté ne lui permet
pas d'aller plus loin que cette conclusion un peu vegue.
Jo crois bien que, malgré sa réserve finale, il n’en a
moins commis une grosse erreur : ¢’est d’avoir en
seuloment P'idée qu’il est possible de diviser-les nor-.
maux en groupes aussi tranchés que les sourds, leg
aveugles ot les anormaux. Il oublie que ce qui
caractérise un normal, c’est qu'il n’est pas un dtre
d’exception, mais un tre moyen dont les caractdres
- gont ceux d’'gyne moyenne. $'il existe dans 'humanité
des aptitudes diverses, soyons bien certains que le
normal, c’eat-4-dire I'individu moyen, les posséde tountes
& quelque degré et que c’est 13 précisément ¢o qui fait
. qu'it est un type indifférent, bien équilibré et sans
marques propres.” Ceci soit dit sans méme envisager
tous les inconvénients trés grands qu'il y avrait'a spé-

250 LES IDEES MODERNES SUR LES nuﬁm

cialiser de trop bonne heure des enfants, & leur don-
ner un enseignement adapté & des aptitudes qu'ils
peuvent ne pas avoir ou qui peuvent changer avee
Fage, ou dont I'utilisation peut changer aussi, dans un
milieu aussi instable que nos sociétés modernes. Nous
ne voyons pas cé que la liberté individuelle gagnerait
a la reconstitution de ces jurandes et maitrises de
Pancien temps qui emprisonnaient les ouvriers dans
des métiers fermés.
Onle devine par ces quelques détails, la question que
nous abordons est entidrement nouvelle; elle ns fait
pas actuellement partie du domaine de la pédsagogie;
ello consiste surtout en travaux de laborateire, en
recherches trés spéciales dues & des psychologues,
comme Stern, en Allemagne, pour ne titer qu’un des
noms les plus antorisés. Nous allons nous inspirer de
.ces études, en méme temps que des ndtres, qui sont
fort anciennes, mais nous les exposerons 4 un point
de-vue plus nouvean, plus nettement moderne; au lieu
de les traiter en curiogités de psychologie, nous cher-
cherons leur utilisation pratique et, & la suile de
chaque constatation, nous nens adresserons, comme
un refrain, la question suivante : « A quoi sert cette
observation? »

Nous allons donc parler dans tout ce qui suit d’apti-
tudes partielles, particulidres. Que fant-il entendre au
juste .par ceite spécialité, cette particularité de cer-
taines aptitudes? 1i faut entendre qu'elles ne sont pas
en corrélation avce le reste des études. Supposons
qu'il 8'agisse de la matidre d’enseignement a. Quand
nous disons que cette matidre suppose des aptitudes
particulidres, nous voulons dire que les éléves qui
excellent en-a peuvent dtre médiocres pour I'ensemble
des autres études et qu'a Vinverse les éloves qui sont
médiocres en a peuvent exceller dans les autres étndes.
1l est donc ndeessaire, .pouf se faire une notion de
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-~ Pindépendance de certaines aptitudes, d’étudier les

corrélations pouvant exister entre les suceds et insuc-
cts dans certaines branches et les succds et insuccds
dans d’autres branches; cette analyse des corrélations
est trés compliquée, car ellé exige qu’on opére sur de
grands nombres d’éldves, afin d’éliminer la part du
hasard. Les méthodes qu'on emploie 4 cet offetl sont
nombreuses, et quelques-unes d’entre elles font inter-

venir les mathématiques supérieures. Nous n’avons .

nullement P’intention d’entrer dans ces détails, mais il
paralt juste de donner au moins une idée de la mé-
thode la plus simple qui puisse étre employée. 'y a
la méthode du rang, que nous avons nouvs-méme ima~-
ginés avee V. Henril; il y a aussi la méthode de
Pearson et les calculs de Spearmann?, et enfin une
dernidre méthode, la plus simple de toutes, celle des
moyennes, qui a 6t6 employée dernidrement par iva-
nofl®; celle-ci exige des documents nombreux, mais
les calculs, par compensation, sont courts. Disons
en quoi elle consiste. Il s’agit de savoir si 'aplitude
en dessin, par exemple, va de pair avec l'aptitude
pour D'écriture. Dans 'ensemble des divers éldves,
H y ena 20 °/, qui sont forts en deriture; dans legroupe
des bons dessinateurs, cette proportion monte a 28°/,.
La différence, 28°/, — 20¢/,, est égale & 8°¢/,. Cet
éeart de pourcentages, rapporté lui-mdme au pour-
centage de l'aptitude moyenne A l'écriture doane

%: 50 o/,. ‘Nous avons 14 un coefficient qui, cort:igé

1. Buxwr ot Hexer. La fatigus intellectuelle, Paris, Schleicher;
conférer 8ée : Une formuls mathématique applicable aux re-
cherches de psychologie, Bulletin de la Soc. de I'Enfant, Pavis,
Alean, 1904, no 17,

2. Besanmany. The Proof and Measurement of Assoeiation

hetween two Things. The American Journal of Peychology, 19048,

xv, pc 'm. voil' hmi’ ib‘dl xv’ ]l;slﬂ.
herches e

3. E. Ivaxorr. Rec) tales sur le dessin des

- Scoliers do 18 Suisse romands. Arch. da Psychologie, 1008, n* 38,
s | .

242 LES 1DARS MODERKES SUR LES ENFANTS

comme il convient, donne la mesure de la corrélation
cherchde; si la corrdlation dessin-deriture est de 402/,
et que la corrélation dessin-calenl soit de 13°/,, il est
clair que cette seconde corrélation sera heaucoup
plus faible que la précédente.

Si jamais question ful controversée, c’est bien celle
de la valeur des corrélations. Deux opinions absolu-
ment contradictoires sont er présence, et toutes deux
revendiquent la force des preuves. D’aprés I'une, qui
a été soutenue avec ardeur par 'Américain Thorndike 1,
esprit ne serait qu’une collection absolument hété-
roclite de facultés qui sont comme juxtzposées, mais
restent rigoureusement indépendantes.. L’opinion in-
verse, soulenue par I’Américain Spearmamn®?, avec un
grand luxe d’appareil mathématique, est que Pintelli-
gence est une, qu'il existe en chacun de nous une fa~
culté méritant le nom d’intelligence générale, et qu'on
découvre une correspondance entre le degré de toutes
nos activités, méme les plus éloignées; il y en aurait
une par exemple entre Phabileté & percevoir des
sensations et I'habileté A se tirer d’affaire dans s vie.
C’est juste le contre-pied de I'opinion de Thorndike.
A tout prendre, ce sont des théses extrémes, et il y a
comme dds vérités de juste milien que de telles
controverses laissent debout. Si on examine spéciale-
ment le cas des écoliers et les aptitudes qu’ils pré-
sentent pour les diverses matidres qui leur sont
enseignées, on peut- formuler 4 ce sujet diverses
observations qui restent justes et démontrées, quelle

-que soit In thage extréme alaquelle on se railie. Yabord,

il est établi qu'on ne rencontre jamais une corrélation
extrémement faible, c'esi-d-dire une indépendence
presque absolue, entre une matiére d’enseignement et
1. Tronnvms. Educational Psychology, New-York, 1903, p. 28.
2. General Intelligence, objéctively Determined and Measured.

 American Journal of Paychology, XV, 3, 1868, p. 204, -
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I'ensemble des autres matitres. Le systéme de corréla-
lions qu’on arrive & dégager est beaucoup plus compli-
qué. Prenons le dessin, puisquil vient d’4tre bien
étudié par Ivanofl. Le dessin-passe, et avee raison selon
nous, pour une des aptitudes les plus indépendantes
qui soient, mais le dessin ne jouit pas deia méme indé-
- pendance vis-d-vis de toutes les matidres; si Ia corré-
lation avee les langues, par exemple, et avec le
calcul est faible, la corrélation est assez forte avec

les travaus wanuels, Ja rédaction, la géographie.

Avtre remarque : il n’existe point de corrélations
inverses; éire fort dans une branche n'est pas une
raison pour &tre faible dans une autre; si quelques
¢éléves n'exeellent dans une branche que parce qu'ils
en négligent plusieurs autres, ce sont I3 des eircons-

tances fortuites, qui pourraient ne pas étre, et non -

des résultats inhérents & la nature des choses; les
aplitudes ne s’excluent pas, voila le fait impertant &
retenir, of on peut toujours rencontrer des esprits
complets qui les réunissent. Derniére remarque, la
plus importante de toutes. I existe une faculté qui
agit en .sens inverse des aptitudes, c’est l'appli-
cation générale an travail. Tandis que les aptitudes
donnent des sueeés partiels, I'application générale au
travail exerce une action niveleuse et assure un
succés dans toutes les branches qui sont abordées.
1l en résuite que Peffet des aptitudes se voit moins
bien lorsqu’on a affaire & un groupe d'éldves tres
studienx; ils remplacent la vocation par de effort, et
les calculs que font des théoriciens & la recherche
des corrélations, s’en trouvent obscurcis. - '
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1
REMARGUES SUR QUELQUES APTITUDES SCOLAIRES

11 existe plusieurs manitres d’étudier les aptitudes
-8 enfanis : I'une consiste & prendre Yune aprés
Frutre les diverses branches d’enseignement et &
rech-creher ce les qui présentent entre elles e plus de
corrélation, celles aussi qui en présentent le moins;
I’avire étude est plus ambitiense; elle s'éléve an-
dessus des exercices scolaires et cherche A deviner
quels sont les caractéres mentaux typiques, dont les
aptitudes diverses sont des conséquences.

Nous allons dire quelques mots de ces deux études
différentes. ,

Premi¢re aptitude particulidre, la musicale; on -
sait que Ia musigue est un art qui donne & beaucoup

" de gens des émotions intenses; d’autres y restent

absolument réfractaires. Les uns, et ¢'est la majorité,
90 ¢/, environ, ont la voix et 'oreille justes, les antres
ont Iz voix el Toreille fausses; et cotte différence
creuse entre les uns et les auires un véritable fossé.
Inutile d’ajouter que les apiitudes musicales mangquent
souvent chez des natures qui sont par ailleurs fort
intelligentes. Il y aurait de Iongs développements &
écrire sur la sensibilité musicale, sa mesure, les
indications et contre-indications pédagogiques de la
musique, mais nous nous excusons de nous abstenir,
le sujet nous parait un pen spécial et la place nous
fait défaut. :

Le dessin est & citer aussi parmi les aptitudes

- particulidres : c’est presque un don de naissance.

Toute personne appliquée peut arriver & copier A peu
prés convenablement un modéle, mais le dessin de
mémoire ou d'imsgination est refusé & un grand

nombre. Comme pour la musique, c'est une lacune
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qu'on rencontre chez des personnes trés intelligentes.
Je me rappelle un savant qui un jour s'est senti inca-
pable de représenter par le dessin un chien assig; il
ne voyait pas ece que le chien pouvait bien faire de
ses pattes. Il y a méme des peintres qui dessinent mal
et sont surtout coloristes : témoin Rembrandt, qu'il
est intéressant de comparer & ce point de vue &
Holbein. La question de savoir sur:quelle facults
repose leo don du dessin est assez obscure, car lo
dessin en devenant habituel perd beaucoup de ses
éléments conscients. 11 en est du dessin comme de la
parole; celui qui parle d’abondance et avec facilité ne
sait vraiment pas comment il fait pour parler; il n'a
pas une représentation claire de la phrase avant do Ia
prononcer, il ne sait que trds vaguement les mots
qu’il va employer; il a plutédt le sentiment abstrait de
ce quil veut dire, et sa parole se conforme & ce
plan. De méme, un dessinateur trés exercé voit le
dussin sortir de son crayon, il sait bien ce qu’il veut
faire, mais il a de la peine & expliquer comment il se
représente son dessin avant de P'exécuter. Ce qui est
bien certain, c’est qu'en quelque manidre.il faut avoir
en soi une notion de la forme pour-pouvoir Vexpri-
mer. Cette notion est-elle une représentation visuelle,
ot dirons-nous qu'on dessinateur doit avoir le don
exceptionnel d’évoquer des images visuelles des
choses? Peut-étre, et nous préférons en tout cas cette
explication & celle qui voudrait faire du dessip un art
entidrement moteur, car la mémoire motrice ne peut
donner un ensemble de relations spatiales. Mais ce
qui importe le plus, ce n’est pas la puissance natu-
relle de visualisation, o’est Vexercice, Je savoir et
le godt acquis en visualisant; grace au savoir,
l'expérience acquise, on a en soi des plans, des
schémes de dessins, on sait comment se présente
I'anatomie d’une personne en telle attitude, et cela
facilite énormément Pexécution d’un-'dessin qu'on
a.
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veul faire de mémoire ou d'imagination, comme cela
facilite la critique des dessins d’autrui. 1l est évident
qu'une vispalisation médiocre avec beaucoup de
savoir rend plus de service pour dessiner que la
visualisation intense de celui qui ne sait rien, et qui
n'a jamais étudié ni analysé un objet au point de vue
de Iz reproduction de sa forme.

Sur 'enseignement du dessin, il faudrait présenter
ausst de bien longs développements. Le principe en
est inscrit & la fin de notre chapitre sur P'intelligence

" {p. 168). Nous y avons dit noire préférence pour la

méthode active, comprise dans son sens complet. Une
longue expérience a montré qu'il est néfaste d’impo-~
ser & I'enfant qui commence & dessiner la reproduction
de figures gdométriques, pour cette raison mal inter-
prétée qu'elles sont plus simples que la fignre hu-
maine et.les objets usuels. Cet enseignement les dé-
courage; ils dessinaient avant d'entrer & I'école, et
’école les dégoute du dessin. Il faut leur laisser faire
du dessin libre, parce que ¢’est 14 leur goit de nature;
on interviendra ensuits pour guider et corriger ce des-

sin libre; on utilise ainsi une force naturelle gui est en

©ux, au lieu de la détruire. Il y a longtemps que les
écoles américaines nous en ont donné Pesemple.

Je meo rappolle toujours & ce propos l'erreur que
j’avais commise autrefois avec mes jeunes enfants. A
cing ot six ans, ils faisaient d'instinct du dessin libre;
ils en faisaient beaucoup, et y-prenaient un plaisir
extréme; ils regardaient souvent les objets, mais pour
Y trouver des renseignements qu'ils transportaient
ensuite dans leur dessin; I'idée ne leur venait presque
jamais de dessiner d’aprds nature. Je croyais que
c’était 1a une méthode déplorable; mon respect pour
Pobservation en était choqué; il me semblait que I'art
ne progresse que par l'imitation directe, fiddle, res-
pectueuse de la nature. Heureusement, je n'intervins
pas, et mes enfanls continuérent i dessiner d’aprés -

L
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.lenr instinet. lis sont revenus tout doucement, et
d’enx-mémek 4 'dtude de la nature.

L’orthographe naturelle est une aptitudo scolaire

dont Pexistence a é1é signalde depuis longtemps par

les maitres. Il y a des enfants qui savent Porthographe,
non pas d’instinct, sans Pavoir apprise, ce serait mé-
connaitre tout ce qu'il y a d'artificiel dans P'ortho-

graphe, mais bien en se donnant infiniment moins de

mal que d’autres écoliers qui n'arrivent pas i possé-
der une orthographe aussi correcte. Gest surtout pour
l'orthographe d’usage que la supériorité des premiers
vaccuse. Mais a quoi tient cette prédisposition? On
n’en sait rien. On ne peut faire que des conjectures.
Voici Ia ndtre.

Nous apprenons I'orthegraphe a la fois par audi-
tion et par la vue; mais c'est par la vue surtoul; et
deux démonstrations nous en sont fournies ; la premiére
ppar les expériences de Belot! qui a trouvé que si on
compare Porthographe de deux groupes d'éléves, dont
les premiers I'ont apprise par présentation visuelle,
les seconds en .écoutant 1'épellation du maitre, on
constate quo les premiers se rappellent mieux I'or-
thographe : ils font 65 ¢/, d’erreurs dans des conditions
.oit les seconds en font 72 °/,. Le second argument est
fourni par les aveugles; quoique beancoup plus intel-
ligents que les sourds-muets, les aveugles mettent
moing bien Porthographe. Pourguoi? C'est qu'ils ne

~I’apprennent pas par la vue.. -
- On sere donc porté 4 conclure que les écoliers qui
savent le mieux l'orthographe ont, tonte chose égale
d’ailleurs, une meilleure mémoire visuelle que la
moyenne; seulement la mémoire visuelle ne suffit pas,
il faut encore 'employer, avoirle gont de la lecture, ot

1. A. Bewor. Epellation et présentation visuelle. Bulletin de

la Soc. de 'Enfant, Paris, Alcan, 1906, p. 147.

M1
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beaucoup lire, de manidre 4 emmagasiner orthographe
d’un grand nombre de mots ; on acquiert méme ainsi
Phabitude des régles d’accord, car la lecture répétée
nous apprend tout cela; elle apprend aussi bien que
Porthographe d'usage les rdgles de grammaire; ves
régles, méme si Pon est incapable de les formaler on
de les raisonner, on est capable pourtant de les
appliquer. C’est ainsi que nous nous expliquons com-
ment il 8o trouve qu’un éléve soit fort en orthographe
et au contraire faible en dessin, ou qu’il présente la
combinaison opposée; dans les deux cas, il peut
avoir de Ia mémoire visuelle; mais Payant employée
différemment, il en regoit des services différents.

L'aptitude an caleul mental ot aux mathématiques
est encore au nombre des aplitudes spéciales. Le

calcul mental peut étre développé par P'exercice chez _

de trés jeunes enfants, et les calculateurs prodiges
débutént du reste fort jeunes, il y en a ou de trois ans.
C’est une faculté qui repose essentiellement sur la mé-
moire, car il faut, pour mener i bonne fin Ie pro-
bléme, conserver le souvenir de_P'dnoncd, puis lors-
qu'on a fini une opération partielle, se rappeler cette
solution, ne pas 'embrouiller avec celle de Fénoncé,
faire de méme pour une autre opération partielle, tout
retenir sans rien confondre, jusqu’a ce qu'enfln on soit
arrivé & la solution.

Ainsi, je veux muliiplier mentalement 122 par 122;
c’est une opération que je choisis exprés trés simple,
si simple qu'elle n’exige méme pas qu'on sache sa
table de multiplication, car tout le monde peunt mul-
tiplier par2; la difficulté de 'opération ne reldve donc

pas du calcul, mais uniquement de la mémoire. Jo -

commencerai par exemple par multiplier 122 par 100,
j'arrive & $2.200; et il faut que je fasse un grand effort
pour retenir ce premier produit partiel; ensuite, jo
multiplie 122 par 22; céla n'est pas facile pour moi;

LRI T R Y TN
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je m’avise alors de multiplier 122 par 10, puis de dou-
bler; 122, multiplié par 10, cela fait 1.200; doubls,
cela fait 2.400; je multiplie enfin 122 par 2, cela fait
242, Or, la grosse difficultd, c’est pendant que jo
trouve 242, de ne pas oublier 2.500; de méme, pen-
dant que je trouve 2.400, de ne pas oublier 12.000. Jo
suis obligé sans cesse de revenir en arritre, de me
répéter les produits partiels déjd acquis, afin de les
vivifier dans la mémoire ; ot méme, detemps en temps,
Je les perds; et il faut que je recommence toute opé-
ration qui me les a fait trouver. Il est évident, d’aprés
cette analyse, que le calcul mental exige une mémoire
trés sire, permettant de tenir & sa disposition tous les
chiffres dont on a besoin.

Une autre remarque bien intérossante est & faire;
c'est au sujet de la qualité de mémoire qui est néces-
saire au calcul mental, "

Ou croyait autrefois que c’était essentiollement une
mémoire visuelle. On supposait que le bon calcula-
teur mental calculait de tdle comme surle papier, et
que mentalement il voyait le papier; mais on a su
depuis que #'il y a des calculateurs visuels, il y en a
d’auditifs ou plutét de moteurs, et quo ces derniers ne
voient pas les chiffres, mais les entendent, ou se les
disent, et qu’en se les disant, ils calcalent aussi bien
que #'ils les voyaient. Le procédé seulement est un peun
différent, car d’ordinaire, tandis que le visuel fait
F'opération comme sur le papier, la moteur la décom-
pose. Aingi, g’agit-il de multiplier 125 par 142, le vi-
suel opérera en commengant par la droite, ot multi-
pliera 125 par 2, puis par 4, puis par 1, et fora Faddi-
tion des produits partiels; au contraire le moteur va
multiplier d’abord 125 par 100, et ensuite par 42,
- Nous avons vu la réalité de ces doux types si curienx
de calculateurs visuels. ct motours, en étudiant d’aprés
nsture, & notre laboratoire de la Sorbonne, deux cal-
culateurs prodiges, aujourd’hui céldbres, Diamandi ot
Inaudi. '
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Il est utile d'ajouter que la plupart du temps, on se
sert ala fois d'images visuelles et motrices. La répé-
litton verbale sert & vivifier I'image visuelle ; celle-ci.
rend service en indigquant la position de certaing nom-
bres, car elle seule comporte une vision dans I'es-
pace; d’auire parl, il v a des opérations qu’on fait
d’une maniére purement auditive et motrice, des mul-
tiplications, par exemple, qui ne sont que des asso-
ciations de mots ; enfin, comme Pintelligence ne perd
Jjamais ses droils, on fait, pendant lo travail, une
foule de remarques sur la nature des chiffres, leurs
relations, leurs contrastes, et ces remarques aident
beanconp & les retenir; ainsi, la suite 8.56.7 frappe
par I'égalité des intervalles, 3.6.8 frappe par cet autre
fait que 8 eat la somme de 3 et 5; et ainsi de suite.
Ce sont de petits moyens qui favorisent la mémoire.
et qui dépendent moin« de s force que de Iingéniosité
d’esprit,

L'intelligence des mathématiques suppose une faculté
tout & fait- spéciale, et qu'il serait extrémement im-
portant d’analyser, car c'est une des différences peut-
étre les plus aceentuées qu’on rencontre parmi les éco-
liers. Tous les professeurs de lycée qu’on consulterait
la~dessas seraient de cet avis. On peut méme ajouter
que ce sens des mathématiques est si important que
I'avenir de beaucoup d’éléves en dépend. Aujourd'hui,
ce sont les carriéres scientifiques et industrielles qui,
étant les plus lucratives, aftirent le plus grand nom-
bre d’éléves. Seulement, en fait, beancoup d’entre
eux, aprés avoir essayé pendani quelque temps les
cours de science, sont obligés de les abandonner,
parce qu’ils 8o sentent incapables de suivre ; d'autres
Jugent méme inutile de faire cet essai, ils connaissent
d’avance léur incapacité en mathématiques. Les uns et
les autres sont des déchets, dos fruits secs de la classe
de mathématiques; rejetds par les sciencos, ils vont -
aux lettres; et, par conséquent, il résulto aujourd’hui
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de cet état de choses que I'auditoire de la classe de
philosophie se recrute parmi les éléves les moins bien

doués pour les sciences. Cetto absence d’aptitude pour -

les mathématiques et pour les sciencoes en général
s'observe aussi, & I'Age adulte, chez beaucoup d’indi-
vidus, méme cultivés, méme d’intelligence supérieuro
qui reconnaissent sans fausse honte leur incapacité.
quelquefois méme s'en font gloire. Du reste, cette
incapacité, prise dans un certain sens, est commune
4 tous; car, & mesure que les mathématiques s'élévent,
le nombre de ceux qui les comprennent décroit avec
une rapidité vertigineuse; et on remarquait dernidre-
ment, en célébrant la puissance mathématique de
Poincaré, qu'il n’existail probablement pas dans le
m?nde entier plug de dix personnes en mesure de le
snivre.

Sur quelle gualité mentale mystérieuse est donc
fondée la faculté. mathématique? Nous I'ignorons ; et
quoique Poincaré ait entrepris de nous l'expliquer
derniérement!, nous ne sommes pag hien sirs, quant

. & nous, d'avoir réalisé son explication. La psycholo-
gio de I'acte de comprendre reste trés obssure; il sem-
ble qu'elle se passe tout entitre dans I'inconscient.
Lorsqu'on saisit le sens d’une proposition verbale, il
faut bien que chague mot joue un réle dans lo sens
total, puisque le sens total dépend deé chacun d’eux;
mais c’est par raisonnement que nous supposons cette
perception du sens de chaque mot, ainsi que le rappro-
chemont de tous les sens particuliers pour former une
synthdse, car nous saisissons la phrase dans son en-
semble; en un -mot, nous n'appréhendons quo leo
résultat synthétique. C'est co qui fait que nous avons
de la poine & comprondre comment on comprend,
Cest bien regretteble; #'il était possible de savoir

t. Voir Poincans, La psychologie de I'invention. Anade Pry-
ohologique, XV, 1900.- - : Y

252 LES 1DEES MODERNES SUR LES BNFANTS

en quoi consisie au juste lintelligence des mathéma-

~ tiques, on pourrait s’appliquer A la développer.

Nous n’en dirons pas davantage sur les branches
d’enseignement scolaire ; et nous élevant plus haut,
nous allons maintenant chercher & définir quelgquos
types snéeianx d intelligence.

Il

REMARQUES 3UR QUELQUES TYPES D'INTELLIGENCE

Des recherches faites un peu partout, soit dans les
écoles, soit dans les familles, soit parmi des person~
nalités célébres, nous ont conduit & admettre, tout
provisoirement et jugqu'a plus ample informé, trois
types spéciaux de caractéres intellectuels, avec trois
types de sens contraire qui répondent & chacun .des
premiers. Donnons-leur des étiquettes qui, malheu-
reusement, ne sont pas trés justes, mais qui serviront
4 les reconnaitre. Nous allons donc décrire :

1* Le conscient, opposé a l'inconscient ;

2* L’objectif, opposé au subjectif ;

3* Le praticien, opposé au littéraire.

"1 doit étre entendu d’abord que cesont 1 des types
extrémes, ot par conséguent exceplionnels; que ces
différents types ne sont pas en opposition les ung avec
les autres, mais plutdt en indépendance; car i n'est
pas rare de rencontrer des étres complets qui combi-

« nentle conscient avec I'inconscient, le subjectif avec
Pobjectif, et le praticien avec le littéraire.

Le Conscient nt’l'lapénacitnt.

Nous sallons exposar quelques remarques sur, les
méthodes de travail intellectuel : ¢'est une question
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importante pour la pédagogie, mais la pédagogie clas-
sique y est restée étrangére. Eile continue & vivre
sur une description du travail intellectuel, qui est tra-
ditionnelle, qui cortes n’est point fausse, mais qui n'est
pas vraie pour tous les individus. On présente le tra-
vail intellectuel comme une manifestation d'activité
intellectuelle qui serait 4 la fois consciente, volontaire,
raisonnée et personnelle. C'est une erreur. 1l y a d’au-
tres méthodes de travail qui sont tout aussi officaces.
A la méthode de la réflexion, il faut ‘ajouter et méme
opposer la méthode de Pinspiration . Suivant les tem-
péraments, ¢'est 'une des méthodes ou I'antre qui a
le plus d'efficacité. Il faut se connaltre, essayer des
deux méthodes, les comparer, voir celle qui réussit
le mieux, chercher notamment les conditions particu-
lidres ob wne doit étre préférés, car c’est surtout
une question d'opportunité.

La méthode de réflexion consiste & prendre comme
point de départ une idée précise, une idée qu’on peut
formuler, une idé> qu’on a trouvée par la réflexion, et
dont on pouriait expliquer toute la gonése, tous les
antécédents, toute Ia coatinunitd; Pidée est donc plei-
nement consciente. Sur elle, on exécute un travail
qu'on a enirepris parce qu'on le veut bien; on le
commence quand on le désire, on l'interrompt, on le
reprend et on le termine de la maniére qu’on juge
convenable; le travail est donc complétement & nos

. o.rdrea. Pendant qu’il se poursuit, on exerce son atten-
tion, sa mémoire, son sens critique; on examine une
idée, on l'accepte ou bien on la rejette; et toutes les
fois on sait pour quelle ruison on a fait ceci plutét que
cela; le travail est donc entitrement raisonné. Ce

_qu’il a souvent de pénible et méme de douloureux
tient & la nécessité de ne penser qu'a son sujet, et de

“ - {. Pemprunte ¢es denx ﬁp@om ptéd!es 3 Souriau. Voir
. . La Réverie esthétigns, Paris, Alcan, 1008, p. 116 ef suiv.
. ”
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. #y cantonner, de g’y concentrer, en ne se permettant

aucune digression. L'effort nécessaire pour développer
Pidée qu'on tient nous rend conscient de notre réle
de créateur; nous avons le sentiment trés net d'dtre
Pauteur do Peeuvre, et nous en assumons toute la res-
ponsabilité; j’entends parler ici de responsabilité non
pas an sens juridique ou moral, mais bien au sens
intellectuel. Eufin, traitée de cette manidre savante,

I'idée parcourt une phase compléte d’évolution men-

tale; elle est d’abord un germe abstrait, une idée
vague, un schéme, elle se développe lentement. elle
grossit, elle s'amplifie, elle se délaille surtout, c'est-
A-dire qu’elle s’enrichit d’éléments concrets, précis,
semsoriels, vivants; el nous avons une exacte connais-
sance de c~'te évolution, & mesure qu’elle se déroule,
puisque c’est nous qaui, par notre intervention, la
faisons dérouler; puisqu'elle évolue méme, souvent,
d’aprés un scénario gue nous avons choisi.

Si le travail intellectuel était toujours de la nature
que nous venons de décrire, la morale de histoire
serait bien simple; toutes les fois qu'il faut travailler,
il 'y a qu'a le vouloir; plus on travaille, mieux cela
vant; et pour tout dire, on n’a qu'a rappeler aux
éldves cette fameuse recommandation de Newton que

- depuis notro enfance nous avons apprie & admirer :

« Le génie est une longue patience », et on trouve .Ia
solution des problémes en « y pensant toujours ». C'est

une conception qui ne manque pas de grandeur; elle-

exalte le libre arbitre et la personnalité. Elle est bien
d’une époque oh une psychologie simpliste réduisait

chacun de nous & n’dtre qu'un assemblage de facultés
passives mises au service d’une volonts toujours libre..

Mais les observations qu’on a feites un pen partout,

&t ‘dant les circonstances les plus diverses, sur les

pobtes, les philosophes, les scientifiques, et méme sor

des stres trds spdciaux, des spirited, des médiums, des

hysiériques et ‘autres malades, ont prouvé que 3
5 : _
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travail intellcctuel de nature raisonnde et réfléchio
que nous venons de décriro no constitue pasune régle
générale. Do temps en temps, on travaiilo tout autre-
mont. C'est affaire de rirconstances d'ohjot d’éludes,
et de tempérament. C’est surtcut lorsqu’on fait agir
son imagination qu'on a une maniére toute particu-
lidre de travailler; lillusire mathématicien H. Poin-
caré! vicnt de donner un remarquable exposé de la
quesiion, en décrivant comment il a fait la plupart de
ses inventions. Le récit cn est saisissant, presque dra-
matique. '

Voici & peu pros quelle est la suite la plus ordinaire
des opérations. I} commence par ane période de tra-
vail volontairs; il s’est assis & sa table de travail, il
examine la yuestion, il raisonne, il calcule, il tend
tous-les ressorts de son altention, il fail, en un mot,
du travail conscient. Soavent, il se rend compte de la
difficul*é qui Parréte, mais elle ne continue pas moins
a Parréter; et fatigué, ou découragé, il abandonne.

Second temps; quelques jours, quelques mois se
sont écoulés. Il n’est plus devant sa table de travail;
il ne pense plus méme & travailler; il se proméne; il
est sur une falaise, il iraverse un boulevard, ou il
monte en omnibus; peu importent ces circonstances
banales sinon qu’elles indiguent qu'il n'est pas pré-
paré & faire un effort. Tout & coup il se produit en
lui une illumination; une idée lui spparall; c’est
mieux qu’une idée, c’'est une vérité; il s'apercoit que
telle fonction mathématique a telles propriétés, ou
qu'elle doit étre rapprochée de telle autre. La soly-
tion cherchée autrefois se présente donc au moment
ol on n'y songe pas. Et quand elle se présente, elle

-

- est accompagnée d’une conviction profonde qu'on est -

dans le vrai, On ne sent pas le besoin de faire des

{. Pomcant. L'invention mathématique. Voir Annde Psycho-
logigue, XV, 1903, p. 443, - .
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vérifications ultérioures; on les fera sans douie, mais
pour le moment, c’est 1a certitude.

Troisidme temps : une période de travail conscient,
qui so passe devant la table de travail. On examine de
ncuvean idée qui a apparn subitement, on analyse
son contenu, on fait les calculs nécessaires et on écrit
le mémoire qui donne P’exposé de la question.

Poincaré a insisté longuement sur la nature, Féclo-
sion de cetlo idée, et sur les antécédents qui l'ont
préparée. Elle snit une période de travail conscient,
et probablement elle ne se serait jamais produite si on
n’avaii pas commencé par méditer volontairement sur
le probléme, C’est unc idée qui a un contenu & la fois
vague et plein; elle est préeise, car elle indique la
voie & suivre, les calculs & faire, et le but auquel on
va arriver; c¢’est une véritable idée-mére, comme l'a
appelée Beaunis; mais elle reste vague en ce sens
qu’elle ne réalise, par elle-méme, ancun calcuni; et
Poincaré a bien raison de faire cette remarque si ju-
dicieuse et si importante que jamais on ne trouve par
Pinconscient le produit d’une multiplication, aprés
que dans une autre période on aursponsé aux deux
facteurs. b he

Ce mode de travail egt donc uprinode inconscient;
ot en effet, il serait facils de Yopposer & la méthode
Je réflexion : le travilil n'est pas & nos ordres, l'idée
n’est pas déterminée par un effort conscient et pénible
de recherche; on ignore I'idée; quand elle arrive, elle
surprend par sa brusquerie, son manque de, causalité
psychique; elle parait 'cuvre d’une sctivité qui nous
est étrangdre, qui se développe hors.de nous; nous

"sommes quant i nous, passifs; nous lzigsons faire; -
- ot cetto absence d’offort nous est d’autant plus

agréable que nous sommes convaincus que cotte idée
qui ne nous cofte rien va étre féconde en résultats.

Magis la description de Poincaré ne s’applique gudre

qu'a Péclosion de I'idée; elle se réfare donc a un cas
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od Finconscient joue un rdle limité, qui est ‘vite fini.
Pour compléter cette description, je veux en rappro-
cher un autre cas, qui n’est différent qu’en apparence.

Je veux parler de Pauteur dramatique Frangois de
Curel, et de la mani¢re dont il compose ses pidees. 1)
a décrit lui-méme avec une admirable finesse de psy-
chologue toutes les éiapes de son travail de eréationi.
Comme Poincaré, il commence par une période de
travail volontaire. Il a en t8te son idée de pitce, il a
construil son scénario, il fait parler ses personnages en
sc mettant & lenr place, dans leur pean, comme cela
s'enseigne dans les cours de rhétorique, et en lour fai-
sant dire ce qu’il sentirait lni~-méme dans des cir-
constances analogues. C’est la méthode de réflexion;
elle est fort pénible pour lui; plus il s’enfonce dans
son travail, plus il trouve que c'est mauvais. A un
certain moment, il se rend compte qu’il ferait bien
de reprendre toute la pidce depuis le commencement.
" Et alors, sur son second manuscrit, commence son
travail inconscient, qui ressemble un peu a Yinven-
tion mathématique /o Poincaré. Seulement Curel n'a
point la visite soudaine d'une nouvelle idée directrice,
d'une iddée-mére qui renfermerait sa pidce entidre.
Mais c’est pendant P'exécution qre se manifeste le
caractére inconscient du travail. L’auteur cesse de
se sentir le créateur de la pitce, de ses personnages,
ot surtout du dialogue; il ne crée plus, mais il
assiste au jeu de la pidce. Les personnages en scéne
parlent d’eux-mémes, lui semble-i-il, spontangment,
pour leur propre compte; il n’a pas a faire d’effort
pour trouver ce qu'ils doivent dire. Leurs idédes,
comme les mots dont ils se servent, il les apprend en
quelque sorte.en les écoutant. Ii est presque passif,
- dans une attitude de sténographe, qui prendrait des

iiisA. Bowr, F. de Curel, Annde Psychologique, 1, 1904,
pi L] =
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notes & une séance de discussion. La division de
conscience esl donc poussée trds loin; mais pas assez
loin, bien entendu, pour amener de l'incohérence.
L’auteur resio irdés atientif, et capable d’intervenir
uiilement, d’abord pour exiger que ses personnages
obéissent an scénario, ensuite pour les diriger, leur
souffler certaines répliques, ou méme de temps en
temps, pour prendre leur place. el intercaler dans
le dinlogue des mots qui viennent de Iui, qui sont de
véritables mots d’auteur. Le senliment de cette divi-
sion de conscience est chez Curel tellement net qu'il
peut facilement, en relisant une de ses pi¢ces, distin-
guer entre les répliques qui lui appartiennent et celles
qui appartiennent & ses bonshommes.

Cetie observation a 'avaniage de préciser. et sur
des points importants. de compléter, m'a-t-il semblé,
celle de Poincaré; elle montre sous un auire jour
comment l'inconscient travaille. Chez le mathémati-
cien, cet inconscient ne fait qu'une brusque appari-
tion dans la vie consciente; il apporte une idée,
comme un diable qui sort d’une trappe, puis digpa-
rait. Chez Curel, il se produit un développement plus
lent, plus systématique de Pinconscient; celui-ci reste
en pleine Jumidre, vit cote & cote avec le conscient, et
devient pour lui un collaborateur véritable, comme
un second auteur qui aurait des tilres A signer la
pitce et & toucher des droits. Mais il est évident que
malgré les différences, les caractdres paychologiques
fondamentaux se retrouvent dans les deux cas; sous
une forme ou une autre, c’est bien 13 un envahisse-
ment du moi conscient par un quelque chosé qui
lui est étranger; on avait appelé cela autrefois un
état d'inspiration; et sur cette mise hors de soi, les
podtes avaient bAti une charmante mythologie : une.
femme jeune et belle, la muse, était censée rendre
visite & 'inspiré; ceite muse n'est que la personnifi-

- cation de Yinconscient.
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Il ne faudrait pas se contenter de deux observations,
qui, 4 tout prendre, sont un peu exceptionnelles, pour
faire une théorie générale de la méthode d'inspiration.
Jeo crois que tous, ou presque tous, nous avons des
inspirations; mais elles sont moins dramatiques que
celles de Poincaré, moins envahissanties que celles de
Curel. Nous avons surtout le sentiment que cerlaines
idées se forment en nous d’elles-mémes, qu’elles s'or-
ganisent sans nous, et que nous les laissons {aire.
Souvent, rapporte Souriau, ¢’est dans un état de ré-
verie que ces idées se forment; nous sommes alors
dans un reldichement de l'attention qui est favorable
4 l'inconscience, Parfois, le seul caractére propre 2
I'inspiration, c¢'est le caractére involontaire de Uidéa-
tion. Quant & la gualité du travail produit avec cetle
méthode, nous ne pensons pas qu’elle soit inférieure
ou supérieure A celle du travail de-réflexion; nous
supposons méme qu'il serait impossible de détermi-
ner, en présence d'une ceuvre, comment elle a éié
travaillée. Si jamais un suteur a fait une ceuvre dont
la systématisation est poussée jusqu'a la rsideur, c'est
bien Spencer; on n’aurait jamais pensé qu'il avait
omployé constamment la méthode d’inspiration, si
lni-méme ne l'avait pas confessé.

Nous voila bien loin des questions d'éducation; du
moins, on pourrail le croire. L’école n'est-pas le
milieu oii Fon rencontre et oh I'on peut étudier ces
- phénomdnes si subtils de division deconscience; ou
plutot, nous ne les connaissons pas encore suffisam-
ment, ¢es phénomdnes, pour pouvoir les reconnaltre
chez de jeunes enfants. Nous n’aurions done pas songé
. aen parierici, dans ce livre & caractére essentiellement
scolaire, si les pédagogues n’avaient pas tiré de ces faits
quelques conclusions intéressantes pour Phygiéne du
travail intellectueél; et il faut absolument dire un mot
de ces conclusions, qui sont trds justes, trés utiles, &

Ia condition toutefois qu’on n’en exagdre pas la portde.
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Avec un certain esprit de fronde, on 2 voulu prendre
6 contre-pied du conseil mémorable de Newton.
« En y pensant toujours », disait le savant anglais.
Non, réplique-t-on aujourd’hui, il n’y faut pas penser
toujours; c’est trop attendre du travail volontaire et
réfliéchi, c’est laisser trop peu de liberté & I'incon-
gcient. Il faut au contraire arranger les conditions
pour que Vinconscient collabore 3 notre effort. On
conseille donc de pousser volontairement P'étude d’une
question difficile, jusqu’a ce qu’on en ait vu, compris,
mesuré toutes les difficultés; & ce moment-1a, il faut
arréter le travail, brusquement, en pleine activité; on
prendra du repos, on pensera a autre chose, et on
attendra. C'est maintenant le tour de I'inconscient; on
lui passe la main; & lui de trouver la solution du pro-
blé¢me.

Ce conseil est excellent, mais il a un petit défaut;
il suppose que tous les hommes sont construits sur le
méme type et cachent en eux un inconscient de
grande intelligence. C’est 14 I'erreur. Il y a toute une
famille d’individus qui ne doivent presque rien &
leur inconscient; leur inconscient est béte et burné;
le travail qu'ils fournissent n'est dd qu’a leurs efforts
personnels et entidtement conscients; et quand ils le
reprennent aprds avoir abandonné, ils le retrouvent
exactement au point oh ils Pavaient laissé; rien n’a
progressé pendant Ja nuit, ni pendsnt la distraction
du jour. Alors que les inspirés ont, peut-on dire, plus

de talent que d’intelligence, les réfléchis ont plus d'in-

telligence que de talent. L’auteur dramatique Paul
‘Hervieu m’a parn appartenir & ce type volontaire et

réfléchi; il en est méme un modédle admirable. La-

pédagogie qui repose sur la virtuosité de I'inconscient

ne peut donc pas s’appliquer a tous, mais & quelques-

uns,

Seulement, il y a pour tous quelque chose & prendre
- dans les conseils des théoriciens de Vinconscient; ces
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conseils seront efficaces pour des raisons un pou dif-
férontes de celles auxquelles on a pensé. H est bon de
ne pas pousser un travail volontaire an deld d’une
certaine limite, et de savoir s’arrdter; on évite ainsi
la fatigue intellectuelle, qui produit Ia stérilité de I’ef-
fort. Quand une difficulté nous parait insoluble, il est
de mauvaise politique de s’y acharner; notre attention
et 'acuité de notre intelligence 8’y émoussent, et nous
accumulons une fatigue qui ne fera que retarder
I’heure de la solution. Savoir s'imposer un bon repos
au moment opportun vaunt infiniment mieux. Quelque
temps aprés, si on se remet & la besogne, on se sent
les idées plus claires, I'esprit plus dispos; et parfois
on trouve tréds vite ce qu’on avait si vainement cher-
ché auparavant. Est-ce parce que Pinconscient s’est
mélé de nos affaires? N’est-ce pas plutdt, ou plus sou-
vent, parce que nous sommes dans un état de fral-
cheur mentale qui décuple nos forces? Suivant les
cas, c'est tantdt une des explications qui est juste,
tantot 'autre. Mais pea nous importe. L'essentiel est
d’avoir employé une méthode qui nous a réussi.

Chacun peut tirer des observations qui précédent
de trts utiles indications pour la meilloure maniére
de diriger le travail de son esprit. Et Jorsqu’on fait
travailler des enfants, surtout quand on leur donne &
faire des rédactions qui exigent une part d’imagina-
tion, il est bon de se rappeler que quelques-uns
d’entre eux ne trouvent pas les idées A volonté.
M. Beolot, & la suite de ses expériences sur la rédaction
avec el sans délai, a donné un trés utile conseil :
celui de dicter l¢ théme imaginatif quelque temps
. avant de faire commencer le travail de composition,
De cette manidre, les idées des anfants ont le temps
de germer,

PR CIT LIRSy
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. Qmolques portraits intellectuels.

Nous avons montré, dans la section précédente,
qu’il existe plusieurs méthodes de travail, qui sont
trés différentes. Ce n’est pas la seule manifestation
dans laquelle les esprits expriment leurs différences;
les différences de mentalit$ se traduisent aussi par
leur différence de contenu. On s’en apergoit si 'on fait
faire & des enfants ces sortes de devoirs ou ils sont
obligés de donnmer un peu d’enx~-mémes, au lien de
reproduire simplement, en échos fidéles, la substance
de ce qu'on leur a appris, La rédaction est certaine-
ment un des meilleurs moyens de connaltre un fond
d’esprit, & la condition, bien entendu, qu'on sache
comment il faut la donner et commnent il faul I'inter-
préter. .

Je propose aux maitres qui se plaisent 4 ces études
de donner des sujets de rédactions ayant pour but le
récit d'un événement réel, par exemple le compie
rendu d'une promenade, d'un diner, d'un voyage, d'une
féte de famille; on donnera aussi des rédactions ayant
pour but de décrire un objet présent, un corps ma-
tériel, par exemple, une fleur, un porte-plume, un sou,
ou bien toute une scéne, par exemple une gravure
iniéressante et sans légende. On donnera aussi des
rédactions destinées & surprendre le travail d'inven-
tion; on fera imaginer une histoire autour d’un
théme dicté, par exemple lg mort d’un chien, et enfin
on pourra terminer toute cette série d’épreuves en
faisant développer une pensée morple, une rigle de
conduite, par cxemple cetto vérité abstraite : Pour-
quoi on ne.doit pas se mettre en colere, ou bien un

+ probléme moral mis sous une forme d’anecdote : Un

enfant a commis tel acte répréhensible. Si vous éliex
son pére, que feriex-vous? .
St on a la patience de dictor ces devoirs de réddac-

odpaid e e
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" tion & une trentaine d’enfants, et si on a surtout la
patience d’analyser tontes les eopies, on sera surprig
de )a variété qui 8’y manifeste. Variété d'abord dans
les écritures, puisdans Ia forme; ici le développement
a quatre lignes, 14 il couvre quatre pages. Le vocabu-
laire anssi est différent : ici ce sont surtout des substan-
tifs; ailleurs il y a plus d’adjectifs ou plus de verbes;
les mots d'uno copie sont d'un style familier et gros-
sier; d’autres de race plus noble,” de sens plus abs-
trait. Aprds le vocabulaire. la syntaxe : certaines
phrases sont courtes. réduites a des propositions sim-
ples, s'accrochant avec des conjonctions ou des locu-
tions élémentaires, comme el, ef puis, et aprés, el
alors: aillours apparsissent des car, des donc,.des
lorsque, des puisque qui montrent que les relations
d’idées deviennent pius complexes. EL en méme temps
ee sont des propositions subordonnées qui s’sjoutent
a la proposition principale, qui la compliquent. Toute
cette différenciation de grammaire et de vocabulaire
est en relation étroite avec I'évolution mentale des
enfants et on pourrait deviner leur age par la syntaxe
qu’ils emploient. Mais, méme eptre des enfants d’age
¢égal, on trouve de ces différences, et eiles sont dues
aux causes les plus diverses : au degré d'intelligence
de Penfant, au milien qu'il fréquente, et aussi au
type mental qui est le sien.

Mais poussons plus loin notre analyse ei, aprés
avoir examiné ce qui constitue le contenant de la ré-
daction, voyons-en le contenu. Que de variéiés
encore!Que de distinctions & faire! C'est une occasion
admirable pour acquérir le -sentiment que chaque
enfant possdde déja son individualité. En voici un
nui, dans le récit d’une féte foraine, ne sait que faire
Pénumération de tous les objéts qu'il a vus; il les nole
xans ordre, sans description aucune : « Jai vu' ceci;
cela..., des chevaux, des voitures, des clowns, des
animaux..., ete. » Un autre enfant ge place 4 un point
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de vue bien différent : il raconte ce qu’il a fait; il
donne une série d’actions personnelles, en suivani &
peu prés l'ordre chronologique; c'est toujours de lui
gu’'il parle; il dit : « J’ai vu, je suis allé, j'ai maugé, jai
bu, je suis monté sur les chevaux de bois; apres, j'ai
fait ceei..., ete. » Il est comme le centre du monde.
Un autre commenco A décrire les objets extérienrs; il
esi frappé de leurs couleurs et de leurs formes; il les
peint, il les compare & d’autres, il a des mélaphores
qui prouvent avec quel intérét il les a regardés : « Les
chiens étaient de felle fagon ; les perroquets avaient
telle couleur »; les comparaisons et les qualifications
abondent. Un avtire fait de V'érudition : il coud & sa
description des notions apprises en classe, il explique,
il fait la legon. Un auntre cherche un sens 4 Ia scéne
dont il a été le témoin, il fait effort pour deviner ce
qui s’est passé dans I'Ame des personnages, il dit
pourquoi on est allé & tel endroit, ce qu'on y cher-
chait, ou bien il établit une relation, une logique enire
les diflérents faits qu'il & pergus. Un auire encore
prend ung attitude toute spéciale, une attitude moius
objective que les précédentes; il juge, il apprécie, il

- donne son sentiment, il trouve la féte gaie, ou triste,

ou bruyante; il admire les chevaux et les voitures;
#'il s’agit d’une gravure, il déplore le malheur d’un
personnage, il se montre pénétré d’émotion; c'est
charmant; mais il faut un peu se méfier de la sincérité
des rédactions; ceux qui 8'émeuvent le plus dans leurs
rédactions ne sont pas towjours des enfants qui ont
bon coeur; déja dés I'dcole on peut dire que « co n'est
1a que de la littératuro ».

Jo ne puis agtuellement traiter dans son ensemble
ce vaste sujet de la classification des types mentaux.
La question est encore trop neuve, trop peu étudide;
mais je vais attacher un moment 'attention du lecteur

. sur deux_ types différonts d’idéation qu'on rencontre

constamment, si on prond la peine de ies chercher,
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dans une classe d’enfants. Je parlerai de ces deux
types parliculiers, parce que je crois les bien con-
naitre; mais il doit étre bien entendu que ce ne sont
point les seuls qui cxistent et qw’ils ne peavent pas
servir de base & une classification générale. Ces
deux types peuvent &tre désignés de noms divers, qui
ne sont jamais complétement exacts; on peut appeler
VPun Pobjectif, ot I'autre le suljectif, mais ces expres-
gions sont un peu vagues. Le premier mérite aussi le
nom d’observateur, et le second celui d'interprétateur
ou d’imaginatif.On peut dire aussi du premier qu'il est
réalisie, positif, et du second qu'il est réveur, contem-
platif. Toutes ces différences se ramdnent & une dis-
tinction fondamentale dont il faut bien prendre con-

science.

Nous nous trouvens, par notre nature méme, en
‘quelque sorte & califourchon entre deux mondes : le
monde extériour, composé d'objets matériels et d’évé-
nements physiques, ct le monde intérieur, composéde
pensées et de sentiments. Suivant les moments et les
besoins, nous faisons d’'une manidre plus exclusive de
Vintrospection ou de lextrospection. Tantét nous
avons besoin de savoir ce qui se produit autour de
nous, tantot nous cherchons & nous replier sur nous-
mémes pour réfléchir. Regardes attentivement com-
ment vit un individu, vous le verrez passcr de temps
en temps de Vattitude d'obhservateur extériour & celle
de songeur. Mais nous n'avons pas tous les mémes

habitudes, les mémes gots, ni surtout lo méme tem--

pérament. Certains d’entre nous sont plutdt portés
vers le monde extérieur, d’zutres vers le monde
interne. C'est ce (qui constitue, dans les sciences par
exempleé, les deux gmndes'familles d’observateurs et
de théoriciens; ce sont deux grandes familles enne-
mies, qui ne savent jamais se rendre justice 'une &
Pautre; pour les théoriciens, Pobservateur exclusif se
' =
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dépense a recueillir des fails exaels, mais sans inté-
rit, co gui est on partie vrai; pour les observateurs,
lesthéoriciens perdent lour tomps & inventer des intor-
prélations intéressantes, mais inexactes, et cela aussi
est en pariie vrai. I est dvident que ces deux ten-
dances (’esprit sont incompldtes, fragmentaires; il
faudrait, non pas senlement les faire coexister et étre
a Ia fois ohservateur et interprétateur, mais encore
Jes souder, étre interprétateur de ce guw'on a observé,
ou observateur dans le sens de ce gu’on interpréte.
Pour prendre une image matérielle, I'idéal d'un savant

complet n'est point d’avoir & la fois une vis el un

écrou, mais un éerou adapié A la vis.

1 n’est pas difficile de déméler chez de jeunes en-
fands des dispositions naissanies vers l'observation
externe ou vors Uintrospection ; mais ce ne sont point la
des analyses qu’on fait commodément dans les écoles;
les écoliers nous y sont trop pew, trop mal connus
individuellement; on ne fait sur eux que des cons-
tatations bien superficielles. Il faut avoir fait ailleurs
la psychologie des types iniellectuels pour étre en me~
sure de Ia retrouver chez des écoliers. Le hasard a
voulu que dans ma propre famille, il y a quelques
aunées, j'ai trouvé deux filletles qui présentaient, dans
une opposition intéressante, le type de I'observation
et celui de Yinterprétation. Ces deux fillettes étaient
presque du méme 4ge, elles avaient onze ans et douze
ans et demi & cette époque, elles recevaient intégrale-
ment Pinstruction dans leurfamille, et elles étaient ainsi
soumises 3 des influences extéricures qui étaient aussi
pareilles gqu’on puisse le souhaiter; par conséquent,

les différences mentales qui les séparaient étaient bien . .

dues & lenr nature propre. Fajouterai que j’ai pu les
étudier pendant plusieurs années, tous les jours, faire
avec elles un nombre immense d’expériences, qui
étaient contrdlées par des observatioms direcles de
leurs parents et de moi-méme; et c’est Ix-que pour.la
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premitre fois jo me suis convaincu gue la méthode
des lests, pour analyser les esprits, est une méthodo
remearquable; il ¢st vrai que j'ai pu employer & fond
et que jo ne me suis jamais contenté d’une réponse
donteunse ou d'un résultat équivoque.

C’est d’abord dans les descriptions (objets que
Marguerite, I'ainée des deux fillettes, atteste sa tour-
nure observalrice. On prie les deux sceurs de déerire
— on n’emploio pas’ d’autre expression — un pelit
objet qu’on leur montre; on ajoute que la description
doit étre faito par éerit, et constamment on obtient de

" Marguerite une description du genro snivant :

Deseription d'un‘o feullle de marronnier par Marguerite.
(Durée : 41 minutes 15 secondes.)

« La feuille que j’ai sous les yeux est une feuille de
marronnier cueillie en automne, car les folioles sont
presque toutes jaunes, a 'exception de deux, et une
est & moitié vert et jaune. . i

« Cetle feuille est une feuille composée de sept
folioles se rattachant & un centre qui se termine par
la tige nommée pétiole, qui supporte la feuille ser
Parbre.

« Les folioles ne sont pas toutes de la méme gran-
deur; sur sept, quatre sont beaucoup plus petites que
les trois autres. )

« Le marronnier est un dicotylédone, 'on peut s’en
apercevoir en regardant la feuille, elle a des nervurog
ramifides. . _

« En plusieurs endroits, la feuille est tachde de

‘points couleur de rouille, une de ses folioles a un

trou.
-« Jo ne sais plus que dire:de cette fouille de mar-

ronnier. »

Description exaéte, niéticuleuse, séche, abondante,
avec des traces 'd’érudition. ' -
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Voici la description d’Armande, Ja cadette, faile le
méme jour ct avec la méme feuillo:

Deseription d'une fouille de marrcnoier par Armande.
{Durde : 8 minutes.)

« C'est une feuille de marronnier gui vient do tom-
ber languissamment sous le vent de 'antomae.

« La feuille est jaune, mais encore raide et droite,
pent-étre reste-t~il un peu do viguour dans cette pau-
vre mourante!

« Quelques traces dc sa couleur verte d’autrefois
sont encore empreintes sur les feuilles, mais le jaune
domine : une bordure brune el rougesire en orne
Ie contour.

« Les sept feunilles sont toutes fort belles encore, la
tige verdatre ne s'en est point détachée.

« Panvre feuille, maintenant destinée & voler ser
les chemins puis & pourrir, entassée sur bien d’au-
tres. Elle est morte anjourd’hui... et elle vivait hier!
Hier, suspendue i la branche, elle attendait le coup

fatal qui devait 'enlever; comme une personne mou-

rante qui attend son dernier supplice.
« Mais la fouille ne sentait pas son danger, et elle
est tqmbée doucement sur le sol. »

Armande, la sceur cadetie, a écrit plus rapidement
que sa sceur, elle'a été moins inspirde par Vobjet ;
elle donne moins de détails matériels que Marguerite,
et les détails qu’elle note sont subordonnés A une

impression générale d’émotion, produite par- I'idée -
 que la feuille d’automne va mourir.

‘Des dizaines de descriptions d’objets, faites par les
deux sceurs, ont toujours montréd la méme différence :

du détail, de la précision, de P'observation chez Mar- - .
guerito; vagno ct podsic chez Armando. Inutile .

v
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d’ajouter — et nous le disons une fois pour tontes — |

gue chacune des fillettes ignorait la rédaction de sa
sceur ; elles avaient promis de n'en pas parler entre
eftes, et je sais qu’on peut se fler complatement i leur
parole.

La description d’un objet abseni donne licn aux
mémes différences de description. A cette époque,
nous habitions Mendon; et, prds de chez nous, il exis-
tait une belle maison, toujours inhabitée, ot que nous
avions souvent visitée. Je demande aux deux enfants
de la dderive. '

La narration de Marguerite commence ainsi :

« La maison Lar...

« L’autre jour, je me promenais dans la rue du Dé-
I’f“'t'v [orsgn‘unq grande affiche accrochée A la grille
d’'n jardin attira mon attention. Il y avait peu de

temps gue je connaissais Meudon, et c’était la pre- -

miére !‘ois gue je remarqguais cet écriteau; je m’ap-
prochai done, et je vis écrit ;: Grande Maison & ven-
dre ou & louer; s'adresser : 1° & M. P..., notaire &
,’I’eud_on; 2° a M. M..., 28, ruc de Rennes, Paris. -—
C’était un peu loin, et, comme je suis curieuse, je me
dis : 8i je sonne ici on sera bien forcéd d'ouvrir, et si
-Je concierge est accommodant, j'entrerai - :
-« Je soune donc, et, au bout d'un petit instant, la
-porte gouvre, quoiquil o'y edt personne, on l'ouvrait
de la cuisine (ainsi que je le sus plus tard). J'entrai
dans une belle aliée, pleine de gravier, bordée d'ar-
bres assez touffus, et de petites roches ol croissent
des genéts. De chaque chid de la porte, sur une petite
hauteur, se trcuvaiwnt deux lerrasses, la belle alide
était au milien dans une sorte de bas-fond, eile était
trés droite ; au bout, on voysit un grand et large esca~
lier, et au-dessus une marquise, & encore une sorte
de terrasse oit donnaient des fendtres; c’étsit Ia mei-
3.
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" son... A peine élais-je entrée qu’un petit chien noir

arriva en aboyant, d’'une voix d’un timbre tris clair;
au méme instant, un jardinier aux cheveux gris vint
auprés de moi, je lui exposai le but de ma visite, il
consentit & me faire visiter sa maison. Nous commen-
cAmes par le jardin, il était trés beaus, deux belles

pelouses... etc. »

. La rédaction se poursuit longuement, avec une
exactitade surprenante de description; efle ne con-
tient que Ia trds légdre fiction d'une visite. Avcun dé-

tail n’est inventé.
Voici la rédaction d’Armande :

« Mafson déserte.

« Imaginez-vous une grande et superbe maison

. inhabitée que le passant sdmire lorsqu’il Fapercoil

au fond d'une allée de massifs embaumés. Le jardin
est grand et désert; lorsque lo vienx Janvier vient y
faire son tour, il n’y trouve jamais que les arbres cou-
verls d’une neige éblouissante, que lez chemins cou-
verts d’hermine blanche; c'est triste, c'est lugubre;
tout an fond de ce jardin golitaire trembient les restes
d’un vieux portique, sur lequel les corbeaux viennent
sinistrement crossser lorsqu’ils n’ont plus rien & faire.
C'est mortel de vivre dans cette maison aux fendtres
closés, aux rideaunx tirés; les vieux pianos dorment
dans les salons, reposant Jeurs cordes anciennes, les
fenétres ne g’ouvrent plus, tout est usé, rouillé par le
temps et surtout Pinaction; tout respire une odeur
icre de la pidce qu’on n’adre pas. Les vieux faunteuils
se regardent tristement comme de vieux camarades
habitués & vivre ensemble, ils se regardent de leurs
dorures éieintes, et les grandes statues se. plaignent -
amérement de leur solitude; il fait froid au dehors,

ot on no chauffc pas la maison, qui tremble de dou~ .
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leur; les chaises s’approchent inulilement de la che-~
minée jadis flamboyante!

« Mais lorsque lo printemps vient rayonner, et
rendre la vie aux arbres, les lilas fleurissent comme
I'anbépine, le soleil mirit les fruits, les oiseaux ga-
zonillent, )3 vie renait au sein du jardin qui soupire,
avec le zéphir qui ‘caresse les tétes embaumées des
lilas ».

' G’est toujours la méme différence. Ici, plus de conci-
sion, plus de vaguse, plus d’émetion, plus de poésie.
Si on fait faire aux deux sceurs par écrit le réeil
d’une promenade, Marguerite donne un récit copisux,
bourré de détails exacts, bien observés, et sans grand
commentaire. Au contraire, le compte rendu d'Ar-
mande reste bien plus incomplet, plus flou, plus
émotif et plus interprété. 1l nous parait évident qu’Ar-
mande attache moins d’importance au monde exté-
rieur qu’aux émotions qu’elle en tire. ‘

Jai cherché 4 multiplier les épreuves pour voir sous
toutes leurs faces ces deux attitudes mentales si curieu-
sement opposées. Je fais dcrire 4 mes deux sujets
des mots détachés, ei ensuite je leur demande quelle
est la signification de ces mots; V'expérience a été
faite, refaite, continuée pendant plusieurs années, sar
des centaines de mots; on note dans la liste de
Marguerite une grande abondance de noms d’objets
présents, ou de motis désignant sa personne, un grand
nombre aussi de mots relatifs i des souvenirs de
faits, trds peu de mots A sens abstrait, trds peu de

mots écrits sans penser au sens, et enfin, aucun mot

notant une image d’invention. Chez Armande, c'est
la proportion inverse; les mots notant des objets
présents et traduisant des observations sont moins
nombreux; les souvenirs sont moins nombreux aussi;
en revanche, les mots abstraits, les mots d’imagina-
tion, les mots & demi inconscients abondent. Tout céei
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nous prouve que Margunerite, trés conmsciente, avec
peu d'abstraction et de réve, ne perd point le contact
avec le monde extérieur, tandis qu’Armande préfére
les mots abstraits, les mots 4 idées vagues, et, du
reste, elle possdde un vocabulaire plus fin, ce qui
atteste déja que son type subjectif comporte un plus
grand développement du langage.

Donnons-leur Vordre de nous écrire des phrases
quelconques; et ou verra encore mieux leur mentalité
apparaitre. Ceci aussi a 616 répété des centaines
de fois. Les phrases do Marguerite sont des affir-
mations de faits réels, empruntés & sa vie privée, et, -
par conséquent, difficiles & comprendre sans iong
commentaire explicatif. Elle écrira, par exemple :
« L’autre jour, nous sommes allés avec Marguerite
chercher des rouleaus neufs chez Pathé., — Gyp a trés
bien aboyé hier au soir, lorsque A... frappait aux vo-
lets, nous sommes dans V'espérance qu'il deviendra un
hoy c}uen de garde. — Comme cette pauvre Armande
doit s'ennuyer, en m’attendant pour aller 4 bécane! »

Au contraire, Armande, par un coniraste amusant,
ne fait aucune allusion 4 sa vie réelle; elle peint un
tableau poétique, eile imagine un fait absolument
f’aux_: .« Une voiture s'arréte brusquement devant
Péglise. — En passant dans les bois, J’»1i vu un oisean
tombé de gon nid. — Il est nuit, quelques étoiles
brillent- discrdtement dans la nue, la lune trem-
blante se cache sous un nuage. — L’enterrement
défile en silence, et glisse le long des rnes détrem-
pées par la pluie. » '

Sur une suggestion de chabger leur genre de phra-
ses, Marguerite fait des phrases d’imagination; son
imagination enfante surtout de petits événements pré-
¢is ¢t vraisemblables : :

« Un petit garcon qui se promenait avec son chien
eut la douleur de le voir écrasé par une lourde char-
rette. — Rue du Bac, doux flacres #’accrochorent trds
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brusquement, et une femme qui se trouvait dans I'un
" d’eux eut Ia téte broyde contre lo trotioir. »

Armande se tourne vers un domaine tout différent,
celni des pensées abstraites, ou elle revient & son
gonre favori.

« La colére est un défant qui nous occupe souvent.
— Les murs d'une vieille maison suintent quand il
pleat. »

Arrivera-t-on 4 les faire se ressemblor en les
priant de compléter une phrase dont on leur doane le
commencement? Pas davantage. Marguerite complite
avec Ja précision de petits faits, Armande avec une
idée vague et podtique. On donme : Je suis enfré
dans... Armande écrit : ... la campagne par un sentier
couvert. Marguerite écrit : ... une épicerie, ot j'ai
achets$ pour deus sous de chocolat. Cet exercice a été

fait sur des centaines de phrases, et avec des résul--

tals si neis gu'on pouvail presque toutes les fois
reconnaitre quel en était I’auteur. Les rédactions de
pure imagination nous montrent foujours les mémes
faits, et je pense que dbs lors il est inutile d’insister
sur les manifestations de ces deux mentalités. Ce qui

est plus intéressant, c'est de voir en quoi surfout

elles différent. 11 est évident pour nous que Margue-
rite & une imagerie plus abondante, plus intense,
plus précise que celle de sa sceur; elle se représente
mieux ce qu'on lui suggdre et elle affirme en effet
que lorsqu'elle se représente quelqu’un de_ connu,
c’est aussi fort, aussi met que si elle le voyait. En
cola, elle est bien supérieure 4 Armande qui explique
que toutes ses images sont vagues, brouillées et sur-
tout inadéquates & sa pensée. En revanche, Armande
montre un plus grand développement du' langage;
elle ¢crit des mots plus compliqués, plus choisis;
" dans des recherches sur les asgociations d'idées, on
voit qu’elle est plus intlnencée par le son du mot, elle
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fait un plus grand nombre d’associations verbales.
Depuis Pépoque oir j'écris, elle a bien montréd son
développement verbal; elle a de Pesprit de mot, elle
a écrit des vers, et dans la conversation elle cultive
avec suceds le calembour. Or, le développement du
langage, je I'ai déjd dit, marque chez elle un esprit
tonrné vers la vie intérieure; et en offet, j'ai cons-
taté bien souvent que si Marguerite, qui est intelli-
gente, peut faire utilement de I'introspection, elle y
réussit moins bien qu’Armande; celle-ci s’analyse
avee prédilection; on sent qu'elle est la dans son
domaine. Un dernier trait qui met comme le sceau
au parali®le que nous venons d’esquisser : lo monde
extériour exprime surtout 'espace, les rapports de
ppsition entre les objets, tandis que le monde inté-
rieur ne contient aucun espace, aucune distance, ni
aucune forme; il est asservi seulement a la loi du

-{emps.. Or, fait bien surprenant, j’ai vu maintes fois

que Marguerite, qui est I'observatrice, le type objectif,
sait toujours bien s’orienter dans les promnenades et
les courses au milieu d’un endroit incennu; elle con-
nait la direction du nord ou de son point d’origine. Au
contraire, Armande ne se préoccupe paz de Porien-
tation, elle perd trés vite la nolion des directions
principales, et elle retrouve difficilement son chemin.
En revanche, Marguerite ne se soucie pas de I’heure,
du temps qui s'écoule, tandis qu’Armande attache a
I'heure 12 plus grande importance; I’heure est comme

. une de ses préoccupations principales. Elle sait tou~

jours 'heure qu’il est; et si elle ne peut pas consulter
une montre, elle arrive & conjecturer trds exactement
Pheure réelle. - -

Ce qu’il importe surtout de montrer en terminant,
ce sont les conclusions pédagogiques a tirer de ces
analyses. Depuis que j'ai fait ces études, plusieurs
anndes se sont passées, les petites filleties sont devenues -
graudes, et jai pu suivre attentivemeni tout leur
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développement uliérieur, jour par jour. Jamais avcun
fait nouvenn n'est venu démentir Ia justesse de mes
" analyses précédentes et toule la psychologie indivi-
duelle que j’en avais tirée. Cependant, il s'est produit
un petit événement. qui d’abord m’a singulidremont
étonné, et que je n'ai pn comprendre que lentement.
Armando, la cadette, s'est éprise de peinture vers
Vage de quatorze ans. et depuis celte époque elle na
cessé de prondre la peinture pour centre de ses
préoccupations. Yai cru d'abord qujil y avait la
comme un démenti & toul ce que j'avair observé,
car elle n’a point une aplitude marquée a Pobserva-
tion; et il me semblait que la peinture est bien un
art des yeunx, un art extérieur. Comment cette sub~
joctive pouvait-elle gattacher a ce qu’il y a de plus
objectif? Ne dovait-elie pas plutot étre portée 3 écrire,
a faire de la podsie ou des analyses intimes? Elle en
a fait, il est vrai; mais son godt dominant reste pour
la peinture, et puisque depuis bien des années elle s’y
montre ardemment fiddle, c’est certainement la preuve
qu'elle a trouvé sa voie. 1l y a donc 14 pour nous un
probléme a résoudre. On parvient dle comprendre un
peu, en interrogeant Armande longuement, patiem-
ment, et surtout en 'observant. Ce qui lui a donné le
plus de mal en peinture, c'est lo dessin, ¢’est aussi
cette reproduction saisissante, réaliste, du type du
modele, gui réclame non seulement de Voliservation,
mais Pesprit aigu de Vobservateur; gi elle se laissait
aller & ses godis, elle irait vers nno peinture d’ima-
gination, représentant ce quelle aime et ce qu’elle
réve plutdt que ce qu’elle voit, et comme elle ne veut
pas trop céder 4 cejte tendance subjective, “olle
© s'oblige & faire.des efforts sur elle-méme ot & 88 cOM-
battre. Et d'autre part, si elle s'astreint “yolontai-
roment 3 ne faire que de I'observation et & reproduire
la nature sans y rien modifier; elle fait un travail
pénible oi sa verve sc fige ct ol sa pensée se déecot-
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rage. 11y a donc en clle unc lutie perpétuell i
mt’éressqnte, entre des tendancespo;pposé;s?’ ;;il:zg
qu’elle tient de son type mental, ce sont deux qualités
précienses, d'abord une trés grande lucidité d’analyse -
9t_de. eritique qui provient e¢n partie de son langage
intérieur trds développé, et en second lieu une pré-
dominance des états d’Ame qui la dirigera peut-dtre
un jour vers une sorte de peinture psychique; j’en-
tet:ds par Ia une peinture do ce qu’on éprouve ’pluwt
qu Aurlm, rréegré?entation de ce que Pon voit. '

la réflexion, je suis extrémement he
destinée ultérieure ‘d’'un de mes snjets":;?xsgh:g
donner un démenti 4 mes analyses. C'est pour moi
une legon. Mes analyses restent intactes, j'en suis plei-
nement convaineu; mais la conclusion pédagogiquo i
en tirer est’m:se en question. D’une manidre géné-
r?le, lorsqu’un enfant a du godt pour I'ebservation
c eﬁt vers les .p.rofassions en contact avec la mitur(:,
qu’il faut le diriger; en lui donnan® ces conseils ot
directions, on lui rend le plus grand service. Mais &
;:es régles, il y a des exceptions qui montrént que
fezal régles pédagogiques ne sont pas inflexibles et
atales. Il y a dans l'esprit humain une fécondits et
une souplesse toujours supérieures a ce qu’on a sup-
posé. Nous ne devons donner par conséquent que dLn

conseils toujours sujets & revisi jen i
A , swon el ne
de vive force. . riet fmposer

Le praticien et le lLittéraire.

Nous abordons une derniére divisi
. : vision des its;
;:ello—c: est déja trés connue en Amérique, ol l?gg\':g:
oppement ‘des écoles professionnellos ot techniques
:,sté:l mmh et ;)il méme dés 'école primaire on
- une si large place aux travaux manuels:
mais en Frapce, nous sommes encore bien en're::.e:g:
et les iddes si connues, devenues classiques de l’nuti'c;



LRS APTITUDES 27

cdté de VAtlantique, sont encore neuves chez nous;
Iimporiance des arts manuels n’est point apprécide
4 sa valeur vraie; elle a encore conire elle bien des
préjugés.

Qui est-ce qui n'a pas observé dans Ia vie des
hommes qui sont fort intelligents, qui ont des idées

générales sur toute chose, qui les expriment bien,
* avec clarté, avec bon sens, et méme avec profondeur,
qui se montrent & l'occasion des oratears éloquents,
el qui, cependant, par un contiraste piquant, sont ex-
trémement majadroits de leurs mains, si maladroits
que le moindre des ouvriers se moquerait d’eux? On
me citait dernidrement un exemple trds net de ces
aptitudes partielles : c’est un chef de direction dans une
des Administrations de I'Efat, qui a dd unc grando
autorité & son don de parole et & son esprit clair,
ordonné, méthodique; il pouvait improviser, sur n'im-
porte quelle question, un rapport plein de bon sens;
mais il était incapable de planter un clou; il ne pou-
vait pas de rendre compte si un tableau pendu au mur
de sa chambre était droit ou de travers; cycliste, il
était 1o ceux quine comprennent rien a leur machine,
qui sont incapables de réparer en route le pnen qui
crdve; il n'aurait méme pas su serrer un écrou. Jai
connu personnellement un ancien éléve de I'cole nor-
male, qui présentait les mémes qualités et les mémes
défauts, Je n’ai jamais rencontré un aussi bel orateur;
il ‘étail impossible de le prendre au dépourvu. Prési-
dent d’une petite société scientifique, il savait parler
avec un godt- el une correction toute présidentielle
des guestions qu’il connaissait le moins; pour peu.
que quelqu'un lui donnat le la, aussitot il appréta’s
son archet; sa parole était une vraie musique. 11 avait
du bon séns, de la riposte, ot de I'esprit d’a-propos
dans fes discussions; il avait: en outre un talent réel
d’organisation, Peut-étre Voriginalité lui faisait-elle

défant; ceux qui ne le connaissaient pas bosucoup .
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surestimaient son mérile, & cause de sa facilité de
parole; quand, au eontraire. on le fréquentait depuis
longtemps, on s'apereevail que, malgré une intelli-
genco réelle, et unc aptitude irés grande 4 manier les
idées générales, sa pensée était inférieure & sa parole;
ct il donnait incontestablement. comme tous ceux qui
sont essentiellemont verbaux, une impression de vide.
Ce liltéraire était lourd, de tournure empotée, et trés
maladroit de sos mains; il aurail fait un mauvais on-
vrier; il répugnait & tous les sports, et prenait sur
cux fa revanche en les méprisant cordialement. Ce
sont la deux exemples trés nets d'esprits littéraires,
ou pour migux dire esprits verbaux, auxquels les apti-
tudex manuelles font complétement défaut.

Comme contraste avec les précédents, je signalerai
deux types de praticiens. L'un d’cux est né, par une
véritable singularité, dans une famille trds littéraire;
son pére, ancien député, est sujourd’hui un de nos
orateurs les plus écoutés; ses fréres se sont distingués
dans les sciences et dans les lettres; quant A lui, il a
longtemps passé, mémo dans sa famille, pour un
retardé de I'intelligence, surtout 4 cause de son infé-
riorité verbale, qui est évidente; du reste, en France,
il ést de rdgle que coeux qui ne savent pas parler
passent pour peu intelligents. Ce jeune homme, quand
je I'ai connu, parlait peu et mal; jo I'ai vu s'essayer
& faire des récits et des deseriptions, ¢'était pitoyable; .
les phrases dtaiont incorrectes, et si maladroites quon
ne comprenail pas sa pensée; le plus sonvent, comme
#'il avait eu conscience de son défaut de langage, il .
restait silencisux, ou ne parlait que par monosyllabes.
Sex leitres, d’une dcriture enfantine, étaient aussi
laconiques quo sa parols; et quelle grammaire! quelle
orthographe! A vingt ans, aprés avoir regn les-legons
littéraires des meilleurs mattros, il faisait des rédac-
tions dignes d’'un-enfant de huit & neuf ans. En re-
vanche, ¢’dtait .un jeune homme habila ot adroit;
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d'une mise recherchée, trés souple do corps, il excel-
lait aux exercices physiques; il avait du talont pour.
réparer les pondules détraquées, ¢t exécutait avec soin
et avec gotf de petits travaux manuels. J'zi éié sou-
vent frappé de son esprit d’observation; il nimait la
campagne, i avait fait des remarques tros justes sur
les moenrs des animaux et des plantes : sur co point,
il en remontrait & ses fréres. Ses parents no xe lrom-
pérent pas sur ses aptitudes; on fit do lui un agro-
nome. Il fut regu & une deole d'agriculture dans un
bon rang; il aurait peui-étre méme éi¢ rogu le pre-
mier, §'il n’y avail pas eu une dpreave littéraire qui
le fit noter assez mal.

Autre exemple. J'ai cu A moi laboratoire de psy-
chologie un éléve, qui, dés le premier jour, m'élonna.
Il était jeunc el ne savait presquo rien, mais il était
avide d’apprendre. Sur se demande, jo Ini montrai Je
fonctionnement de quelgues apparcils délicats, des
chronométres, des cylindres onregistreurs; il m’écou-
tait avec uns extréme attention, touchait discrotement,
d’un mouvement lent, les organes que je mettais en
activité devant lui. Quelques jours aprés, }'avais une
démonstration A faire devant plusieurs éléves; jo trou-
vai les appareils tout préparés, les piles avec les fils
correctement atlachéds, les cylindres admirabloement
noircis, les tambours en bon état, et tout cela ajusté
de la maniére la plus intelligento comme si un vieux
préparateur avait passé par 14, Mon nouvel élove avait
tout fait. Pendant ma démonstration, il s'occupa de
faire fohctionner les appareils, il prenait les tracés
les plus difficiles; et toujours cela s’encadrait dans ma
conférence, lo démonstration se faisait.au moment
Jjusta, ni trop t6t ni trep tard. Quand mon auditoire
partit, je me tournai vers lui, ot je lui demandai avec
surprise qui lni avait appris la méthode graphique; et
il me répondit avec un ton surpris de ina propre sur-

’
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prise ; « Mais, Monsieur, c’est vous. » Cela veut dire
qu’'en un quart d’heure, il on avait appris plus qu'un

éléve ordinaire en dix séances de manipulations. Cet -

éléve élonnant d’habileté manuelle est devenu plus
tard un de mes meilieurs collaborateurs; je ne dirai
pas.son nom, pour ne pas offusquer sa m?dgslie; car
josuis obligé de constater encore son ingéniosité & trou-
ver des dispositifs d’expérience, son aptitude & préciser,
corriger la méthode expérimentale, et ses qualités

" hors ligne de tritique; c’est I'esprit le plus pondéré, le

plus fin, le plus pénétrant que j'aie connu ; ajontons &
cela une grande vivacité d’esprit, qui lui dennait la
qualité, que je n’ai jamais rencontrée & ce degré, de
deviner la pensée de quelqu’un au premier mot d’qne
phrase. Aprés'tous ces compliments, je suis obhg.é
d’ajouter que ce n’est pas un esprit complet. Lui-
méme est trop hon psychologue pour ne pas s'en étre
apercu. Ce qui est un peu faible chez lui, ¢’est l-e
verbe. 1l n'écrit pas avec la méme profondeur qu'il
pense; dans sa correspondance, les phrases se guive.nt,
trop simples, accrochées par I’élémentaire conjonetion

. el; il 'y a peu de phrases subordonnées, peu dé

nuances. Ses articles sont aussi d’'une langue élémen~
taire, el c’est fort regretiable. Sa parole est sans
recherche, sans brillant, mais slle est si netle, si pré-
cise qu’on g’attaché aun fond plus qu's Is forme. Jo lui
ai entendu faire des cours; certes ce n’'est pas un ora-
teur, il n’s pas de mouvements d’éloquence, des chan-
gements adroits de fon, ni des phrases piquantes, ni

rien de ce qui donne une auréole & la pensée; il parle
sobrement, avec Ia densité d’'on avocat d'affaires, et -
" c’est 4 force de méthode, d’'ordre dans Pexposition, -

d’ingéniosité dans les apercus, et méme de profondeur
dans la pensée, qu'il gagne son auditoire; il ne doit

" yien au verbe. .

- Que d’exemples on pourrait encore citer de ces deux

types d'esprit, qui sont i différents! Fai va des philo- .- =
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sophes éminents (ui étaient incapables de se servir de
lenrs yenx et de leurs mains pour le moindre exer-
cice d’ohservation; et c'était sans doute 3 cause de
lewr infirmité qu’ils répugnaient tant & P'expérimen-
tation, et en disaient tant de mal. ai vu un professeur
de sciences & la Sorbonne qui était si peu littéraire
~qwil o’z jamais pu apprendre Vorthographe; som
cours, extrémement savant, mais obscur et désor-
donnd, était du temps perdu pour la jeunesse qui
Pécoutait. Chacun en recueillant ses souvenirs trou-
vera & faire réirospectivement des observations ana-
logues. La distinction que nous venons de proposer se
vérifle facilement ; elle parait pleine de justesse, évi-
dente par elle-méme; mais elle ne parait telle que
lorsqu’on la connalt déja. Pour ma part, il y a long-
temps que j’ai remarqué ces faits; mais c'est seule-
ment d’hier que j’on comprends 'importance ; et veici
& quelle oceasion mes yeux se sont ouverts.

C'était au cours de recherches sur la mesure de
Vintelligence. Ces recherches, on s’en sonvient, se font
au moyen de nombrenx tests; il y en a une soixan-
taine. Parmi ces tests, les uns portent sur la compa-
raison de sensations, lo jugement de sensations, la
mémoire de sensations, la classification de sensa-
tions, ou Yexécution rapide et soignée de mouvements
et d’actes compliqués. '

D’autres tests consistent & définir des mots, & rete-
nir des chiffres, 3 mettre des mots en ordre, & com-
prendre des passages abstraits, & critiquer des pansées
absurdes. Le contraste entre ces deux groupes
d’épreuves est évident; on peut appeler les premidres
des.épréuves d’intelligence sensorielle, et les secondes
des épreuves d’intelligence verbale. Jignorais que la
différence de ces deux groupes fat trés importante, et

. je dois méme avouer qu'en préparant tous cos tests

' ‘avee le D* Simon, nous n’avions pas procédé avec 'idée

directrice de séparer Vintelligence sensorielle de I'in- -

.

282 LES IDRES MODERNES SUR LES RNFANTS

telligence verbale. Ce furent les faits, les rdsultats
d’axpdrience qui nous obligdrent A ceiie séparation.
En offet, tout an début des expériences, nous fimes
étonnés de voir que pour tout ¢e qui concernait Vin-
telligence sensorielle un enfant est aussi habile qu’un
adulie. Montrez 4 un enfant de sept ans par exemple
deux boites dont les poids différent & peine, dont I'une
pése 14 grammes et Pautre 15 grammes; ou bien,
montrez-lni deux lignes dont 'une a 10 centimatres et
Pautre & millimétres de plus. Demandez-lui de dési-
guer la ligne la plus longue, la bolte la plus lourde.
Répétex l'dpreuve ure vinglaine de fois, avec des
boites et des lignes différentes, afin d’éviler les erreurs
de hasard; essayez surtout, c’est I'essentiel, de bien
fixer I'attentior de I’enfant, car il est d’ordinaire plus
distrait qu'un adulte. Si vous arrivez 4 conjurer toutes
£38 erreurs, vous sarez frappé de constater en faisant
le calcul des bonnes ef des mauvaises réponses, que
Ia faculté de perception et de comparaison chez cet
enfant n’est pas inférieure 4 celle d’un adulte. Ce n’est
qu'un exemple. Il pourrait dtre diversiflé 4 Finfini, car

* il sufiit que Pexpérience porte sur des sensations et

ne nécessite point une élaboration intellectuelle pour

" que P'enfant égale Padulte. 11 y a plus. Ce nest pas

senlement un enfant normal qui montre cette hahileté
vraiment extraordinaire de perception sensorielle,
c’est le débile, c’est méme Fimbécile &’hospice. Tout
dernidrement, jo voyais dans le service du D* Simon
des imbéciles de trente ans, auxquels on n’a jamaie
pu apprendre A lire et & écrire, parce qu'ils ne sont
pas assexr intelligents pour cela; ces imbéciles arri- -
vaient cependant & comparer des poids et des lignes
avec la méme shretd, la méme finesse que loDr Simon
el que moi. L'intelligence semsorielle forme done
bien une inteiligence i part, voisine de Tanimal,
ot qui ne se développe pas parallélement avec Yintel-
ligence verbale. :
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Des arriérés d’hespice, passons anx arriérés d'éeole,
qui sont aussi des déficienis de lintelligenco, mais
aiteints plus légdrement; nous feroms sur eux des
constatations analogues. Ces enfants sont inféricurs
a leurs camarades normaux, puisqu’on ne los admet
dans les classes spéciales que s'ils ont an retard do
trois ans en lecture, orthographe ot calenl; mais
pour les travaux manuels, ils sont loin de présenter
la méme infériorité; ils ont un certsin coup d'eil,
leur main n’est point maladroite; et lorsquw’on leur
donne un ouvrage matériel A exécuter, ils le fout avec
empressement, et 1s résnltat n’est point mauvais. Si
leurs dessins libres qui sont inspirés par liimagina-
tion peuvent trahir quelque faiblesse de conception,
en , revanche leurs dessins d’ornementation ne
manquent pas de godl. Nous avons vu nos jeunes
filles anormales coudre, surfiler, pailleter d’'une ma-
ni¢re tris satisfaisante, et faire graciensement de jolies
fleurs artificielles en papier. Quani & nos gargons anor-
maux. il faut les voir 4 1’établi. Je me rappelle que,
dans une école, lo professeur de travail manuel avait
an dsbut refusé de les accepter pour éldves; « ces en-
fants-14, disait-il, doivent étre turbulenis el vicieux;
gi je leur fais manipuler le ciseau et la scio, ils vont se
blesser... jo serai responsable des accilents ». Mais
Yinspecteur, M. Belot, ayant insisté beaucoup, le maitre
ouvrier sonsentit 4 faire nn essai ; aprés (uelques mois,
¢’était un converti. 11 avait pris quelques bonnes pré-
" cantiond; ainsi, il avait eu soin d’adjoindre & chaque
anormal un éldve normal, fort en pratique, qui lui
gervait de guide en exdcutant lui-mémie les tracés, et
de gardien en surveillant les manipulations de outil.
Pendsnt une année d’essai, on n'a en A regreiter au-
cun accident, méme léger. De plus, su point de vue
de Pattention, du gofit et des capacités de travail, les
anormaux ont donné des résullats inattendus; classés

.avec des normaux du méme Age, ils ne sont ni les pre-
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miers, ni les derniers, mais parmi les moyens. Daus
les notes afférente & chacun d’euwx, on lit presque
constamment : & u e bonne main, est hardi dans les
manipulations, est soigneux, a du goit, Done si cos
anormaux sont inférieurs en ecalcul, en orthographe,
en lecture, ¢'est-a-dire pour Vintelligence verbale, ils
ne présentent pas, loin de ]a, antant d’infériorité pour
Pintelligence sensorielle. De presgue tous ses éldves
anormaux le professeur a pu écrire : fera un bhon ou-
vrier. -

A la lumiére de ces remargues, 'enfant anormal
nous apparait comme un étre qui est arrété & une
phase antérieure de son développement intellectuel;
on le sawvait sans doute, mais on ignorait en quoi con-
sistait au juste cet arrét de développement intellectuel.
On le comprend mieux quand on apprend que I'intel-
ligence de Penfant est d’abord sensorielle, qu'elle se
sert surtout d’images sensibles, d'expdriences con-
crites, et que c'est plus tard qu'apparait l'intelligence
verbale, qui grice au mot, permet le développement
des idées abstraites et générales.

Parmi les enfants qui sont normaux mais réussissent
mal dans leurs études, le type du praticien est aussi
répandu. Je citerai quelques-uns des exemples que
j'ai recueillis. Dernidrement, nous faisions une en-
quéte aveé M. 'Ingpscteur Lacabe et M. Boequillon snr
les enfants paresseux, et les causes qui servent & expli-
quer les insuccds gcolaires; mous avions demandé 3
plusieurs maitres de nous éclairer sur la psychologie
des éléves formant, dans un classement de mérite, le
dernier cinquidme . de leur classe. Plusieurs deg;
maitres, croyant donner une explication suffisante, em-

" ploydrent cette réponse vraiment trop sommaire qui

consiste & dire que I'éldve manque d’intelligence on
de volonté. Mais quelques-uns, mieux inspirés et sur-

- tout plus attentifs, poussérent I'analyse plus loin; ils

cherchérent & quel point de vue il fallsit incriminer =



"~ modsle en relief ». .
"+ Gos constatations m’ont frappé & tel point que Jo
me suis demandé si bien réelloment il existe des

enfants absolument inintelligents, ¢’est-d-dire dépour-
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Fintelligence de certains paressenx, et ils constatdrent
qu‘nml:shonne partio de ceux qui ’étaient pas intelli-
gents pour I'enseignement de la classe I'étaient pour
les travaux manuels. ‘

On nous & cité maint enfant qui reste entidrement
passif on classe. Pendant qu’il fait semblant d'écouter
le mattre, son plumier, avec la serrure.et les compar-
timents, son crayon, sa gomme, un objet quelconque
ont pour lui un atirait fascinant; sa pensée accom-
pagne ses doigts qui palpent P'objet, étudient les con-
tours, les ardles. les propriétés physiques du’h_mg et
du caoutchouc. Cet éléve a le premier rang 4 Vatelier;
son travail est fait dans la perfection; g'll g’agit de
pliage, de découpage, de croquis cotéds, il présente un
cahier de travail manuel irréprochable. Souvent il est
le premier en-dessin; il a une belle écriture;- son:
cahier, constellé de fautes d’orthographe st de pro-
blémes inexacts, est parfaitement beau; le:e; cartes de
géographie et les illustrations en sont admirables.

« La fillette du méme type a des dispositions mar-
- quées pour la couture, le ménage, la cuisine, Elle
s'occupe parfois maternellement et spontanément ;des
petites dans Ia cour. Elle est inintelligente pour I'or-
thographe, mais elle dépasse les autres en intelli-
gence quand il 8’agit de réussir un plat. » . '

L’institutenr qui' a relevé ces observations impor-
tantes ajoute avec raison : « Il ne faut pas croire que
. pous avons affaire ici & des types dénués de toute
faculté intellectuelle. Il faut beaucoup de qu?htés
d'observation, de réflexion pour bien réussir Pajus-

o ¢ tago de deux pidces- de fer, pour bien exdcuter une

mortaise, pour bien reproduire sur le papier un

vus de toute espdce d’aptitude intellectuelle; je suis
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platét. disposd & croire que nous les Jugeons trop
souvent 4 un seul point de vue, liltéraire ou scienti-
fique, que nous dédaignons trop les aptitudes ma-
nuolles, bien qu'en celles-ci I'intelligence puisse se
manifester aussi bien que dans la parole. Il fandrait
faire une enquéte sur une grande échelle : je suis
persuadé qu’elle montrerait, en France, comme cela a
61¢ déjd montré en Amérique, combien la vocation
pour l'art manuel est répandue. En altendant de
savoir ce qu’'elle donnera, je me permets d’enregistrer
les résullats suivants, qui sont déjd encourageants.
Dans trois classes différentes, j’ai pris les éléves qui
sont dans les cinq derniers pour toutes les matitres,
et je me suis enquis de leurs aplitudes en travail
manuel : elles sont moyennes, tout a fait indépen-
dantes de leur rang dans les autres matidres..
Appuyons ceci par un chiffre, qui nous fera sortir
des considérations vagues. La moitié des guinze éco-
liers susdits sont dans la premidre moitié de la classe
poar le travail manuel; or, si on remarque gue parmi
ces gninze écoliers il doit y en avoir un certain
nombre qui doivent leurs mauvaises places a de Ia
paresse, ot q’ils sont probablement paresseux aussi
pour le travail manuel, on arrive, tout bien pesé, &
conclure que leurs places en travail manuel sont dues

4 ce qu'ils ont dans cet art des aptitudes non sen-

lement moyennes, mais méme supérieures 3 la
moyenne; il y a chez eux une sorte de compensa-
tion; et c’est bién 14 ce que nous tenons & mettre en
lumiédre. C'est une conclusion qui offre lo plus grand
intérét au pdint de vue pratique. Nos cancres, c’est-
d-dire les-éléves qui profitent le moins de I'enseigne-,
ment littéraire ou scientifique, sont tout simplement,
pour une:bonne moitié, peut-dtre méme pour les denx
tiers, des onfants dont on méconnalt les ‘aptitudes, et.
qui sent faits pour le travail manuel.
- Lorsque  Pimportance de la distinetion que naus-

b e
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venons d’indiquer entre le verbal et le praticien sora
reconnue par tous, ce sera wn grand progrds, un
grand bienfait sveial; on comprendra’ que- le' choix
d’une carridre ne doit pas 4tre lived an hasard, mais
que ¢'est une affaire extrémement sérieuse, pour la-
. quelle il fau: se régler sur les aptitudes de chacun.
On ne metira donc pas un praticien dans uir poste
littéraire, et on ne confiern pas a un’ verbal une
besogne matérielle. Déja. sans aveir besoin de faire
sur ces questions une analyse approfendie, on com-
prend, on devine comment il est possible de ranger
A ce point de vue diverses professions. Rien de plus
verbal que P'avocat. et aussi, mathenrensement, que
'homme politique;- le professeur, le conférencier, le
prédicateur, l'actenr doivent étre des verbaux; un
médecin ne peut pas dtre aussi étranger 4 Fart ma-
nuel; le ehirurgien doit étre principalement .nn pra-
ticien. Dans le commerce, il y a place aussi pour des
aptitudes bien différentes : le vendenr doil étre un
rbal ; le voyageur, le placier doivent aussi étre des
verbaux; au contraire, PYacheteur, Pajusteur, lo mé-
canicien, et tant d’autres, ont besoin d’étre des pra-
ticiens, qui travaillent spécialement avec de Yintelli-
gence sensorielle. X
Gardons-nous surtont de croire qu’on doit &tablir
une hiérarchie, une distinction de elasse entre Pintel-
. ligence sensorielle et Vintelligence verbale. Abandon-
nons ces préjugés de Pancien monde, qui-sont bien
abolis de I'autre coté de PAtlantique. Si la voeation
~ manuelle se rencontre si souvent dans la classe ou-
vridre, en revanche n’est~elle pas nécessaire au.savant,
* A Pexpérimentateur surtont? Et, du reste, Vintelligence
sensorielle ne comsiste pas seulement dans de 'habi-
Joté ot de V'adresse; c'est surtout une -intelligence
- d'images et de sensations; ¢'il -faut. en .rebaueser: la

noblesse, nous rappellerons que’ ¢'est calle ' du: musts -

~ cien, que ¢’est anssi celle du peintre. La peintuve, wme
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des plus grandes merveilles, un des plus grands mys-

" tdres de Pactivité humaine, est de )'art sans paroles,

gui vit avec des sensations, des images et des senti-
ments. Objectera-t-on que lintelligence sensorielle
appartient surtout aux enfants et aux peuples primi-
tifs, tandis que Vintelligence verbale margue Vappari-
tion de la pensée abstraite, de }a science, et appartient
& une civilisation avancée? Peut-dtre; }a remarque est
Jjuste; mais en quoi constitue-t-elle une dépréciation
de I'intelligence sensorielle? Si les origines de I'intel-
ligence sensorielle sont plus lointaines, plus primi-
tives, on ne peut rien en conciure sur la hanteur oix
elle peut s’élever; nous ne devons juger les choses que
par leur résultat, leur destinée, et non leur origine.
Le roman et surtout la poédsie ne supposent-ils pas la
survivance partielle, chez le poéte, d'une ame d'cn-
fant, avec son impressionnabilité, sa curiosité, son
goit pour le mystére et son imagination concréte? On
ne porte nullement ombrage & la podsie, en lui rappe-
lant ses origines. C’est donc une vaine et pudrile pré-
occupation de classer, par ordre de mérite, les apti-
tudes hnmaines ; 'essentiel est qu'elles restent nom-
breuses et d'une infinie variation, parce que le bon
fonctionnement d’une seciété I'exige ; disons anssi qu'il
est'ndcessaire qu’elles soient reconnues pour que cha-
cun-s’attelle & Ia besogne qui lui convient le mieux.

A P'école, au lycée, est-il possible déja de les déter-",
miner? Ce n'est pas seulement possible, clest méme
facile. Il n’y a qu’a regarder les enfants; les observer,
les interroger. Celui qui ne lit que des livres de
science, de mécanique, n’est point ur littéraive. Celui
qui passe ses dimapches & deesiner n’est pas davan-
tage un littéraire, Du reste, les places on composition
sont 14 : élles indiquent clairement. les aptitudes des
enfants & ceux qui veulent. e donner la peine de les

‘étudier de prés. On. soupgonnera un verbal chez

celui qui ost fort en grammiaire, en-caleul, surtout on
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rédaction, qui a des ripostes vives, qui parle d’abon-
dance ot s’exprime facilement. "
Nous voulons montrer en passant qu'il est possible
parfois d’employer des tests spécinux pour reconnaltre
quelles sont les facultés qui sont le plus intéressées
par le type verbal et par le type sensoriel; mais .ces
expériences, qui présentent un intérét trds grand pour
la psychologie, doivent atre interprétées avec nune trés
grande prudence. Nous le prouverons en discatant
quelques cas particuliers.
 On m’envoie un jour, d'une école primaire, 4 mon
laboratoire trois jeunes garcons, qui présentent des

- particularités intéressantes. Ce sont des gargons de °

treize 4 quatorze ans, qui, tous trois, appartiennent au
cours supérieur de I'école, Nous les appéllerons, pour
he pas nous embrouiller, Ernest, Louis, Antoine. Tous
les trois sont de bons éldves : conduite irréprocha-
ble, application excellen..; mais ils sont loin d’ob-
tenir les mémes suceds - scolaires. Ernest ¢t Louis
arrivent les derniers dans leur cours; Antoine, intel-
ligence brillante et vive, se clusse constamment pre-
mier. En revanche, on nons apprend qu’Ernest et
* Louis excellent pour le travail manuel ; ils dessinent
avec beaucoup de godt; ils se préparent pourune école
d’ouvriers d’art. Le diagnostic des aptitudes était donc
. déja fait par les maltres; mais je voulais chercher, en
outre, de quelle qualité mentale dépendaient des apti-
tudes aussi différentes. Jo fls avec ces trois jeunes
gens bien des épreuves; - quelques-uns donnérent des
résultats pou significatifs, et Jje les passerai sous
gilenco; d’sutres eurent touts ls valeur d’une dé-
monstration. ‘

" 1l apparut tout de suite qu’Antoine brillait surtout
pour les épreuves qui supposent la faculté verbale,
tandis que ses camarades restaient constamment en
arridre de lui. Ainsi, je cherchai d'abord quel est le

nombre maximum de mote que chacun pouvait-trou= -

11
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ver en 3 minutes ; Antoine en cita 78, tandis qu’Ernest

n’en trouvait que 67, et Louis que 49. On leur fit ox-
pliguer lo sons de 20 mots abstraits, parmi lesquels il
y en avait de difficiles. Antoine en expliqua !6,
Ernest, 11, et Louis 10. On leur fit faire des associa-
tions avec un mot qu’on leur donnait; Antoine trou-
vait son association assez vivement, en 4”,8; Ernest
en §",50, et Louig, bien plus lent, en 77,60. Eofin, je
leur lus 4 tous lea trois le pussage suivant qui est un
peu difficile & comprendre {¢’est une paraphrase d’une
pensée de Paul Hervieu), et je les ‘priai de le repro-
duire aussitdt aprés de mémoire.

« On & porté des jugements bien différents surla °

valeur ‘de la vie. Les uns Ia proclament’ honne, d’aun-
tres la proclament mauvaise. Il serait plus juste de
dire gu’elle est médiocre, car, d'une pari, elle nous
apporie toujours un bonheur inférienr a celui que -
nous avons souhaité, et. d’amtre part, les matheurs
qu’elle  nous inflige sont toujours inférieurs 3 ceux
qué d’antres suraient soubaitds pour nouns. Cest cette
médiocrité de la vie qui la rend équitable, ou plutdt
gui Pempéche d'étre radicalement injuste. » _

* "Ernest et Louis-comprirent mal et reproduisirent,
sans avoir méme le secours de la mémoire verbale.

Voici ce que Louis éerivit : :

' Notre -vie est médiocre eile nous apporie ce que ncus n'es-

pérons pas ot que si lon pense & quelque chose elle nons en - 3

apporte une sutre on peut done dire que notre vie est ure
lutte contre le hasard. L

.n n’y & pag de.faute d’orthographe, mais le tout egi,
dénué do ponctuation; I'idée n’a pas été comprise; i)

‘n’y-8.pas non plus d¢ mémoire verbale, pas de repro-

dugtion textuelle deg mots.

. .. Que.Pon compare ce qui précdde avec lg rédachon

dt'moin_e:;_‘. _ - L
- "Liss \ing disent que s vis est ‘bonne, d'autres distt’ qb'ele
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" est mauvaisc. Disons ;;luwt que Ia vie est médioere, ear elle

' . .nous spporte tonjours un bonheur inférieur & ce que nous avons

sounhaité, et un walheur inférieur & ce que les aulres ont sou-
haité pour oous. :

De la ponctuation, une compréhension exacte, de Ia
mémoire verbale, voild ce que nous trouvens dans
gette seconde rédaction, Il est évidént gue la supé-

-~riorité d’Antoine est écrasante. Elle ’est du reste pour
toutes les expériences qu'on pourrait imaginer sur la
-faculté verbale.

Regardons maintenant le revers de la médaille;
cherchons d’autres épreuves qui ne touchent pointa
.la faenité verbale, mais quni intéressent Pensemble de
Yintelligence sensorislle. Soumettons nos trois jeunes
gens & un exercice qui n’exige point du tout d’intel-
ligence, mais surtout de la mémoire visuelle. Faisons-
leur reproduire une ligne capricieuse; c’est une ligne
brisée, composée de lignes droites et courbes; on la
contemple dix secondes, puis .on la reproduil de
mémoire. D’aprés un systéme de notation qu'il est
inctile de décrire ici; nous pouvons chiffrer I'exacti-

-tude de la reproduction. Celle de Louis vaut 7, celle
d’Ernest vaut 6; et quant & Antoine, le littéraire, il
ne s'éléve qu'd 3,5. C'est bien la preuve qu'il est
inférieur pour Ia mémoire sensoriells. . :

Mais conclurions-nous de ces analyses psycholo-
giques qu’Antoine ext un verbal et que les deux autres
éldves sont des praticiens, si nous n’avions pas déja la

.preuve de leurs aptitudes par leur travail de-tous les

-yours? Ceftainement non. Nous Y'avens dit et nous le
répétons : la détermination des aptitudes ne s'établit
-pas avec des tests mentaux, ou plutdt, on peut la
démontrer avec des tests de résultat, jamais. avec des

tests d’analyses. Rappelons-nous la- distinction faite

déja 4 ce propos, dons notre chapitre sur Ja vision;
-rappelons-nous les observations faites sur Armande,
.Ia jeune fille qui, d’aprés un millier d’analyses, appar-

202 LES IDEES MODBRNES SUR LES EXPANTS

tient & un type subjectif et qui né¢anmoins se livre
avec succés & la peinture. §'il nous fallait une expé-
rience de plus, pour démontrer la nécessité de la
prudence, nous ajouterions la lecon qui nous a ét4
fournie par des recherches toutes récentes sur les
peintres. Nous avons fait des études sur un jeune
peintre déja céldbre, bien qu'il n'ait pas vingt ans; le
jeune Tade Siyka a une remarquable virtuosité de des-
sinateur, et ou pouvail e’attendre & ce que sa mémoire
visuelle se montrit excellente. Nous lui avons fait
copier de mémoire nos modéles de lignes, que nous
-employons dans les écoles pour éprouver la mémoire
visuelle, et nous fdmes bien surpris : Tade Styka n’est
pas plus habile, pour faire une reproduction exacte,
qu'un enfant de huit ans qui ne sait pas dessiner. Lui
refuserons-nous du talent, parce qu'il & échoué & un
do nos tests? Et 'l n’avait encore que huit ans,
dirions-nous A son pére : « Ne le faites pas dessiner,
il n’a pas d’aptitudes? » Evidemment non. L’aptitude

" au desgin se démontre par le dessin, I'aptitude aun

-chant par le chant, ot ainsi de suite; il n’y a pas
d’autre moyen, pas d’autré méthode de' démonstration.

111

APTITUDE PARTICULIERE BT CULTURE QENERALE

En terminant Pexposé de ce qu’on sait actuelloment

" sur les aptitudes des enfants, jo pense utile. d’exami-

ner rapidement une question d'intérat général, que
nous avons nggligée dans notre exposé, et qui cepen-
dant lo domine. C'est la question de [utilisation qu'il

faut -faire des aptitudes particulidves & un enfant. -

. Deux opinions tout & fait différentes peuvent étre sou-
tenues et I'ont été en fait. D'aprés 'une, il faut tou-
‘Jours donner & n'importe quel enfant une culture
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générale, conformément & ce principe déjd ancien qui
veu! qu'un honnéte homme ait des lumidres de tout.
Si un enfant a de la mémoire, surtout visuelle, on ne
négligera pas de cultiver sa mémoire auditive. §'il
est né praticion, on ne le dispensera pas d’exercices
littéraires. A Vappui de c¢o systdme de P'éducation
intégrale, on invoque deux arguments, Fun pratique,
Pautre théorique. Pratiquement, nous dit-on, on ren-
drait un mauvais service & Penfant, en faisant de lui
un étre incomplet, un spécialisé avant I'heure; car
si, pour pousser les choses A Fextréme, il n'est plus
capable que d’un métier, par exemple, comment fera-
t-i! pour se tirer d’affaire le jour ot les conditions éco-
‘nomiques changeront, et ol ce métier lui fera défaut?
Le second argument repose sur cette idée qu'un en-
seignement méme inutile n’est jamais perdu, parce
qu'il sert de gymnastique & I'esprit, et qu’il étend nos
facultés. On peut citer & ce propos Yexcellent exemple
qui est fourni par I'enseignement de la philosephie.
11 est douteux que cet enseignement trouve des appli-
cations pratiques indéniables dan4 la vie de eeux qui
ne seront pas plus tard dos philosophes de profession.
Les discussions sur le matérialisme et le kantisme ne
servent ni dans lindustrie ni dans le commerce. Et
cependant beaucoup d'éldves reconnaissént qu’ils ont
tird de la philosophie un bénéfice moral; leurs idées
se.sont dlargies, ils ont eu la révéiaiion de problémes
dont ils ne se doutaient pas; ils ont acquis deux
qualités, qui & elles seules suffiraient & ldgitimer le
temps passé dans une classe de philosophie. Ces deux
qualités sont un peu plus d’esprit critique et un peu
plus d’esprit de tolérance,
Nous croyons ces iddes trés justes, & la condition
expresse qu’'on ne les exagdre pius. Dans la réponse
. que nous allons faire, il y a d’abord une partie banale
sur lagquelle nous passerons rapidement, car jeo ponsd
. que c’est un point sur lequel tout le monde est d'ac-
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¢ . D'une part, dirons-rous, il est bon de viser &
faire des osprils complets, afin de donner & chague
individa wne plus grande puissance d’adaptation; le
milieu actuel est instable, les métiers et les besoins
auxquels ils correspondent changent tons les jours;
la machine-outil fait des progrés & la fois bienfaisants
pour la collectivité, et menagants pour certains inté-
réts individuels, 1I est donc utile que chaque éléve ne
soit pas parqué d’avance dans un métier précis dont
il ne pourrait plus sortir. Mais d’antre part, il est cer-
tain qu'on ne peut pas négliger les aptitudes des en~
fants, car Paptitude est un moyen remarquable d’éco-
nomiger Peffort, ¢’est un instrument naturel de
progrés; elle permet de faire mieux avec moins de
travail. Il y a donc lieu de faire une part & la culture
générale, si du moins I'éléve est d’une natore telle
qu’il soit capable d’en profiter, et il y a lieu aussi de
prendre Paptiiude particulidre, quand elle- est bien
caraciéristique, comme le levier de 'instruction. Si
quelqu’un est né dessinateur, non seulement il est

.ridicule de ne pas le faire beaucoup dessiner, mais
-encoré on doit se servir du deesin pour V'intéresser &

Phistoire. 4 la géographie et méme aux sciences, peut~
dtre aussi a la littérature; en dessinant des cartes,
des scénes historiques, des appareils de physique, il
arrivera ainsi par la voie indirecte de som aptitude
spéciale & obtenir une cultore générale. Tout cela me |
parait banal, conpu, démontré, définitivement acquis,
et je pense qu'il est oisenx d’insister plus longlemps.

Ce qui est plus important, ¢est de dire .trds fran-
chement ce que nous pensons des études qui sont par
olles-mémes complétement inutiles et surannées,
mais que P'on conserve jalousement, parce qu'on les
considére comme constituant une gymnastique intel-
lectuelle, C'est pour cette raison-l& qu’on veat som—
vent imposer le latin & tous les éldves. L'idée paratt

- trds séduisante, & premidre vue. Tout le monde recon-
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oaltra qu’il vaut mieux former son esprit que lo rom-
plir; il vant mieux acquérir un bon jugement gue
d’avoir appris par ceur les rudiments d’une science
particulidre; 1'écolior n’'a pas perdu son temps au
lycée s'il y a pris Phabitude de travailler; I'étudiant
n’a pas & regretter d’avoir suivi des cours de droit
romain, si ces cours, bien inutiles pour la pratique du
droit, ont formé en lui Pesprit juridique.

Mais rendons-nous compte des abus auxquels peut
donner liea un bon principe. 11 n'est pas de matiére,
si inutile, =i ingrate, si futile qu’elle soit, dont on ne
puisse dire qu’'elle servira de culture A I'esprit. L'ar-
gument est extrdmement dangereux, parce qu'il est
tendancienx, et se dispense de toute constatation pré-
cise. Quelle est la preuve que tel enseignement, mal-
gré son inutilité reconnue, a fortifié mon esprit? Cotte

- preuve, on ne la donne jamais, et on serait fort en
peine de la donner.

Citons an exemple & 'appui.

Je viens de terminer une enquéte avec le D* Simon
sur ces malheureux sourds-muets auxquels, par siite
d’une méthode actuellement en faveur, on cherche a
enseigner la parols et ia lecture sur les ldvres. 1l faut
huit ou dix ans d’études extrémement  fatigantes, dé-
moralisantes pour le sujet, et soit dit en passant, trés
coiitenses, pour amener un étre qui est compldtement
sourd, et sourd de naissance, & prononcer des sons

articulés -qu’il n’entend pas, ou 4 deviner, par fes- |

mouvements des ldvres de son interlocutenr, quel-
ques-uns des mots que celui-ci prononce. Lorsqu’on
‘visite une ticole de sourds-muets, les professeurs de
Pétablissement vous présentent avec empressement

. des enfants sourds-muets qui prononcent d’une veix

rauque quelques mots & peu prds intelligibles,. et
peavent fire sur certaines ldvres, celies de leur pro-
. fesseur, des questions élémentaires et toujours les
~ .mémes, qui roulent sur leur nom st sur leur 4ge.
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Mais il est permis de soupgonner que cea éldves qui
sorvent & la démonstration et A 1'exhibition ne sont
que des demi-sourds, ou des enfant qui ont entendu
autrefois; car dans ces deux conditions, ce qu'on ap-
pelle une « démutisation » est plus facile. Nous avons
voulu savoir si, quelgues anndes aprdés avoir quitté
PEcole, des sourds-muets, choisis avec soin parmi
ceux que PAdministration elle-méme considére comme
ayant proflté dans une mesure moyenne de I'ensei-
gnement oral, peuven{ causer oralement avec des
étrangers. En d’autres termes, le probléme que nous
nous étions posé était le suivant : cet enseignement
oral, si pénible & acquérir, si covteux & donner,
présente~t-il une utilité sociale? Aprés étre allé exa-
miner chez eux, & leur domicile particulier, une qua-
rantasine de sourds-muets, nous sommes arrivés i Ia
conviction suivants : In’y & pas moyen qu'un étranger-
entrelienne une conversation sérieuse, utile, avec un
de ces sourds-muets; dds qu'on sort des banalités sur
le nom, I’dge, dés qu'on ne s’aide plus du geste et de
la mimique, dés qu’on veut avoir un renseignement
précis, un nom propre, une adresse, un chiffre, un
mot technique, il faut écrire. Notre conclasion a
donc ét6 : essayer de démutiser le sourd-muet com-
plet et congénital, c’est donner un enseignement de
loxe, qui peut procurer & ces malheureux ot 4 leurs
parents une satisfaction morale, mais ne leur sert
pratiquement & rien pour trouver un métier, ni pour
Pexercer; car ‘mis en présence d’étrangers, ils sont
impuissants & les cor-prendre et A s’en faire com-
prendre par Is parole. ‘
Quelle conclusion devait-on tirer de notre enquéto?
Que Penseignement oral des sourds-muets est 4 sup--
primer? Sans doute, c’est la premidre idée qui vient. '
_ Mais pour esuver la démutisation, on a objecté qua

~tout prendre, et malgré la pauvreté de ses résultats -

pratiques, elle a tout de méme une vertu éducative,
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C'est 1A Verreur; et sans vouloir prendre irop an sé-
rieux cette argumentation qui n’est qu'nne défense
personnelle pour des traditions menacées, nous dirons
simplement ceci. 1l est inexact et imprudent de gou-
tenir que tout enseignement, quel qu'il soit, peut
servir de culture i V'esprit. Il faut au moins que cet
enseignement remplisse une condition fondamentale,
celle d’éire adapté aux aptitudes de Yindividu. Mettre
huit ans pour apprendre la parole et ne pas arriver
a lacquérir ne peut pas étre une bonne gymnastique,
C’est encore une de ces erreurs de pédagogie qui ont
fait le plus de mal; et il semble pourtant qu’avec
un peu de bon sens on aurait pu se P'épargner.

CHAPITRE VII

La paresss et |'‘éducation morale.

LA PARESSE.

Lorsqu'un maitre constate qu’'un éléve ne travaille

15 autant que ses camarades, il se donne le plus sou-
vent Pexplication suivante : « Cet éléve est un pares-
seux; il pourrait faire beaucoup mieux s’il voulait, .
mais il ne veut pas. Il manque de volonté, c’est sa
volonté qui est coupable ». J'ai entendu donner cette
explication simpliste ron seulement par de modestes
institoteurs, mais encore par des maitres éminents.
Un professeur du Colldge de France & qui je parlais
un jour des différences mentales existant entre les
écoliers et de I'intérét qu’il y aursit 4 étudier ces dif-

.. férences, m’affirma d'un ton qui voulait étre sans ré-

plique que lorsqu’on a fait de I'enseignement, on
est persuadé qu'il existe seulement deux catégories
d'éldves : les travallleurs et les paressenx. J'eus beau
lui suggérer que peut-btre la question était moins
simple, que la volonté n’est qu'une résultante, et qu'il
faudrait analyser chaque cas avec soin, savoir pour
quelle raison un éléve ne travaille pas... il me répd-
tait .constamment, couvrant ma voix : « des travail~ -
lears et des paresseux, il 0’y a que ¢a ». Cetto opinion -
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a pu, antrefois, avoir une certaine vogue. car elle était
en harmonie avec la psychologie traditionnelle; pour
le spiritualisme, il y & en nous deux parties distincles:
Fune passive, c'est I'intelligence et la sbmsibilité,
'autre active, essentiellement active, ¢’est la volonté.
La volonté senle détermine les actes et la conduite;
el dans ses manifestations elle est méme affranchie
de Pinfluence que pourraient exercer sut elle les par-
ties passives de notre étre, nos pensées el nos sen-
timents, car elle est uno force libre; de plus elle
représente une certaine énergie qui est distribuée &
tous en quantitd indéfinie; et si chacun de nous n’uti-
lise pas cette volonté qui est A ea disposition. il en est
responsable, et on doit le traiter en coupable. Mais
aujourd’hui, ces idées de métaphysique paraissent
bien délaissdes; loin d’admettre que la volontd existe
en chacnn de nous comme une sorie de feus ex
machina, qui intervient de la manidre qui lni plait,
pour faire tout ce qui lui plait, nous sommes convain-
cus ‘que toutes nos actions sont déterminées par un
- grand nmombre d’influences corporelles et mentales,
des habitudes, des pensées, des maniéres de sentir,
. des dispositions inconscientes, des antécédents héré-
ditaires, efc.; c’est de toutes ces causes grandes el
petites, conscientes ot cachées, que notre conduite est
faite. Par conséquent, si on veut eomprendre Ia psy-
chologie d’'un écolier, si on veut corriger sa paresse,
ou lui'donner de bonnes habitudes de travail, on ne

doit pas se contenter d’accuser nalvement sa volontd, *

il fant pousser Lanalyse plus loin, l'observer, Yétu-
dier, afin d’arriver en quelque mesure & I'expliguer,
Nous avons déja vu dans Jes chapitres précédentsque
los-défaillances de travail intellectuel peuvent tenir &
bien - des causes, qui sont étrangdres i la volonté -de
Példve; tour & tour, nous avons fait la part de Ia ché-
tivité,-des maladies, des altérations wensorielles,: du
défaut. dintelligénce, du défaut de mémoire, ot enfin
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d'une spécialisation d’aptitudes, gni rend I'enfant
inapie au travail de la classe. Quand I'une ou l'autre
de ces causes pouvent étre incrimindes, on ne doit
pas accuser Penfant de mauvaisé volonté, on d’une
faiblesse de volontd; on ne peut pas lui appliquer I'épi-
théte de paresseur, qui, si je I'entends bien, corres-
pond & une faiblesse de volonté, dont 'enfant serait
responsable.

Nous allons nous occuper un peu, dans toutes les
pages qui suivent, de 'enfant paresseux. En classe, il se
signale par une inattention qui présente deux formes
principales : une activité éparpillée et bruyante, ou bien
de Yinertie. Parfois, un peu d'insubordination g'ajoute.

Mais si on ne tient pas compte de lattitude en
classe, ou de Ia manidre dont les deveirs sont faits, si
en d'autres fermes, on veut absolument imaginer
quelgue expérience, quelque test démontrant directe-
ment I'état de paresse d'un enfant, on se trouve trés
ombarrassé, car il est tras difficile de faire de bonnes
expériences sur le caractére. .

Bien souvent, un directeur d’école a signalé & notre
attention quelque enfant dont le caractdre lui parais-
sait indomptable; je me rappelle une petite fille de
dix aus, qui faisait véritablement le malheur de son
école; elie apportait le trouble dans toutes les classes
ot elle était mise; et par application d’une idée de .
justice distributive, la directrice la faisait passer suc~
cessivemeont dans toutes les classes pour que chaque
maltresse et sa part de martyre. On me montra cekte
intéressante enfant; on lui reprocha sa conduite devant
moi; elle baiseait la téte, elle avait uune attitude
des plus convenables, Je restai senl avec elle; elle
était 1rds: douce, trds sage, trés composde; rien ne
déuotait son instabilitéd; et si cotte instabilité n'avait
pas été signalde par plusienrs maltresses différentes,
on surait méme pu croire qu'il s'agissait simple-
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ment d’une enfant pen sympathique, qu’une maltresse
avait prise en grippe. J'ajoute que cette jeune enfant
p’avait aucune lare physique, gue son développement
corporel était normal, qu’elle n’était ni hystérigue, ni
épileptique, et que son intelligenco naturelle était
dans la moyenne. Il est vrai qu'elle présentait un
grand retard d’instruction; mais cela se comprenait,
puisqu'en classe, elle n’écoutait rien; et passait la
plupart de ses journées dans un couloir.

Le seul moyen, 4 mon avis, de deviner le caractdre
d’un enfant est de le mettre par artifice, dans le milien
ot il vit habituellement, et de surveiller ce qu’il y fait,
sans qu’il se doute de cette surveillance. Je propose
le procédé suivant qui m’a souvent réussi : il congiste
a faire faive & un enfant un travail dont la quantité
est mesurable, et qui n’exige que de I'attention, par
exemple barrer certaines lettres d'un texte, tous les a,
tous les 1, tous les , etc. Prenons cing enfants de la
méme classe, faisons-les asseoir auiour de la méme
grande table, donnons-leur la consigne de barrer des
letires pendant cing minutes, et restons 1A 4 les sur-
veiller; ensuite, quand les cing minutes seront écou-
lées, faisons un petit signe sur leur feuille pour savoir
quelle est la quantité de travail produite; puis nous
les abandonnons & eux-mémes, aprés leur avoir recom-
mandé de continuer leur trayail comme si nous étions
I4. Aussitdt quelques-uns des éldves, les plus faciles
a distraire, profitent de notre absence, .pour causer,
géner ou taquiner leurs voisins. Aprds ¢ing minutes
écoulées, nous n’avons qu'a regerder le travail fait
pour nous rendre compte de-ce qui s’est passé. Afin
d’arriver, 4 une appréciation exacte, op compare
I'éléve & lui-méme; on recherche si son travail non
gurveilld est égal ou inférienr 4 son travail surveillé;
. dans le dernie  as, on peut soupconner des distrac-
tions. Nous en’ yons ou souvent la prouve; nous dres-
sions ainsi, en employant co procédd, la liste des
- ) : 2
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enfants qui nous paraissaient les plua distraits; puis
nous demandions aux maitres de dresser, par leurs
propres moyens, une liste analogue; les deux listes,
comparées, dtaient presque identiquesi. - :
D’aprés Popinion généralement répandue, les pa-
resseux sont légion. La plupart des éléves, a entendre
la plainte des maitres, sont atteints de paresse. Or,
une enquéte trés soigneuse, A laguelle y'ai déja fait
allugion, vient d’étre entreprise 4 ma demande dans
les écoles de Paris, sous la direction. de M. VInspec-
tear Lacabe, afin de connaitre le nombre des pares-
seux. Il gagit bien entendu de paresse. grave.. por—
tant atteinte aux études, et non des ces élats passa-
gers de reldchement, qui sont si fréquents. On a
examiné soigneusement le cas des éldves qui dansle
classement général occupent le dernier cinquidme; on
espérait trouver 13 en abondance le type du paresseux;
et en effet, ol le trouverait-on, si ce n'est dans les
queues de classe? En faisant cette analyse, on a été
obligé d’éliminer tous ceux chez lesquels Pinsuccés
scolaire g’explique par une faiblesse physique ou par
une infirmité dintelligence ou de mémeoire. Ces éli-

_minations faites, le réside représente le piressenx

par caractire, celni dont la paresse s'explique par des
causes morales. Or, ce résidu est d'une petitesse éton- -
nante, 11 n’est que de 2 °/, du contingent-iotal, Que:

vaut. co chiffre? II n’a bien entendn qu’une valeur

" toute approximative. 11 variera selon les milieux; il sers:

plus faible dans télle école, plus fort dans telle autre;.
il variera ausai suivant 'appréciation ‘dés niaitres, car
la quantité d'efforts -demandés & un:&éve n'est pas

"une quantité fixe, invariable, prédéterniinée. Co que

'un frouvers suffisant, un autre. péut‘le ‘corisidérer

comme insufflsant el dérisvire. Les questicnsd'appré~

1. Pour pius de détails, voir Annde-Psyehologiges, .- XIV,i
po477-(4808), 0 oo e UG LG T
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ciation et de valeur sont ce qui complique le plus la
constatation des phénombnes moraux; on les apprécie
bien plus qu’on ne les constate. Mais enfin, Pidée a
laquelie nous parvenons Ia nest pas purement arbi-
traire, elle ne correspond nullement 3 la réponse d'un
maltre & qui I'on demanderait de dire : « Combien
avez-vous de paresseux dans votre classe? ou combien
avez-vous rencontré de paresseux dans votre car-
ridre? » On & pris la précaution de bien définir Pobjet
qu’on étudie; on a laisss de ¢3té tous les cas de pa-
resse légére, transitoire, accidentelle, qui wont point
un effel sérieux sur les études. On a considéré uni-
quement les éléves dont l'insuceds seolaire est notable.

Cela nous montre surtout que la. question de Ia pa-
resse de canse morale a bien moins de portée qu'on
ne se Pimagine.

J'ai In avec curiosité les aotices individuelies que
de irés bons instituteurs qui ont pris part 4 cette
enquéte ont dcrites sur des éléves paresseux; iy
cherchais une définition de ia paresse, ou plutdt je
pensais y trouver des détails précis qui -me feraient
comprendre en quoi Ia paresse consiste. J'ai été un
~ pen déen, Beaucoup d’analyses qu'on nous donme
restent superficielles; on nous parle le plus souvent
-d’enfants qui se refasent & 'effort. Travailler, en effet,
w'est pas foujours une affaire gaie, surtout pour
Penfant; il y a des problomes, des lecons de gramr-
maire qui n'ont rien de récréatif; pour fixer Pattention
ld-dessus, il faut faire un effort. Quelques paresseux
en sont, nous dit-on, incapables; s’ils se sentent sur-
veillds, ils lisent machinalement des yeux, Pesprit gil~
leurs, ‘ou bien ils font semblant d’écouter. D’oil vient
* qu'ilsse refusent al'effort, alors quela majorité de leurs
camarades Pexécatent? On-nous Fexplique par le jen
de petites causes secondairss. Un enfant a en de trop
. longues vacances, il-a perdu Phabitude du travail; un
autre n'a jamais acquis cette habitude parce -qu’il se
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fait aider constamment par sa famille; c’est la famille
qui fait les devoirs et travaille pour lui; un autre
encore.copie sans cesse sur ses camarades e se dis-

pense ainsi de tout travail personnel, Toutes ces L

inflaences peuvent expliguer un fléchissement de la
disposition & I'effort, mais les mémes influences agis~
sent vraisemblablement sur bien d’autres éléves et ne
suffisent pas a les rendre paresseux; I'explication ne
me parait done pas compléte, Dans d’autres cas, 'ins-
tituteur met en cause un état do découragement, Un
enfant qui s’apergoit tous les jours que, malgré son
travail, il resto le dernier de sa classe et recoit de
mauvaises notes, arrive au découragement et méme
au dégodt de I'étude, surlout #'il ne trouve pas au-
prés de ses parents un réconfort moral. On nous cite
des exemples topiques. La famille de cet enfant est
indifférente; quand il rentre chez lui, il ne trouve per-
sonne avee qui il éprouverait ce plaisir, st grand ches
un enfant, de parler de ce qui se passe a Pécole. Aile
leurs, le pére et 1a mére Ini donnent Yexemple de In
paresse et de Pincurie. Aillenrs encore, on se moque
ouvertement, devant Iui, de I’école; on tourne le maltre
en dérision ; ou bien, ce qui est plus fréquent encore,
on Jui apprend 4 considérer le maltre comme un en-
nemi, ef les punitions-comme des marques de méchan- -
ceté. Jo me demande &, lorsque le cas présente une
forme aussi accentude, nous n’avons pas plutdt affaire -
4 une contro-éducation qu'a de la paresse. Enfin, les
maltres nous citent une dernidre causc de paresse :
Cest l'insensibilité aux excitants habituels; I'éléve,
nous disent-ils, est indifférent 4 tout, il est atone; ou-

bien on sjoute cette remarque qu'il n'ost pas acces-
sible 4 1’émulation; remarque trds grave, car Pému-

lation est le principal ressort de I'écolier, Toute cotte -
explication est un peu sdehe, un peu superficielle, et . -

on ns so rend pas encore bien compte de ce qui
constitue e fond de Penfant paresseux.
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. Autant que j'en puis juger, je suppose que la pa-
resse est produite par des mécanismes bien différents,
et, en tout cas, jo proposerai d’admettre deux types:

1* La paresse d’occasion. C'est une paresse pen
stable; elle est le résuliat d’un événement qui aurait
pu manquer. Un enfant est découragé par une mau-
vaise note, ou par un échec & un examen, ou par les
mauvais conseils d’un camarade; activité au travail
qui s’était formée en lui et gui awrait continué a se
produire sans cette petite cause extérieure, se trouve
génde, inhibée.

2° Le paresscux de naissance. Il y a manque, défaut
initial dans Vactivité au travail. L'enfant se montre
mou, indolent, indécis, peu actif; de plus, il ne godte
pas le pleisir qui accompagne le travail ou qui est
inspiré par la perspective du but & atteindre; et,
enfin, il ne trouve pas en lui la volonté qui serait suf-
- fisante pour se dominer, faire Veffort.

Jai connu une jeune fille qui, de temps en temps,
_ par accés, tombe dans un état trds caractérisé de pa-
resse; alors elle laisse trainer ses affaires, sans les
ranger; elle reste toute une journée sur sa chaise, en
baillant, passe son temps & lire un roman insipide et
ne peut se décider 4 aucun effort physique. Houreuse-
ment pour elle, cot état est transitoire et, d’autres
jours, elle montre une activité bien meilleure, vrai-
ment normale, prend plaisir & travailler, ot peut méme
fournir un effort considérable. Sa paresse est bien
rdellement de nature interne, et intime, sans rotifs
extériours; ¢’est méme une paressed’application ency~
clopédique, car ces jours-la elle se sent indifférents &
peu prés pour tout, rien ne la fait sortir de son apa~
thie; c'est aussi une paresse produite par une syn-
thése de causes, car il y a défgillance A ia fois de la
sensibilité, de l'activité et de la volontd. Et cela est
intéressant comme mécanisme. Jo crois qu'on a tort de
réduirela paresse & une défaillance de la volonté seule,
2.

308 LES IDEES MODERNES SUR LES ENFANTS

ear la volonté est surtout un effet, un résultat. Mais
cotte interprétation, si elle n’est pas soutenable psy-
chologiquement, a une vraie valeur ‘pédagogique,
comme nous allons le montrer ci-apris. .

IT
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Nous avons dit que les maltres, quand ils croient
avoir aflaire & un éléve paresseux, I'accusent de mau~
vaise volonté on d’insuffisance de volonté et veulent
le rendre responsable de cette insuffisance. Mais on
s’est domandé si cette manidre de voir est bien juste.
D’abord, est-elle d’accord avec les opinions qui sont
en faveur aujourd’hui sur le déterminisme? Si on
n’admet pas Pexistence, ni mame la possibilité méta-
physique du libre-arbitre, n’inclinera~t-on pas &
croire quo l'enfant paresseux est un irresponsable,
puisqu’il est une victime d’antécédents physiologiques
dont il ne sait rien et que du reste il n'a pas créds? Et
de plus, allant plus loin, on dirs : comme ces antécé-
dents physiologiques qui expliquent la faiblesse du
vouloir sont souvent pathologiques, ne devra-t-on pas
considérer Pimpuissance de la volonté comme une
altération de la volonté, et faire du paresseux un ma-
lade qui a surtout hesoin du médecin? Les médeeins
constiltés 1a-dessus n’ont poiat I'habitude de se décla~-
rer incompétents, bien au comtraire; 'ils ont une
tendance toute professionnelle & accepter la théorie
pathologique de la paresse, puisqu’ile trouvent le plus
souvent dans 'organisme des enfants paresseux qu'on
lenr améne des faiblesses constitutionnelles ou des
maladies caractérisdes des poumons, du cour, et sup-
tout de 'estomac et du systéme nerveux. On a vite
fait de parler d’anémie et de neurasthénie.
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* Nous avons tonjours cherché, dans ee livre, & ne
pas nous montrer exclusifs et 4 convier le plus grand
nombre possible de collaborateurs au grand -euvre
de I'éducation. Nous sommes donc trés heureux de
voir que des médecins sont souvent consultés dans des
cas de paresse morale, et il y a toujours lieu de cher-
-cher si cotte paresse morale ne s'explique pas par
des perturbations physiologiques accessibles 4 un
trailement médical; qu’il en soit souvent ainsi, c’est
probable; qu’il en soit toujours ainsi, ¢’est douteux.
" En tout cas, nous nejpouvons pas approuver le méde-
cin qui, de parti pris, déclare malade tout paresseux
et qui; ce qui est pire, s’arrange pour toujours véri-
fier son diagnostic 1 prioré par une constatation
incontrdlable. Nous ne voulons pas que le moraliste
s'efface constamment devant le médecin.: Nous ne
- -croyons pas utile que I'enfant paresseux se considére
commse un malade; nous n’admettons pas que I'insti-
tuteur Ini-méme considére enfant comme un malade
dont on regarde les écarts avec sérénité; surtout, nous
n’asdmettrons jamais qu’on supprime dans les milieux
scolaires I'tdéo ki féconde et si juste dela responsabilité
morale. Laissons li les discussions de métaphysique;
-la métaphysique est une chose, et I'enseignement en
est une autre. Au point de vue métaphysique, on ale
droit d’étre déterministe, parce que I'idée de libre-
arbitre se confond avec la conception inintelligible du
hasard et que cette idée-la n’explique nuliement la
responsabilité. Mais en pratique, et surtout 4 I'école,
je suis pour que 'élave git le séntiment qu'il est res-
ponsable de ses actions, de son travail, et que, lors-
qu’il est puni pour sa: paresse, il est puni avec justice.
(C’'est .4 ce point de vue ‘aussi que le maltre doit se
placed constammmnent, #'il vent exercer une action
-officace sur ses éléves; c’est contre un respousable
genlement gu’'on peut ¢’emporter et s'indigner; I'indi-
gnation généreuse, quand elle est inspirde par t'in-
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térét de I'dleve lui-méme, quand elle est maintenue
dans une juste mesure, quand surtout ele est pure
de toul sentiment de vengeance, est uwn'des plus
puissants leviers de I'éducation.

Mais alors, dira-t-on, vous admettez que ’éducation
consiste, comme ['action des tribunaux, & faire régner
Ia justice parmi les enfants, et qu'ello se propose de les
punir lorsqu’ils transgressent une loi juste? Les idéos
de responsabilité morale, de peine et de justice sont
en effet des idées qui se tiennent. Mais je ne crois pas’
que I'éducation zit pour but d’administrer de la justice
aux petits; il suffit qu'elle donne satisfaction & notre
sentiment du juste, et qu’elle ne Ie choque pas. Ily a
bien des cas ol les moyens éducatifs s’emploient en
dehors de toufe considération du juste et de I'injuste,
Je ne puis en citer de meilleure preuve que Fexemple
suivant qui est bien trivial. Un enfant a la mauvaise
habitude de s'oublier pendant son sommeil; franche-

. ment, entre nous, ce n'est pas lui qui en est respon-

sable, c’est sa moelle épinidre ; cependant si une puni-
Lion sévére peut dtre assez efficace pour conper court
4 cetto habitude, on n’hésitera pds & 1a lui appliquer.
Une telle punition nous parattra légitime, quoigue
injuste, parce qu’elle sera donnée dans I'intérét bien
entendu de V’enfant. .

- Gest 1& en effet lo but de I’éducation; et insistons
la~dessus, car il nous semble qu’en pratique, ce but
est souvent méconnu. Les maltres parfois, et surtout
les parents, qui morigénent et punissent les enfants,

.semblent se mettre & des points de -vue qui n’ont rien

d’éducatif. 11 y a beaucoup de punitions quon leur
inflige par nn pur gentiment d’égoisme. :

Un enfant crie, on le. frappe; un chien aboie trop
fort, on lui allonge un coup de pied. C’est une sorte
d’acte réflexe, un moyen de défense, un soulagement
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pour I'énervement qu’on éprouve. De méme, si on
oblige un enfant A se taire, on & rester immobile,
c'est pour protéger sa tranquillité de parents, et sans
réfléchir combien I'immobilité peut ére raalsaine pour
un petit étre, Lo grand défaut de tous ces moyens,
c’est que celui qui les emploie reste & son point de
vue. Il en résulte que la punition se mesure & I'état de
coldre de celui qui I'impose; et elle devient une
véritable vengeunce; car lorsqu’on est en coldve, il
faut frapper trés fort pour se sentir soulagé.

Un second mobiie, qui est un peu pius avouable que
le précédent. mais qui ne mérite pas encore 1'épithdte
d’éducatif consiste & punir 'enfant « pour 'empécher
de recommencer. » Ce n'est pas encore de I'éduca-
tion, c'est un systdéme de préservation analogue &
celui gui est organisé par la société contre les malfai-
teurs; dans ce cas, la société ne songe pas & Pintérdt

du- délinquant, mais & son intérét propre; elle se

défend.

Pour un véritable éducateur, une répression ne se
justifie que parce qu'elle a pour but d’améliorer Pin-
dividu, de le metire misux en forme, de iui permettre
une adaplation plus exacte & son milieu. C’est pour
Pamener an conirdle personnel qu'on le contraint;
c’est pour assurer sa liberté ultérienre gqu’on restreint
sa liberté actuelle. Voila la seule excuse de la main-
mise queé I'dducation exerce sur lui.

Aprés avoir défini l'idéal de Péducation morale,
examinons le résultat pratique qu’elle se propose
d’obtenir : ce rdsultat est une modification de Ia
.conduite. L'éducation morale ne consiste pas senle-
ment & suggérer des idées justes, larges et humaines;
elle ne consiste pas semlement & faire nalitre, au
moyen de paroles appropriées, des sentiments loua~
~_bles. Ni les iddes, ni les sentimenis ne suffisent; il

.- faut encore que Paction s’ensuive. Un étre bien édu-

310 LES YDEES MODERNES SUR LES BNFAKTS

qué moralement est cefui qui agit d'une manibdre
morale. Un étre franc n’est pas celui qui eroit 4 Ia
franchice, qui la vante et qui Papprécie au fond de
son ceeur, c'est celui qui Ja pratique. Un professeur
de morale, malgré toute sa science, n’est pas un étre
moral, tant que sa conduite ne 'est pas. 1l faut done,
et c'est la lo but de toute espéece d'éducation, amener
les enfants & agir d’une certaine maniére. Ce n’est pas
tout cncore. L’action isolée ne suffit pas. L’action
soutenuo de 'exemple et du conseil ne suffit pas. Il
faut que Paction se répéte, qu’elle s'organise, qu'elle
devienne uno manidre d'agir qui n’exige point d’effort,

_qui se fail naturellement. Le résultat n’est pas atteint

tant qu’on n’a pas créé une habitude.

Or. comment est-il possible de modifier la conduite
d’'un enfant, de lui faire abandonner des habitudes
jugées mauvaises, et de lui faire accepter des habi-
tades bonnes? Comment le décider & metire de son
attention sur quelque chose d’aussi fastidieux qu’un
exercice de grammaire! William James, le psycho-~
logue américain, est un de coux qui ont le mieux
compris ce point délicat; il 2 montré qu’on ne peut
rien consiruire-de nouveau dans une 4me d’enfant,
sans tenir compte de ce qui y existe déjd. Un enfant
& des tendances, il a des curiosités, des intérdts, il
est sensible & certains excitants. 1l faut donc tirer

‘parti de ces tendances, mettre en ceuvre les excitants

anxquels il est sensible, afin d'accrocher & tout cels
les habitudes d’actions qu’on veut lui donner. Par
conséquent, il faut d’abord le connaitre.

" Mais A quel degré faut-il l¢ connaftre ? Et sommes-
nous obligés de faire de sa nature une étnde trés
attentive, pour -apprendre A le diriger? Ce n'est
pas indispensable; et il est heureux que ce ne soit
pas indispensable; sans cela jamais on n’aurait fait
Péducation de personne. 11 est possible de diriger
Péducation d’'un enfant, en tablant surtout sur des
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tendances qui sont communes & tous les enfants. et
méme & tous les hommes, et méme 3 tous les ani-
maux. Tous, nous cherchons Ie plaisir et nous fuyons
Ia doulcur : cotte observation si simple est la base
du dressage; avec une cravache et des caroties. on
fait d'un singe tout ce que Yon veut. Remplacons
ces mobiles grossiers par des mobiles plus élevés, et
nous avons P'essentiel d’une éducation morale s'appli-
quant & un étre humain.

Toute Pesuvre édueative est suspendue & la person-
nalité du maitre ; elle vaut ce qu'il vant. L’éducation
suppose un inférieur et un supdrieur; elle cst faite
d’'influence, d’ascendant, et, pour tout dire, do sug-
gestion, d’autoritd. Mais d’ot provient I'autorité?
Quelle on ost la source?

Est-co de la personne physique ? Oui, en partie ; de
la prestance, une belle stature, une force musculaire
irés grande, un regard assuré sont de grands avan-
tages; les professeurs de potite taille ne le savent
que trop. Le costume méme a de P'imporiance. Mais
je crois que tous les dons physiques m'ont qu’une
valenr d’emprunt; ils impressionnent, parce qu'ils
sont le signe habituel d’une grande énergie et d'une
volonté forte. Ils ne servent plus a rien lorsqn’on s’est

. apercu que les qualités de caractdre font défant. Jai

vi des colosses que des enfants berpaient.
Des. dons’intellectuels, on peut dire antant ; mettre

- de I vie dans son enseignement, tenir constamment

eh éveil Pattention des éldves, e’est se rendre la
discipline facile. De plus, les maitres qui; par leur
intelligence, ont acquis une certaine réputation,

- .peésque de la gloire, ont bien des.titres & la confiance

.de Jeurs dldves ; ceux-ci sont fiers. de lours.maltres;

' 'j%.m’en rappelle des exemples. Et, enfin, plus on a

iptelligence, plus on met d’a-propes et de finosse 4
employer Iautorité qu'on a; miais, . cotts. autoritd,

L]
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V'intelligence no la créo pas. Tout le mondo a connu
des maitres éminents qui dtaient impuissants & con-
duire une classe. Pour la méme raison, on trouve des
mariages ol ¢’est I'dpoux le plus intelligent qui obéit
A I'avtre.

Méme remarque pour Iz bontd, la bienveillance,
Vaffection que montrent certuins maitres a leurs
enfants; quelques-uns savent leur donner cette im-
pression si profonde et si belle qn’on les traite tou-
jours avec justice. Mais les qualités du cceur sont en-
core, j'ai regret i le dire, des qualitds accessoires;
elles ne servent A rien, si elles ne sont pas appuyées
par une autorité forte. On ne sait aucun gré & un

-maitre d’dtre bon, §'il n’a pas le pouvoir de se faire

craindre ; sa bonté parait faiblesse. Et, d’autre part,
il se rencontre des maltres qui sont secs, froids, in-
différents jusqu’a Ia malveillance; mais ils savent agir
sur leur troupeau.

L'autorité vient uniquement du caractére. Si Yon
veut un gutre mot, mettons volonid. Disons encore :
force, puissance, coordination. Ce qu’il fant au maitre,

 ¢’est une volonté qui ne soit point impulsive, ni débile,

une volont$ calme, qui réfléchit, qui ne s'emporte pas,
qui ne se contredit pas, qui ne menace jamais en vain.
Les parents gans-ascendant sont ceux qui s’occupent
trop peu de I'éducation de leurs enfants, qui sont tou-

jours prompts & s'énerver, qui punissent avec excés, .
mais effacent trop vile la punition; qui donnent des -

directions contradictoires, d’abord un ordre, puis ‘un
contre-ordre; qui surtout menacent Penfant coupable,
mais ne tiennent jamaisa exdcuter ia menace, et sont

les premiers & rire de son esprit et de ses incartades.
Qu’ils ne s'dtonnent pas de manquer d’autorité ; cest

tout simplement par manque de caractdre. Si vous

voulez avoir de 'ascendant, commences par faire votre . -

propre éducation, thchez d’acquérir un caractére, ¢t. _

Ie reste ira tout seul,

P
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Les enfants sont malins; ils ont bien vite fait de
juger leur homme. En vain, un malire cherche & en
simuler lo caractére qu’il n’a pas; j'en ai connu qui
_ voulnient hausser le ton, frappaiont comme des sourds

sur leur pupitre et faisaient pleuvoir des.pensums

sur la classe; ils nous étourdissaient pendamt un
temps et on vivait sous Je régime de la ferreur,
maig bientét la fausseté de ceite autorité simulée
4tail percde & jour; on ne les eraignait plug, et leurs
punitions ne faisaient plus d'effet ; jo les comparerais
4 ces médecins qui, malgré I'abus des ordonnances,
n’arrivent pas & acquérir d’empire sur leurs malades.
Tout autre est celui qui posséde un caractdre ferme;
il n’éléve méme pas la voix, il semble ne jamais
- g'occuper de discipline ; mais, quand il est la, tout
Je monde se tient bien, et, quand il parle, c'est le

silence absolu. Quand Veccasion se présente, il rit, il -

plaisante; il devient Pami de ses éléves, il écoute leurs
plaintes, il leur accorde la liberté de discuter contre
lui; rien n'altdre son prestige. Signe particulier : il ne
punit pour ainsi dire jamais. On I'a remargué, 'auto-
rité du maltre se mesure au petit nombre de puni-~
tions dont il a besoin pour obtenir une discipline
parfaite 1, |

Les moyens éducatifs, dont nous disposons pour
agir sur F'organisme de 'enfant, sont an .nombre de
trois principaux; le plus souvent, on les combine;
mais, pour Ja description, il faut les distinguer. Ce
sont : ’

1o L'abstention ;

- 2* Les moyens vépressifs;
3° Les moyens excilateurs,

_1¢ 1’abstention est presque uneapplication du prin-
cipe que Von désigne, en économie politique, sous
. t. Un livre de Marion, L’Bdycation dans UUniversité, contiont
'_‘;umwluplmﬁnuml'amoﬁwdnm. .

' o

E

" LUH, Seenqan, De PRducation, p. 461
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le nom de « laissez pusser, laissez faire ». Il sagit ici
Jd’une abstention bienveillante et réfléehie, qui, bien
entendu, a une limite. -

Lorsqu’un enfant fait une action qui est mauvaise,
soit pour lui, soit pour les autres, on a conseillé de
lui Yaisser pleine libertd et d’attendre qu'il subisse la
conséguence natureile de son action.

Legouvé nous raconte qu’un jour od il voyageait en
chemin de fer avec une de sespetites filles, quelgu'un
vint & I portidre du wagon offrir dés fraises; I'enfant .
voulait en manger. Legouvé, qui se méfiait de l'esto-
mac de Ia fillette, lui dit : « Manges-en, 8i tu veux;
mais ne te plains pas, si tu cs malade. » L'enfant neput
pas résister 4 la tentation, elle mangea et fut malade.
C’était la sanction nsturelle de son imprudence; et
une indigestion est évidemment une lecon excellente.
Et, deméme, un enfant veut-il jouer avec des ciseaux,
un.couteau ou allumer des morceaux de papier, on

. Pavertira du danger, puis on le laissera se blesser un .

peu, « ¢a lni apprendra ». _

Lesprit timoré des parents francais, qui ont souci
de la santé de leurs enfants, plutét que de Péducation
de leur caractire, ne pratiquent jamais Pabstention-
nisme, bien que Rousseau l'sit conseillé. -

- Les Anglsig y inclinent volontiers, el certainement
Spencer ! oxprime une opinion bien anglaise, quand

" il enseigne qu'on ne doit pas soustraireles enfants aux

conséquences naturelles de leurs actes. Plus ces con-
ences sont naturelles, plus elies sont instructives. .
il préfére les sanctions de la nature aux sanctions

" artificielles que nous épinglons, en quelque sorte, &

certains actes, en soumettant nos enfants i des puni-
tions. Par conséquent, si un enfant casse un joujou ou
abime son vétement, il n’est pas d’avis qu’on le prive -

_ de desgert, puis que, le lendemain, on lui achéte un

[0
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a,utre joujon ou un autre vétement. Son avis est que
l'enfant pdtisse, par Iobligation on il sera de. se

- payer lui-méme un autre jouet, et, &'il n’a pas d’ar-

gent, il so passera de joujou, et meitra lo vétement
d’échnré. Ceci, co n’est pas seulement de 'éducation,
c'est un enseignement philosophique, car rien ne
doane mieux & I'enfant le sens de la vie, le sentiment
de sa responsabilité, et surtout cette notion que les
choses ne sont bonnes et mauvaises que par leurs
résultals salutaires ou nuisibles. On g'irritera contre
des punitions artificielles gque le caprice d’un maltre
peut vous imposer, et, par suite, on détestera le mal-
tre, on deviendra I'ennemi de ses parents ; mais les
sanctions de V'existenice, on les comprend mieux, on
sent mieux leur impérieuse logique et on 5’y soumet

. de meilloeur eocur.

11y a beaucoup de vérité dans ce systéme d’éduca-~
tion; en fait, dans tous les pays, les enfants y sont
soumis p_artiellement, car, si surveillés et protégés
quils soient par des parents timorés, ils ne sont
Jamais soustraits compldtement aux conséquences de
leurs erreurs; un défaut d’attention produit bien sou-
vent un faux pas-et une chute. Et, d’antre pari, la plu-
part des enfants vivent dans la société d’autres enfants
de méme age; leurs personnalités se rencontrent, se
choquent, se blessent, apprennent & se dominer et
& se soumettre 4 la volonté du plus grand nombre ;

I'enfant s'apercoit alors que ses actes regoivent, non .

seulement une sanction naturells, mais aussi une
sanction sociale; c’est encore une excellente édu-

+ .cation que cette codducation; et les enfants élevés

solitairement{ reconnsissent plus tard que cette pre~

~ midre lecon de la vie leur a bien manqué; ils ont

f

plus de peine 4 s’adapter an grand milieu social, quand

* ils w'ont pas fait leur apprentissage dans le milieu du

collégg. . .
Ceci admis, nous sommes obligés d’ajouter que le
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principe de P'absteniion ne peut pas consiituer. un
systtme complet d’éducation. D'abord les consé-
quences en seraient trop brutales; il y a des actions
dangereuses qu'on ne permelira jamais & un enfant,
S’il s’approche trop d'un précipice, pendant une course
en montagne, on le tirera par le bras; #'il entre dans
votrs cabinet de photographie et veut hoire une solu-
tion de cyanure de potassium, on ne le laissera pas
boire, sous prétexte que « ¢a lui apprendra ». Il faut
done intervenir do temps en temps pour adoucir
quelques-unes des sanctions trop rigoureuses de la .
nature. L'ensemble des autres sanctions est-il suffi-
sant pour former un caractére et surtout-une mora-
1ité? c’est & discuter. Ceux qui Vadmettent doivent
supposer implicitement que la vie peut devenir une
école de sagesse ot de bonté; nous croyons plutédt que
gi elle donne des lecons assez précises pour nous
rendre des utilitaires, en revanche Is bonté et la mo--
ralité dépendent d’un idéal qui la dépasse. En tout
cas, il est indiscutable que lorsqu’on a pour devoir
d’élever un enfant, de Pinstruire, ou lorsqu’on a une

classe a faire, il est radicalement impossible d’at-

tendre que la nature soit intervenue pour montrer
aux enfants les conséquences de leurs actes; il faut
intervenir soi-méme, et sans perdre de temps. Je
me rappelle & ce propos une observation qui m’a
6té contée; elle semble s'inspirer du systdme de
Spencer, mais elle en est uné application impitoyable,
Un jeune gargon avait été mis en pension dans une
école tenue par des fréres; il était fort peu religieux,
ot §1 prenait plaisir non seulement & troubler la classe,
mais & faire des plaisanteries de manvais godt contre
Ia religion. Les prétrés aursient pu décider son ren-
voi; ils le punirent autrement; et d'une fagon bien

plus cruelle. On ne s’occupa pas de Ini, on ne lui cor- ~ "

rigea jamais un devoir, on ne lui fit jamais réciter une
lecon, A dix-huit ans, lorsqu’il sortit de pension, il
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était d’une ignorance intégrale. Co fut wne punition
terrible dont, pendant toute sa vie, il a souffert.

Ce qu'il faul prendre au systdme abstentionniste,
c¢’est tout ce qui sert A& développer la responsabilité
des enfants. La formule n’est donc pas exactement de
« laisser faire », mais plutdt de régler les circons-
tances de telle manidre que l'enfant éprouve le plus
souvent possible les conséquences de ses actes. Or,
méme i V'école, cot esprit nouvean pourralt étre in-
troduit; il faudrait assouplir les régles inflexibles, ne
pas faire des enfants de simples automates, leur lais-
ser plus de spontanéité, et plus de responsabilité

aussi; au lien d'imposer constamment une certaine
 qguantité de travail et le méme mode de travail aux

éldves, on leur laisserait plus de latitude la-dessus,
mais ce qu'on exigerait seulement, c’est e résultat.
Ainsi il n’y aurait pas d’étude de longueur déterminée
et égale pour tous; chacun serait libre de prendre lo
temps qui lui convient. C’est par une réforme ana-
logue qu'on devrait ne pas exiger des employés un
temps de présence, pendant lequel ils resteront volon-
tiers oisifs, mais une quantité de travail; pour les
mémes raisons, nous voudrions que Je temps de ger-
vice militaire fit proportionnd aux résultats de I'édu-
cation militaire. Toutes ces réformes ne sont certai-
-nement pas faciles & accomplir; et & Papplication on
serait arrété par bien des difficultés. Mais il faut les
essayer, car elles. développent & un degré éminent
Pinitiative et la responsabilité. :

Envisageons maintenant le cas le plus fréquent,
celui ot Péducateur est obligé d’intervenir activement
pour modifier la conduite de 1'élave. 1l va employer,
avons-nous dit, soit des procédés répressifs, soit des
procédéds excitateurs; les uns et les autres sont tantot

physiques, fantét moraux. Mais il ne faut pas étre
- duape des mots. De méme que toute éducation est un

' - n.
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véritable systdme d’action morale, tous les procédés
éducatifs sont surtout des procéddés moraux. Ceux qui
paraissent ‘étre essentiellement physiques le sont
moins qu’on ne I'imagine; ce qu'ils ont de matériel ne
vaut que comme suggestion, simulacre, et leur action
dépend des idées qu'ils éveillent, de la valeur qu’on
leur attribue. Un coup, par exemple, donné & un chien
ou & un enfant, peut étre efflcace; mais il 'est moins
comme douleur physique que comme suggestion d’un
au deld vague, mystérioux, menacant; et eo qui le
prouve bien, c’est qu’on peut, tout en riant, dans la
chaleur d'un jeu, donner d’énormes tapes A un en-
fant ou & un chien; et ils en sont ravis, parce que ces
tapes n'ont point la valeur de punitions. De méme,
les récompenses ne sont point tant eflicaces par les
sensations agréables qu’elles procurent que par toute
Pallégresse qui s’ensnit. Jo fais appel & ceux qui ont
été récompensés, enfanis, par une friandise ou I'ap-
parition d’un « plat couvert » ; ce qui faisait le prix
de ces récompenses, ce n'est pas la petite sensation
gustative, si courte et si maigre, qu'ils ont éprouvée,
mais 'aitente, la surprise, la manidre dont le cadeau
a 616 fait, ot toutes les émotions qui ont fait cortdge.
It est done utile, je crois, de développer surtout les
moyens d’action moraux dont nous disposons : ce sont
les plus riches, les plus varids, les plus efficaces;
les moyens physiques ne doivent étre, & mon avis,
que des amorces, des simulacres, des symboles.

2° Les moyens réprmifs. ~ 1ls consistent surtount &
produire chez 1'éldve une impression désagréable,

pénible, déprimante, douloureuse; cette impression

étant accolde, associde 4 certaines actions, en dé-
tourne I'éldve, et 'empéche d'agir; si elle est associde
au contraire a . certaines abstentions, elles Fincitent
& agir; wais lo dépression est toujours une influence
& éviter car elle est une grande cause de perte d'éner-
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gie pour Porganisme; et par conséquent &i on ne peut
pas supprimer complétement les moyens répressifs,
il faut au moins songer que ce sont des moyens
de derniére ressource, et toujours les économiser.

Je ne suis pas pour le vrai et complet chitiment
corporel; il n‘est pas dans nos maurs et il blesse
notre sensibilité. Cependant je reconnais que le choe,
la surprise produits par une violence ou méme un
simulacre de violence sont parfois du pius heureux
effet. On me racontait que dans une pension se trou-
vait un enfant trés irritable, qui de temps en temps se
mettait dans des coléres effrayantes; une seule per-
sonne avait acquis sur lui agsez d’antorité morale pour
le calmer. Un jour, Paccés se déclara pendant que
la personne était absente. Un professeur d’anglais
pussait parla; sans hésiter, il empoigna I'enfant, le
dévétit, le porta sous la pompe, et lui fit recevoir pen-
dant un bon moment un jet d’eaun froide. Cette petite
démonstration hydraulique eut un succds complet;
Penfant fut corrigé net; depuis cette épovue, il n'eut
plus d’accds de colére aussi violent. Autre observa-
tion; je tiens celle<ci d’'un des membres 1es plus émi-
nents de l'enseignement. Lorsqu'il était professeur de
lycée, il avait un éldve qui prensit continuellement
une attitude sarcastique & son égard. Un jour, en
.pleine classe, le professeur s’impatiente, il escalade

les gradins, va & I'élove, le saisit & bras lo corps et le

secoue. Devant cette manifestation d’énergie, Példve
reste étonné. Co n’était qu'un choe, une surprise, ce
n’était pas une punition corporelie. Dés ce jour,
changement complet ; I'éldve change d’attitude, devient
raisonnable, soumis, travailleur. Aujourd’hoi, devenu
un ingénieur distingué, il se rappelle encore la legon
bienfaisante qu’il a regue, et il en est reconnaissant.

Le méme effet déprimant peut étre obtenn en ne
prenant du procédé physique que son effet moral.
Une réprimande faite d’une voix sévdre et solennelle,
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en publie, devant de nombreux témoins, humilie pro-
fondément certains enfants & amour-propre ombra-
geux; dans une école, cette admonestation est d'usage
tous les samedis; les enfants appellent cela « passer
3 la parade ». 11 est emcore irds bon d’exiger des
délinquants « “ils fassent des excuses, ou un effort
pour réparer ., mal commis. Mais bien entendu le
bidme devant témoins ne doit se faire que si I'on est
sir de Pacquiescement des témoins; car dans le cas
contraire, tout I'effet est perdu. Un pére a peu d'ac-
tion, §’il gronde son fils devant une mére qui de parti
pris donne raison au fils et le soutient contre le pére.
Il y a beaucoup d’enfants qu'il est préférable de
traiter aprés les avoir isolés. Chacun sait quelle in-
fluence énorme on exerce sur un enfant en I'appelant
dans le cabinet du directeur, surtout si on le fait
attendre, puis si on lui parie avec gravité, d'un ton
péndtré, seul & seul. L’enfant est comme désarmé,
inquiet de ce gu’on va lui faire, son coeeur bat, il est en
élat de moindre résistance, c’est le moment d’agir
fortement sur lui. G'est le moment surtout d’obtenir
des confidentes ou des aveux, en Y'interrogeant avee
adresse, et en mélant par-ci par-1& I'affirmation 4 la
forme interrogative; il y a tout un art pour provoquer
les aveux, Mais on n’en abusera pas, la confession est
uno pratique un peu dangereuse : elle amollit, elle
traine P'esprit de I'enfant sur des fantes qu'il convient
de lui laisser oublier, et quelquefois elle donne 3
cortains otres un plaisir mauvais, le plaisir de la
dégustation imaginative. Un autre et excellent moyen
d’agir, consiste & faire appel aux bons sentiments des -
enfantg jusqu’d ce qu’on soit arrivé  les attendrir. Un
directeur d’¢cole me disait qu’ayant eu & diriger I'édu-
cation do fillettes qui vers treize on quatorze ans de-
venaient rudes et méchantes, il les entrepronait en
leur parlant longuement de la peine qu'elles causaient
& leurs parents ; quolques-unes restaient séches ; mais
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8'il arrivait & faire pleurer Penfant, il avait cause
gagnée.

Ces quelques moyens moraux danslesquels on donne
un peu de soi, me paraissent infiniment préférables &
tout le systdme des mauvais points, des retenues et
des pensums, que certains maiires distribuent avec
autant de discernement que des machines automa-
liques., Il y & évidemmenl des cas ol les punitions
scolaires sont indispenssbles; que tout au moins, on
les donne avec discernement; qu’on ne punisse pas
également tous les éléves, ear peu suffit & quelques-

uns ; et en outre un éléve trop souvent puni e¢n prend -

habitude et s'endurcit. Qu'on emploie surtout, je le
recommande, Pexcellent systdémo qui permet A I'éléve
de réparer sa faute. Dds qu'il est puni, on I'avertit
que sa punition est inscrite, mais il sait que si d'ici ia
fin de la classe il se tient d’une facon exemplaire, il
rachéte sa faute, et sa punition sera levée. J'ai vu ce
systtme employé dans plusieurs écoles; jo lo erois
excellent. Ce n'est plus de la dépression. ¢'est un
moyen excitateur.

8¢ Les moyens excilateurs. — Les moyoens éducaltifs
que nous appelons excitants sont ceux qui agissent
d’une maniére favorable sur 'activité physique, intel-
lectuelie et morale, qui 'augmentont, et qui en méme
temps produisent un sentiment agréable de bien-étre,
, de satisfaclion. Pour des raisons a priori nous devons
préférer cette manidre d'agir, et méme nous regrottons
que I'on ne puisse pas Femployer exclusivemont ; seule
elle excite activité, la honne humeur et la sympathie
pour le malire; elle est conforme A P'esprit de touto
éducation, qui doit consistor & foire agir, en produi-
sant un entrainement joyeux. .

Les meilleors moyens excitateurs sont les plus
directs, ceux qui font partie de Faction méme quo
Yon désire faire oxécuter & 'enfant, Si jo ddsire qu'un
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jeune écolier fasse un certain devoir, j'essayerai
d’abord de 'y intéresser; mon premier soin sera de
capler son attention, en sachant ce qu'il aime, en
profitant de ce que les Américains appelient des
« centres d’intdrét »; je commencerai par une réflexion
piquante, ou je profiterai d’une question d’actualité
que je sais qu'il connail : une guerre, un accident,
une cérémonie guelconque; ou bien j'exprimerai moi-
méme tout l'intérét que je prends a ce travail, toute
I'importance que j'y attache; je ferai de Ventraine-
ment moral; je discuterai avee P'éléve ses idées, ot si

“ elles renferment la moindre valeur, je soulignerai

cetie valeur d’un ton discret. Dans d'antres eas, P’nti-
liserai un pen I'esprit de contradiction, pour affermir
son intérét. Je m’attacherai & étre optimiste, car
I'encouragement est le principal levier de Péducation.

I1'y a longtemps que je mets en pratique ces idées,
chez les personnes dont I'éducation m’a été confide.
Elles savent bien avec quelle ardeur je me suis mis
3 suivre leurs offorts, 4 les provoquier, A les entretenir.
Aujourd’hui -encore, oit mes anciens éldves sont de-
venus des adultes. je me sens de moitié dans toat ce
qu’ils entreprennent, tant je m’y intéresse & fond. Cet
intérét n’a rien de factico; peut-dtre était-il vonlu an
début ; mais depuis, et peu 4 peu, j'en suis devenu
moi-méme la dupe, C'est véritablement de tout cour
que je m’y suis mis, et si j'ai obtenu quelque. puis-
sance d’action, c’est & ce prix-1a. :

Les moyens excitateurs dont nous disposons ne
sont pas tous aussi directs ; ils peuvent avoir, comme
les moyens dépressifs, une valeur d’emprunt, ils pen-

- vent n'éire qu’épinglés. Nous les diviserons en trois

groupes : les récompenses, les éloges ot les missicns
de conflance. - .

Les récompenses, ce sont surtout les cadeaux et les
faveurs que les parents peuvent faire 4 Jours enfants :
wrgeat, jouets, friandises, soirées an théstre, prome-

-
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nades, voyages, et ainsi de suite. Ce sont I4 des
moyens coliteux, (ui ne sont pas de mise & I'école; ot
le maitre, en fail de cadeaux et d’avantages matériels,
serait obligé de se restreindre au don plus modeste
de livres, d’images et de porie-plume; cela ne méne
pas loin. Une lecture amusante, faite par le maitre &
une fin de classe, est aussi d’un excellent effet. Mais les
véritables récompenses scolaires, ce sont les bonnes
notes, les places en composition, les prix; seulement
cel effet est il surtout &4 la valeur que lon attache
ostensiblement & ces avantages; ce sont des valeurs
d’estime. Les décorations que dans les basser classes
des écoles on distribue aux enfants sages renirent
dans cette caldgorie; elles ont eu lemrs détracteurs,
Fai vu des pédsgogues décorés qui s'insurgeaient
contre les croix données & des enfants d’écoles; ils
croyaient sans doute possible de rendre des enfants
plus sages et plus désintéressés que les adultes. A

notre avig, on ne doit éliminer aucun moyen éducatif,

lorsqu'il donne des effets utiles.

On a reproché aux récompenses de supposer une
comparaison entre camarades; celui qui est récom-
pengé on qui arrive le premier en composition ne
doit sa vicloire qu'a un écrasement de ses rivaux,
On a dit de ce systdme qu’il flatte surtout des senti-
ments égoistes et vaniteux, et n’incline pas 4 la bonté,
4 Pamour du prochain. En outre, er pratique, 'incon-
vénient est que ce sont presque toujours les mémes
qui arrivent aux bonnes places et aux prix; les autres
éldves se découragent, et ils ont méme raison de se
" décourager, car il ne sont point récompensés de leurs
efforts. On a proposé de ne pas abuser de la compa-
raison entre éldves différents, et de ne pas faire trop
de fond sur la rivalité, quoique ce soit un mobile
bien puissant ; il est préférable de comparer I'éléve &
lui-méme, & son passé, et de lui tenir eompte surtout
de la manidre dont. il évolue et dont il se surpasse.
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C’est I'idée émise par notre colldgue ¢t ami M. Boitel,
le directenr de I'école Turgot; il veut que chaque
éldve dessine lni-mémo la courbe de som travail,
d’aprés ses notes de quinzaine, car I'ascension ou la
descente de la courbe ont bien plus d’éloquence que
les différences arithméliques des notes. Un pére de
famille dont le fils est soumis & ce systéme, me disait
un jour ;: « Quand mon garcon rentre de l'école le
samedi, je lui dis aussitot : Eh bien, est-ce que ¢a
monte, ta courbe? » _ .7

Bien que cette méthode des graphiques individuels
n'ait pas encore été scientifiqguement contrdlée, —
en pédagogie, on ne contrdle riem, ¢’est I'usage —
elle mérite d’étre essayée. Seulement, il ne faut jamais
étre un éducateur A Vesprit exclusif; on se priverait
par 12 d’un grand nombre de ressources. L'émulation

. est une force, un excitant inouf pour certaines natures

que Pambition dévore. Un maltre intelligent saura
toujours en tirer parti.

Aprés les récompenses, qui sont! comme le paie-
ment du iravail et de la bonne conduite, citons I'effet
moral produit par Papprobation du maitre. Il y a
une approbation tacite, qui est de I'action la plus
houreuse. Leos éldves bien douds el encore jeunes
travaillent surtout pour faire plaisir 4 lear maltre, ot
c’est une raison pour que celui-ci ne soit pas trop
seuvent remplacé par un sutre; un sentiment vague

et général de contentoment, un petit sourire suffisent

a stimuler le zéle; et ce sont, je crois, les mobiles
d'affection qui agissent le plus-souvent pour faire tra-

. vailler les éléves ; qu’on y ajoute Vinfluence de Phabi-

tude-sur le travail, I'influence de la tradition et de la
routine, et comme en sourdine I'action préventive de
quelques punitions toujours possibles, et cela suffit,
il n’en faut pas davantage.

- Mais parfois il est bon que I'approbation vague

-#accentue, devienne un éloge, un compliment, un
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témoignage de satisfaction. Mais ici bien des réserves
sont & formuler ; il faut que P’éloge soit discret et bref,
il faut qu'il soit mérité, qu'il soit proportionné au tra-
vail fourni, et que sa justice soit senlie ¢t approuvée
de toute la classe, et pleinement évidente ; il faut qu’il
ne soit pas répété trop souvent, et qu'il soit plutdt un
encouragement A faire encore mieux pour l'avenir
que la constatation d’'un progrés acquis. Sil est ben
de soutenir I'éldve, de montrer qa’on est content de

"lui, qu'on a conflance en lui, qu’on est sir de ses
progrds, en revanche, -’oublions pas que le compli-
ment répété abusivemc:t excite chez 'enfant un sen-
timent d’amour-propre, qui peut facilement dégénédrer
en vanité.

Et les mauvais éldves, dira-t-on, comment est-il
possible de les faire profiter d’une action encoura-
geante? Le maltre serait désarmé #'il lui fallait
attendre que ses mauvais élaves eussent mérité des
récompenses pour les leur donner; et toujours punir
ne vaut rien. Heureusement, on peut recourir & une

- autre méthode, qui A notre avis est infiniment préfé-
rable & tont ce que nous avons déerit jusqu'ici : c'est
la mission de confiance. Méthede active par excel-
lence; Péléve est incité & agir d’une certaine maniére,

it apprend quon a conflance en lui, on le reldve dans
&4 propre estime. Ainsi, le maltre obligé de quitter

Ia classe pendant deux minutes, fait monter en chaire
un mauvais éléve, et lui dit : « tu vas noter celui de
tes camarades qui se sera le micux tenu pendant mon
absence ». 1l est presque certain que I'dléve, fler de
cette mission, nefera aucun passe-droit. Moins encore;
- il suffit de lui confler la distribution des crayons et des

cahiers pour lui faire un trés grand plaisir, suitout si -

. ona su attacher & cetie fonction do Iimportance. On

a pu calmer de mauvaises ‘tdtes en lear. donnant ls
charge de défendre des éldves plus jeupes. Une vraie

= ' brate's'est adouci